
日（曜）・時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ってくるもの）など 問

6 日 ㈪
9:50 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で Yoga&Dance/ 午前 11 時からは自由遊び / あけぼの幼稚園で / 無料 / 水筒・バスタオ
ル /3 日㈮までに要予約

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

8 日 ㈬
10:30 ～ 11:30

ゆりかご広場
親子でジャガイモ掘り / みやじま幼稚園で / 無料 / 帽子・水筒

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

8 日 ㈬
10:00 ～ 11:30

あかちゃんクラブ
赤ちゃんの発達を促すおもちゃ作りと関わり方を学びます / あそびのアトリエ ( 牛水 837)
で /0 歳児の親子 5 組 / 親子 1,000 円 ( おもちゃ材料費 )/ 事前に要予約

あそびのアトリエ　谷口
☎ 090-8404-7188

8 日 ㈬
10:30 ～ 12:00

ナチュラルアース　ベビーマッサージ
原口助産師・松髙助産師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で
/ 生後 2カ月～ハイハイ頃 / 定員20人 / オイル代だけ 500円 /6 月 7 日㈫までに要予約

松髙
☎ 090-2966-2220　

happy-smile-j.t.s.k.k-478412@
ezweb.ne.jp

11 日 ㈯
11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（Babyリズム）
子どもの音感・リズム感・個性を引き出すリトミックとママパパストレッチ /JN ダンスクラシッ
クで /０～ 3 歳 /1家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

20 日 ㈪
9:50 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で和風 / 午前 11 時からは自由遊び / あけぼの幼稚園で / 無料 / 水筒 /17 日㈯までに要予
約

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

25 日 ㈯
9:45 ～ 11:30

わくわくランド
小麦粉粘土 / 小鳩幼稚園で / 無料 /23 日㈭までに連絡

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

7 月 6 日 ㈬
10:30 ～ 11:30

ゆりかご広場
プールで水遊び・給食をたのしく食べよう / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

毎週木曜
10:30 ～ 15:00

子育てひろば～ママの憩い場～
たくさんのママに参加してもらいたいおしゃべりの場です。ぽっかぽかな時間を過ごしませ
んか / 中央公民館和室で / 妊婦さんや新米ママ、ベテランママなど全てのお母さん / 無料

子育てサポートセンターぽっかぽか
☎ 080-2792-3913

pokkapoka-house@
docomo.ne.jp

どれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

子育てのひろば すくすく子育て Child

7月
　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこと
があるときは、お気軽に
ご相談ください。6 月の
母子保健事業日程は 31
ペ ー ジ の あ ら お カ レ ン
ダーをご覧ください。

問保健センター
☎ 63-1133

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

事業名 　日（曜） 対象 受付時間 会場
すくすく広場

（2カ月児育児学級） 19 日㈫ 平成 28 年 5 月生まれ 9:20 ～ 9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

1 歳 6カ月児健診 27 日㈬ 平成 26 年 12 月生まれ 12:30 ～ 13:45

3 歳児健診 15 日㈮ 平成 25 年 1 月生まれ 12:30 ～ 13:45

育児相談 12 日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～ 10:45

母子健康手帳発行 7 日㈭
21 日㈭

受付後、母親学級を 1 時間 30
分開催します。できるだけ妊
婦さん自身がお越しください。

  9:45 ～ 10:00

3 カ月児健診 委託医療機
関にご相談
ください。

平成 28 年 3 月生まれ
委託医療機関に
ご相談ください。

委託医
療機関9 カ月児健診 平成 27 年 9 月生まれ

●受付期間　6 月 13 日㈪～ 30 日㈭
●受付時間　午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※土・日曜を除く。16 日㈭・23 日㈭・30 日㈭は

午後７時まで受け付けます。
●受付場所　子育て支援課
●必要なもの
①児童手当現況届用紙　

　受給者のことしの養育状況などを確認するため、
児童手当の現況届を行います。６月上旬に届出用
紙を受給者へ送付します。期間中に提出がないと、
６月分以降の受給ができなくなるので、ご注意く
ださい。

②印鑑（認印）
③受給者（保護者）の健康保険証のコピー
④ 受給者および配偶者のマイナンバー

（個人番号カード）
⑤ 児童が荒尾市以外に別居されている人は、児童

のマイナンバー及び世帯全員記載の住民票
⑤受給者か配偶者で平成 28 年 1 月 2 日以降に荒

尾市に転入した人か、配偶者が他市在住の人は
平成 28 年 1 月 1 日に住民登録のあった市町村
役場発行の平成 28 年度（平成 27 年分）所得課
税証明書

問子育て支援課給付相談係
☎ 63-1417

ひろば名 内容 場所

こじか
☎68-0055

●月・火・金曜…わらべ歌・絵本。3日㈮は身体測定も。
●木曜の午前中は０歳児対象（予約制）…2・9日㈭はわらべ歌・絵本・身体測定

16・23日㈭はわらべ歌・ベビーマッサージ。30日㈭はわらべ歌・絵本・大型
絵本

こじかのBambi
（増永1800）

8日
15日
22日
29日

㈬
㈬
㈬
㈬

親子ダンス
親子リトミック
親子ヨガ
親子リトミック

●自由活動日…1日㈬
●園庭解放日
…4日㈯・11日㈯・18日㈯・25日㈯

こじかひろば
（桜山保育園）

なかよしひろば
☎62-0749

2日
9日

16日
23日
30日

㈭
㈭
㈭
㈭
㈭

造形遊び　　　　
ソフトエアロビ
リズムあそび
親子体操　　　　
造形遊び

●自由活動日…月・火曜
  わらべ歌・絵本の読み聞かせ・パネルシ

アター・折り紙遊びなど
なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

7日
14日
21日

㈫
㈫
㈫

英語あそび
体育あそび
音楽あそび

●自由活動日
…水・木曜・28日㈫
　歌遊び・製作遊びなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）
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