
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
県
内
の
聖
火

リ
レ
ー
や
イ
ベ
ン
ト
の
内
容
が
変
更
さ

れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

▲
最
新
情
報
は
東
京

2
0
2
0
組
織
委
員
会

公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

パラリンピック競技やってみたモン！ 熊本県市町村広報担当者による合同特集
東京 2020 パラリンピック競技大会応援特別企画

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技

や
っ
て
み
た
モ
ン
！

東京 2020 パラリンピック競技大会応援特別企画

ガ
シ
ャ
ー
ン
！

タ
ッ
ク
ル

ボ
ー
ル
運
び

ト
ラ
イ（
得
点
）

車いす同士のタックルが認められています。タイヤの
中心より後ろへのタックルは禁止。競技中は手で他の
選手の車いすや体に触れるのは反則です。

選手はヒザの上にボールを乗
せて移動しますが 10秒以内
にドリブルかパスをしなくて
はいけません。ラグビーと違
い前方へのパスもOK。

とっても激しく
迫力あるスポーツ！
見どころも満載！
みんなで応援しよう！

ボールを持って車いすの 2つ
の車輪が、トライラインに乗る
か通過すると点数が入ります。

ウィルチェアーラグビーの紹介！
試合は、バスケットボールと同じ広さのコー
トで、4対 4で行われます。
選手の障がいの程度によって持ち点が違い、
4 人の合計点数が決められた点数以下で
チームを編成しなければなりません。

乗松 聖矢（31）

８月24日㈫~9月5日㈰に東京2020パラリンピック競技が開催され、
熊本出身の選手たちの活躍も期待されます。
東京で開催される大会を身近に感じてもらうため、車いす競技の中で
も唯一タックルが認められている激しいスポーツ『車いすラグビー』を
くまモンが実際に体験。代表の乗松選手にも話を聞きました。

1990 年生まれ、荒尾市在住。徐々に手足に力
が入らなくなる先天性の病で 12 歳から車いす
生活に。23 歳で始めた車いすラグビーでこれ
まで数々のスポーツ賞を受賞。リオ 2016 パラ
リンピックで銅メダル獲得。2018 年オースト
ラリア開催のワールドチャンピオンシップ優勝
メンバー。東京パラリンピック代表候補。

interview

写真　車いすラグビーワールドチャレンジ2019
©JWRF/ABEKEN

©2010熊本県くまモン
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写真　車いすラグビーワールドチャレンジ2019
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車いすラグビー日本代表乗松聖矢選手を応援しよう！車いすラグビー日本代表乗松聖矢選手を応援しよう！

※令和元年度の合同特集を再編集したものです。

最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な
い
！

市内在住の市内在住の乗乗
の り ま つの り ま つ

松松聖聖
せ い やせ い や

矢矢さんがさんが
パラリンピック日本代表に決定！パラリンピック日本代表に決定！

車いすラグビー日本代表
試合日程

車いすラグビーの紹介！

1990 年生まれ、荒尾市在住。徐々に手足に力
が入らなくなる先天性の病で 12 歳から車いす
生活に。23 歳で始めた車いすラグビーでこれ
まで数々のスポーツ賞を受賞。リオ 16 パラリ
ンピックで銅メダル獲得。2018 年オーストラ
リア開催の世界選手権優勝メンバー。東京パラ
リンピック代表

試合は、バスケットボールと同じ広さの
コートで、4 対 4 で行われます。
選手の障がいの程度によって持ち点が違
い、4 人の合計点が決められた点数以下
でチームを編成しなければなりません。

選手はヒザの上にボールを
乗せて移動しますが 10 秒以
内にドリブルかパスをしな
くてはいけません。ラグビー
と違い前方へのパスも OK。

車いす同士のタックルが認められています。タイヤの
中心より後ろへのタックルは禁止。競技中は手でほか
の選手の車いすや体に触れるのは反則です。

ボールを持って車いすの 2 つ
の車輪が、トライラインに乗る
か通過すると点数が入ります。

とっても激しく
魅力あるスポーツ！
見どころも満載！
みんなで応援しよう！

◆
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
の
見
ど
こ
ろ
、
魅
力
を
教

え
て
く
だ
さ
い

　
車
い
す
同
士
が
激
し
く
ぶ
つ
か
り
合
う
と
こ

ろ
な
ど
は
、
日
常
で
は
見
れ
ま
せ
ん
。
パ
ラ
競

技
の
中
で
も
重
度
の
障
が
い
の
あ
る
選
手
が
、

激
し
い
競
技
を
プ
レ
ー
し
て
い
る
と
こ
ろ
を
私

は
か
っ
こ
い
い
と
思
い
ま
す
。

◆
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
は
、
障
が
い
の
程
度
に

よ
っ
て
０・
５
～
３
・
5
点
（
数
字
が
大
き
い

ほ
ど
障
が
い
が
軽
い
）
ま
で
の
持
ち
点
が
与
え

ら
れ
、
持
ち
点
が
8
点
以
内
に
な
る
よ
う
に

チ
ー
ム
を
編
成
し
ま
す
。
乗
松
選
手
は
何
点
で

す
か
？

　

僕
は
１
・
５
点
で
す
。
出
る
ラ
イ
ン
ナ
ッ
プ

に
よ
り
ま
す
が
、
3
点
、
3
点
、
1
・
5
点
、
０
・

５
点
の
4
人
で
チ
ー
ム
を
編
成
し
て
い
ま
す
。

◆
乗
松
選
手
の
チ
ー
ム
内
で
の
役
割
を
教
え
て

く
だ
さ
い

　

ポ
ジ
シ
ョ
ン
は
デ
ィ
フ
ェ
ン
ス
で
す
。
僕
は

障
が
い
の
程
度
が
比
較
的
重
い
部
類
に
入
る
ん

で
す
が
、
僕
が
持
つ
力
の
中
で
で
き
る
プ
レ
ー

を
や
っ
て
い
ま
す
。
僕
の
で
き
る
仕
事
は
味
方

の
壁
に
な
る
こ
と
で
す
。

◆
海
外
の
選
手
は
体
格
が
大
き
く
力
が
強
い
イ

メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
体
格
差
を
埋
め
る
た
め

に
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
は
何
で
す
か
？

　

パ
ワ
ー
で
負
け
る
部
分
は
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
し
た
り
、
俊
敏
さ
、
機
動
力
で
カ
バ
ー
で
き

ま
す
が
、
大
事
な
の
は
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
。
1
対

1
に
な
ら
な
い
よ
う
に
4
人
が
か
り
で
プ
レ
ー

し
、
体
格
差
を
カ
バ
ー
し
ま
す
。

◆
２
０
１
８
年
の
世
界
選
手
権
で
世
界
一
に
輝

き
、
世
界
ラ
ン
ク
3
位
で
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
迎
え
ま
す
。
今
大
会
で
の
目
標
を
教
え
て

く
だ
さ
い　

　
前
回
の
リ
オ
大
会
で
は
銅
メ
ダ
ル
に
終
わ
っ

て
し
ま
っ
た
の
で
、
今
回
は
金
メ
ダ
ル
獲
得
を

目
標
に
し
て
い
ま
す
。
予
選
同
グ
ル
ー
プ
の

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
と
の
対
戦
が
カ
ギ
に
な
る
と

思
い
ま
す
。
2
戦
目
の
相
手
の
デ
ン
マ
ー
ク
も

最
近
力
を
つ
け
て
き
て
い
る
の
で
、
ど
の
試
合

も
厳
し
い
戦
い
に
な
る
で
し
ょ
う
。

◆
新
型
コ
ロ
ナ
で
大
会
が
1
年
延
期
さ
れ
ま
し

た
が
、
心
境
に
変
化
は
あ
り
ま
し
た
か
？

　
開
催
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
も
ら
っ
て
い
る

こ
と
は
あ
り
が
た
い
で
す
が
、
開
催
反
対
の
意

見
も
あ
る
の
で
複
雑
な
心
境
で
す
。
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
は
注
目
度
が
高
い
特
別
な
大
会
な
の

で
、
金
メ
ダ
ル
を
目
指
す
こ
と
、
大
会
へ
の
気

持
ち
に
昨
年
か
ら
ぶ
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
最
後

ま
で
あ
き
ら
め
ず
に
戦
い
た
い
で
す
。

◆
市
民
の
皆
さ
ん
に
一
言
お
願
い
し
ま
す

　
車
い
す
ラ
グ
ビ
ー
を
知
ら
な
い
人
も
多
い
と

思
い
ま
す
が
、
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
機
会

に
会
場
や
テ
レ
ビ
を
通
し
て
試
合
を
見
て
も
ら

い
、
こ
の
競
技
の
面
白
さ
を
感
じ
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

　
日
本
代
表
と
し
て
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で

活
躍
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

☆ 8月 25日㈬　17:30～ 21:45
　・混合予選　日本VSフランス
☆ 8月 26日㈭　11:30～ 15:45
　・混合予選　日本VSデンマーク
☆ 8月 27日㈮　11:30～ 15:45
　・混合予選　日本VSオーストラリア
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