
子育てのひろば すくすく子育て Child
※感染症の状況によっては、急遽日程が中止になることがあります。必ず事前に問い合わせてから参加してください。

※詳しくは問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

障がいのある人が自立した社会生活を営むことができるように
自発的活動支援事業補助を始めました

問福祉課福祉係
☎ 63-1406

市では、障がい者が自立した社会生活を営
むことができるようにすることを目的に、

障がい者やその家族、地域住民からなる団体が
自発的に行う活動に補助金を交付します。

●補助対象事業の例
・障がい者やその家族が互いの悩みを共有し、情

報交換ができる交流会の開催
・障がい者やその家族の災害対策に関する講演会

の開催　など

●補助金の額
・事業に必要な経費の２分の１以内
※上限 10 万円
※人件費・備品購入費・団体構成員の飲食費な

どは除く。
※予算に達し次第終了します。
●募集期間　9 月 30 日㈭
申請方法など、詳しくは問い合わせください。

●コンクリートブロック塀の点検表

検査項目 点検内容
点検結果

適合 不適合

1 高さ 2.2 ｍ以下 はい いいえ

2 壁の厚さ

高さ２ｍを超える塀で
15㎝以上

はい いいえ
高さ２ｍ以下の塀で

10㎝以上

3 鉄筋

壁頂、基礎には横に、壁の端
部及び隅角部には縦に、それ
ぞれ径９㎜以上の鉄筋が入っ

ている はい いいえ

壁内に径９㎜以上の鉄筋が縦
横 80㎝以内で入っている

4
控壁

（高さが１．２ｍ
を超える場合）

3.4 ｍ以内ごとに、鉄筋が
入った控壁が塀の高さの 5
分の１以上突出してある

はい いいえ

5 基礎
丈が 35㎝以上で根入れ深

さが 30㎝以上の鉄筋コンク
リート造の基礎がある

はい いいえ

6 傾き
ひび割れ

全体的に傾いていない、かつ
１㎜以上のひび割れがない はい いいえ

7 ぐらつき 人の力で簡単にぐらつかない はい いいえ

8 その他
塀が土留め壁を兼ねていな

い、かつ玉石積み擁壁等の上
にない

はい いいえ

危険なブロック塀の撤去費用を補助します 問建築住宅課建築営繕係
☎ 63-1498

老 朽化して傾いたブロック塀は、地震時
に倒壊し、通行人に危害を及ぼしたり、

避難・救護活動の妨げになる可能性がありま
す。市では、住宅や事業所などから避難所へ
の経路に面する危険なブロック塀の撤去に必
要な経費を補助します。
●補助対象
次のすべてに該当する
もの
①点検表で確認した結

果、安全対策が必要
なもの

※ 1 つでも不適合が
ある場合は、①に該
当します。（わから
ない場合は不適合）

②補助対象となる道路に面しており、道路面
からの高さが 80 ｃｍ以上のもの

③ブロック塀自体の高さが 60 ｃｍ以上のもの
※この他にも要件があります。詳しくは問い

合わせください。
●補助額
・工事費の 3 分の 2 以内の額
・20 万円
・撤去するブロック塀の長さに 12,000 円を
かけた額
※いずれかの最も少ない補助額となります。
※予算に達し次第終了します。

日時 サークル名（対象、内容、会場、料金など）

8 日 ㈭
10:30 ～
11:30

ゆりかご広場
未就園児の親子／親子ふれあい遊び・離乳食の
つくり方 / みやじま幼稚園／無料
問みやじま幼稚園　☎ 62-6234

9 日 ㈮
10:00 ～
11:30

おひさまクラブ
0 歳児の親子・３組／発達や個性にあった遊び
やかかわり方について / おひさまクラブ ( 牛水
837)/500 円
問おひさまクラブ　谷口☎ 090-8404-7188

9 日 ㈮
10:30 ～
12:00

神井式ベビーリンパケア
生後 2 カ月～ハイハイ頃の親子・5 組 / ベビー
マッサージ / 保健センター /500 円
問諸富　☎ 090-2509-5877

10 日 ㈯
9:45 ～
11:30

わくわくらんど
1 ～ 3 歳児の親子／手形アート、早寝・早起き・
朝ごはん／小鳩幼稚園／無料／水筒・タオル
持参
問小鳩幼稚園　☎ 68-1104

12 日 ㈪
10:00 ～
11:00

めだかっこクラブ
親子でわくわく体験 / あけぼの幼稚園／無料／
水筒持参
問あけぼの幼稚園　☎ 62-0636

毎週木曜
10:30 ～
15:00

子育てひろば
妊婦さん～ベテランママまで / ママのおしゃべ
りの場 / 中央公民館和室 / 無料
問子育てサポートセンターぽっかぽか　
☎ 080-2792-3913

午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を
行っています。
各ひろばの活動内容の詳細や休園日などは
右記二次元コードからご確認ください。

7月の地域子育て支援拠点事業 7月の子育てサークル・クラブのひろば

ひろば名・内容など

こじか（桜山保育園）☎ 68-0055
（ベビーちゃんの日の予約は☎ 090-9589-7564）
  7日㈬　リトミック
14日㈬　ダンス
21日㈬　バランスボール
28日㈬　ヨガ
月曜・木曜・金曜はわらべ歌・絵本、火曜はベビーちゃんの日。

なかよしひろば（なかよし保育園）☎ 62-0749
  1日㈭　造形遊び
  8日㈭　ソフトエアロビ
15日㈭　親子体操
29日㈭　リズム遊び
月曜・火曜は自由活動日。

カンガルーポケット（カンガルー保育園前）☎ 65-8655
13日㈫　音楽遊び
20日㈫　バランスボール遊び
30日㈮　英語遊び
火曜・水曜・木曜、30 日㈮は自由活動日。

88月

　育児、妊娠中のお困り
ごとや心配ごとは、気軽
に相談してください。7
月の母子保健事業日程は
31 ページのあらおカレ
ンダーをご覧ください。

母子保健
事業日程

事業名・会場★ 　日（曜） 対象 受付時間

1 歳 6カ月児健診 19日㈭

対象者には個別通知でお知らせします。2 歳児歯科健診 20日㈮

3 歳児健診 18日㈬

育児相談 10日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～10:45

母子健康手帳発行 5 日㈭
17日㈫

妊婦さんとその家族
※開催日の 3 日前までに①～③の
いずれかの時間を要予約。

① 9:00
② 9:50
③ 10:40

離乳食教室 11日㈬
生後 4 ～ 6 カ月程度の子どもの
保護者
※ 1 週間前までに要予約

13:40 ～14:00

3 カ月児健診 委託医療機
関に相談

令和 3 年 4 月生まれ 委託医療機関に
相談9 カ月児健診 令和 2 年 10 月生まれ医

文

文

保
文
医

…保健センター

…文化センター

…委託医療機関

★ 会場一覧 保

保

文

中 …中央公民館

要予約

医

要予約

要予約

要予約

中

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）
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