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Administrator
タイプライターテキスト
こたえ：ひと口ミルクチョコ3個（角砂糖1個）、クッキー2枚（3個）、シュークリーム・１００％果汁ジュース（5個）、コーラ等炭酸飲料（14個）
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Administrator
タイプライターテキスト
こたえ：カレーパン（脂質が多いパン）、メロンパン（糖質が多いパン）、全粒粉ベーグル（ビタミンB1が多いパン）、サンドウィッチ（たんぱく質+糖質が多いパン）

Administrator
タイプライターテキスト
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