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梅雨時期の災害から命を守る
～ 6月は「土砂災害防止月間」です～

　近年は全国的に集中豪雨による大規模な土砂災害が発生していま
す。本市でも昨年 7 月に、これまでに経験したことのない豪雨にみ
まわれ、大きな被害が発生しました。
　災害から命を守るためには、日頃から避難方法や避難所の確認、
非常用持出し袋を準備するなどの防災対策を行うことが重要です。
　大雨が降る場合は、気象情報や避難所情報などの防災情報をこま
めに入手し、早めの避難行動を心がけましょう。
　今月号の広報と併せて、県が作成した避難計画を立てるのに役立
つ「くまもとマイタイムライン」を配布しています。ご活用ください。

警戒
レベル 状況 住民がとるべき行動 行動を促す情報 防災気象情報

（警戒レベル情報）

5 災害発生
又は切迫

命の危険
直ちに安全確保

緊急安全確保
（市が発令）

大雨特別警報
氾濫発生情報
[暴風特別警報 ]

　警戒レベル 4までに必ず避難

4 災害の
おそれ高い 危険な場所から全員避難 避難指示

（市が発令）

土砂災害警戒情報
氾濫危険情報

高潮特別警報・高潮警報

3 災害の
おそれあり

危険な場所から高齢者等は避難
・避難に時間のかかる要配慮者（高齢者・障
がい者・乳幼児等）とその支援者は避難
・高齢者等以外の人も危険を感じたら自主的
に避難

高齢者等避難
（市が発令）

大雨警報
洪水警報
氾濫警戒情報
高潮注意報
[暴風警報 ]

2 気象状況
悪化 自分の避難行動を確認

大雨注意報
洪水注意報
高潮注意報

（気象庁が発表）

氾濫注意情報
[強風注意報 ]

1 今後気象状況
悪化のおそれ 災害への心構えを高める

早期注意情報
＜警報及の可能性＞
（気象庁が発表）

避難の判断はいつ行う？　5段階の警戒レベル

　水害・土砂災害について、5 段階の警戒レベルの名称や考え方が今年度から変わります。
　もしもの時には、情報をより早く、より正確に知り、避難情報に応じた避難行動を取りましょう。

※災害の状況が急変したときは、警戒レベル 1 ～ 5 の順番で避難情報が発令されるとは限りません。

高齢者等以外の人も避難を検討し始めるタイミング。危険を感じたり、自宅周
辺に変化があった場合は、自主的に避難しましょう。警戒レベル 3

避難情報はどうやって入手する？　それぞれに合った方法で情報収集を

荒尾市防災アプリ 屋外スピーカー

　 災 害 発 生 時 に、
市 か ら の 情 報 を
プッシュ通知でお
知らせします。

安心安全メール「愛情ねっと」

　登録者へ防犯・防災などの情報を
メールでお届け。スマートフォン、
携帯電話、パソコンから登録できま
す。 

　地域密着のコミュニティ FM 局。
災害発生時には災害情報をお知らせ
します。アプリ版では文字情報での
配信も行います。

　市内 24 カ所に設置したスピーカーで、屋外で
行動している人に災害情報をお知らせ。内容が聞
き取れなかった人は電話での聞き直しもできます。
【電話番号】　0968-64-4000【電話番号】　0968-64-4000

戸別受信機

　スマートフォンやメール機能のある携帯電話を
持っていない世帯には、屋内で災害情報を受け取
ることができる戸別受信機を無料で貸し出します。
お早めに防災安全課までご相談ください。

テレビ

　地上デジタル放送対応のテレビでは、リモコン
の「d」ボタンを押すことで災害に関する情報など
を確認することができます。NHK や民放各局で配
信されています。

インターネット・各種 SNS・アプリも活用してください

Yahoo!
防災速報

避難をするときに気を付けること避難をするときに気を付けること
コロナ禍での避難

①新型コロナウイルス感染者と濃厚接触者は
避難所への立ち入りはできません。保健所
の指示に従ってください。

②避難所が過密状態になることが予想されま
す。安全な場所にある親戚や友人の家など
への避難も検討してください。

③避難所での感染症予防のため、
咳エチケットやマスク着用をお
願いします。

避難をするときの持出品

　持出品は必要最小限にまとめて、すぐに持
ち出せるところに保管しておきましょう。

□ 水
□ 非常食
□ 救急・衛生用品
□ ヘルメット・
　 防災ずきん

□ 携帯ラジオ
□ 懐中電灯
□ 貴重品
□ 生活用品
□ リュックサック

リュックサックの重さの目安は
男性 15㎏・女性 10㎏程度

荒尾市
ホームページ

荒尾市
公式 LINE

荒尾市公式
Facebook

ラジオ「FM たんと」  79.3MHz

ハザードマップで
自宅や避難経路を
確認してみよう！

　避難所での感染拡大を防止するため、ご理
解・ご協力をお願いします。

問防災安全課危機管理防災室
☎ 63-1395
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