
集団健診を希望する皆さんへ
複合健診を受診しませんか

Q 複合健診って何？
荒尾市での複合健診は、「がん検診」と「健
康診査（健診）」を同時に行う総合的な健康
診断のことを言います。「がん検診」はがん
の有無を調べます。「健康診査」は身長・体
重をはじめ、血圧・血液検査・尿検査など
を行い、血管の状態や肝臓・腎臓の働きなど、

「生活習慣病」のリスクを調べます

Q どうして「がん検診」と「健康診査（健診）」
を受ける必要があるの？
がんも生活習慣病も死亡のリスクが非常に
高い病気です。「がん検診」と「健康診査（健
診）」はこれらの早期発見・早期治療に有効
であり、健康の保持・増進のために必要な
ものです。毎年の受診をおすすめします。

●健診日　
春の複合健診：5 ～ 6 月のうち 22 日間
秋の複合健診：10 月のうち 12 日間
●健診内容
①特定健診　②若年者健診　③後期高齢者健診　
④健康増進法の健診　⑤胃がん検診・ピロリ菌検
査　⑥肺がん・結核検診　⑦大腸がん検診
⑧子宮頸がん検診　⑨乳がん検診　⑩骨粗鬆症検
診　⑪肝炎ウイルス検診
●申込方法
すこやか未来課保健センターに電話か来所して申
し込み
※詳細は、市ホームページや申込書に同封してい

る健診チラシを確認してください。
※すでに申し込みをしている人で、日程変更を希

望する場合は連絡してください。
※全国健康保険協会（協会けんぽ）の被扶養者で、

複合健診で特定健診受診を希望する場合は連絡
してください。

※日程や会場は希望に添えない場合があります。

医療機関での受診を希望する皆さんへ
特定健診・若年者健診・後期高齢者健診・健康増進法の健診

●実施期間　12 月まで
● 対象者

【特定健診】国民健康保険加入者で 40 ～ 74 歳の人
【若年者健診】国民健康保険加入者で 20 ～ 39 歳の人
【後期高齢者健診】後期高齢者医療加入者
【健康増進法の健診】40 歳以上の生活保護受給者など
（すこやか未来課保健センターへ申し込みが必要）
● 検査項目　

【基本項目】問診・身体計測・血圧測定・尿検査・血
液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能）

【詳細な項目】心電図・眼底検査・貧血検査
※医師が必要と認めた人のみ。

　対象者には 4 月末に受診券を送付しています。詳
しくは同封している案内文を確認してください。
　複合健診を申し込んだ人には医療機関健診の案内
は送付しません。

●申込方法　受診券に同封している「医療機関
一覧」から、希望する医療機関に直接申し込み。
※さとう総合内科クリニックはくるみクリニッ

クに名称が変わりました。電話番号や住所に
変更はありません。

●受診するときに必要なもの
①受診券（特定：黄緑色、若年：水色、後期：黄色）
②被保険者証、③質問票兼同意書、④負担金
●負担金　
・国民健康保険加入者　500 円
（40・51・61 歳の人、市民税非課税世帯の人、高
齢受給者証（70 ～ 74 歳）を持っている人は無料）
・後期高齢者医療加入者　800 円
・生活保護受給者　無料
●注意　医療機関と複合健診の両方で健康診査
を受診することはできません。

・特定健診・若年者健診に関して　　問保険介護課国保年金係　☎ 63-1327
・後期高齢者健診に関して　　　　問保険介護課高齢者医療係　☎ 63-1420
・健康増進法の健診に関して　問すこやか未来課保健センター　☎ 63-1133

教えて！
複合健診について

問すこやか未来課保健センター　☎63-1133

保健・健康 のびのび健康 Health
荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital

市民を愛する  市民に愛される   病院へ
Informations

問市民病院　☎ 63-1115
（非）… 非常勤医師

令和 3 年度　市民病院外来診療担当医表

診療科 月 火 水 木 金

総合診療科、内科 ー ー 三ケ島尊利（非）
三ケ島尊利（非）

鶴田敬一郎
[11:00 ～ ]

ー

呼吸器内科 森松嘉孝（非）
［ 不 定 期 ］ 赤池公孝（非） 高城暁（非） 森松嘉孝（非） 坂田晋也（非）

血液内科 山口俊一朗 工藤ひまり 山口俊一朗 眞田功（非） 熊本大学（非）
［9:00 ～ 12:00］

腎臓内科 岩田康伸 南尚吾 宮里賢和 ー 宮里賢和

循環器
内科

新患 満瀬達郎 ー 花谷信介（非） 中西信博 梶原一郎
（場所：内科診察室）

再診 梶原一郎 満瀬達郎
中西信博

中西信博
花谷信介（非） 梶原一郎 満瀬達郎

末田大輔（非）
糖尿病・内分泌内科 佐々木一成 熊本病院（非）

放射線治療科 齋藤哲雄 齋藤哲雄（再診のみ） 齋藤哲雄

小児科
藤井績

熊本大学（非）
［10:00 ～ 12:00］

水流添泉
熊本大学（非）

水流添泉
非常勤医師

[ 第 2・4 週の午後は
専門外来 ]

藤井績
熊本大学（非）

＜第 1・3・5 週＞
藤井績

＜第 2・4 週＞
水流添泉

外科 大嶋壽海
佐藤伸隆

勝守高士
清水健次

濵口裕光
山本真一

濵口裕光
岩永知大

勝守高士
山本真一

整形外科 松元健一郎
米村光信

藤枝浩司
鮒田貴也 （手術日） 松元健一郎

米村光信
藤枝浩司
鮒田貴也

形成外科 ー ー

< 第１・３・５週 >
9:00 ～永野義博 ( 非 )

< 第２・４週 >
13:30～國井健太(非）

ー ー

産婦人科 柴田三郎 田島朝宇 柴田三郎 田島朝宇 柴田三郎
泌尿器科 山口隆大（非） ー ー 倉橋竜磨（非） 原千瑛（非）

皮膚科
外来 新森大佑 鈴木健久 熊大病院（非） 新森大佑 鈴木健久

入院コンサルト
9:00 ～ 11:00 鈴木健久 新森大佑 熊大病院（非） 鈴木健久 新森大佑

耳鼻咽喉科 ー 熊大病院（非） ー ー ー

麻酔科 ー ー ー
＜第 1・3 週＞

非常勤医師
［14:00 ～ 16:30］

ー

脳神経
センター

脳神経外科 水野隆正 ー 坪木辰平 水野隆正 坪木辰平

脳神経内科
※原 則 予 約のみ。
救急は予約なし可。

大嶋俊範（午前）
＜初診のみ＞

永利聡仁（午前）

渡邊哲也（午前）
増田曜章（非）（午前）

大嶋俊範（午前）
＜初診のみ＞

永利聡仁（午前）
野村隼也（午前） 渡邊哲也（午前）

山中信和（非）（午前）

消化器病センター 山本甲二 岩永知大 河合雅子 山本甲二 河合雅子

内視鏡検査
透視検査

河合雅子
濵口裕光（午前）
山本甲二（午後）

山本真一
山本甲二
河合雅子

大嶋壽海（午前）
山本甲二

非常勤医師（午後）

河合雅子
大嶋壽海（午前）
山本甲二（午後）

垣内誠也（非）（午前）

岩永知大 ( 午前）
山本甲二 ( 午前 )
河合雅子（午後）

非常勤医師

特殊外来

禁煙外来 鶴田敬一郎（午前） ー ー ー ー
緩和ケア外来 ー ー ー ー 濵口裕光（午前）
歩行障害外来

※原則予約のみ。
ー ー ー 大嶋俊範（午後） ー

人間ドック（内科診察） 鶴田敬一郎
脳ドック診察 ー 鶴田敬一郎 ー ー 鶴田敬一郎

※都合により変更する場合があります。

※（午前）は午前のみ、（午後）は午後のみの診療です。
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