
子育てのひろば すくすく子育て Child

病児保育をご利用ください 問子育て支援課給付係　☎ 63-1417

病児保育とは、看護師や保育士などの専門
スタッフが保護者に代わって保育を行う子育
て支援サービスです。

仕事の都合などで病気の子どもを家庭で保
育するのが難しいときに利用できます。利用
には事前登録（無料）が必要です。

●実施施設　病児保育施設キューピット
（こどもクリニック友枝併設）

荒尾 4160-256　☎ 65-8181
●対象　おおむね生後 4 カ月～小学 3 年生
●開所時間　月～金曜：午前 8 時～午後 6 時

土曜：午前 8 時～午後 0 時 30 分
※月に 1 度、開所時間が午後 1 時までになる日が

あります。詳しくは市ホームページをご確認く
ださい。

※日曜・祝祭日、クリニックが休診のときは休み。
●利用料　1 人１日 2,000 円（半日は 1,000 円）
※生活保護世帯が利用する場合、「生活保護受給証

明書」を提出すると、利用料が半額になります。
●登録方法　子育て支援課で直接申し込み

親子であそび体験教室 問中央公民館　☎ 62-0051

　 子どもをウエイトにして、パパ・ママたちのトレーニング。
親子で触れ合って遊んでみませんか。
●日時　5 月 10 日㈪　午前 10 時～ 11 時
●場所　中央公民館和室
●対象　0 ～ 2 歳くらいの子どもとその保護者、付き添いの人
●定員　先着 5 組
●申込方法　電話、来館、市ホームページ、右の
二次元コードから申し込み
●参加費　無料
●持ってくるもの　バスタオル（床に敷く用）、タオル、飲み物

放課後子ども教室スタッフ募集 問生涯学習課　☎ 57-8125

　「放課後子ども教室」では、小学 1 ～ 3 年生
の子どもたちを対象に、地域の皆さんの支援の
もと、勉強や体験活動などを行っています。地
域社会の中で心豊かで健やかな子どもたちを一
緒に育みませんか。
●活動日時　
6 月中旬～ 2 月下旬（夏休み、冬休みを除く）
◎八幡小…水、木曜　午後 3 時～ 5 時
◎有明小…火、水曜　午後 3 時～ 5 時
◎桜山小…火、金曜　午後 3 時～ 5 時
※家事都合などに配慮した体制で活動します。

●対象　子どもが好きな地域の人、子どもや孫が
学校に通っている人など
●報酬　時給 740 円（スポーツ安全保険に加入）
●申込方法　電話で申し込み

日時 サークル名（対象、内容、会場、料金など）

9 日 ㈮
10:30 ～
12:00

ナチュラルアース　神井式ベビーリンパケア
2 カ月～ハイハイ頃・5 人 / ベビーマッサージ
/ 保健センター /500 円 ( オイル代 )
問諸富　☎ 090-2509-5877

12 日 ㈪
10:00 ～
11:30

めだかっこクラブ
親子で yoga ＆ dance、絵本の時間 / あけぼ
の幼稚園 / 無料 / 水筒・バスタオル持参
問あけぼの幼稚園　☎ 62-0636

12 日 ㈪
10:30 ～
11:30

おひさまクラブ
1 ～ 3 歳児の親子・5 組 / 発達障がい、情緒
障がいの相談や子どもとのかかわり方につい
て / おひさまクラブ ( 牛水 837)/500 円
問谷口　☎ 090-8404-7188

毎週木曜
10:30 ～
15:00

子育てひろば
妊婦さん～ベテランママまで / ママのおしゃべ
りの場 / 中央公民館和室 / 無料
問子育てサポートセンターぽっかぽか　
☎ 080-2792-3913

午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を
行っています。
各ひろばの活動内容の詳細や休園日などは
右記二次元コードからご確認ください。

4月の地域子育て支援拠点事業 4月の子育てサークル・クラブのひろば

要予約

ひろば名・内容など

こじか（桜山保育園）☎ 68-0055
（ベビーちゃんの日の予約は☎ 090-9589-7564）
  7日㈬　自由活動
14日㈬　親子ダンス
21日㈬　親子リトミック
28日㈬　バランスボール
月曜・木曜・金曜はわらべ歌・絵本、火曜はベビーちゃんの日。
※29日㈭は休み。

なかよしひろば（なかよし保育園）☎ 62-0749
  8日㈭　ソフトエアロビ
15日㈭　親子体操
22日㈭　リズム遊び
月曜・火曜・1日㈭は自由活動日。

カンガルーポケット（カンガルー保育園前）☎ 65-8655
13日㈫　音楽遊び
20日㈫　バランスボール遊び
30日㈮　英語遊び
火曜・水曜・木曜、30 日㈮は自由活動日。
※ 29 日㈭は休み。

55月

　育児、妊娠中のお困り
ごとや心配ごとは、気軽
に相談してください。4
月の母子保健事業日程は
39 ページのあらおカレ
ンダーをご覧ください。

問すこやか未来課母子
保健係　☎ 63-1153

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

事業名・会場★ 　日（曜） 対象 受付時間

1 歳 6カ月児健診 19日㈬ 令和元年 9 月 27 日
　　　　～ 10 月 22 日生まれ

対象者には個別
通知でお知らせ

します。
2 歳児歯科健診 21日㈮ 平成 31 年 3 月 9 日

　　　　　～ 4 月 10 日生まれ

3 歳児健診 20日㈭ 平成 29 年 10 月 27 日
　　　～ 11 月 14 日月生まれ

育児相談 11日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～10:45

母子健康手帳発行 13 日㈭
27日㈭

妊婦さんとその家族
※開催日の 3 日前までに①～③の
いずれかの時間を要予約。

① 9:00
② 9:50
③ 10:40

3 カ月児健診
委託医療機
関に相談

令和 3 年 1 月生まれ
委託医療機関に

相談
9 カ月児健診 令和 2 年 7 月生まれ
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