
子育てのひろば すくすく子育て Child

日時 サークル名（対象、内容、会場、料金など）

8 日 ㈪
10:30 ～
12:00

おひさまクラブ（0 歳児の親子・3 組）
発達や個性にあった赤ちゃんとの遊び方やか
かわり方、赤ちゃんの心身の発達について /
おひさまクラブ ( 牛水 837)/1,000 円
問おひさまクラブ　谷口☎ 090-8404-7188

11 日 ㈭
10:30 ～
12:00

ナチュラルアース　神井式ベビーリンパケア
ベビーマッサージ (2 カ月～ハイハイ頃・5 人 )/
保健センター /500 円 ( オイル代 )
問諸富　☎ 090-2509-5877

27 日 ㈯
9:45 ～
11:30

わくわくランド
サーキット、メディアの影響について / 小鳩幼
稚園 / 無料 / 水筒・タオル持参
問小鳩幼稚園　☎ 68-1104

毎週木曜
10:30 ～
15:00

子育てひろば（妊婦さん～ベテランママまで）
ママのおしゃべりの場 / 中央公民館和室 / 無料
問子育てサポートセンターぽっかぽか　
☎ 080-2792-3913

午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を
行っています。
各ひろばの活動内容の詳細や休園日などは
右記二次元コードからご確認ください。

3月の地域子育て支援拠点事業 3月の子育てサークル・クラブのひろば

要予約

要予約

ひろば名・内容など

こじか（桜山保育園）☎ 68-0055
（ベビーちゃんの日の予約は☎ 090-9589-7564）
  3日㈬　親子リトミック
10日㈬　自由活動
17日㈬　バランスボール
24日㈬　親子ヨガ
31日㈬　自由活動
月曜・木曜・金曜はわらべ歌・絵本、火曜はベビーちゃんの日。
※5日㈮、13日㈯、20日（土・祝）は休み。

なかよしひろば（なかよし保育園）☎ 62-0749
  4日㈭　造形遊び
11日㈭　ソフトエアロビ
18日㈭　親子体操
25日㈭　リズム遊び
月曜・火曜は自由活動日。

カンガルーポケット（カンガルー保育園前）☎ 65-8655
  2日㈫　音楽遊び
19日㈮　英語遊び
23日㈫　バランスボール遊び
火曜・水曜・木曜、19 日㈮は自由活動日。
※ 17 日㈬は休み。

44月

　育児、妊娠中のお困り
ごとや心配ごとは、気軽
に相談してください。3
月の母子保健事業日程は
35 ページのあらおカレ
ンダーをご覧ください。

問すこやか未来課母子
保健係　☎ 63-1153

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

事業名・会場★ 　日（曜） 対象 受付時間

1 歳 6カ月児健診 22日㈭ 令和元年 9 月 1 日
　　　　～ 9 月 26 日生まれ

対象者には個別
通知でお知らせ

します。
2 歳児歯科健診 23日㈮ 平成 31 年 2 月 1 日

　　　　　～ 3 月 8 日生まれ

3 歳児健診 21日㈬ 平成 29 年 10 月 1 日
　　　～ 10 月 26 日月生まれ

育児相談 13日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～10:45

母子健康手帳発行
  7 日㈬
15 日㈭
27日㈫

妊婦さんとその家族
※開催日の 3 日前までに①～③の
いずれかの時間を要予約。

① 9:00
② 9:50
③ 10:40

離乳食教室 14 日㈬ 生後 4 ～ 6 カ月程度の子どもの
保護者　※ 7 ㈬までに要予約 13：40 ～ 14：00

3 カ月児健診
委託医療機
関に相談

令和 2 年 12 月生まれ
委託医療機関に

相談
9 カ月児健診 令和 2 年 6 月生まれ

医

保

医

文

文

保
文

医

…保健センター

…文化センター

…委託医療機関

★ 会場一覧

要予約
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問荒尾少年少女発明クラブ事務局
（生涯学習課内）　☎ 57-8125

　 荒尾少年少女発明クラブでは、子どもたちの科学
的な興味・関心へのきっかけづくりや、各種工作活
動を通じて創作する喜びを体験するなど、科学的発
想を持つ創造性豊かな人材育成を行っています。
●活動日時　月 2 回の日曜　午前 9 時～正午
●活動場所　文化センター子ども科学館　2 階工作室　
●募集人数　20 人ほど（申し込み多数の場合は抽選）
●対象　市内に住む新小学 4 年生～新中学３年生
●申込期間　3 月 1 日㈪～ 12 日㈮
●申込方法　市ホームページから申し込み

（右記二次元コードを読み込んでください）
※生涯学習課でも申し込みできます。

●年会費　1 万円（教材費の一部と傷害保険料を含む）
●活動内容　木工、電気、アイデア工作など
●令和 2年度の活動　ストローキューブ、モーターの
仕組み、アイデアロボットコンテストの開催など
【今年度の賛助会員】（順不同、敬称略）
池田靖之、㈱旭製作所、㈲荒尾市清掃公社、㈱中央
環境管理センター、中央設備工業㈱、㈱石崎商店、
㈱山本製作所、㈱日新建設工業所、室町ケミカル㈱、
㈱ダイチ、㈱有明ねっとこむ、㈱ワカヒサ工務店、
肥後銀行荒尾支店、㈱エイト、㈱アサヒテク
ノリサーチ、東京硝子器械㈱、木村情報技
術㈱、オギハラ食品㈱、㈱平尾自動車商会

令和 3年度　土曜授業実施日
月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

日 17 日 15 日 11 日 20 日 18 日 15 日 19 日

【子ども医療費助成】
　令和 3 年 1 月時点で中学生の子どもが、まだ子ど
も医療費助成の資格者証の交付を受けていない場合、
認定申請の手続きが必要です。また、認定を受ける
前に受診した令和 3 年 1 月以降の医療費も払い戻し
により助成を受けることができます。
●持ってくるもの　子どもの保健証、通帳または
キャッシュカード、令和 3 年 1 月以降に医療機関な
どの受診をした場合はその領収書

【ひとり親家庭等医療費助成】
　ひとり親家庭などの子どもは医療費の全額助成
が受けられます（所得などにより助成停止の場合
を除く）。ひとり親家庭等医療費を受給している
世帯に、4 月から高校生になる子どもがいる場合、
子どもの資格取得手続きが必要です。4 月受診分
から対象となりますので、3 月中に手続きをお願
いします。
●持ってくるもの　子どもの保険証

問学校教育課　☎ 57-7025

　来年度からは、児童・保護者・学校関係者を対象
に行ったアンケート（今年度実施）結果を参考に、
年間実施日を 10 回から 7 回に変更します。土曜授
業は午前中授業で、これに伴う子どもたちの振り替

えはありません。通常の授業のほか、地域の皆さ
んも参加しての授業参観、学校公開、体験活動や
行事などが各学校で実施されます。
　令和 3 年度の実施日は下表のとおりです。

「 荒尾少年少女発明クラブ」 に入りませんか？

令和 3 年度の土曜授業実施日をお知らせします

中学生の子どもの保護者の皆さんへ

種類 対象者
自己負担額（医療機関・月ごと）

0 ～ 15 歳児
（中学生まで）

16 ～ 18 歳児
（高校生）

子ども医療費
助成

０歳から 15 歳児
( 中学 3 年生まで )

自己負担なし
緑のカード

ひとり親家庭等
医療費助成（子）

ひとり親家庭等の児童、父母のいない児童
（満 18 歳になった日以降の最初の

３月 31 日まで）

自己負担なし
黄色のカード

※申請により資格取得。

問子育て支援課給付係　☎ 63-1417

中 …中央公民館
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