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あなたとまちを
つなぐ情報紙

　　9 月 13 日に四山神社で「こくんぞさ9 月 13 日に四山神社で「こくんぞさ
ん」が行われました。ん」が行われました。ことしは新型コロことしは新型コロ
ナウイルス感染症の影響で、地元の子どナウイルス感染症の影響で、地元の子ど
もたちによる舞の奉納や露店の出店はあもたちによる舞の奉納や露店の出店はあ
りませんでしたが、縁起物の福銭（5 円玉）りませんでしたが、縁起物の福銭（5 円玉）
や疫病退散のお札を求めに多くの人が訪や疫病退散のお札を求めに多くの人が訪
れました。れました。参拝後にはおみくじを引く人参拝後にはおみくじを引く人
たちの姿も。おみくじは個人の運勢や吉たちの姿も。おみくじは個人の運勢や吉
凶を占うために用いられるのが一般的で凶を占うために用いられるのが一般的で
すが、その内容を今後の生活指針とするすが、その内容を今後の生活指針とする
ことも大切なことなんだそうです。　ことも大切なことなんだそうです。　
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平井小

　上記の学校スローガンの下、児童・教職員・保護者・
地域の皆さんが連携協働してひとつになり、コロナに負
けるな～頑張れ平井小学校～を大切に頑張っています。

　　 全校児童にアイスタオルを配布
　 登校中の熱中症対策として、
夏休み明けに全児童にアイスタ
オルを配付しました。水に浸し
て絞り空中で振ってから首に巻
くと、涼感とともに体温の上昇
を抑え、熱中症対策に役立つ速
乾性タオルです。登校後は、各
クラスの専用物干しで乾かし、
下校時に再度使用します。この
取り組みは新聞にも掲載され、
毎日の登下校で使用する子ども
たちからも好評です。

コロナ禍における平井小独自の熱中症対策コロナ禍における平井小独自の熱中症対策

もっと前に　もっと高く 
笑顔まんかい平井小

～はきはき きびきび いきいきと～

　新型コロナウイルス感染症の拡大防
止のため、今月号に掲載している情報に
変更が生じる場合もあります。イベント
や行事への参加などをはじめ、掲載情報
をご利用になる場合は最新の情報を改め
て確認することをおすすめします。

ホームページ

声の広報［文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙］　

　　          問福祉課福祉係 ☎ 63-1406

フェイスブック FM たんと

　　 低学年のタクシーによる下校
　 ７・８月の授業日は、
低学年の下校時間が最高
気温の時間と重なるため、
通学が遠路の児童が多い
ことや地域ごとの人数が
少ないことで、途中で誰

かが体調をくずしたときの対応が心配されました。そこ
で、希望する低学年の児童を、ジャンボタクシー数台で
家の近くの保護者が待つ停留所まで送迎しました。タク
シー会社からは、子どもたちはマナーを守って乗降して
いるとお褒めの言葉をいただきました。
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令和 2 年 7 月豪雨に関するお知らせ

寄せられた義援品（順不同・敬称略）

大塚食品株式会社
飲料水、栄養調整食品

損保ジャパン株式会社
カップ麺、栄養調整食品

シダックス株式会社
水、マスク

熊本ヴォルターズ
水

第一生命保険株式会社
ゼリー飲料、タオル

株式会社宮﨑化学
虫除け剤、噴射機

株式会社マックスサポート
食料品、衛生用品、日用品、衣類

株式会社シャルレ
衣類

内田繁信（個人）
パン

▲ 1・2_ 茨城県常
ひ た ち お お た

陸太田市立太田小学校から土のう
袋に書かれた応援メッセージ（被災地へ土のう袋を
送るプロジェクト）　3_ 三重県津市立一

い ち し

志中学校か
らの寄せ書き
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　豪雨に関する各種相談窓口

震災・不動産トラブル 110 番（無料相談会）

●日時　10 月 24 日㈯　午前 10 時～午後 4 時
●場所　玉名市文化センター　第一研修室
●内容　土地境界、建物未登記、相続登記、賃
貸借、敷地に通じる道路、豪雨により発生し
た問題など
●申込期限　10 月 23 日㈮　正午
●相談電話　☎ 096-364-0800（当日のみ）
●共催　熊本県司法書士会、熊本県土地家屋
調査士会、熊本県青年司法書士会、熊本県青
年土地家屋調査士会
[ 予約・問い合わせ ]
司法書士　木村円香　☎ 0965-62-9444

県税の減免や納税猶予
豪雨により自動車や事業用資産などに一定以上
の被害を受けた人は県税の減免を、被災により県
税の納付が困難な人は納税の猶予を受けられる
場合があります。詳しくは下記へお尋ねください。
問県北広域本部　☎ 25-4124
問自動車税事務所　☎ 096-368-4020

土地・建物の権利証の紛失
豪雨による家屋への浸水などの被害により、権利証（登
記済証・登記識別情報通知書）を紛失しても、その不
動産（土地・建物）の所有権などの権利を失うことは
ありません。
問熊本地方法務局玉名支局　
☎ 72-2347（音声ガイダンス→「2」）

登録免許税の免除措置
被災者生活再建支援法に基づき、自然災害で被災した
建物の建て替えなどについて、登録免許税
の免除措置が受けられます。詳しくは右記
の二次元コードからご確認ください。
問熊本地方法務局玉名支局　
☎ 72-2347（音声ガイダンス→「2」）

豪雨被災者への人権相談
自然災害に関連した人権問題（日常生活における困り
ごと、悩みごと）について、法務局職員、人権擁護委
員が相談に応じます。
問みんなの人権 110 番　☎ 0570-003-110

Johnny's Smile Up ！ Project
消毒液、衣類、日用品

応援メッセージをいただきました

2020.10 Arao City 23 Arao City 2020.10



7/30 継続的な献血活動に貢献
　～荒尾ライオンズクラブへ銀色有功章～

　7 月 2 日に献血功労団体である荒尾ライオン
ズクラブが銀色有功章を受章しました。この賞
は、献血事業に長年協力をした団体に贈られる
もので、荒尾ライオンズクラブは 15 年以上継続
的に献血活動に協力しています。
　7 月 30 日には浅田市長が伝達式を行い、荒尾
ライオンズクラブの野田会長へ銀板楯が贈呈さ
れました。
　またこの日、令和 2 年 7 月豪雨災害に対して
義援金をいただきました。
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テーラーに揺られ広大な干潟を感じる
～荒尾干潟テーラー乗車体験会～

　荒尾干潟保全・賢明利活用協議会が、テーラー
乗車体験会を開催しました。参加者たちは、干
潟で潮風を感じながら片道 10 分、２㎞ほどを
テーラーでドライブ。荒尾干潟によく遊びに来
るという長洲町の小学 3 年生、西

にしつじ

辻楓
かえで

さんは
「テーラーに乗るのも沖に行くのも初めて。海岸
よりもたくさんの生きものを見れて楽しかった」
と目を輝かせながら話していました。
　ことしのテーラー乗車体験会は終了しました
が、来年も開催される予定です。
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思
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地域の活動　掲示板　
シンボル花壇植栽

七夕飾り

万田公園前花壇整備

一小校区元気づくり委員会

緑ケ丘地区協議会

井手川地区協議会

6/20

7/5

7/5

７月にもお伝え
した、エコパー
トナー荒尾市民
会議様より省エ
ネルギーを目的
としたグリーン
カーテンの普及
活動として頂い
たゴーヤの苗も

大きく成長し、クラスに涼しさを与え
てくれています。生徒もこれを機にエ
コ問題に対して積極的な取り組みにつ
なげてくれればと思います。

ハイ！スクール通信

- 市内高校通信 -
High School communication

Vol.20

　岱志高校、有明高校、荒尾支援学校の市内 3 つの
高校の取り組みや学生たちの様子などをお届けしま
す。地元高校の新たな魅力の発見につながるかも !?

グリーンカーテン Topics2

　中止となった高校総体と高校野球大会の代替大会が７月下
旬～８月に開催されました。本校も参加し、体操部と硬式野
球部が優勝。さまざまな思いを抱えながらも結果を残した生
徒たちの笑顔は、多くの人に感動と勇気を与えてくれました。
生徒にとっても、たくさんの支えに感謝
することができた有意義な大会となり、
後輩たちへ思いを託すことができました。

代替大会での優勝 Topics1

有明高校から 2 つのトピックスをお届けします

ま ち の 話 題

　7月31日に100歳の誕生日を迎えられました。
47 歳で夫を亡くし、女手一つで 2 人の娘を育て
上げ、数年前まで岱志高校で荒尾二造での戦争体
験を話したり、畑で体を動かしていました。現在
は、たまに飲む日本酒や月 4 ～ 5 回のお寺参り
が楽しみです。本人は「いつの間にかの 100 歳。
家族の支えがあるからです」と話していました。

100 歳　おめでとうございます

　8 月 20 日に 100 歳の誕生日を迎えられました。
生まれは佐賀県武雄市の真言宗のお寺。編み物や
洋裁などが好きで、80 歳ごろまで自分や家族の
衣服を作っていました。果物が好きで、今も三食
しっかり食べています。孫が 3 人、ひ孫が 7 人
いて、家族は「穏やかな性格の母です」と話しま
す。本人は「もう 100 歳かね」と話していました。

松
ま つ や ま

山光
み つ こ

子さん（大東） 百
ひゃくたけ

武テル子
こ

さん（新生西）

通学路清掃活動

清里地区協議会

8/2

8/29・30
9/13
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荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

た く さ ん の 寄 附 を い た だ き ま し たた く さ ん の 寄 附 を い た だ き ま し た
　新型コロナウイルス感染症の拡大が続き、さまざまな物資が不足する中、多くの企業・個人の皆さまから、
大変貴重な医療物資や食品、飲料などを寄附・寄贈いただきました。皆さまからの温かいご支援に対しまして、
心よりお礼申し上げます。
　ご寄附いただいた医療物資につきましては、院内の感染防止対策に、有効に活用させていただいておりま
す。また、職員への温かいご厚意の品は、医療に従事していく上での大きな励みとなりました。重ねてお礼
申し上げます。
　依然として、感染症の影響が続いている状況ではありますが、今後も地域の皆さまに安心・安全な医療を
提供できるよう、全職員が一丸となって努めてまいりますので、今後ともご支援とご協力を賜りますよう、
よろしくお願い申し上げます。

荒尾市病院事業管理者　大嶋 壽海

提供者・団体・企業 いただいたもの

日立製作所 フェイスシールド　50 個

東 擁佑 フェイスシールド　50 個

長洲町 防護服セット　50 セット

大阪大学大学院 医学研究科 次世
代内視鏡治療学共同研究講座 フェイスシールド　300 個

らくのうマザーズ（熊本県酪農
農業協同組合連合会） 牛乳 (1,000ml)　630 本

日本コカ・コーラ株式会社 清涼飲料水　3,840 本

JA 熊本果実連 飲料　3,240 本

荒尾市医師会 医療用 N95 マスク  920 枚
医療用 N99 マスク  400 枚

中華料理レイトン　有働 敦
株式会社マルダイ　大家 聖矢 
大本商店　南 翔悟
遊漁船 海人丸　南 一久
平岡農園　平岡 健一郎
山本豆腐店　山本 浩貴
うさばらし　山川 吟児
雪田水産　雪田 清人

お惣菜セット　20 個
お弁当　20 個
おにぎり　60 個

株式会社伊藤園 お茶　648 本
ティーバッグ　6,000 個

第一生命保険株式会社 マスク　3,000 枚

京セラドキュメントソリュー
ションズ株式会社 フェイスシールド　65 個

株式会社パネックス マスク　50 枚

提供者・団体・企業 いただいたもの

JA たまなトマト部会 トマト　1,368 個

JA たまなミニトマト部会 ミニトマト　1,224 パック

株式会社上村エンタープラ
イズ フェイスガード　100 個

株式会社メディカル・プリ
ンシプル社 マスク　100 枚

有限会社彩コーポレーショ
ン マスク　3,000 枚

立山 文雄 化学防護服　8 着

高橋整形外科医院 医療用ゴーグル　5 個

株式会社大塚製薬工場
経口補水液（ペットボトル）　
240 本
経口補水液（ゼリー）　150 袋

株式会社資生堂 スキンケアセット  12 セット

オムロンヘルスケア株式会
社 非接触型体温計　1 個

株式会社及
おいとみ

富 南部鉄器製の鉄玉アマビエ  1 個

フマキラー株式会社 除菌スプレー　20 本

荒尾第三中学校 鶴文字（折り鶴 1,200 羽）

漁業士会 手巻海苔 2 切 10 枚  640 袋

花王株式会社 花王グループ製品セット　
100 セット

長洲町立腹赤小学校 お手紙
（医療従事者、患者向け）

有明キリスト協会 缶詰パン　192 缶

寄附いただいた企業・個人さま一覧（順不同・敬称略）
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        認知症ってなに？
　認知症とは、さまざまな原因で脳
の機能が低下し、日常生活に支障を
きたす状態で、通常の加齢による「も
の忘れ」とは違います。
　国によると、今年度に認知症の人

の数は 600 万人を超え、65 歳以上の高齢者の約
7 人に 1 人が認知症であると推測されています。

知っていますか？認知症認知症のこと
　誰もがかかる可能性がある「認知症」。高齢化が進
むにつれて認知症の人の数も増加してます。
　市は認知症の啓発や、容態に応じた早期支援・早
期治療のため、関係機関と連携・協力を行っています。
　正しく理解し支えあうことで、認知症になっても
住み慣れた地域で安心して生活ができるまちづくり
を目指しましょう。

        加齢による物忘れとの違いは？

        認知症の症状とは
　認知症の症状として、全ての認知症の人に起
こる脳の機能が低下してしまうことが原因の「中
核症状」と、一部の認知症の人に起こる心理状
態や性格、環境が原因の「行動・心理症状」が
あります。

加齢による物忘れとは加齢による物忘れとは
　加齢による物忘れは、体験の一部を忘れる、
物忘れを自覚している、探し物を見つけよう
とするなどの特徴があり、日常生活への支障
がないことが多い。

記憶の帯

認知症による物忘れとは認知症による物忘れとは
　認知症による物忘れは、体験したこと全て
を忘れる、物忘れの自覚がない、探し物を誰
かに取られたと思い込むなどの特徴があり、
日常生活に支障をきたすことがある。

記憶の帯

（例）朝ごはんのメニューを忘れる

（例）朝ごはんを食べたこと自体を忘れる

中核症状（全ての人に現れる）中核症状（全ての人に現れる）

行動・心理症状 ( 一部の人に現れる )行動・心理症状 ( 一部の人に現れる )

・妄想
物を盗られたなど事実でないことを思い込む

・幻覚
実際に見えないものが、見えたり聞こえたりす
る

・行方不明など
帰り道が分からなくなる

・人格変化
短期で怒りっぽくなったりする

・うつ状態・意欲低下
気分が落ち込み、無気力になる

・介護への抵抗
入浴や着替えを嫌がる

・記憶障害
新しい物事を覚えられなくなったり、思い出せ
なくなる

・理解・判断力の障害
考えるスピードが遅くなる
家電や ATM などが使えなくなる

・実行機能障害
計画を立てる、段取りすることができない

・見当識障害
時間や場所、症状が進行すると人が分からなく
なる

        自分や家族が認知症かも…と心配になったら

　認知症と診断されても、生活環境の改善や適切な医療や介護を受けることで認知
症の進行を遅らせることができると言われています。
　認知症のことで心配なことがあれば、かかりつけ医や地域包括支援センターまで
ご相談ください。

「認知症の症状による医療機関への受診」や「介護保険サービスの利用」などのご相談は、
認知症初期集中支援チームがお手伝いします

　認知症や認知症の疑いがある人、その家族のもとへ、社会福祉
士や作業療法士などの複数の専門職で構成されたチーム「認知症
初期集中支援チーム」が訪問します。期間はおよそ 6 ヵ月間。医
療機関受診や介護サービスの利用、生活環境の改善・ケアについ
てのアドバイスなどを行います。
●令和元年度活動実績

支援対象者数 27 人 訪問回数 489 回

\\ 市内初市内初 //

　福祉・認知症の支援が必要な人への見守り活動や、地
域住民へ認知症についての理解を促す取り組みを行って
います。その功績が認められ、県から認知症サポーター
が認知症の人やその家族を支える活動を積極的に行う団
体として、認知症サポーターアクティブチームに認定され
ました。

　　　 Interview －協議会員の声ー　
代表　国

く に む ら

村昌
ま さ よ し

義さん（写真前列左から 3 番目）
平成 25 年度に協議会を立ち上げました。高齢者の見
守り活動や住民から相談を受けた際に分からないこと
もありますが、日頃から地域の介護老人福祉施設白寿
園や地域包括支援センターと連携がとれているので、
とても心強く、安心して活動できています。

認知症は早期発見・早期治療が重要です 特集特集

ここも Check ！

認知症の人にやさしい地域づくりのた
め、地域包括支援センターに認知症地
域支援推進員を１人配置しています。
認知症の人の状態に応じて必要なサー
ビスが適切に提供される
ように、医療機関や介護
サービス、地域の支援機
関との連携、認知症の人
やその家族への相談業務
を行っています。

認知症の基礎知識、相談
窓口、各種サービスや制
度などを掲載をしていま
す。認知症の人やその家
族、サポートする住民の
皆さんに活用してもらい

たい 1 冊です。地域包括支援セン
ターでの配布のほか、市ホームページ
からもダウンロードできます。

認知症の人を支えるガイドブック

認知症地域支援推進員

認知症初期集中支援チームの皆さん

新生地区福祉・認知症問題連絡協議会の皆さん

認知症サポーターアクティブチームに認定

～新生地区福祉・認知症問題連絡協議会～

認知症地域支援推進員

今
いまはやし

林恵
け い す け

介副主任

問地域包括支援センター　☎ 63-1177

2020.10 Arao City 89 Arao City 2020.10



保健・健康 のびのび健康 Health

●対象者
①本市に住所がある 65 歳以上の人
②本市に住所がある 60 歳以上 64 歳までの人で、

心臓や腎臓、呼吸器の機能に日常生活が極度に
制限される程度の障がいがある人や、HIV（ヒ
ト免疫不全ウィルス）により、免疫の機能に日
常生活がほとんど不可能な程度の障がいがある
人で、身体障がい者手帳１級を持っている人。

●実施期限　12 月 31 日㈭
●実施医療機関　11 ページの表に掲載
●接種回数　１回
●持っていくもの　①住所・氏名・生年月日が確

№ 医療機関名 行政区 電話番号 № 医療機関名 行政区 電話番号

1 あだち内科胃腸科クリニック 岱洋中 ☎ 65-8500 ① 22 田宮医院 大島町３丁目 ☎ 62-0017 ②

2 荒尾駅前クリニック 大正町１丁目 ☎ 64-1895 ① 23 田宮泌尿器科クリニック 向陽台 ☎ 65-8330

3 荒尾クリニック 市屋 ☎ 63-1166 ③ 24 西整形外科医院 桜山町 1 丁目 ☎ 68-2511

4 荒尾こころの郷病院 月田 ☎ 62-0657 25 西原クリニック 西原町１丁目 ☎ 62-0622 ③

5 荒尾市民病院 本村 ☎ 63-1115 ① 26 西良文医院 中央東 ☎ 66-2321

6 荒尾中央病院 中増永 ☎ 64-1333 27 ひらやま医院 新生西 ☎ 62-0665 ⑤

7 荒尾脳神経外科医院 川登 ☎ 65-6030 ③ 28 藤枝医院 水島 ☎ 68-3232

8 伊藤医院 四ツ山町３丁目 ☎ 62-0405 ④ 29 ふじさわクリニック 四ツ山町３丁目 ☎ 64-2238 ⑤

9 上杉整形外科 上小路 ☎ 62-0885 30 ふれあいクリニック 川後田 ☎ 68-6565 ⑤

10 牛島内科医院 向一部 ☎ 64-2361 ③ 31 まつおレディースクリニ
ック みどり ☎ 66-3110 ①

11 江崎耳鼻咽喉科クリニック 月田 ☎ 62-5533 ③ 32 松山医院 松葉 ☎ 62-0418 ①

12 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181 ① 33 緑ヶ丘クリニック 緑ケ丘２丁目 ☎ 64-8007

13 さかた耳鼻咽喉科クリニック 緑ケ丘２丁目 ☎ 69-3310 ① 34 みどり皮ふ科クリニック 向陽台 ☎ 65-5611

14 佐藤眼科・内科 向陽台 ☎ 65-5900 35 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎ 64-2302

15 さとう総合内科クリニック 上小路 ☎ 62-1273 ① 36 本里内科 宮内 ☎ 64-0556 ③

16 新生翠病院 一紡 ☎ 62-0525 ③ 37 山田クリニック 東屋形２丁目 ☎ 62-7722 ①

17 関整形外科 貝塚 ☎ 64-0237 38 山村皮膚科医院 朝日 ☎ 62-3515

18 高橋医院 野原南 ☎ 68-0035 39 吉田整形外科クリニック 牛水上 ☎ 62-6200 ⑤

19 高橋整形外科医院 原 ☎ 64-1311 ⑤ 40 四ツ山クリニック 四ツ山町３丁目 ☎ 62-0407 ③
　

20 多田隈整形外科医院 大平町 1 丁目 ☎ 62-0813 ④ 41 くどう小児科クリニックくどう小児科クリニック 東屋形４丁目東屋形４丁目 ☎ 64-5511☎ 64-5511 ①

21 田中良医院 岱洋東 ☎ 66-0666 ③

　冬場に流行するインフルエンザは、一般的な風邪に比べて感染力が強く、
症状が重くなるのが特徴です。ワクチンの効果は接種後 2 週間～ 5 カ月間
ほど持続します。インフルエンザが流行する 12 月下旬から 3 月上旬頃に
備え、12 月中旬までに接種してください。
 ワクチン接種と日頃の手洗い・うがいで冬を健康に過ごしましょう。

認できるもの（保険証、介護保険証）、②身体障が
い者手帳（60 歳～ 64 歳までの人）
●料金　自己負担額　1,000 円
※生活保護世帯は無料
（保護証明書を提出してください）

・大牟田市、みやま市にも委託医療機関がありま
す。詳しくは市ホームページをご覧になるか、
すこやか未来課にお問い合わせください。

・荒尾市、大牟田市、みやま市の一部の委託医療
機関以外で接種する場合は、事前に手続きが
必要です。すこやか未来課にご連絡ください。

　　　　は高齢者と子どもが対象。　　　　は高齢者のみ対象。　　　　は子どものみ対象

●実施期限　
令和 3 年 1 月 31 日㈰
●実施医療機関　11 ページの表に掲載
※医療機関別に接種できる年齢が限られています。

接種できる医療機関の右端の数字をご確認くだ
さい。①は全年齢、②は 1 歳以上、③は 3 歳以上、
④は小学生以上、⑤は中学生以上の人が対象。

●対象と接種回数
・生後 6 カ月～小学校 6 年生：2 回
  （平成 20 年 4 月 2 日以降に生まれた人で、接種

日当日に生後 6 カ月以上の人）
・中学 1 年生から 18 歳以下：1 回（平成 14 年 4

月 2 日～平成 20 年 4 月 1 日生まれの人）
●助成金額　
１回の接種につき、上限 2,000 円
※ 2,000 円を超えた分は自己負担。
●持っていくもの　印鑑、母子健康手帳
※保護者が同伴できない場合は、事前に医療機関

か保健センターから必要書類を受け取り、保護

者が委任の欄まで記入・押印し、代理人が医療
機関にお持ちください。市ホームページから書
類のダウンロードもできます。

●助成方法　
予防接種をする医療機関で必要書類を記入し、医
療機関窓口で助成額を差し引いた金額をお支払い
ください。接種時には印鑑が必要です。
[ 指定医療機関以外で接種した場合 ]
接種後に助成金の申請手続きができます。
●持ってくるもの　領収証、母子健康手帳か保険
証、印鑑、通帳の写し（助成金の振込先）
※領収証は、接種日、接種を受けた人、接種料金、

インフルエンザ予防接種代であることがわかる
もの。以上の記載がない場合は受け付けること
ができません。

※領収証にインフルエンザ予防接種代などの旨が
記載されていない場合は、一度返却をしますの
でご注意ください。

●申請期間　接種後 1 年間

問すこやか未来課母子保健係　☎ 63-1153

高齢者高齢者のインフルエンザ予防接種

子ども子どものインフルエンザ予防接種

10 月から高齢者と子どもの
インフルエンザ予防接種が始まります

インフルエンザ予防接種ができる指定医療機関一覧表

荒尾市国民健康保険訪問健康相談事業を実施します

荒尾市国民健康保険加入者で、受診状況など
から対象となった人へ、訪問健康相談のお

知らせを 9 月下旬からお送りしています。
　ご家庭でのより良い生活支援のため、健康づく
り、療養のしかた、医療機関や福祉サービスの利
用法などについて、委託先の保健師などから情報
提供やアドバイスを行います。
　費用の負担はなく、個人情報も保護されますの
で、お気軽にご相談ください。

●訪問期間　令和 3 年 2 月まで
※対象者にはご案内の文書送付後、委託先の保健師な

どが訪問します。
※面談から 1 ～ 2 カ月後にご確認のため再度訪問しま

す。
●委託先　株式会社　日本医事保険教育協会（プラ
イバシーマーク取得事業者）
☎ 0120-205-336（保健指導センター）
※通話無料。

問保険介護課国保年金係　☎ 63-1327
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子育てのひろば すくすく子育て Child

問子育て支援課保育幼稚園係　☎ 63-1417

保育所名・電話番号 定員
（1 号）

定員
（2・3 号）

公
立 荒尾市清里保育園 ☎ 68-4123 － 55 人

私
立

なかよし保育園 ☎ 62-0749 － 170 人

シオン園保育所 ☎ 62-0853 － 150 人

桜山保育園 ☎ 68-0055 － 210 人

野原保育園 ☎ 68-2623 － 140 人

本井手みのり保育園 ☎ 66-0694 － 120 人

荒尾市中央保育園 ☎ 64-1086 － 130 人

カンガルー保育園 ☎ 65-8655 － 150 人

なかよしの森保育園 ☎ 62-0744 － 90 人

施設名（全て私立） 電話番号 定員
（1 号）

定員
（2・3 号）

あけぼの幼稚園 ☎ 62-0636 45 人 49 人

荒尾めぐみ幼稚園 ☎ 62-0417 25 人 40 人

荒尾四ツ山幼稚園 ☎ 62-0649 54 人 72 人

小鳩幼稚園 ☎ 68-1104 50 人 41 人

第二四ツ山幼稚園 ☎ 62-0971 84 人 102 人

府本幼稚園 ☎ 68-4764 76 人 44 人

みやじま幼稚園 ☎ 62-6234 45 人 120 人

・申し込みについては、直接園に問い合わせください。
・市外幼稚園への入所を希望するときは、希望する園

か子育て支援課へ問い合わせください。

●市内保育所（令和 2 年 9 月現在）

●市内認定こども園（令和 2 年 9 月現在）

施設名（私立） 電話番号 定員
（1 号）

定員
（3 号）

桜山乳児保育園 Fiora ☎ 62-0649 ー 19 人

●市内小規模保育所（令和 2 年 9 月現在）

令和 3 年度保育所・幼稚園・認定こども園・小規模保育所
入所申込受付をおこないます

産婦健康診査費用助成と産後ケア事業が始まります
問すこやか未来課母子保健係　☎ 63-1153

【産婦健康診査】
産後の心身の回復や授乳状況などお母さんの健康
状態を確認する大切な健診です。
●対象者　令和２年 10 月 1 日以降に出産した荒
尾市に住民登録がある産婦
●健診項目　問診、診察、体重・血圧測定、尿検査、
心の健康チェック表
●健診回数　産後２回
１回目：産後約２週間　２回目：産後約１カ月
●助成額　1 回につき、上限 5,000 円
※健診以外の医療保険適用分、赤ちゃんの健診は

助成対象外です。
●産婦健康診査受診票の発行
令和２年 10 月から母子健康手帳交付時に発行し
ます。それ以前に妊娠届出書を提出している方に
は、10 月上旬に個別通知を郵送します。

●産婦健診利用方法
・出産した医療機関で受診してください。
・荒尾市、大牟田市内の産婦人科で受診する場合

は、「産婦健康診査受診票」を医療機関に提出し
てください。

・上記以外の医療機関などで受診するときは、一
旦医療機関に健診費用を支払い、必要書類を準
備して、すこやか未来課母子保健係で償還払い
の手続きをしてください。

ファミリー・サポート・センターをご利用ください

　子育てを「応援したい人」と「応援してほしい人」
が会員となり、センターを通して、会員同士で子
どもの預かりなどの子育て支援を行っています。

ファミリー・サポート・センターのしくみ

会員になることができる人（両方会員可）

アドバイザー
（ファミリーサポートセンター）

利用会員 協力会員

説明会と講習会を行います
●日時　11 月 6 日㈮　
　　　　午前 10 時～正午
●場所　ファミリー・サポート・セン
ターさくらんぼ（桜山保育園内）
●内容　事業説明、育児講話
●講話　①「子ども子育てを取り巻く
環境と子育て支援」
②「子どもの心の発達と保護者のか
かわり」
●講師　①伊藤良髙さん（熊本学園大
学大学院教授・名古屋大学博士）
②伊藤美佳子さん（桜山保育園園長）
●対象　市内に住む子育て支援に興
味がある 20 歳以上の人
●参加費　無料
●申込方法　電話か来園して申し込み
※当日登録を希望する人は、写真（運

転免許証サイズ）と印鑑を持参。

援助の申込 援助の打診

利用料金利用料金

援助の提供援助の提供

・利用会員（応援してほしい人）
市内に住むか、勤務する人で小学 6 年生までの
子どもの保護者

・協力会員（応援したい人）※講習受講の必要あり。
市内に住む心身ともに健康な 20 歳以上の人
自宅で子どもを預かることができる人

問い合わせ　ファミリー・サポート・センターさくらんぼ（桜山保育園内）☎ 68-0055

施設名（私立） 電話番号

荒尾第一幼稚園 ☎ 68-0175

●市内幼稚園（令和 2 年 9 月現在）

●申込期間　11 月 2 日㈪～ 11 月 24 日㈫
※期間後の申し込みは、欠員補充としての受付

になります。空きがなければ入所することが
できません。ご注意ください。

●入所基準　
・1 号認定（教育標準時間認定）希望…各認定

こども園で選考
・2・3 号認定（保育認定）希望…次の❶～➑の

いずれかに該当し、市から保育が必要である
ことの認定を受けて入所

❶ 1 カ月に 48 時間以上労働することが常であ
る。

❷出産の前後２カ月間。
❸病気やけがをしている。精神や体に障がいが

ある。
❹同居の親族を常に介護している。
❺震災、風水害や火災など災害の復旧に当たっ

ている。
❻求職活動（起業の準備を含む）を継続的に行っ

ている。
❼	学校（大学や職業訓練校など）に通っている。
❽市長が認める❶～❼に似た状態にある。
●申込方法　
入所を希望する保育所、幼稚園、認定こども園、
小規模保育所または子育て支援課で必要書類を
受け取り、記入の上第一希望の施設へ提出して
ください。必要書類の配付は 10 月中旬頃の予
定です。
※市外施設への入所を希望するときは、子育て
支援課へ相談してください。
●必要な書類　
保育が必要なことを証明する書類（就労証明書、
診断書など。２・３号認定を希望する場合のみ）

幼稚園幼稚園を希望するとき

保育所・認定こども園・小規模保育所保育所・認定こども園・小規模保育所を希望するとき

【産後ケア事業】
生後 4 カ月未満の乳児とその母親で、家族などか
ら十分な支援が受けられず、心身の不調や育児不
安がある人が対象です。荒尾市・大牟田市の一部
を除く産婦人科で母子が日中過ごし、必要なケア
を受けることが出来ます（有料）。また、市の助産
師による自宅訪問もあります。※定員などについては変更となる場合があります。
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市内でいきいきと頑張る企業をご紹介！地元
就職を考えている学生の皆さんも必見ですよVol.38

【グリーンランドリゾートゴルフコース概要】
■所在地　荒尾市下井手 1308
■仕事内容 サービス業　■従業員数 34 人
■資本金 41 億 8,010 万円（企業全体）　
■主な事業内容 ゴルフ場・遊園地（企業全体）
■連絡先　☎ 66-2121　
■ホームページ https://greenland.
co.jp/golf/green

市街地で気軽に味わう開放感
全 36 ホールの本格ゴルフ場
　遊園地の隣に広がる、ゴルフ場と宿泊施設が一体となっ
た一大リゾート。初心者から上級者まで楽しめる骨太のコー
スが 3 コース・全 36 ホールあり、プレー後は温泉や食事
も楽しめて、コストパフォーマンスも抜群。九州内外、海
外からもご好評いただき、多くのゴルファーで賑わいます。

グリーンランドリゾート株式会社①

わが社のここがイチ押し！
早朝からナイターまでプレー可能！
充実のコースで大勢のリピーター

わが社のいきいき社員
お客さまの笑顔が見たくて
がんばっています
◆入社何年目？担当は？
　8 年目で、フロント担当です。
◆会社を選んだ理由は？
　もともとホテルウーマンをしてお
り、さらにゴルフの楽しさも知ってし
まい、大好きな接客とゴルフを仕事に
できるのはここしかないと思いました。
◆難しいところは？
　皆さんがマスクを着用されるようになったため、互いに
表情が分かりづらくなりました。だからこそ、もっとにこ
やかに、心を込めて接客するようにしています。マスク越
しでも、笑顔はちゃんと伝わるようです。
◆やりがいを感じるときは？
　ご来場の際は少し元気がなかったお客様でも、帰りは誰
もが笑顔になっています。楽しい時間を提供できたと感じ
て、私も嬉しくなります。
◆今後の目標
　職場の雰囲気が良くて、お陰様で気持ちよく働くことが
できています。さらに有給休暇もとりやすく、福利厚生も
充実。体を動かすことが好きな方にはおススメしたい職場
です。

フロント
園
そ の だ

田絵
え み

美さん

便利で快適なシステム

支配人からのメッセージ
広大な空間でのびのびできる場所

支配人　川
かわかみ

上浩
ひろし

さん
　密な空間を作らず、安心して楽しめるよう、
基本的な感染症対策を徹底しています。家に
引きこもりがちな今こそ、広々としたゴルフ
場で開放感を満喫していただきたいですね。
当社のスタッフは、最初はゴルフを知らなく
ても、いつの間にか全員ゴルフ愛好家に。楽
しみながら、お客様とゴルフをつなぐ懸け橋
として、一緒に働きませんか？

カートでどこでも楽ちん
移動。ホール図やスコア
入力機能がついた最新ナ
ビで快適プレーを！

GREENLAND GOLF STYLEGREENLAND GOLF STYLE

温泉や美食を楽しめる

ホテルブランカでの宿
泊も醍醐味。レストラ
ン、喫茶やショップ、
温泉まで完備！

～カートの乗り入れ OK ！最新式ナビ完備～

～プレー後はホテルでくつろぎタイム～

子育てのひろば すくすく子育て Child

◆グリーンランドリゾートゴルフコース◆

グリーンコースグリーンコース…戦略性に優れたコースレイアウトと、
グリーンのアンジュレーション（起伏）に定評があります。

ホワイトコースホワイトコース…広々としたフェアウェイはロングヒッ
ター向き。ドライバーや第２打目が勝敗を左右します。

オレンジコースオレンジコース…アメリカンスタイルの 18 ホール。有
明海から雲仙岳を望む最高の景観です。

1111 月

　育児、妊娠中のお困り
ごとや心配ごとは、気軽
に相談してください。10
月の母子保健事業日程は
31 ページのあらおカレ
ンダーをご覧ください。

問すこやか未来課母子
保健係　☎ 63-1153

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

事業名・会場★ 　日（曜） 対象 受付時間

すくすく広場
（2カ月児育児学級） 13 日㈮ 令和 2 年 9 月生まれ 9:20 ～ 9:45

13:20 ～ 13:45

1 歳 6カ月児健診 25日㈬

対象者には個別通知でお知らせします。2 歳児歯科健診 24日㈫

3 歳児健診 20日㈮

育児相談 10日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～10:45

母子健康手帳発行 5 日㈭
17日㈫

妊婦さんとその家族
※開催日の 3 日前までに①～③の
いずれかの時間を要予約。

① 9:00
② 9:50
③ 10:40

プレパパクラス 14日㈯ 妊婦さんとそのパートナー
※ 6 日㈮までに要予約 9:50 ～ 10:00

3 カ月児健診 委託医療機
関に相談

令和 2 年 7 月生まれ 委託医療機関に
相談9 カ月児健診 令和 2 年 1 月生まれ

保

医

保

保

保

保

医

文

文

保
文
医

…保健センター

…文化センター

…委託医療機関

午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を
行っています。
各ひろばの活動内容の詳細や休園日などは
右記二次元コードからご確認ください。

10月の地域子育て支援拠点事業

日時 サークル名（対象、内容、会場、料金など）

8 日 ㈭
10:00

～ 11:30

おひさまクラブ（1 ～ 3 歳児の親子・5 組）
発達や個性にあった遊びやかかわり方につい
て / おひさまクラブ ( 牛水 837)/500 円
問おひさまクラブ　谷口☎ 090-8404-7188

8 日 ㈭
10:30 ～
12:00

ナチュラルアース 神井式ベビーリンパケア
ベビーマッサージ（2カ月～ハイハイ頃・5 人）
/ 保健センター /500 円（オイル代）
問諸富　☎ 090-2509-5877

17 日 ㈯
9:45 ～
11:30

わくわくランド
芋掘り、個別相談会 / 小鳩幼稚園 / 無料 / 水筒・
タオル持参
問小鳩幼稚園　☎ 68-1104

20 日㈫
10:30 ～
11:30

ゆりかご広場
給食を楽しく食べよう・説明会 / みやじま幼稚
園 / 大人 100 円（給食代）
問みやじま幼稚園　☎ 62-6234

24 日㈯
10:00 ～
11:00

めだかっこクラブ
親子でようちえん！（説明会）/ あけぼの幼稚
園 / 無料 / 水筒持参 /20 日㈫までに予約
■あけぼの幼稚園　☎ 62-0636

毎週木曜
10:30 ～
15:00

子育てひろば（妊婦さん～ベテランママまで）
ママのおしゃべりの場 / 中央公民館和室 / 無料
問子育てサポートセンターぽっかぽか　
☎ 080-2792-3913

要予約

要予約

要予約

ひろば名・内容など

こじか（桜山保育園）☎ 68-0055
（予約は☎ 090-9589-7564）
  7日㈬　親子リトミック
14日㈬　親子ダンス
21日㈬　バランスボール
28日㈬　親子ヨガ
月曜・木曜・金曜は自由活動日、火曜はベビーちゃんの日。

なかよしひろば（なかよし保育園）☎ 62-0749
  8日㈭　ソフトエアロビ
15日㈭　親子体操
22日㈭　リズム遊び
29日㈭　造形遊び
月曜・火曜、1日㈭は自由活動日。

カンガルーポケット（カンガルー保育園前）☎ 65-8655
  6日㈫　音楽遊び
16日㈮　英語遊び
27日㈫　バランスボール遊び
火曜・水曜・木曜・16 日㈮は自由活動日。

10月の子育てサークル・クラブのひろば

★ 会場一覧

要予約

要予約
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愛犬と安心して暮らすために
狂犬病予防注射を受けてください

問環境保全課環境業務係
☎ 63-1370

●対象となる犬　生後 91 日以上で今年度に狂犬病
予防注射を受けていない犬
●料金
・注射料（年 1 回）と注射済票 3,300 円
・登録料（犬の生涯 1 回）3,000 円
※注射と併せて登録する場合は、登録と注射で合

計 6,300 円が必要です。
●持ってくるもの
①必要な料金（会場は混雑するので、つり銭が要

らないようにお願いします。）
② 4 月に送付した狂犬病予防注射済票交付申請書

のはがき
●期間中に受けられない場合　
狂犬病の予防注射は、動物病院で受けることがで
きますが、別途手数料などが必要です。荒尾市内
の動物病院でも、登録票と注射済み票が交付され
ます。

●実施日時と場所

・狂犬病予防法により、飼い犬の登録と年１回
の狂犬病予防注射は義務付けられています。

・犬が死亡したときは登録の抹消が必要です。
必ず届けてください。

・犬をつないでおくことが県の条例で定められ
ています。散歩中もつないでください。

・野良犬や野良猫にエサを与えると、不幸な
犬や猫が増えるので、やめてください。

期　日 時間 場　所

10 月 17 日㈯
9：30 ～ 11：30 市役所

西側駐車場13：30 ～ 15：00

10 月 18 日㈰ 9：30 ～ 11：30 市民プール
駐車場

※ 10 月 18 日㈰の午後はありません。

子どもは大人の愛で育つ
里親制度をご存知ですか？
子どもが明るく健やかに成長していくためには温かい家庭が
必要です。しかし、さまざまな事情により自分の家庭で暮ら
すことができない子どもたちが県内にも約 800 人います。

里親とは？
　自分の家庭で生活できない子どもを、自ら
の家庭に迎えて養育する人のことです。
　一定期間自分の家庭で養育する養育里親や、
養子縁組によって養親となる養子縁組里親な
どがあります。

InterviewInterview

里親里親に関するに関するQQ＆＆AA
Q. 資格は必要ですか？
A. 一定の要件を満たしていれば特別な資格は

必要ありません。大切なのは、子どもに寄
り添う気持ちと、あなたの豊かな愛情です。

Q. 養育する期間はどれくらいですか？
A. 養育期間は数日から数年間までさまざまで

す。養育中は養育費として、里親手当や生
活費などが公費で支給されます。

里親は社会に必要な存在

　現在 3 人の子どもを実の子と一
緒に育てています。きっかけは妻
が以前から興味を持っていたこと。

6 年ほど前に市役所の説明会に行き、実の親と
離れて暮らす子どもの多さに驚きました。里親
が必要とされていることを感じ、自分もお手伝
いできればと里親に。難しいこともありますが、
ソーシャルワーカーや児童相談所の手厚いサ
ポートのおかげで、自分たちだけで育てている
という感覚はあまりありません。子どもたちが
家庭になじんでいく姿を見ると、あの時一歩踏
み出してみて本当によかったと思います。

問すこやか未来課こども相談係　☎ 63-1143
問児童養護施設シオン園　☎ 62-0428

市内在住
A さん

令和３年成人式開催のお知らせ 問生涯学習課
☎ 57-8125

今 年度の成人式は感染症対策を行った上で
実施する予定です。詳細は決まり次第ホー

ムページなどでお知らせしていきます。

新型コロナウイルス感染症支援策
「地域振興券Ｍｙ Local」のお買い求めはお早めに

問荒尾商工会議所
☎ 62-1211

●購入できる人　市内・市外問わず誰でも
●販売価格　1 冊 5,000 円　

（500 円× 12 枚＝ 6,000 円分）
●購入上限　1 回の購入で 5 冊まで（完売次第終了）
●登録店　登録店のポスターやのぼり旗があるお店
※商品券販売店や登録店に設置してあるちらしでも
ご確認いただけます。
●販売店舗　あらおシティモールであいの広場、青
研、まるごとあらお、ありあけの里、市内コンビニ
エンスストアの一部店舗など
※広報 8 月号に掲載している販売店の中には、すで

に販売を終了している店舗があります。購入する
ときは事前に商工会議所に問い合わせください。

●日時　令和 3 年 1 月 10 日㈰
午後 2 時～ 3 時予定　受付：午後 1 時～
●場所　文化センター
●対象者　平成 12 年 4 月 2 日～平成 13 年 4 月 1
日生まれの人
※就職・就学で本市を離れている方も参加できます。
※過去に本市にお住まいで、現在他市にお住まいの

方も参加できます。

使用期限：12 月 28 日㈪
飲食店・宿泊施設・観光関係・タク
シー・運転代行・ガソリンスタンド
のみで使用できます

みほん

地域おこし協力隊　活動便り Vol.49
　荒尾市地域おこし協力隊員は、最長3年の任期のもと、
荒尾の魅力を知り、伝え広げる活動を日々行っていま
す。9 月から情報発信の分野で 1 人が着任しました。

荒尾の魅力、荒尾の情報を
Facebook、Instagram で発信中

　高校までを荒尾で過ごし、大学進学を機に東京へ。通信社
記者を経て、南アフリカ大使館やオーストラリア大使館など
で情報発信を含む広報業務に携わっていました。コロナ禍に
よる生活の変化で、実家のある荒尾市から遠隔勤務をする中
で荒尾での暮らしの心地よさに触れ、生まれ育ったこのまち
を改めて知るチャンスだと思い協力隊になろうと思いました。
着任してからの短期間でも新たな発見がたくさんあります。
さまざまな角度から荒尾の暮らしを切り取り、外の目線で魅
力を発掘し、内外に発信していきたいです。

協
力
隊
ゆ
る
キ
ャ
ラ

◀
「
ナ
シ
エ
ル
」 Facebook Instagram

※全業種対象の地域振興券ライフはご好評につき
完売いたしました。

村
む ら ま つ

松まどか（宮内出目西）

N ｅｗ 
 F ａｃｅ
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令和最初の国勢調査
第８回　国勢調査、いよいよ実施！

　皆さんの家庭にも調査票を持った調査員が
訪れたことと思います。調査開始から 100 年
の歳月が流れ、時代も大正、昭和、平成、そ
して令和へと変わりましたが、国勢調査の重
要性に変わりはありません。
　今を知り、よりよい未来をつくるために、
日本に住む全ての人と世帯を正確に把握する
ことが重要です。令和最初の国勢調査が、実
り多い有意義な調査となるよう、皆さんのご
理解とご協力をお願いします。
　これまでの連載内容の詳細は、総務省統計
局ホームページ「国勢調査 100 年のあゆみ」
からご覧いただけます。

問文化企画課行革統計係　☎ 57-7184

国勢調査連載最終回国勢調査連載最終回

【
土
地
の
有
償
譲
渡
届
け
出
】

　

荒
尾
市
内
で
次
の
よ
う
な
土

地
を
有
償
で
譲
渡
し
よ
う
と
す

る
と
き
は
、
契
約
を
結
ぶ
前
に
、

土
地
の
所
有
者
は
そ
の
土
地
の

面
積
、
譲
渡
予
定
価
額
や
譲
渡

の
相
手
方
な
ど
を
市
長
に
届
け

出
て
く
だ
さ
い
。

●
届
け
出
が
必
要
な
譲
渡

売
買
、
代
物
弁
済
、
交
換
、
契

約
に
基
づ
く
譲
渡
な
ど

●
届
け
出
が
必
要
な
土
地

・
都
市
計
画
施
設
な
ど
の
区
域
内

に
あ
る
２
０
０
㎡
以
上
の
土
地

（
都
市
計
画
道
路
・
公
園
・
河
川

な
ど
の
区
域
内
に
あ
る
土
地
）

※
有
償
譲
渡
予
定
の
土
地
の
一

部
分
で
も
都
市
計
画
施
設
に

か
か
り
、
取
引
の
総
面
積
が

２
０
０
㎡
以
上
の
場
合
、
届

け
出
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。	

・都
市
計
画
区
域
内
（
市
内
全
域
）

に
あ
る
1
万
㎡
以
上
の
土
地

【
土
地
の
買
い
取
り
希
望
申
し
出
】

　

地
方
公
共
団
体
（
県
や
市
町

村
）
な
ど
に
対
し
て
、
土
地
の

所
有
者
が
荒
尾
市
内
の
次
の
よ

う
な
土
地
の
買
い
取
り
を
希
望

す
る
と
き
、
そ
の
旨
を
市
長
に

申
し
出
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

公
有
地
の
拡
大
推
進
に
関

す
る
届
け
出
・
申
し
出

●
買
い
取
り
希
望
申
し
出
の
対
象

と
な
る
土
地　

都
市
計
画
区
域
内
（
市
内
全
域
）

に
あ
る
２
０
０
㎡
以
上
の
土
地

●
届
け
出
・
申
し
出
窓
口　

都
市
計
画
課
計
画
係

※
届
出
・
申
出
書
な
ど
関
係
書

類
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

問
都
市
計
画
課
計
画
係

☎
63
・
１
４
８
7

　

一
定
面
積
以
上
の
土
地
の
売

買
な
ど
を
し
た
と
き
は
、
契
約

後
に
権
利
取
得
者
（
買
主
）
は

国
土
利
用
計
画
法
の
届
け

出
を
し
て
く
だ
さ
い

衣
類
（
資
源
ご
み
）
の

排
出
は
控
え
て
く
だ
さ
い

　

月
１
回
、
リ
サ
イ
ク
ル
（
資

源
ご
み
）
で
収
集
し
て
い
る
布

類
（
衣
類
・
タ
オ
ル
・
シ
ー
ツ

な
ど
）
の
多
く
は
、
海
外
に
輸

出
さ
れ
て
再
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
世
界
的
な
感
染
拡
大
に

よ
り
、
世
界
各
国
の
物
流
が
停

滞
し
、
収
集
し
た
布
類
が
リ
サ

イ
ク
ル
で
き
ず
、
保
管
場
所
が

ひ
っ
迫
し
て
い
ま
す
。

　

衣
類
の
排
出
は
で
き
る
だ
け

控
え
て
、
家
庭
内
で
保
管
し
て

い
た
だ
く
よ
う
、
ご
理
解
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
環
境
業
務
係

☎
63
・
１
３
７
０

届
け
出
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
届
け
出
が
必
要
な
取
引

売
買
、
交
換
、
売
買
予
約
、
譲

渡
担
保
、
代
物
弁
済
な
ど

●
届
け
出
が
必
要
な
土
地

都
市
計
画
区
域
内
（
市
内
全
域
）

に
あ
る
5
千
㎡
以
上
の
土
地	

●
届
出
期
限　
契
約
し
た
日
を
含

め
２
週
間
（
予
約
を
含
む
）

●
届
出
窓
口　

都
市
計
画
課
計
画
係

※
届
出
書
な
ど
関
係
書
類
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。問

都
市
計
画
課
計
画
係

☎
63
・
１
４
８
７

介
護
保
険
料
の
特
別
徴
収

決
定
通
知
書
を
送
り
ま
す

令
和
2
年
度
の
市
民
税
額
が

確
定
し
、
介
護
保
険
料
が
決
定

し
ま
し
た
。

10
月
中
旬
ま
で
に
、
65
歳
以

上
で
介
護
保
険
料
を
特
別
徴
収

（
年
金
天
引
き
）
で
納
め
て
い
る

人
に
特
別
徴
収
決
定
通
知
書
を

送
り
ま
す
。

問
保
険
介
護
課
介
護
保
険
係

☎
63
・
１
４
１
８

　
戦
没
者
の
死
亡
当
時
の
ご
遺
族

で
、
公
務
扶
助
料
や
遺
族
年
金
な

ど
を
受
け
と
っ
て
い
な
い
人
（
令

和
2
年
4
月
1
日
時
点
）
に
特
別

弔
慰
金
を
支
給
し
ま
す
。
当
て
は

ま
る
人
は
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。

戦
没
者
の
遺
族
に
特
別
弔

慰
金
を
支
給
し
ま
す

※
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
窓

口
で
の
受
付
は
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

な
ど
で
の
予
約
制
と
し
ま
す
。

●
対
象　
戦
没
者
の
子
、
父
母
、

孫
、
祖
父
母
、
兄
弟
姉
妹
、
三

親
等
内
の
親
族
（
甥
、
姪
な
ど
）

の
う
ち
先
順
位
の
ご
遺
族
一
人

（
戦
没
者
と
生
計
関
係
の
な
か
っ

た
人
は
除
く
）

※
三
親
等
内
の
親
族
は
戦
没
者

の
死
亡
時
ま
で
１
年
以
上
の

生
計
関
係
の
あ
る
人
だ
け
。

●
支
給
内
容　

5
年
償
還
の
記
名
国
債

（
額
面
25
万
円
）

●
請
求
期
限　

令
和
5
年
3
月
31
日
㈮

問
福
祉
課
総
務
係

☎
63
・
１
４
０
６

Ｆ
Ａ
Ｘ 

62
・
２
８
８
１

【実施場所】※開所時間・料金などは各クラブにご確認ください。

校区 クラブ名（実施場所） 申・問／受付時間

中央小
荒尾中央学童クラブ
（児童養護施設シオン園内
「海

か い し ん か ん

心館」）

☎ 62-3181
午後 1 時～ 6 時 30 分

万田小 万田学童クラブ
（旧荒尾二小北校舎 1 階）

☎ 69-0170
午後 2 時 30 分～
5 時 30 分

万田小
一小

みやじま学童クラブ
（みやじま幼稚園）

☎ 62-6234
午後 1 時～ 6 時

一小
学童クラブあおば
児童と高齢者・障害者交流拠点
　「あおば」（旧青葉幼稚園）

☎ 62-5500
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分

桜山小 小鳩児童クラブ
（小鳩幼稚園）

☎ 68-1104
午前 9 時 30 分～
午後 6 時

緑ケ丘小
カンガルー学童クラブ
（カンガルー保育園）

☎ 65-8655
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 30 分

府本小
八幡小

小岱学童クラブ
（府本幼稚園）

☎ 080-4880-0242
午後 1 時 30 分～ 6 時

平井小
平井小放課後児童クラブ

（平井小学校内学童教室） 子育て支援課
☎ 63-1417
午前 8 時 30 分～
午後 5 時 15 分

有明小
有明小放課後児童クラブ

（有明小学校内学童教室）

清里小 清里小放課後児童クラブ
（清里小学校敷地内学童専用棟）

●対象　就労などで、保護者が放課後など
に児童を保育できない家庭の小学生（新 1
年生～６年生）
※低学年優先。家族構成を考慮します。
●募集受付期間　
11 月 2 日㈪～ 24 日㈫
※各施設の休日は除く。
※申込期間外に申し込むと、欠員補充とし
て、待機扱いになる場合があります。
●申込方法
　放課後児童健全育成事業加入申請書（10
月中旬から各クラブにて配布）に必要事項
を記入し、保護者の就労証明書などを添え
て、第一希望の放課後児童クラブ（平井小・
有明小・清里小放課後児童クラブは子育て
支援課）へ提出してください。
※就労証明書などは、「保育所、認定こども

園などの令和 3 年度新規申込」や「現況届」
などで提出しているときは不要です。

●保護者の状況に応じた提出書類
・就労（家庭外労働）…就労証明書
・就労（家庭内労働）…申立書
・疾病・障害、介護など…病院の診断書、障

害者手帳の写しなど
・就学…在学証明書など
・求職中…申立書など

令和 3 年度
放課後児童クラブの申し込みを受け付けます

問子育て支援課保育幼稚園係
☎ 63-1417

　令和３年３月（予定）からマイナンバー
カードが健康保険証として利用できるよう
になります。利用にはパソコンやスマート
フォンでの事前登録が必要です。
●登録手続きの補助窓口
・国民健康保険被保険者証…保険介護課国

保年金係（12-1 番窓口）
・後期高齢者医療被保険者証…保険介護課

高齢者医療係（12-2 番窓口）
・その他の健康保険証…市民課市民係

健康保険証として利用するための
登録手続きを行っています

あってよかった！マイナンバーカード

市ではマイナンバーカード取得促進に取り組んでいます

無料写真撮影付き出張申請

開催日時 会場 申込期間
11 月 11 日㈬

午前 9 時 30 分～
11 時 30 分

市役所
11 号会議室

10 月 14 日㈬～
先着 30 人

（完全予約制）

マイナンバーカード延長窓口

●日時　11 月 18 日㈬（毎月第 3 水曜）
午後 5 時 15 分～ 8 時
●場所　市民課（予約者優先）
●予約受付期間　10 月 22 日㈭～

[ 予約・問い合わせ］　
市民課 ☎ 63-1302
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※詳しくは問に問い合わせください。

【
有
料
広
告
】

　　　informations for living              くらしの情報

　
左
記
の
小
型
特
殊
自
動
車
（
乗

用
装
置
の
あ
る
も
の
に
限
る
）

は
公
道
の
走
行
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
軽
自
動
車
税
の
対
象
に

な
り
ま
す
。
要
件
を
一
つ
で
も

超
え
る
も
の
は
大
型
特
殊
自
動

車
と
な
り
、
事
業
用
の
場
合
は

固
定
資
産
税
（
償
却
資
産
）
の

課
税
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

市
内
に
対
象
車
両
を
持
つ
人

は
、
所
有
し
て
か
ら
15
日
以
内

に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
付

を
受
け
て
い
て
も
、
道
路
運

送
車
両
法
の
保
安
基
準
を
満

た
し
て
い
な
け
れ
ば
公
道
を

小
型
特
殊
自
動
車
は

軽
自
動
車
税
の
対
象
で
す

走
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
農
耕
用
】

・
対
象
車
両　
ト
ラ
ク
タ
ー
、
薬

剤
散
布
車
（
Ｓ
Ｓ
）、
コ
ン
バ
イ

ン
（
刈
取
脱
穀
作
業
車
）、
田
植

機・
要
件　
最
高
速
度
が
時
速
35
㎞

未
満

※
大
き
さ
や
排
気
量
の
制
限
は
あ

り
ま
せ
ん
。

・
年
税
額　
２
，
４
０
０
円

【
そ
の
他
】

・
対
象
車
両
　
フ
ォ
ー
ク
・
リ
フ

ト
、
シ
ョ
ベ
ル
・
ロ
ー
ダ
、
草

刈
作
業
車
、
ホ
イ
ー
ル
・
キ
ャ

リ
ア
（
運
搬
車
）、
タ
イ
ヤ・ロ
ー

ラ
、
ホ
イ
ー
ル
・
ク
レ
ー
ン
、

タ
イ
ヤ
・
ド
ー
ザ
、
ロ
ー
ド
・

ス
タ
ビ
ラ
イ
ザ
、
ス
ト
ラ
ド
ル
・

　
所
得
税
や
法
人
税
な
ど
、
国
税

に
関
す
る
質
問
や
相
談
は
、
所
轄

の
税
務
署
に
電
話
で
相
談
く
だ
さ

い
。
面
接
に
よ
る
相
談
を
希
望
す

る
と
き
は
、
事
前
の
予
約
を
お
願

い
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
で
申
告
や
納
付
が

困
難
な
人
は
、
国
税
局
猶
予

相
談
セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

問
玉
名
税
務
署 

☎
72
・
２
１
２
５

問
国
税
局
猶
予
相
談
セ
ン
タ
ー

専
用
ダ
イ
ヤ
ル 

☎
０
１
２
０・９
４
８・５
４
０

税
務
署
で
の
相
談
は

事
前
予
約
が
必
要
で
す

【
有
料
広
告
】

10
月
19
日
㈪
～
25
日
㈰
は

行
政
相
談
週
間
で
す

　

行
政
相
談
は
、
行
政
な
ど
へ

の
苦
情
や
意
見
、
要
望
を
受
け

付
け
、
公
正
・
中
立
の
立
場
か

ら
、
そ
の
解
決
や
実
現
を
促
進

し
、
行
政
の
制
度
や
運
営
の
改

善
に
生
か
し
ま
す
。

　

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
の

か
分
か
ら
な
い
困
り
ご
と
な
ど
、

行
政
相
談
委
員
に
気
軽
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料

で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
総
務
省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０・
０
９
０・
１
１
０

ジンちゃん・ケンちゃんと考
かんが

える

人
じ ん け ん

権のいろいろ

ねえケンちゃん、ぼくたちの
名
な ま え

前をつなげると、ジンケン
てなるけど、人

じんけん

権って何
なん

ね。

この間
あいだ

、校
こうちょうせんせい

長先生が教
おし

えてくれなっ
たけど、「人

じんけん

権とは人
にんげん

間が人
にんげん

間として
固
こ ゆ う

有の権
け ん り

利」、人
ひと

の権
け ん り

利のことげな。

こゆう？難
むずか

しか～。
もう少

すこ

し簡
かんたん

単に言
い

ってよ。

皆
みんな

が生
う

まれた瞬
しゅんかん

間から持
も

っているも
の。大

たいせつ

切に育
そだ

てられること、給
きゅうしょく

食を
食
た

べることや勉
べんきょう

強すること、大
おお

きくなっ
て住

す

むところや仕
し ご と

事を自
じ ゆ う

由に決
き

めるこ
とも人

じんけん

権。憲
けんぽう

法にも書
か

いてあるとばい。

へ～。人
じんけん

権ってぼくたちにとっ
て「あたりまえ」のことなんだね。

問人
じんけんけいはつすいしんしつ

権啓発推進室　☎ 62-1313

第
だ い

１回
か い

「人
じ ん け ん

権ってなーに？」

ジン

ジン

ジン

ケン

ケン

　
10
月
は
「
市
民
み
な
ス
ポ
ー
ツ

の
月
」
で
す
。
で
き
る
だ
け
多
く

の
人
に
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し

ん
で
も
ら
え
る
よ
う
、
運
動
公
園

内
の
施
設
を
無
料
開
放
し
ま
す
。

※
大
会
な
ど
の
行
事
が
行
わ
れ
て

い
る
施
設
は
除
く
。

※
屋
外
施
設
の
照
明
料
金
は
有

料
で
す
。

●
日
時　
10
月
10
日
㈯
～
11
日
㈰

午
前
9
時
～
午
後
５
時

●
使
用
で
き
る
施
設　

運
動
公
園
内
の
全
て
の
施
設

●
使
用
条
件　
各
施
設
の
1
コ
ー

ト
（
卓
球
台
は
１
台
）
を
1
グ

ル
ー
プ
に
つ
き
２
時
間
ま
で

●
申
込
方
法　
事
前
に
運
動
公
園

管
理
事
務
所
で
申
し
込
み

問
運
動
公
園
管
理
事
務
所

☎
62
・
５
１
６
３

運
動
公
園
内
の
施
設
を
無

料
開
放
し
ま
す

　

こ
と
し
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
を
考
慮
し
、
内
容

を
縮
小
し
て
開
催
し
ま
す
。

　

例
年
公
開
し
て
い
る
倒
壊
家

屋
か
ら
の
救
出
作
業
や
防
災
ヘ

リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
孤
立
者
救

総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
ま
す

　

市
が
進
め
る
教
育
活
動
を
発

信
し
、
地
域
・
学
校
・
家
庭
・

行
政
が
連
携
協
力
す
る
こ
と
で
、

互
い
の
教
育
力
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
に
荒
尾
教
育
フ
ォ
ー
ラ

ム
を
行
い
ま
す
。
こ
と
し
は
新

知
ろ
う
、
話
そ
う
！

荒
尾
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム

助
、
展
示
ブ
ー
ス
な
ど
は
行
い

ま
せ
ん
。

●
日
時　
10
月
31
日
㈯

午
前
8
時
30
分
～
正
午

※
実
際
の
災
害
対
応
が
必
要
な

場
合
は
中
止
。

●
場
所　

荒
尾
市
役
所
・
海
陽
中
な
ど

●
訓
練
内
容　

災
害
対
策
本
部
設
置
運
営
訓
練
、

避
難
所
設
置
運
営
訓
練
な
ど

※
内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

問
防
災
安
全
課
危
機
管
理
防
災
室

☎
63
・
１
３
９
５

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト

講
習
会

●
日
時　
10
月
27
日
㈫

午
後
2
時
～

●
場
所　
中
央
公
民
館　
C
室

●
申
込
方
法　
電
話
で
申
し
込
み

●
申
込
期
限　
10
月
19
日
㈪

●
持
っ
て
く
る
も
の　
筆
記
用
具

※
初
受
講
者
に
は
基
材
を
配
布
。

問
エ
コ
パ
ー
ト
ナ
ー
あ
ら
お
市
民

会
議
事
務
局
（
環
境
保
全
課
）

☎
63
・
１
３
８
６

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を

考
慮
し
、
市
教
育
委
員
会
や
各

学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上
で
取

り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
家
族

や
地
域
の
人
と
荒
尾
の
教
育
に

つ
い
て
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
期
間　
11
月
1
日
㈰
～
30
日
㈪

●
内
容　

《
教
育
先
進
都
市
を
め
ざ
す
荒
尾

の
教
育
》
荒
尾
市
教
育
目
標
、
令

和
２
年
度
重
点
施
策
に
つ
い
て

《
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
の
学
校
づ
く
り
》

あ
ら
お
ベ
ー
シ
ッ
ク
の
様
子
、
不

登
校
対
策
、
英
語
教
育
の
日
常
化

の
様
子
、
特
色
あ
る
学
校
づ
く
り

の
取
組

問
学
校
教
育
課 

☎
57
・
７
０
２
５

障
害
年
金
を

ご
存
知
で
す
か
？

　

次
の
要
件
を
満
た
す
と
障
害

基
礎
年
金
・
障
害
厚
生
年
金
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
受
給
要
件

①
初
診
日
に
年
金
に
加
入
し
て

い
る
こ
と

※
障
が
い
の
原
因
と
な
っ
た
病
気

や
け
が
で
、
初
め
て
医
師
の
診

療
を
受
け
た
日
（
初
診
日
）
に
、

年
金
に
加
入
し
て
い
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
ま
た
、
年
金
に
加

入
し
て
い
な
い
20
歳
前
や
60
歳

以
上
65
歳
未
満
の
期
間
（
日
本

国
内
に
住
ん
で
い
る
こ
と
が
条

件
）
に
初
診
日
が
あ
る
と
き
も

含
み
ま
す
。

②
一
定
の
障
が
い
の
状
態
に
あ

る
こ
と

③
国
民
年
金
、
厚
生
年
金
保
険

料
納
付
要
件
を
満
た
し
て
い

る
こ
と

●
請
求
手
続
き
先

◎
障
害
基
礎
年
金
…
保
険
介
護

課
国
保
年
金
係

◎
障
害
厚
生
年
金
…
玉
名
年
金

事
務
所

※
障
害
年
金
を
受
け
る
に
は
、
本

人
ま
た
は
家
族
に
よ
る
年
金
の

請
求
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
玉
名
年
金
事
務

所
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
玉
名
年
金
事
務
所

☎
74
・
１
６
３
８

キ
ャ
リ
ヤ
な
ど

・
要
件　
①
～
④
の
全
て
を
満
た

す
も
の

①
最
高
速
度
が
時
速
15
㎞
以
下

②
長
さ
が
4
・
7
ｍ
以
下

③
幅
が
1
・
7
ｍ
以
下

④
高
さ
が
2
・
8
ｍ
以
下

・
年
税
額　
５
，
９
０
０
円

●
手
続
き
に
必
要
な
も
の

所
有
者
と
使
用
者
の
印
鑑
（
朱

肉
使
用
）、
窓
口
に
来
る
人
の
身

分
証
明
書
、
車
名
（
メ
ー
カ
ー

名
）・
車
体
番
号
・
総
排
気
量
・

型
式
認
定
番
号
・
型
式
お
よ
び

年
式
・
原
動
機
の
型
式
、
販
売

証
明
書
か
譲
渡
証
明
書

●
受
付
場
所　
市
民
課
市
民
係

問
税
務
課
市
民
税
係

☎
63
・
１
３
４
２
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 エポック・荒尾　主催講座

講座名（定員） 日時 内容 / 持ってくるもの 講師 / 受講料

アートプリントでファッション
ライフを楽しむ
（先着 5 人）

10 ～ 2 月の
第 3 水曜

（開講 10/21 ㈬）
13:30 ～ 15:30

アイロンひとつで自分らしいおしゃれを楽しめ
るクラフト。マスク、マフラーや手持ちの服を
リメイク（全 5 回）

筒
つ つ い

井雅
ま さ よ

代さん
（アート雅代表）/
2,000円（5回分）

材料費 :2,000円ほど（各回）

個性が際立つ自分色
～パーソナルカラー実践講座～

（先着 8 人）

11/2・16・30
12/14

全て月曜
13:00 ～ 14:30

魅力を引き出すベストカラー診断や着こなし・
メイクについてなど（全 4 回）

森
もりなが

永美
み き

希さん
（カラーコーディネーター）/

2,000円（4回分）
材料費 :1,100円

コロナに負けない
「元気なこころ＆からだを作る」

（先着 10 人）

11/9 ㈪・16 ㈪
10:00 ～ 11:00

コロナによるダメージを手ばなし、心身の健康
を保つための工夫やスキルを楽しみながら学び
ます（全 2 回）/ 飲料水

中
なかしま

島薫
かおる

さん
（臨床心理士）/

無料

骨盤デトックス
エクササイズ

（先着 15 人）

11/18・25
12/2・9・16・23

全て水曜
19:30 ～ 21:00

若さと美しさは骨盤底筋を鍛えることから。効
果的な体幹トレーニングなどを学びます（全 6
回）/ 飲料水・ヨガマット・バランスボール

藤
ふじもと

本善
よ し み

美さん
（インストラクター）/

2,000円×2カ月

※受講料は申込時に支払ってください。　※託児あり。要予約。
●場所　エポック・荒尾　☎ 64-2884　

新型コロナウイルス感染症の影響による
イベント中止のお知らせ

※このほかのイベントなども、広報紙が届いたときには状況が変わっている場合があります。参加され
るときは最新の状況を改めて確認することをおすすめします。

【戦没者追悼式】
問福祉課総務係　☎ 63-1406

イ あらおマジャッキー
ペタンク大会

　誰でも簡単に楽しめる「ペタン
ク」で、健康のために爽快な汗を
かきませんか。
●日時　11 月 8 日㈰
午前 9 時～（受付：午前 8 時 30 分）
※雨天中止。
●場所　運動公園　多目的広場
●内容　１チーム 3 ～ 4 人（監督・
選手含む。競技は 3 人で行う）
●参加資格　原則、小学 4 年生以上
の市内に住む人か勤務している人
●申込締切　10 月 23 日㈮  午後 5 時
●参加費　1 人 200 円（保険料含む）
※原則チームで申し込み。個人の申

し込みも可。参加料は当日徴収。
※運動公園管理事務所でも申込可能。
問生涯学習課スポーツ推進係
☎ 63-1681

イ 秋の渡り鳥を
見に行こう！

●日時　10 月 17 日㈯
午前 10 時～ 11 時 30 分

●集合場所　荒尾干潟水鳥・湿地セ
ンター
●定員　先着 20 人（要予約）
●申込方法　電話で申し込み
●持ってくるもの　飲み物、帽子、

双眼鏡（持っている人）、ポケット
野鳥図鑑（持っている人）

問荒尾干潟水鳥・湿地センター
☎ 57-7444

イ 水鳥・湿地センター
ワークショップ

　貝を組み合わせてコアラの親子を
作ろう！
●日時　10 月 24 日㈯

午後 1 時～ 3 時
●場所　荒尾干潟水鳥・湿地センター
●定員　先着 20 人（同伴者も含む）
●申込方法　電話で申し込み
●講師　しろちどりの会
●参加費　300 円（材料代）
●持ってくるもの　ハサミ、タオル
問荒尾干潟水鳥・湿地センター
☎ 57-7444

イ ♪わくわくスポーツ♪
ボッチャ大会

　パラリンピック正式種目のボッ
チャをみんなで楽しんでみません
か。障がいがある人、ない人、誰
でも参加できます。
●日時　11 月 7 日㈯
午前 9 時～（受付：午前 8 時 30 分）
●場所　市民体育館
●対象　市内に住むか、通学・勤務
している小学生以上の人
●申込締切　10 月23 日㈮  午後 5 時
●申込方法　運動公園管理事務所か
福祉課にある申込書に必要事項を記
入して申し込み（FAX 可）
問運動公園管理事務所　☎62-5163
FAX　63-0622

イ 中央公民館市民講座
JAXAコズミックカレッジ

　宇宙の不思議を知り、与えられ
たミッションをクリアしよう！
●日時　11 月 3 日（火・祝）

午前 10 時～正午
( 受付 : 午前 9 時 30 分～ )

●場所　中央公民館 C 室
●対象　小学 3 ～ 6 年生（保護者同
伴可）
●定員　先着 15 組
●申込締切　10 月 25 日㈰
●申込方法　電話か来館して申し込み
●参加費　1 人 300 円
●持ってくるもの  ハサミ、筆記用具
問中央公民館　☎ 62-0051

イ ソーラーミニカーを
作ろう

●日時　10 月 25 日㈰
　　　午前 10 時～正午
●場所　最終処分場「エコアくまも
と」（南関町下坂下）
●対象　小学生と保護者
●定員　30 人（グループ応募は１グ
ループ 5 人まで）
※応募多数の場合は抽選。
●申込締切　10 月 15 日㈭
●申込方法　参加者全員の住所、氏名、
学年、電話番号をハガキ、Fax また
はメールに記載し申し込み
問（公財）熊本県環境整備事業団エ
コアくまもと　〒 861-0821
玉名郡南関町下坂下 4771－ 3
☎ 53-8500　FAX 53-8510
E-mail：info@kksj.jp

イ 万田坑写真展
記憶の未来

　感染症の影響により延期となっ
ていた写真展（広報あらお 3 月号
掲載）を、内容を一部変更して実
施します。
●期間　11 月 15 日㈰まで
午前 9 時 30 分～午後 5 時

（最終入場受付  午後 4 時 30 分）
●場所　万田坑構内
●内容　元炭鉱マン高木尚雄が撮影
した写真を、音楽や映像、残された
機械や道具を取り入れ展示
●料金　大人 410 円、高校生 310 円、
小中学生 210 円（万田坑入場料）
※ 11 月 3 日（火・祝）は入場無料。
●主催　荒尾市、福岡大学 福岡・東
アジア・地域共生研究所　
・空間ディレクション：大鶴憲吾
・音楽制作：石橋英子
・協力：木下正文、大牟田市石炭産
業科学館
問文化企画課世界遺産・文化交流室
☎ 63-1274

イ ジャンボ落花生の
収穫体験

●日時　10 月 11 日㈰（少雨決行）
午前 9 時～午後 3 時

●場所　樺海行原の信号前の畑
※駐車場はオリーブ村（樺 1841-1）
●内容　落花生の直採り販売

（1㎏  500 円）
●持ってくるもの　軍手、熊手、持

ち帰り用のレジ袋
※汚れてもいい服装、長靴でお越し

ください。
問前田　☎ 090-3604-8848

【風流・節頭行事】※のばらさんの神事は例年通り開催予定です。
毎年 10 月 15 日の「のばらさん」にあわせて奉納される風流は中止、節頭行事は蔵満地区の奉納を来
年に延期します。来年の節頭は蔵満・長洲・梅田・高浜地区が担当予定です。
問風流節頭保存会　川上　☎ 090-2519-1158

【市民文化祭】
問文化企画課世界遺産・文化交流室　
☎ 63-1274

【万田坑フェスタ】
問文化企画課世界遺産・文化交流室　
☎ 63-1274

広報あらお 9 月号に掲載していた「自死遺
族交流会」は中止になりました。
問熊本県精神保健福祉センター　
☎ 096-386-1255

開催されるイベントは、出来る限りの新型コロナウィルス感染予防対策を行って開催します。
参加される皆さんも、マスク着用・咳エチケットなどの感染症対策をお願いします。注意
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

はじめてのHAPPY　BIRTHDAY

を 書 き ま し た題 字

【
有
料
広
告
】

　習字は 1 年生から習っています。
難しい字も、何度も書き直して納得
いくものが出来たときはうれしいで
す。他には空手も習っていて、黒帯
目指して頑張っています。最近はオ
ンラインゲームの「フォートナイト」
をするのが楽しくて、将来は世界の
大会でも勝てるようなプロゲーマー
になりたいです。

清里小　5 年
中
なかがわ

川大
や ま と

翔さん

●申込締切　毎月 10 日
（11 月生まれの人は 10 月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル写
真・名前（ふりがな）・誕生日・性別・
行政区・電話番号・35 字以内の
メッセージをメールで提出
●応募先  kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。
問総合政策課広報広聴係
☎ 63-1157

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

募 大牟田高等技術専門校
令和3年度入校生募集

●訓練コース　
①電気設備科　② OA 事務科
③ロボット溶接技術科
※毎週木曜午後に体験見学会を開催
　（事前連絡必要）。
●訓練期間  令和 3 年 4 月から1年間
●定員　①③ 10 人　② 12 人　
●対象　就職希望者
●申込締切　10 月 8 日㈭～ 11 月 6
日㈮（第１回）
●試験日　11 月 16 日㈪
●入校料・受講料　無料
※教科書代は別途必要。
問福岡県立大牟田高等技術専門校　
☎ 0944-54-0320

募 障がいのある人の
職業訓練（熊技専）

●募集コース　在宅・パソコン科
●訓練期間　12 月 1日㈫～令和 3 年
2 月 26 日㈮
●訓練施設　自宅（委託先：有限会
社システムランド）
●内容　インターネットを活用して個
別受講。初心者、中級者、ビジネス
実践から選択
●対象　身体障がいのうち視覚、聴
覚、上肢、下肢、内部障がい、精神
障がい、、発達障がい難病、高次脳
機能障がいの人（知的障がいの人は
要相談）
●定員　10 人
●申込締切　10 月 30 日㈮
●受講料　無料　
※別途テキスト代が必要。
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609
熊本県立高等技術専門校
☎ 096-297-9915

募 求職者支援訓練コース
はじめての事務PC基礎科

●内容　事務員などの就職を目指す
ための資格を取得
●訓練期間　11 月 4 日㈬～令和 3 年
3 月 3 日㈬
●訓練施設　キャリア教育プラザ荒
尾研修センター（蔵満 243-2）
●定員 / 対象　15 人 / 就職希望者
●申込締切　10 月 8 日㈭
※申込については、まずはハローワー

ク玉名に問い合わせてください。
●面接　10 月 14 日㈬
●受講料　無料
※別途テキスト代が必要。
問キャリア教育プラザ荒尾研修セン
ター　☎ 096-342-8181
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609

イ 介護補助講習会

●日時　11 月 9 日㈪～ 11 日㈬　
午前 10 時～午後 4 時

●場所　荒尾市シルバー人材センター
●内容　介護・福祉施設などの介護
業務補助員としての基本的な知識を
習得
●対象　60 歳以上の健康な人
●定員　10 名
●参加費　無料　
●申込方法　電話で申し込み
問（公財）荒尾市シルバー人材セン
ター　☎ 0968-65-5200

募 認知症対策特別講座
健康マージャン入門

マージャンで目や耳や手先を使い
脳を活性化させましょう。楽しく
ゲームをしながら仲間づくり、生
きがいづくりが出来ます。
●日時　11 月～令和 3 年 4 月までの
毎週土曜（全 24 回）
午後 1 時～ 4 時
●場所　小岱工芸館
●内容　牌

ぱい

の名前からルールまで基
礎知識を身につけます
●講師  熊本県健康麻雀協会から派遣
●定員　初心者 10 人
●申込締切　10 月 20 日㈫
●料金　18,000 円

（別途テキスト代：1,000 円）
問小岱工芸館　☎ 68-7400

イ 人さながら塾

●日時　10 月 25 日㈰
午前 10 時 30 分～午後 0 時 30 分
●場所　中央公民館
●内容　①福祉の心に支えられて
②己事究明と利他の行い
　－人の役に立つ喜び－
●講師　
①岩

い わ も と

本浩
こ う じ

治さん（社会福祉法人山な
み会理事長）
②硯

すずりかわ

川眞
しんしゅん

旬（塾長、社会福祉法人リ
デルライト老人ホーム監事）

●参加費　500 円（資料代など）
問日本生涯自然教育協会人間環境学
研究所　川副　☎ 090-8792-7180

イ 荒尾史学会　講演会

●日時　10 月 20 日㈫
午後 6 時 30 分～ 8 時

●場所　中央公民館　視聴覚室
●演題　荒尾の石造物
●内容　五輪塔、板碑および鳥居な
ど荒尾市内に残る石造物について
●講師　前

まえかわ

川清
せいいち

一さん（熊本県文化
財保護審議会委員）
●参加費　
非会員 500 円　会員 100 円
※事前申込は不要です。
問荒尾史学会　諸隈
☎ 090-2905-6837

イ 起業ってどげんね？
セミナー

●日時　10 月 17 日㈯、24 日㈯
午後 5 時～

●場所　チャレンジプラザあらお
●内容　起業体験者が自分の経験を
もとに、ステップアップやキャリア
アップに役立つ視点を与えてくれる
セミナー
●対象　興味がある人は誰でも
問チャレンジプラザあらお　西田
☎ 82-7091　
mail：y_nishida@arao-cci.or.jp

イ 児童センタ―
バスハイク

●日時　11 月 3 日（火・祝）
午前 9 時 15 分集合

※雨天時は児童センターでレクレー
ション。午前 10 時集合。

●集合場所　児童センタ―
●登山場所　金峰山（熊本市）
●対象　小学 4 年生～中学 3 年生
※小学 3 年生以下の参加希望者は保

護者同伴。自家用車で午前 10 時
30 分までに直接現地集合。

●定員　先着 42 人
●持ってくるもの　
弁当、水筒、タオル
※頂上に自動販売機はあります。
●申込方法　印鑑を持参し、直接児
童センターで申し込み。
問児童センタ―　☎ 63-2517

1 歳のお誕生日おめで
とう。
これからも元気いっぱ
い遊ぼうね。

犬
い ぬ つ か ゆ い と

塚結士君（月田）

10/5生

お誕生日おめでとう♡
沢山食べて大きくなっ
てね！お兄ちゃんと仲
良くね☆

米
よ ね の て ん よ う

野天陽君
（緑ケ丘 4 丁目）

10/8生

お 父 さ ん お 母 さ ん、
じぃじばぁば、湊ちゃ
ん慶ちゃん、みんな大
好きー♡

齋
さいとうあおい

藤蒼君（菰屋南）

10/9生

いつもニコニコのりぃ
ちゃんが大好きです
♡ねぇね、にぃにと仲
良く育ってね！

江
え さ き り お な

﨑莉緒奈ちゃん
（八幡台 4 丁目）

10/26生

HBD ♡ねぇね、にぃ
にと仲良く元気に大
きくなってね♪

中
な か む ら う み

村海魅君
（桜山町 4 丁目）

10/27生

ともき一才おめでと
う！三 兄弟 1 番の問
題児さん。元気でたく
ましく育ってね☆

髙
た か お か と も き

岡義希君
（大平町 2 丁目）

10/27生

生まれてきてくれて
ありがとう♡笑顔が
絶えない、元気な子に
育ってね♪

中
な か ま か な

間華梨ちゃん
（金山上）

10/29生

泣くのも笑うのも元気
いっぱい！かわいい悠
翔♡お誕生日おめでと
う！

角
つ の だ は る と

田悠翔君
（金山上）

10/29生
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文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾 4186-19
☎ 66-4111　 FAX 66-4115

令和 2 年度
文化センター自主文化事業10月2020

October

■ 1 0 月 の 催 し 物 ■ ※日程など変更の場合もあります。詳しくは主催者まで。

10 月の休館日：6 日㈫・13 日㈫・20 日㈫・27 日㈫

大川市音楽親善大使　古賀メロディーギターアンサンブルが紡ぐ
古賀メロディー古賀メロディーとと昭和歌謡コンサート昭和歌謡コンサート Vol.2Vol.2

10月11日㈰
開 演  14:00
場 所  大ホール

入場料  1,000 円（全席指定）
　　　　※当日 500 円増。

580 席 限 定 限 定 販 売！580 席 限 定 限 定 販 売！

コロナ禍の今だからこそ、心にしみる古賀メロディーとギターの音色を！

栗コーダーカルテット
ファミリーコンサート

リコーダーを中心に、身近
な楽器から見たこともな
い楽器まで、目で耳で楽
しむ、ユーモアたっぷりの
ほのぼのコンサート！

1111月月 2929 日㈰日㈰
開演  14:00/ 場所  大ホール開演  14:00/ 場所  大ホール

入場料（全席指定・当日 500 円増）
・一 般 …2,000 円
・3 歳～高校生以下…1,000 円
※ 3 歳未満は入場不可。

公演は、出来る限りの新型コロナウィルス感染予防対策を行って開催します。参加される皆さんも、
マスク着用・検温・手指のアルコール消毒などのご協力をお願いします。

日（曜） 催し物【会場】 問い合わせ 日（曜） 催し物【会場】 問い合わせ

11 ㈰
古賀メロディーと

昭和歌謡コンサート Vol.2
14:00 ～【大ホール】

文化センター
☎ 66-4111

30 ㈮
31 ㈯

のびのび育つ ちいさな手
第 56 回第二四ッ山っ子

フェスティバル
【大ホール】

認定こども園
第二四ッ山幼稚園

℡ 62-097124 ㈯
25 ㈰

2020 こどもおんがくかい
カワイ音楽発表会【小ホール】

カワイ音楽教室
久留米事務所

☎ 0942-32-6438

【ゲスト】
岡
お か

康
こ う き

喜

〈演奏曲目〉
影を慕いて、人生の並木路
悲しい酒、湯の町エレジー　他

（曲目は変更になる場合があります）

公演日迫る！公演日迫る！

タバティ

・期限を過ぎると払い戻し
ができません。

・お持ちのチケットは、次
回の公演では使用できま
せん。

高嶋ちさ子
～ゆかいな音楽会～

注意注意

チケット払い戻し中！

≪払戻期限≫ 
10 月 30 日㈮

●休館日　毎週水曜（祝日の場合は翌日）・毎月月末館内整理休館日（日曜・祝日の場
合は翌日 / 水曜の場合は直前の月曜）・年末年始・特別整理休館日（2 月末）

●開館時間
【本館】月～土　    9：30 ～ 18：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00

　　Library　information               図書館情報 　　

問市立図書館　☎ 63-2379

【絵本の部屋】月～土　　 9：30 ～ 17：30
日・祝日　 9：00 ～ 17：00

　どれも参加費無料です。
日時 内容

10月2日 ㈮
午前11時～ ぴよぴよおはなし会

10月3日 ㈯
午後2時～ まつぼっくりのおはなし会

10月10日 ㈯
午後2時～ ぐりとぐらのおはなし会

10月24日 ㈯
午後2時～ ゆりかもめおはなし会

7日㈬・14日㈬・21日㈬
28日㈬・31日㈯

10 月の休館日古本市「もってかんね」

※中央公民館ロビー「マナビィの間」で行います。
※参加する皆さんにはマスクの着用や咳エチケット

などの感染症予防をお願いします。
※参加者が多い場合は人数制限を行います。

　図書館で不要になった資料や市民の皆さんから寄贈
された小説、実用書、雑誌、コミックなどをお持ち帰
りいただけます。
　感染症予防のため、事前予約（午前中のみ）、マイバッ
ク持参、人数制限を設けて開催します。なお、本のお
持ち込みは受けつけません。
●日時　10 月 18 日㈰　午前 9 時 30 分～午後 4 時
●場所　中央公民館視聴覚室

【午前の部】　各回 30 分（当日に整理券を配布）
①午前 9 時 30 分～　  ②午前 10 時～
③午前 10 時 30 分～　④午前 11 時～
⑤午前 11 時 30 分～
●定員　各回 25 人（要予約）

【午後の部】　正午～
予約なしで利用できます。人数制限を行いますので、
お待ちいただく場合があります。

人形芝居「かすぺる」がやってくる！
　ことしも熊本を拠点に活動する「かすぺる」が心温まるステキな人形
芝居を届けにやってきます。
　お誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

●日時　10 月 18 日㈰　
　　　　午後 1 時 30 分～
●場所　中央公民館体育室
●定員　先着 25 人（要予約）
●演目「おおかみと七匹の子やぎ」
●申込開始　10 月 1 日㈭～
●申込方法　
電話か図書館に直接申し込み
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市の花　梨の花

キリトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

今月の税人権標語
（令和元年度「解放文化祭」応募作品）荒尾市　Arao City

面　　積
57.37 平方キロメートル

市制施行
1942（昭和17）年 4 月 1 日

消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所 1 階　消費生活センター
問消費生活センター　☎ 63-1173

年金相談　★要予約

▶日時　10 月 27 日㈫　 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所  21 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談　★要予約

▶日時　10 月 14 日㈬　午前 9 時 30 分～正午
▶場所　社会福祉協議会　相談室
問社会福祉協議会　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・火・水・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　すこやか未来課（保健センター内）
問すこやか未来課　☎ 63-1143

生活相談　
　生活に困っている、仕事が見つからないなど。

▶日時　月～金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　市役所 1 階　生活相談支援センター
問生活相談支援センター　☎ 57-7019

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問中嶋真也　☎ 090-7580-3967　
　中川さおり　☎ 68-2098

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　FAX64-2094

精神保健相談　★要予約
　電話で予約日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

無料認知症相談　★要予約
▶日時　10 月 8日㈭、22日㈭　午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

認知症の人と家族のためのつどい　★要予約
▶日時　10 月 17 日㈯　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶場所　長洲町中央公民館
問認知症の人と家族の会　加統　☎ 78-5713

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

家庭児童相談
▶日時　月～金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　すこやか未来課（保健センター内）
問すこやか未来課　☎ 63-1143

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶期日　➊ 10 月 15 日 ㈭ ➋ 11 月 5 日 ㈭
▶時間／場所　午後1 時～4 時／市役所　
▶申込受付期間（先着 8 人）　
➊10月 2 日㈮～ 10 月 14 日 ㈬ まで
➋10 月 16日 ㈮ ～ 11月4 日 ㈬ まで
問総合案内　☎ 63-1503

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）　 午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
E メール　ksidou@city.arao.lg.jp

※リサイクル量を四捨五入していますので、合
計が合わない場合があります。
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市県民税　3 期
国民健康保険税　5 期
納期限 11 月 2 日㈪

●納期限内に納めましょう。　
●口座振替の人は口座残高をご

確認ください。
●納期限内の納付書は市民サー

ビスセンターでも取り扱い
できます。土日・祝日も午
前 10 時 30 分～午後 7 時ま
で開いていて便利です。

問収納課
☎ 63-1353　☎ 63-1362

キ
リ
ト
リ

vol.33
マジャッキー

◆ 材　料（3 人分）◆
鶏ムネ肉����� 1 枚 (250g)
醤油��������� 小さじ 1
片栗粉�������大さじ 1/2
粉チーズ������� 大さじ 2
オリーブオイル���� 大さじ 1
塩������������少々
黒コショウ ( 粗びき )………少々
付け合わせ
ミニトマト��������6 個
ブロッコリー ( ゆでる )……60g

鶏ムネ肉のカリカリ焼き

◆ 作り方 ◆
①鶏ムネ肉は 3 等分に切り、まな板に

のせ、ラップをかぶせて、めん棒で
軽くたたく。

②①に醤油をもみ込み、片栗粉と粉
チーズを合わせたものを全体にまぶ
す。

③フライパンにオリーブオイルを入れ
中火で熱し、②を皮目から焼く。フ
ライパンに押し付けるように平らに
して、カリッとなるまで両面を焼き、
中まで火を通す。

④器に盛り、塩と黒コショウをふる。
ミニトマトとブロッコリーを添える。

鶏ムネ肉には「イミダゾールジペプチド」が含まれ、抗酸化作用が
あり、疲労予防・回復に効果があります。疲れを感じやすい方に食
べてほしい食材です。鶏ムネ肉をおいしくするには、①フォークで
刺す・めん棒などで叩く　②酒や下味をもみ込む　③片栗粉や衣を
つけ、肉の水分を閉じ込める　などの方法があります。

　誰でも買えるお得な商品券。
詳しくは 17 ページをご覧くださ
い。
問荒尾商工会議所　☎ 62-1211

（一人分栄養量）　
▶エネルギー 194kcal 　▶たんぱく質 20.5g
▶脂質 10.2g　　　　　 ▶カルシウム 65.3mg　
▶塩分 1.2g

che
ck!

ま
だ
ま
だ

販
売
中
‼

vol.122
2020.10

人 の 動 き人 の 動 き
8 月末現在、外国人住民を含む。8 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 51,802 人 （－ 37） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 24,506 人 （－ 17）
女 　 性 27,296 人 （－ 20）
世 帯 数 24,207 世帯 （－ 23）

外はカリッ、中はしっとり

行政相談
▶期日　10 月 15 日㈭・11 月 5 日㈭
▶時間／場所　午前10 時～正午／市役所　 
問総合案内　☎ 63-1503

マ
イ
ロ
ー
カ
ル
‼

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
8 月

リサイクル量（ｔ）

荒尾 24.3
万田 22.0

万田中央 7.2
井手川 5.2
中央 39.2

緑ケ丘 23.4
平井 15.6
府本 8.6
八幡 22.4
有明 15.3
清里 15.5
桜山 11.9
合計 210.7

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

「
マ
イ
ロ
ー
カ
ル
」

飲
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ル
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ド
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ル
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ボ
ク
の
マ
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が

目
印
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よ
！

2020.10 Arao City 2829 Arao City 2020.10



あ ら お カ レ ン ダ ー 10月
荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

イベント ※ 9 月 16 日現在予定されている行事です。日程などはやむを
　得ず変更になる場合があります。
※相談の日程などは 29 ページの相談の窓口をご覧ください。

平日夜間
小児救急診療当番医

※種別　
外…外科系        
小…小児科系        　
眼…眼科

内…内科
歯…歯科系   

◆子どもが内科を受診するときは、事前に
医療機関へお問い合わせください。

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
歯…午前9時～午後1時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部災害情報指令センター
　☎69-1760

すこやか未来課母子保健係
　☎63-1153（平日）

市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療

調剤薬局
有限会社　あけぼの薬局

（市民病院前）　☎ 63-2123
毎日営業

( 時間：午前 8 時 30 分～午後 8 時 )

Ｒ2. 10 日 曜 施設名（当番医）・住所・電話
1 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
2 金 こどもクリニック友枝 荒尾 4160-256 ☎ 65-8181
5 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
6 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
7 水 荒尾市民病院（本里雄一） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
8 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
9 金 こどもクリニック友枝 荒尾 4160-256 ☎ 65-8181
12 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
13 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
14 水 荒尾市民病院（佐藤章） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
15 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
16 金 松山医院 原万田 462 ☎ 62-0418
19 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
20 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
21 水 荒尾市民病院（牛島健一郎） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
22 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
23 金 田宮医院 大島町 3-4-44 ☎ 62-0017
26 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
27 火 荒尾市民病院（足達照之） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
28 水 荒尾市民病院（田中健） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
29 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
30 金 こどもクリニック友枝 荒尾 4160-256 ☎ 65-8181

風邪の症状や発熱などがある場合は、医療機関に電話確認して受診してください。
医療機関はやむを得ず変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日 曜 ※ 施設名・住所・電話

4 日

外 四ツ山クリニック 四ツ山町 3-1-4 ☎ 62-0407

内 あだち内科胃腸科
クリニック 本井手 1558-95 ☎ 65-8500

歯 ややま歯科クリニック 東屋形4-1-1 ☎64-3155

眼 諸岡眼科医院 大牟田市船津町 ☎0944-51-9100

11 日

外 上杉整形外科 荒尾 789-4 ☎ 62-0885

内 藤枝医院 蔵満 1884-1 ☎ 68-3232

歯 薪　歯科医院 大島町3-5-27 ☎62-0100

眼 米の山病院 大牟田市歴木 ☎0944-51-3311

18 日

外 西原クリニック 西原町 1-4-24 ☎ 62-0622

内・小 田中良医院 平山 2268-5 ☎ 66-0666

歯 ふじもと歯科医院 野原1277-1 ☎68-3755

眼 向坂眼科医院 大牟田市上町 ☎0944-52-5560

25 日

外 西整形外科医院 蔵満 1859-1 ☎ 68-2511

内 佐藤眼科・内科 荒尾 4160-270 ☎ 65-5900

歯 ふるやしき歯科 増永1864-5 ☎69-1181

眼 佐藤眼科・内科 荒尾4160-270 ☎65-5900

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

すこやか未来課母子保健係　
　☎63-1153(昼間)

市役所　☎63-1111（夜間）
※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜

の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県子ども医療電話相談】
◎受付時間
平日：午後7時～翌朝8時
土曜日：午後3時～翌朝8時
日・祝日：午前8時～翌朝8時
問☎＃8000または☎096-364-9999

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1 2 3
母子健康手帳発行
保健センター

★八幡リサイクル 中学生新人ソフト
テニス県予選荒玉
地区大会
( 予備日：10 日 )
庭球場

4 5 6 7 8 9 10
ソフトバレーボー
ル秋季大会
市民体育館
小学生ソフトボー
ル大会
ソフトボール場
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル

★中央北部リサイ
クル

体育大会 ( グラン
ドゴルフ )

（予備日：13 日）
多目的広場
いきいき健康づく
り教育講座
13:30 ～ 14:30
医師会館

★中央南部リサイ
クル

愛の献血
9:30 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
荒尾消防署

★清里リサイクル 荒尾協会親睦友遊
GB 大会
ゲートボール場
遠的弓道大会
遠的場
（雨天時：弓道場）

11 12 13 14 15 16 17
荒尾ジャンボ梨争
奪友紀杯ソフトテ
ニス大会

（予備日：25 日）
庭球場

★荒尾リサイクル ★万田中央リサイ
クル
いきいき健康づく
り教育講座
13:30 ～ 14:30
医師会館
育児相談
保健センター

★緑ケ丘リサイク
ル
離乳食教室
13:40 ～ 14:00
保健センター

★平井リサイクル
母子健康手帳発行
保健センター

★有明リサイクル
すくすく広場（2
カ月児育児学級）
9:20 ～ 9:45
13:20 ～ 13:45
保健センター

18 19 20 21 22 23 24
グリーン杯シニア
ダブルステニス大
会（予備日：11/8）
庭球場
野川杯親善バドミ
ントン大会
市民体育館
有明少年野球大会

（～ 24 日）
（予備日：25 日）
野球場他

★万田リサイクル
愛の献血
9:30 ～ 11:45
荒尾警察署
13:30 ～ 15:30
ポリテクセンター
荒尾

★井手川リサイク
ル
いきいき健康づく
り教育講座
13:30 ～ 14:30
医師会館

3 歳児健診
文化センター

1 歳 6 カ月児健診
文化センター

荒 尾近 県愛 好 会
GB 大会
ゲートボール場
プレ パ パ クラス
9:50 ～ 10:00
保健センター

25 26 27 28 29 30 31
★府本リサイクル いきいき健康づく

り教育講座
13:30 ～ 14:30
医師会館
2 歳児歯科健診
保健センター

★桜山リサイクル 母子健康手帳発行
保健センター

学童陸上フェスタ
イン荒尾（予備日：
11/3）
陸上競技場
健康ボウリング教
室
パスカワールド

2020.10 Arao City 3031 Arao City 2020.10



広
報

あ
ら

お
  Arao City Public Relations 毎

月
1

日
発

行
　

O
ctoberr 2020 vol.1537

　
荒

尾
市

役
所

　
総

合
政

策
課

　
広

報
広

聴
係

　
〒

864-8686　
熊

本
県

荒
尾

市
宮

内
出

目
390

　
☎

0968-63-1157　
F

0968-64-0940　
M

kouhou@
city.arao.lg.jp

編
集

発
行

▶

新型コロナウイルス感染症予防新型コロナウイルス感染症予防

水道水は安全です水道水は安全です

あらおの水は
適正な塩素濃度が
保たれていることを
毎日確認しています。

企業局では、塩素消毒を
適正におこなっています。
水道水を原因として
新型コロナウイルスに
感染することは
ありません。

企業局マスコットキャラクター

あらぞうくん

石鹸と流水で
30 秒以上かけて洗う

POINTPOINT

二次元コードも
見てみよう！


