
20202020SeptemberSeptember

99
［令和 2 年］ ［令和 2 年］ 

人がつながり幸せをつくる　快適未来都市　　Arao City Public Relations  vol.1536

あなたとまちを
つなぐ情報紙

梨の季節がやってきた！
　8 月中旬、市内の梨農家には、荒尾梨の第一陣「　8 月中旬、市内の梨農家には、荒尾梨の第一陣「幸幸

こ う す い

水水」」
が食べごろを迎え山積みに。JA たまな荒尾総合支所では、が食べごろを迎え山積みに。JA たまな荒尾総合支所では、
9 月上旬ごろに旬を迎える「9 月上旬ごろに旬を迎える「豊豊

ほ う す い

水水」の出荷も始まってい」の出荷も始まってい
ます。荒尾梨の旬は、その後「あきづき」、ジャンボ梨でます。荒尾梨の旬は、その後「あきづき」、ジャンボ梨で
おなじみの「おなじみの「新新

に い た か

高高」と続き、10 月中旬まで楽しめます。」と続き、10 月中旬まで楽しめます。
　9 月 27 日㈰には、あらおシティモールで荒尾梨の販　9 月 27 日㈰には、あらおシティモールで荒尾梨の販
売会が開催されます。売会が開催されます。



市税の一部減免（内容の一部変更）

令和 2 年 7 月豪雨の被災者への生活支援制度
支援を受けるには申し込みが必要です。各制度についての詳細や申込方法は市ホームページをご覧になるか、各担
当課へ問い合わせください。

8 月号でお知らせしていた国民健康保険税の減免の対
象者が下記のとおり変更になりました。（市県民税は
変更ありません。）
●対象者　
・主たる生計維持者が居住している家屋に対して、一部

損壊（床上浸水のみ）、準半壊（床上浸水のみ）、半壊、
大規模半壊、全壊の罹災証明書を交付されている

※「前年の合計所得が 1,000 万円以下」の条件はな
くなりました。

・そのほか今回の豪雨により主たる生計維持者の事業収
入などの減少が見込まれる場合など（所得要件あり）

問税務課市民税係　☎ 63-1342
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 住宅被害（調査済み 165 件中）  公共土木施設
　大規模半壊 4 件 　道路 108 件
　半壊 92 件 　河川 33 件
　準半壊 9 件  農林水産業施設
　一部損壊 46 件 　農作物  水稲 約 14.1㏊

 【参考】 　農地  埋没 約 8.2㏊
　罹災証明書申請 221 件 　農道 16 件
　被災証明書発行 195 件 　水路　 14 件
　床上浸水 128 件 　ため池 2 件
　床下浸水 222 件 　漁港漂着ごみ 約 96㎥

▼市内の被害状況 (8 月 13 日現在 )

 受付量
　燃えるごみ 約 226t
　燃えないごみ 約 87t
　リサイクル 約 31t
　ふとん・畳 約 71t
　大型家電 約 18t 

▼災害ごみの処理（8 月 12 日現在）

1_ 県道平山荒尾線が冠水（グリーンラン
ド付近）　2_ 児童養護施設シオン園南側
の土砂崩れ（中央東区）　3_ 唐池公民館
前道路に濁流が流れ込む　4_ 蔵満海岸に
流れ着いた巨大な流木
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復旧・復興に向けて

　被 害を受けた
道路や河川、農地
などの復旧に尽力
するとともに、災
害ごみなどの休日
対応、住居の消毒
や災 害 救 助法 適

用に伴う被災住宅の応急修理、税の減免など、被
災者の生活を速やかに復旧できるよう幅広く支援
を行っていきます。

災害ボランティアセンターの開設

　社会福祉協議
会は、7 月 11 日
から災害ボラン
ティアセンター
を開設し、８月８
日 ま で に、 の べ
652 人がボラン

ティアに参加しました。参加者は、依頼があった
117 世帯の家屋の清掃や住居内の泥だし、家財
の搬出・運搬などを行いました。

災害時に役立つ 3つの情報収集手段

　荒尾市・大牟田市・みやま市の
コミュニティ放送局「ＦＭたんと

（79.3MHz）」では、災害発生時に
は各市の緊急情報を放送します。

1 ラジオ 2 メール
　事前登録すると、緊急時に避難情
報などをメールでお知らせします。

【手順】　
①愛情ねっとにアクセス
②「登録画面」でメール
アドレスを登録
③届いたメールの案内に
従い登録

　市ホームページでも緊急情
報を確認することができます。

3 ＷＥＢ

◀アプリのダ
ウンロードでス
マートフォンで
も視聴可能に ▲登録はこちら ▲市ホームページ

就学援助の対象拡大
●援助内容　学用品費、修学旅行費、給食費、医療費（特
定の病気に対してのみ）など
●対象者　罹災証明書を交付された人
※被災内容によっては認定にならない場合もあります。
問教育振興課学務係　☎ 63-1659

浸水住宅修理などの無料電話相談
●専用電話番号　096-384-0131
●内容　浸水被害を受けた住宅の修理などに関する技
術的な相談などに建築士がお答えします
※現地相談窓口もあります。詳しくは県ホームページ

をご覧ください。
●相談日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
問県建築課　☎ 096-333-2534

被災者支援特別給付金
●対象者　床上・床下浸水の被害を受けた人で被災証
明書か罹災証明書を交付された人
●支給額　1世帯あたり1万円
問福祉課総務係　☎63-1406

災害見舞金
●対象者　全壊、大規模半壊、半壊、準半壊の罹災証
明書を交付された人か、一部損壊の罹災証明書を交付
された人で床上浸水したことが分かる被災証明書を
持つ人
●支給額　1世帯あたり5万円
問福祉課総務係　☎63-1406

エアコン設置補助金
●対象者　全壊・大規模半壊・半壊・準半壊の罹災証
明書を交付された人
※自宅のほか、市営住宅などに仮住まいしている人も

申請可能。
●支給額　1世帯あたり上限10万円
問建築住宅課住宅管理係　☎63-1491

生活移動手段支援金
●対象者　豪雨災害により自動車を廃車した人で、7
月 6 日時点で市内に住民登録がある人
※損害保険会社か自動車整備販売業者からの証明が
必要です。くらしいきいき課か市ホームページか
ら必要書類を取得してください。

●支給額　1台あたり5万円（1人1台まで）
問くらしいきいき課地域協働係　☎57-7163
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新型コロナウイルス感染症

・かぜ症状が続く
・強いだるさ・息苦しさがある
・妊婦や高齢の人は比較的軽い風邪
の症状がある
上記のいずれかに該当するときは感
染症コールセンターにご相談を。
問新型コロナウイルス感染症コール
センター（24 時間対応）
☎ 096-300-5909　

相談窓口

続けよう！
　新しい生活様式

　接触確認アプリ（COCOA）は、新型コロ
ナウイルス感染症の感染者と接触した可能性
について、通知を受けることができるスマー
トフォンのアプリです。
　スマートフォンのブルートゥースの機能を
使って、1 メートル以内、15 分以上接触し
た可能性がある場合に通知が届きます。

うつさない もらわない

会話や食事は
充分な距離を

マスクを着用し
咳エチケットを

外出や移動は
密を避けて

こまめな換気買い物は少人数で
計画的に

手洗いは 30秒以上
かけて石鹸と流水で

体調が悪い日は
無理せず休む

食事は横並びで
大皿は避けて

人との交流は
オンラインも活用して

※
画
面
イ
メ
ー
ジ

　感染した人やその家族、医療従事者などへの不適切な扱
い、誹謗・中傷がないよう、次のことを心がけていただく
ようお願いします。
・うわさや憶測、ネット上の誤った情報に惑わされない
・不確かな情報、誹謗・中傷を広めない
・国や県、市町村が発信する正確な情報に基づいて行動

する
問熊本県人権センター　☎ 096-333-2300

新型コロナウイルス感染者への
偏見・差別のない地域社会に

一般不妊治療費助成事業の年齢要件を緩和します

　市では、昨年 10 月から不妊症の夫婦に対
して、不妊治療のうち保険外診療である人工
授精に要する費用の一部を助成しています。
　新型コロナウイルス感染防止のため、治療
の延期などを行った場合、年齢要件を右記の
とおり緩和します。

事業者が行う感染症対策費用を助成します

●対象者　市内に事業所・営業所を置く事業者
●対象経費　令和 2 年８月１日～令和 2 年 12
月 31 日に実施した感染症の拡大を予防・抑制
するための対策に係る経費
・対象例　飛沫対策用品（マスク・フェイスシー

ルド・アクリル板など）、消毒用品（消毒液・
石鹸・洗浄剤・漂白剤など）、換気設備（換気扇・
空気洗浄機など）、衛生管理用品（体温計・サー
モカメラなど）

※実施する感染症対策が補助対象となるか不
明・不安な場合は、必ず事前に相談してくだ
さい。

●助成率　10/10

●助成額　
・法人　最大 10 万円
・個人事業主　最大 5 万円
※事業所などが大規模集客施設に該当するか、それ

に準ずる規模の施設である場合は最大 50 万円
●受付期限　令和 3 年 1 月 29 日㈮必着
●申込方法　郵送かメールで申し込み
※申込用紙は市ホームページからダウンロードする

か、市役所総合案内、産業振興課、市民サービス
センター、起業家支援センターで取得できます。

●申込先　〒 864-8686　住所不要
荒尾市役所産業振興課　☎ 63-1432
E-mail：sangyo@city.arao.lg.jp

●年齢要件　
初回治療開始日の妻の年齢要件を、41 歳未満か
ら 42 歳未満に緩和
※詳細は市ホームページをご覧になるか、問い合

わせください。
問すこやか未来課母子保健係　☎ 63-1153

感染症
対策

2 ｍ

▲ iPhone 版 ▲ Android 版

ひとり親世帯への生活支援給付金を支給します　

●対象者　
ひとり親世帯臨時特別給付金（国事業・広報 8
月号掲載分）の支給を受けた人
●支給額　1 世帯 2 万円
●支給日　9 月末ごろ

●支給方法　
申請の必要はなく、受給拒否の届出がなければ、
ひとり親世帯臨時特別交付金の支給を受けた口座
へ支給します。
問子育て支援課給付係　☎ 63-1417

新型コロナウイルス接触確認アプリのインストールをお願いします

ダウンロードはこちらから

県事業
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まちの話題

清里小」 からのお便りです

やさしさいっぱい・知恵いっぱい・元気いっぱい

笑顔いっぱい　清里小笑顔いっぱい　清里小

花いっぱい
４月、19 人の一年生が入学。
感染拡大防止のため、規模を
縮小して行った入学式の会場
は、子どもたちが心を込めて
育てた花でいっぱいでした。

あいさつ

児童会が中心になって「あい
さつ」を推進しています。先
日は、学校の駐車場に「おは
よう」の言葉を大きく書き、
みんなにアピールしました。

あたたかい地域と保護者

荒尾梨の栽培や海苔すき体験
など、地域の皆さんに支援を
いただくことで、体験をとお
した学習を展開しています。

未来のために世界が取り組むべき17の目標「SDGs」。市内での取り組みを紹介します。

干潟保全
荒尾干潟水鳥・湿地センター

センターに遊びに来ませんか
●開館時間　午前 9 時～午後 5 時（月曜休館）
●入館料　無料
問荒尾干潟水鳥・湿地センター ☎ 57-7444

　荒尾干潟水鳥・湿地センターは昨年８月にオープ
ンした九州で唯一（日本で 11 カ所目）の水鳥・湿
地センターです。このセンターでは「干潟保全」を
通じて SDGs に取り組んでいます。
　干潟保全で 1 番の課題はゴミの問題。中村センター
長は「以前は漂着物が多かったが、最近は弁当がら
など海岸利用者のゴミも増えている」と話します。
そのため、企業、学校、漁協、一般のボランティア
の皆さんが定期的に海岸清掃を行っており、参加者
は年々増加しています。
　また、海を知ったり海の恵みを食べたりすること
も干潟保全に役立っているんです。学習や食を通じ
て海を大切に想う気持ちが干潟保全につながります。
　まずは身近な荒尾干潟を知ることから始めてみませ
んか？故郷あらおの海がもっと好きになるはずです。

SDGsSDGs
始めてます

vol.2

　清里小は全校児童 91人の小さな学校ですが、「笑
顔いっぱい」をキーワードに「やさしさいっぱい・
知恵いっぱい・元気いっぱい」な子どもたちが力を
合わせてがんばっています。ことしから、笑顔いっ
ぱいの子どもたちを育てるために「コミュニティ・
スクール」の取り組みをスタートしました。

～清里小の 33 つの自慢自慢を紹介します～

◀▲館内には大人も子ど
もも楽しめる展示物がた
くさん。マジャク釣りの
疑似体験もできます。

　若い頃は裁縫が得意で、盆
と正月には家族の希望するデ
ザインで衣服を新調するのが
恒例でした。長寿の秘訣は好
き嫌いなく食べること。今で
も一人前しっかり完食します。
本人は「100 歳はあっという
間でした」と話していました。

100 歳　おめでとうございます

　若い頃は家業の絹織物を手
伝い、結婚後は力仕事をしな
がらも 4 人の子どもを育て上
げた働き者です。現在は週 4
回のデイサービスを楽しんで
います。長寿の秘訣は「のん
きに暮らすこと」、笑顔が明る
いおばあちゃんです。

　若い頃から働き者で、90
歳近くまで自転車で買い物に
行っていました。現在でも、庭
の草取りをしたりします。健
康の秘訣はよく食べることで、
大好物はコロッケや肉料理。
孫やひ孫が撮ってくれた家族
との写真を大切にしています。

　7月 12日に松
ま つ お

尾チヨ子
こ

さん、7月14日に上
う え だ

田アヤ子
こ

さん、7月 23日に
谷
た に ぐ ち

口スミエさんが 100 歳の誕生日を迎えられました。

松
ま つ お

尾チヨ子
こ

さん（樺下） 上
う え だ

田アヤ子
こ

さん（新図） 谷
た に ぐ ち

口スミエさん（荒尾大谷）

7/17 医療従事者へ感謝の気持ちを
　　～市民病院へ有明海産の海苔を贈呈～

　新型コロナウイルスの対応にあたる医療従事
者への感謝の気持ちを伝えるため、有明地区の
漁師が参加する有明地区漁業士会から荒尾市民
病院へ有明海産の海苔の贈呈が行われました。
　市民病院で贈呈式が行われ、同会の平

ひ ら た

田洋
ひろし

会
長と荒尾漁協の西

に し か わ こ う い ち

川幸一組合長から大嶋病院事
業管理者へ焼海苔 6,400 枚が手渡されました。
　平田会長は「何か力になりたいと思っていた。
今後も感染に気を付けて頑張ってください」と
医療従事者にエールを送りました。

▶
大
嶋
管
理
者
（
中
）
へ
海
苔
を
贈
呈
し

た
平
田
会
長
（
右
）
と
西
川
組
合
長
（
左
）

7/1 干潟って、楽し～！
～有明小のテーラー体験～

　荒尾干潟水鳥・湿地センターで有明小 4 年生
のテーラー体験が行われました。校区内にある
ラムサール条約湿地の荒尾干潟について知り、
郷土により親しみを持ってもらおうと企画され
たものです。児童 36 人はセンター内の見学や荒
尾干潟についての話を聞いた後、片道 5 分ほど
をテーラーに乗り沖合へ。干潟で遊ぶ子どもた
ちの声は 1㎞以上離れた岸まで届き、「テーラー
楽しかった！」や「カニやヤドカリを見つけたよ」
と楽しそうに話していました。

▶
泥
だ
ら
け
に
な
り
な
が
ら
郷
土
の
宝
を

体
感
し
ま
し
た
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地域の活動　掲示板　
カライモ苗床撤去作業

さくら農園整備

ホタル観賞会会場整備

府本地区協議会

桜山げんきかい

平井地区協議会

6/2

6/7

6/6

まちの話題
の回答に
ご協力をお願いします

　令和 2 年 10 月 1 日現在で、日本に住むすべての人（外国人を含む）
と世帯を対象に国勢調査を実施します。
　国勢調査によって得られるさまざまな統計情報は、行政の基礎資料
として利用されるほか、学術、教育、企業など幅広い分野で利用され、
私たちのより良い暮らしや住みよいまちづくりに活かされます。

回答までの流れ 回答はかんたん便利なインターネットで

1. 調査書類の配布　　時期　9 月上旬～中旬
 　 国勢調査員がすべての世帯を訪問して、調査書類を配布します。

2. 調査票の回答　

　  ◆ インターネットで回答する場合　　回答期間　9 月 14 日㈪～ 10 月 7 日㈬　

◆ 調査票（紙）で回答する場合　　回答期間　10 月 1 日㈭～ 7 日㈬
インターネットでの回答が難しい人は、国勢調査員が自宅に訪問して調査票を回収します。
郵送提出を希望する人は調査員にお伝えください。

国勢調査国勢調査に関するに関するQQ＆＆AA
Q 調査員ってどんな人？
A. 総務大臣に任命された

非常勤の国家公務員で、
調査書類の配布・回収
などを行います。調査
活動中は、必ず顔写真
付きの「調査員証」を
携行しています。

Q 感染症対策は？
A. 調査員はマスク着用、

手指の消毒など感染症
対策を十分に行って伺
います。接触機会を少
しでも減らすために、
インターネット回答に
ご協力ください。

Q 私たちの個人情報は守られるの？
A. 調査関係者が調査で知り得た内容を他に漏らしたり、

調査票を統計以外の目的に使用したりすることは法律
で固く禁じられています。

不審な電話や調査員に注意してください不審な電話や調査員に注意してください
国勢調査では、金銭を要求したり、銀行口座の番号など
を聞くことはありません。

Pick Up

Ⅱ ログインするⅠ アクセスする Ⅲ 回答する

自宅に調査書類が届いたら、
回答サイトにアクセスします。

調査書類の中の「インター
ネット回答利用ガイド」に記
載されている「ログイン ID」
と「アクセスキー」でログイ
ンします。

画面の案内にそって、国
勢調査に回答しま
す。最後にパス
ワードを設定し、
送信します。

国勢調査オンライン
検 索 ➡➡

センサス君 みらいちゃん

問国勢調査コールセンター
☎ 0570-07-2020
問国勢調査実施本部事務局

（文化企画課行革統計係）
☎ 57-7122

国勢調査

令和最初の国勢調査
第 7 回　国勢調査員

　調査員が各自宅を回って調査票の配布
や回収を行う調査方法（現在は郵送やイ
ンターネットでの回答も可能）は 100
年前から変わっていません。当時は「文
字を解し、事理に通じ、名望ある者」と
いう選考要件のもと、小学校教員、青年
会幹事、町内会役員など約 26 万人が第
１回調査員に任命され、その胸には記念
章が下げられました。
　前回（平成 27 年）は全国で約 70 万
人が従事。今回荒尾市でも約 300 人が
調査員証を首から掛け、調査に伺います。
次回は「国勢調査、いよいよ実施」を掲載。

国勢調査連載国勢調査連載

8/5 豪雨被災者のために役立てて
～災害義援金の贈呈～

　令和２年７月豪雨で被災した人たちの支援に
役立ててほしいと、荒尾ロータリークラブから
義援金の贈呈がありました。
　荒尾ロータリークラブは国際的な社会奉仕連
合団体「国際ロータリー」の単体クラブで、昭
和 53 年に発足した歴史ある団体です。
　甲

か い だ

斐田誠
しげのり

義会長が「地域のため少しでもお役
に立てることがあれば」と寄附への思いを話す
と、浅田市長は「被災者へ行き渡るよう大切に
使わせてもらいます」と感謝を伝えました。

▶
右
か
ら
谷た

に
ぐ
ち口

幹
事
、
甲
斐
田
会
長
、
浅

田
市
長
、
清き

よ
た田
社
会
奉
仕
委
員
長

7/27 ふるさと荒尾から元気をお届け
～荒尾産の米と海苔を学生のみなさんへ～

　市では新型コロナウイルスの影響で、アルバ
イトなどができずに困っている学生を支援する
ため、「荒尾ふるさと元気便～米＆海苔～」を実
施し、米と焼海苔のセットを無料で届けました。
　初発送の作業を行った地元の米生産者、
濱
は ま さ き ひ ろ み ち

﨑仁道さんは「大変だと思うが地元の米と海
苔で元気になってほしい」と話していました。
　市内外から約 380 人の申し込みがあり、合計
で米を約 1,900 キロ、焼海苔約 19,000 枚を発
送しました。

▶
発
送
作
業
を
す
る
農
家
の
濱
﨑
さ
ん

（
左
）
と
市
職
員
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医 療・福祉に関する最新情報や
健康づくりに役立つ情報を、

専門職の先生が分かりやすく教え
てくれます。5 回以上受講した人
には、講座修了証を発行します。

開講日 講習内容 講師（敬称略）

第 1 回
開講式 9 月 29 日 噛むことは生きること

～感染症予防について～
深
ふ か う ら

浦武
た け し

志
（ふかうら歯科医院 院長）

第 2 回 10 月 6 日 正しい手洗いと消毒の方法 竹
た け し た

下祐
ゆ う す け

介
（荒尾中央病院薬剤師）

第 3 回 10 月 13 日 知っておきたい
身近な皮膚病

新
に い も り

森大
だ い す け

祐
（市民病院皮膚科部長）

第 4 回 10 月 20 日 はじめての成年後見制度
野
の じ り

尻大
だ い す け

輔
（市権利擁護推進センター・市社
協成年後見センターセンター長）

第 5 回 10 月 27 日 人生会議しませんか 谷
た に ぐ ち

口由
ゆ み

美
（市民病院緩和ケア認定看護師）

第 6 回 11 月 10 日 誤嚥性肺炎について 前
ま え だ

田恵
え み

美・中
な か が わ

川英
ひ で き

紀
（新生翠病院言語聴覚士）

第 7 回 11 月 17 日

①検体検査について
～臨床検査技師とは !?
　血液 ･ 尿で分かること～
②細胞診のはなし

①高
た か の

野愛
あ い

②安
や す だ

田由
ゆ き

記
（市民病院臨床検査技師）

第 8 回
閉講式 11 月 24 日 コロナ禍における

整形外科医の役割
上
う え す ぎ

杉勇
ゆ う き

貴
（上杉整形外科院長）

●日時　9 月 29 日～ 11 月 24 日
（11 月 3 日（祝）を除く毎週火曜）

午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分
( 第 1・8 回は午後 2 時 40 分まで )
※今年度から火曜開催になりまし

た。
●場所　医師会館　会議室

（宮内 1092-18）
●テーマ　医療と福祉
●対象　市内に住む人
●参加人数　1 講座：先着 40 人
●申込締切　各講座の 1 週間前
●申込方法　電話するか来庁して申
し込み（予約制）
※希望講座だけの受講もできます。
※状況によっては実施期間中でも

中止することがあります。
●参加費　無料

問すこやか未来課健康増進係
（保健センター内）☎ 63-1133いきいき健康づくり教育講座受講者募集

●講習日程表

1気づき
心の悩みを抱えている人が発する周りへのサイン
になるべく早く気づき、耳を傾けてください。

【こころのサイン】
①気分が沈む　②自分を責める　③何にも興味が
わかない　④仕事の能率低下　⑤決断できない　
⑥不眠が続く　⑦原因不明の身体不調　⑧酒の量
が増す　⑨自殺を口にする　⑩自殺未遂に及ぶ
2傾聴
悩みを話してくれたら、本人の気持ちを尊重し、
できる限り傾聴してください。

3つなぎ
本人の気持ちを理解してくれる人に協力を求め、
早めに専門の相談機関につなげてください。
4見守り
温かく寄り添いながら見守り、体や心の負担が減
るようにできるだけ協力してください。

【専門の相談機関】
熊本いのちの電話� ☎ 096-353-4343
熊本こころの電話� ☎ 096-285-6688
県精神保健福祉センター�☎ 096-386-1166

問福祉課福祉係　☎ 63-14069 月 10 日㈭～ 16 日㈬は自殺予防週間
私たちにできる 4つのポイント

保健・健康 のびのび健康 Health
荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital

市民を愛する  市民に愛される   病院へ
Informations

選定療養費選定療養費に関するに関する重要重要ななお知らせお知らせ
患者さんや家族の皆さんへ患者さんや家族の皆さんへ

　国の主導により「医療機関の機能分担」が推進される中、2020 年度の診療報酬改定により、200 床以上
の地域医療支援病院は、紹介状のない患者さんから通常の医療費とは別に選定療養費を徴収することが義務
付けられました。市民病院を受診するときは、かかりつけ医からの紹介状を持参していただくよう皆さんの
ご理解とご協力をお願いします。

初診時選定療養費（改定） 再診時選定療養費（新設）

対象者
初診時にほかの医療機関からの診療情報
提供書（紹介状）を持たずに受診した人

2020 年 7 月 31 日まで

　1,650 円（税込）

2020 年 8 月 1 日から

　5,500 円（税込）

選定療養費

対象者
市民病院の治療で病状が安定した患者さ
んで、かかりつけ医などへ診療情報提供
書による紹介をされたが、自身の判断で
引き続き市民病院を受診する人

2020 年 7 月 31 日まで　なし

2020 年 8 月 1 日から

　2,750 円（税込）

選定療養費

市民病院と地域医療機関との連携

日常の診療
健康管理

専門的な検査
　治療・入院

患者さんの紹介
（検査・手術依頼など）

患者さんの紹介
（病状安定後）

　市民病院では、荒尾市を
はじめとした地域の急性期
医療を担う「地域医療支援
病院」として、地域の「か
かりつけ医」と連携し、か
かりつけ医では対応が困難
な 検 査・ 治 療 や 手 術 が 必
要な患者さんの受け入れを
行っており、市民病院とか
かりつけ医の役割分担を進
めています。

患者さん

市民病院かかりつけ医

2020.09 Arao City 1011 Arao City 2020.09



どれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

子育てのひろば すくすく子育て Child

1010月

　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこと
があるときは、お気軽に
ご相談ください。9 月の
母子保健事業日程は 33
ペ ー ジ の あ ら お カ レ ン
ダーをご覧ください。

問すこやか未来課
母子保健係
☎ 63-1153

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

9月の子育て応援イベント

ひろば名 内容 場所

こじか
☎68-0055

●月曜・木曜・金曜…わらべ歌・絵本など。21日㈪は休み。
●火曜…ベビーちゃんの日【プレママと先輩ママとのお話し会もあります】

1・8日㈫はベビーお話し会・身体測定。15・29日㈫はわらべ歌・ベビー
マッサージ。22日㈫は休み。午前中は０歳児対象(予約制。予約の場合は
☎090-9589-7564まで)。 こじかひろば

（桜山保育園）
2日㈬
9日㈬

16日㈬
23日㈬
30日㈬

親子リトミック
親子ヨガ
バランスボール
親子ダンス
自由活動

●園庭開放日…月～金曜の午前10時～午後3
時。土曜の午前10時～正午まで。
21日㈪・22日㈫・26日㈯は休み。

なかよしひろば
☎62-0749

3日㈭
10日㈭
17日㈭
24日㈭

造形遊び
ソフトエアロビ
親子体操
リズム遊び

●自由活動日…月曜・火曜、25日㈮。
  21日㈪・22日㈫は休み。

わらべ歌、絵本の読み聞かせ、パネルシア
ター、手遊び、コーナー遊びなど

なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

11日㈮
15日㈫
29日㈫

英語遊び
音楽遊び
バランスボール遊び

●自由活動日…火曜・水曜・木曜・11日㈮・
25日㈮。　22日㈫は休み。
絵本の読み聞かせ、手遊び、歌遊び、製
作遊びなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

※午前10時30分～11時。

開催月を確
認してね！

事業名 　日（曜） 対象 受付時間 会場

すくすく広場
（2カ月児育児学級） 16 日㈮ 令和 2 年 8 月生まれ 9:20 ～ 9:45

13:20 ～ 13:45
保健

センター

1 歳 6カ月児健診 23日㈮

対象者には個別通知でお知らせします。

文化
センター

2 歳児歯科健診 27日㈫ 保健
センター

3 歳児健診 21日㈬ 文化
センター

育児相談 13日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～10:45

保
健
セ
ン
タ
ー

母子健康手帳発行
1 日㈭
15 日㈭
29日㈭

妊婦さんとその家族
※開催日の 3 日前までに①～
③のいずれかの時間を要予約。

① 9:00
② 9:50
③ 10:40

プレパパクラス 24日㈯ 妊婦さんとそのパートナー
※ 16 日㈮までに要予約 9:50 ～ 10:00

離乳食教室 14日㈬ 生後 4 ～ 6 カ月程度の子どもの
保護者※ 7 日㈬までに要予約。 13:40 ～ 14:00

3 カ月児健診 委託医療機
関にご相談
ください。

令和 2 年 6 月生まれ 委託医療機関
にご相談くだ

さい。
委託医療

機関9 カ月児健診 令和元年 12 月生まれ

問すこやか未来課母子保健係　☎ 63-1153
すこやか子育て通信　　　　  ～コロナ禍の子育てについて～

　新型コロナウイルス
の影響で不安な日々が
続いていますね。ちょっ
と窮屈な生活に疲れが
たまっていませんか？

　妊娠・子育てには、たくさんの喜びがある一方、
不安や戸惑いもつきもの。子どもが泣き止まない、
眠らない、ミルクを飲まない、他の子と違う気が
する、かわいく思えない…など、ときには行き詰っ
てしまうこともあるかもしれません。
　最近は人との身体的距離をとることが求められ
ていますが、周囲の人と話したり、電話や SNS
で誰かと気持ちを共有することも大切です。一方
で、インターネットにあふれるさまざまな情報に
振り回され、悩むこともあるかもしれません。
　すこやか未来課には、地区の担当保健師や助産
師、心理士、管理栄養士がいます。妊娠や出産、
育児のことで困ったときや、誰かに話を聞いても
らいたいときは、お気軽にご連絡ください。

　　子育てワンポイントアドバイス
「ハッピーになれる魔法のことば」
　寝る前に、子どもの目をみてぎゅーっと抱
きしめて「大好きだよ」「宝物だよ」と伝えて
みてください。その言葉が、子ど
もたちの今日一日を幸せにしてく
れます。その言葉で子どもたちが
笑顔になり、ママやパパの心を癒
してくれます。

　　　　　　  お知らせ
◆妊娠 32 週以降の妊婦さんへ
　市の助産師が電話をかけています。気にな
ることや不安なことなど何でも大丈夫。大切
なあなたの気持ちを聞かせてください。
◆出産直後のお母さんをサポート
　10 月から健康状態の確認や、不安な気持ち
を軽減するための産婦健康診査をスタートし
ます。詳しくは広報 10 月号をご覧ください。

日（曜）・時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ってくるもの）など 問

10 日 ㈭
10:00 ～ 11:30

おひさまクラブ
発達や個性にあった赤ちゃんとの遊びやかかわり方、赤ちゃんの心身の発達について。遊べるお
もちゃ作り。/ おひさまクラブ ( 牛水 837) /0 歳児の親子 3 組 / 参加費 1,000 円 ( 材料費
込み )/ 事前に要予約

おひさまクラブ　谷口
☎ 090-8404-7188

10 日 ㈭
10:30 ～ 12:00

ナチュラルアース　神井式ベビーリンパケア
諸富看護師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で / 生後 2カ
月～ハイハイ頃 / 定員 5 人 / オイル代だけ 500 円 /9 日㈬までに要予約

諸富
☎ 090-2509-5877

keiko.m09021123@
gmail.com

12 日 ㈯
9:45 ～ 11:30

わくわくランド
リトミック、入園説明会 / 小鳩幼稚園で / 無料 / 水筒・タオル持参 /10 日㈭までに要予約

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

毎週木曜
10:30 ～ 15:00

子育てひろば～ママの憩い場～
たくさんのママに参加してもらいたいおしゃべりの場です。ぽっかぽかな時間を過ごしませ
んか / 中央公民館和室で / 妊婦さんや新米ママ、ベテランママなど全てのお母さん / 無料

子育てサポートセンターぽっかぽか
☎ 080-2792-3913

pokkapoka-house@
docomo.ne.jp
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市内でいきいきと頑張る企業をご紹介！地元
就職を考えている学生の皆さんも必見ですよVol.37

【企業概要】
■所在地　荒尾市本井手 1558
■仕事内容 宿泊・飲食業　■従業員数 71 人
■資本金 1,000 万円　■主な事業内容 ホテル
■連絡先　☎ 66-3939　
■ホームページ https://greenland.
co.jp/hotels/verde/
■総部屋数 104 室 /IN 15:00  OUT:11:00

楽しさ・美食・癒しがそろう
家族でくつろげるホテル“V

ヴ ェ ル デ

ERDE”
　ローマのコロッセオをモチーフにしたピンク色の建物

“ヴェルデ”は、日本最大級のグリーンランドリゾートのオ
フィシャルホテル。遊園地やゴルフ場で遊んだ後の宿泊は
もちろん、福岡・熊本の県境に立地していることから、旅
行の拠点やビジネスなど幅広くご利用いただいています。

有明リゾートシティ株式会社

わが社のここがイチ押し！
好きなテイストから選べる広い客室
子どもに人気のコンセプトルームも充実
　ファミリータイプからメゾネットタイプまで多彩な客室
を準備しています。子どもたちからは「ゆるっくまルーム」
をはじめ、九州で唯一の「仮面ライダールーム」が大人気。

わが社のいきいき社員
接客も子どもも大好き！
笑顔を第一にがんばっています
◆入社何年目？担当は？
　3 年目で、フロント担当です。
◆会社を選んだ理由は？
　子ども好きで接客業に憧れていたこ
とから、幅広い年齢層が訪れる当ホテ
ルで働きたいと思いました。
◆難しいところは？
　お客様への適切な言葉遣いが、電話
などでとっさにでてこないことがあります。先輩たちにい
つも優しく教えてもらうのですが、まだまだ勉強中です。
◆やりがいを感じるときは？
　家族連れがたくさん来られる夏休みなど、お子様も大勢
いらっしゃるので、お世話に奔走。大変ですが、後日お子
様から「ありがとう」と書かれた手紙が届いたりするので、
嬉しくてこの仕事をしていてよかったと思えます。
◆今後の目標
　まずは先輩たちから、ちゃんと信頼してもらえるように
なりたいですね。そして、優しさやおもてなしの心を大切
にしながら、笑顔を絶やさずにがんばります。

宿泊料飲部
田
た な か

中麻
ま り な

莉奈さん(21）

和洋どちらも選べる食事

VERDE 社員からのメッセージ
「おもてなし」のためにがんばる喜び
感染症対策にも従業員一丸で全力投球
　お客様同士が距離を保ち、衛生的に過ごせ
るよう、フロントから宴会場にいたるまで、
スタッフ全員で細部まで工夫を凝らしていま
す。平成６年のオープン以来、どんなときに
も最善を尽くしてお客様をハッピーにするの
が VERDE 流。贅沢な安らぎをお届けするた
めに努力は惜しみません。人を喜ばせること
が大好きな人は、一緒に働いてみませんか？

◀
部
屋
中
に
た
く
さ
ん
の

く
ま
モ
ン
が
。
親
子
で

癒
さ
れ
る
お
部
屋
で
す

日本料理にビュッフェ・
カフェ・バーなど、美食
レストランが勢ぞろい！

Municipal-government news　市政情報

重点
目標

施策の
基本方向 成果指標 令和元年度

実績
令和 3 年度

目標

１
、
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
お
け
る
女
性
の
活
躍
推
進

1. 政策・方針決定の場への女性
の参画拡大

市の審議会等の女性登用率 23.5％ 35.0％

市の課長以上の職員に占める女性の割合 8.3％ 15.0％

市の課長補佐・係長の職員に占める女性の割合 26.6％ 35.0％

2. 就業・雇用の分野での男女共
同参画の推進

女性就労支援セミナー受講者の就労率 30.0％ 20.0％

女性起業者数 5 人 50 人

3. 農林水産業における男女共同
参画推進

農業委員に占める女性の割合 10.0% 14.0％

女性認定農業者数 54 人 60 人

家族経営協定締結農家数 28 戸 20 戸

畜産ヘルパー制度利用率 17.1％ 25.0％

２
、
男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
の
た
め
の

意
識
・
社
会
基
盤
の
改
革

1. 性別による固定的な役割分担
意識の是正

「市の男女共同参画社会に向けた取組が進んでいる」と回答した
市民の割合 31.6％ 40.0％

3 歳以下の子がいる家庭で父親が育児に協力的である家庭の割合 67.2％ 80.0％

2. あらゆる学習の場での男女共
同参画の意識づくり

家庭教育に関する講座 ( 保護者対象 ) の開催数 17 回 13 回

男女共同参画をテーマに教職員向け研修を開催した小中学校の割合 100％ 92.0％

3. 子育て支援体制の充実

保育所の利用待機児童数 12 人 0 人

放課後児童クラブの利用待機児童数 16 人 0 人

病児・病後児保育利用件数 2,239 件 2,000 件

ファミリーサポートセンター利用件数 373 件 700 件

３
、
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
の
実
現

1. 女性視点を反映した地域の防
災力向上

消防団員に占める女性の割合 3.4％ 3.0％

男女共同参画視点からの防災に関する講演、研修等の開催数 18 件 20 件

2. 生涯を通じた健康づくりへの
支援

地域巡回スポーツ教室の参加者数 278 件 720 人

乳がん検診受診率 21％ 50.0％

子宮頸がん検診受診率 17.3％ 50.0％

乳幼児健康診査受診率 96.7％ 97.0％

母親学級参加率 65.1％ 80.0％

母子保健推進員数 6 人 15 人

3. 男女間におけるあらゆる暴力
の根絶 防犯パトロール回数 2,000 回 2,500 回

4. 安心して暮らせる環境整備
認知症サポーター数 10,957 人 10,010 人

日中一時支援事業利用者数 53 人 85 人

４
、
推
進
体
制
の

充
実
・
連
携
強
化

1. 市の推進体制の充実

職員研修で「男女共同参画の理解が深まった」と回答した割合 86.9％ 100％

市の男性職員の育児休業取得率 7.7％ 5.0％

「荒 尾市男女共同参画計画」とは、女性や男性に限らず
全ての人が生き生きと暮らせる男女共同参画社会の

実現のための、本市での基本的な計画です。
　下の表は、「第 3次荒尾市男女共同参画計画（平成 29 ～令
和 3年度）」に基づいて令和元年度に行った施策の成果指標の
報告です。本市のあらゆる分野の施策を男女共同参画の視点
で捉え、横断的で総合的な取り組みを行ってきました。詳し
くは、市ホームページをご覧ください。

問総務課男女共同参画推進室　☎ 63-1139

荒尾市男女
共同参画計画
施策実績報告

（令和元年度）

HOTEL VERDE STYLEHOTEL VERDE STYLE

癒しのフルコース

ぬめり感のある優しい湯
ざわりの温泉に（現在宿
泊客限定）エステも人気

※さまざまなキャンペーンも行っています。詳
しくはホームページをご覧ください。

～さまざまなシーンを演出～

～自慢の天然温泉とエステ～
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OMOYOMOYAIAI  TAXITAXI Smart City Project

どんな乗り物なの？
　AI（人工知能）を活用し、スマートフォンや電
話で予約したタクシーに利用者同士が「相乗り」
することで、効率的な運
行 を 行 う も の で す。 過
去 2 回の実証実験を実施
し、今回市内全域を対象
に導入します。

①通常のタクシーとは異なり、相乗り前提のサービスです。
②相乗りの際は最適なルートを選択しますが、遠回りになったり、若干時

間がかかったりする場合があります。
③乗降地点の車線を考慮するため、行き帰りで料金が異なることがあります。
④予約状況によっては、迎車に相応の時間を要することがあります。
⑤道路状況（道幅など）によっては、運行できない可能性があります。
⑥前回の実証実験の利用者は再登録の必要はありません。
⑦乗車した人は、アンケートにご協力ください。

おもやい（OMOYおもやい（OMOYAIAI）って？）って？
　7 月に行った公募をもとに愛称を決定しまし7 月に行った公募をもとに愛称を決定しまし
た。たくさんの応募ありがとうございました。た。たくさんの応募ありがとうございました。
　「おもやい」には九州地方の方言で「共有する、　「おもやい」には九州地方の方言で「共有する、
一緒に使う（Share）」の意味があります。さら一緒に使う（Share）」の意味があります。さら
に全国でも珍しい AI を活用したタクシーであるに全国でも珍しい AI を活用したタクシーである
ことが分かるよう、ローマ字の「AI」を強調しことが分かるよう、ローマ字の「AI」を強調し
ています。ています。

料金

運行概要

ご利用に当たっての留意事項

一人から利用できます

☎ 090-3547-2039
予約はこちら

一人ずつ、以下の料金が必要です（乗車時に先払い）

・2km 未満　300 円 / 人　　・2km 未満　300 円 / 人　　
・2km 以上 3km 未満　400 円 / 人・2km 以上 3km 未満　400 円 / 人
・3km 以上 4km 未満　500 円 / 人・3km 以上 4km 未満　500 円 / 人
・4km 以上 5km 未満　600 円 / 人・4km 以上 5km 未満　600 円 / 人
・5km 以上　700 円 / 人・5km 以上　700 円 / 人
小学生半額、未就学児無料

（乗車時に運転手に伝えてください）

おもやい（OMOYAI）タクシーご利用方法

スムーズな利用には事前登録がおすすめ！
はがき、E-mail、FAX のいずれかに名前（カタカナ）、住所、
電話番号を記載し申し込み
[ 申し込み先・問い合わせ ]　
〒 864-8686（住所不要）荒尾市役所総合政策課　

「おもやい (OMOYAI) タクシータクシー」事前登録担当
FAX 64-0940　E-mail：sougouseisaku@city.arao.lg.jp

9 月 30 日㈬まで

感染症対策感染症対策

車内の消毒や換気は
もちろん、パーティ
ションも設置してい
るので、安心して乗
車いただけます

予約の時間・場所に「おもやい (OMOYAI) タクシー」の目印が付いたタクシーが迎えに来ます。

090-3547-2039

新たな公共交通機関が誕生新たな公共交通機関が誕生

◆割引サービス（併用可）
・スマートフォンからの予約で 50 円引き
・産交バスの乗車証明書（バス降車時にバス運

転手にお尋ねください）の提示で 50 円引き
◆キャッシュレス決済対応（タクシー業者に

よって決済種類が異なります）
※料金は予約時に確定します。
※距離は、実際の走行距離ではなく、システ

ムが算出する乗車場所から目的地までの最
短経路で計算します。相乗りで走行距離が
伸びても、料金は加算されません。

運 行 時 間　全日午前 8 時～午後 5 時
予 約 時 間　当日午前 7 時 30 分～午後 4 時 30 分
※当日分以外の予約、往復分の予約はできません。
　片道ずつの予約をお願いします。
運 行 範 囲　荒尾市全域（どこでも乗り降りできます）
対   象   者　どなたでも（市外の人も利用可能）　

どなたでも・市全域でご利用できるどなたでも・市全域でご利用できる

「おもやい (OMOY「おもやい (OMOYAIAI) タクシー」) タクシー」
をご利用ください

10 月 1 日㈭運行開始！

運 行 台 数　2 台（電気自動車）
運行事業者　荒尾市タクシー協会
  協    力  　三井物産㈱、㈱未来シェア

【そのほかのお問い合わせ】
問総合政策課政策推進室
☎ 63-1273

昨年の実証実験の様子

おもやい (OMOY
おもやい (OMOYAIAI) タクシー) タクシー

（10 月 1 日㈭から）
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問熊本県農業共済組合本所収入保険課
☎ 0964-25-3202

※詳しくは問にお問い合わせください。

10 月 1 日から産交バスの路線とダイヤが変わります 問総合政策課政策推進室
☎ 63-1273

下 記の路線再編に加えて、他路線の減便やダイヤの変更が実施されます路線再
編後のバス路線図や新ダイヤは、市ホームページや最寄りのバス停に掲示さ

れる「路線再編イメージ」と「時刻表」をご覧いただくか、問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP
※詳しくは問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

◀上段：右から上田委員、前田 ( 真 )
委員　齊藤委員、尾上委員、松岡委員、
丸木委員、田上委員
下段：右から濵﨑委員、大園委員、
古城副会長、内田会長、濱田委員、
畑田委員、福田委員

農業委員会の新委員が決定しました 問農業委員会事務局
☎ 63-1459

農業委員の任期満了に伴い、7 月 20 日から新たな農業委員 14 人と、
農地利用最適化推進委員 6 人が就任されました。任期は 3 年です。

名前 行政区 名前 行政区
福
ふ く だ

田榮
えいいち

一 市屋 上
う え だ

田清
き よ ふ み

史 川後田
齊
さいとう

藤 健
たけし

大島下 古
こ じ ょ う

城義
よ し ろ う

郎（副会長） 有明城
濵
はまさき

﨑仁
ひろみち

道 上井手上 大
お お ぞ の

園正
ま さ み ち

道 中一部
丸
ま る き

木義
よしひろ

寛 陣屋敷 松
ま つ お か

岡秀
しゅういち

一 牛水上
内
う ち だ

田浩
ひろあき

明（会長） 府本下 濱
は ま だ

田陽
よ う こ

子 高浜
尾
おのうえ

上光
こうよう

洋 金山上 前
ま え だ

田真
し ん や

也 水島
田
たのうえ

上愼
しんいち

一 菰屋南 畑
は た だ

田香
か お り

織 緑ケ丘 2 丁目

▲右から迎委員、前田 ( 博 ) 委員、藤岡委員、
木下委員、山川委員、垣田委員

●農業委員会委員名簿

●農地利用最適化推進委員
名前 行政区 担当地区

垣
か き た

田吉
よ し ほ

穂 普源寺 荒尾
山
やまかわ

川洋
よ う じ

治 陣屋敷 平井
木
きのした

下照
て る お

男 樺下 府本
前
ま え だ

田博
ひ ろ の り

礼 野原北 八幡
藤
ふ じ お か

岡好
よ し ゆ き

行 向一部 有明
迎
むかえ

賢
け ん い ち ろ う

一郎 小野 清里

　安定した農業経営を行うために、農業保険
制度の収入保険があります。
　収入保険は、原則全ての農産物を対象に自
然災害だけではなく価格低下など、農業者の
経営努力では避けられない収入減少に対して

も補償の対象とします。加入できるのは「青
色申告」を行っている農業者（個人・法人）
です。
　掛け金などについては国の補助があります。
詳しくは問い合わせください。

収入保険に加入しませんか

就学時健康診断を実施します 問教育振興課学務係
☎ 63-1659

令 和 3 年度に小学校へ入学する
お子さん（平成 26 年 4 月 2 日

～平成 27 年 4 月 1 日生まれ）を対
象に、就学時健康診断を行います。
学校保健安全法に基づいて、入学

前のお子さんは全員受診する必要が
あります。右の表
を参考に、住んで
いる校区で受診し
てください。

学校名 期日 受付時間 受付場所
一小 10 月 8 日 ㈭ 13:00 ～ 13:20 体育館

万田小 10 月 23 日 ㈮ 13:00 ～ 13:20 体育館

平井小 10 月 20 日 ㈫ 13:30 ～ 13:50 児童昇降口

府本小 10 月 14 日 ㈬ 13:10 ～ 13:30 プレイルーム入口

八幡小 10 月 14 日 ㈬ 13:10 ～ 13:25 児童昇降口

有明小 10 月 1 日 ㈭ 13:40 ～ 13:55 児童昇降口前

緑ケ丘小 10 月 23 日 ㈮ 13:15 ～ 13:45 体育館

中央小 10 月 8 日 ㈭ 13:00 ～ 13:30 体育館入口

清里小 10 月 22 日 ㈭ 13:30 ～ 13:45 児童昇降口

桜山小 10 月 7 日 ㈬ 12:40 ～ 13:00 体育館

再編路線

●バス路線再編イメージ

⑥倉掛線 [ グリーンランド北口経由］（荒尾駅～倉掛～古庄原公民館前～グリーンランド北口～バスセンター）
⑳牛水下線（バスセンター～市屋～牛水下）
㉑長洲玉名線（バスセンター～市屋～牛水下～長洲港～新玉名駅）
㉒長洲港線（バスセンター～市屋～牛水下～長洲港）

⑭住吉線（平日のみ / １日往復 3.5 便）
㉓清里線（平日のみ / １日往復 3 便）

イオンタウン四ツ山

荒尾駅 住吉
東屋形四丁目 市民体育館

市屋 市民病院

新図団地

牛水下 清里校前
桜山団地

あ
ら
お
シ
テ
ィ
モ
ー
ル

バ
ス
セ
ン
タ
ー

⑭住吉線
㉓清里線

廃止路線
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　平成 28 年に発生した熊本地震は県内に大きな被害を残しました。
ことしの 4 月には震度 1 以上の地震が九州・山口県で 24 回発生して
おり、いつ市内で被害が出てもおかしくありません。地震の発生は予
測が難しいため、事前の準備と発生後の対応を確認しておきましょう。
地震発生後には安否確認や二次被害に遭わないための対策が重要です。

備えて安心！私にもできる災害対策　Part.4 地震に備える

問防災安全課危機管理防災室　☎ 63-1395

※詳しくは問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP
※詳しくは問に問い合わせください。

　　　informations for living              くらしの情報

9
月
は
老
人
敬
愛
の
月

9
月
21
日
（
月
・
祝
）
は
「
敬

老
の
日
」
で
す
。
こ
の
日
を
中

心
に
老
人
福
祉
週
間
行
事
（
敬

老
行
事
）
が
全
国
的
に
展
開
さ

れ
ま
す
。
市
で
も
次
の
と
お
り

敬
老
行
事
を
行
い
ま
す
。

長
年
社
会
に
尽
く
し
て
こ
ら

れ
た
老
人
を
敬
愛
し
、
長
寿
と

健
康
を
お
祝
い
し
ま
し
ょ
う
。

【
長
寿
者
訪
問
】　

　

今
年
度
中
に
１
０
０
歳
を
迎

え
ら
れ
る
高
齢
者
に
対
し
、
内

閣
総
理
大
臣
か
ら
の
祝
状
と
記

地域おこし協力隊　活動便り Vol.48
　荒尾市地域おこし協力隊員は、最長3年の任期のもと、
荒尾の魅力を知り、伝え広げる活動を日々行っていま
す。隊員の主な活動内容や活動予定をお伝えします。

荒尾の魅力、荒尾の情報を
Facebook、Instagram で発信中

◆堀
ほり

征
ま さ の ぶ

信隊員（令和元年 8 月着任／農業振興担当）
　7 月は田植えを体験。田植えには、田んぼに種子をまいてそのまま
育てる「直播栽培」と、育苗ハウスなどで育てた苗を移植する「移植
栽培」の２つのやり方があります。今回私は移植栽培を体験しました。
移植栽培は苗の大きさを均一にでき、苗の移植前に田んぼに水を溜め
ることができるので、雑草を防除する効果も期待できるそうです。
　田植えが終わった後も、水が不足していたら水を補充、過剰に水が
入っていたり、苗の天敵タニシが発生したら、あえて水を抜くなど、
美味しいお米ができるまで、水の管理は気が抜けません。

協
力
隊
ゆ
る
キ
ャ
ラ

◀
「
ナ
シ
エ
ル
」

▲田植え後の田んぼの様子

Facebook Instagram

日頃の備え

地震が起こったら

屋内にいるとき屋内にいるとき 屋外にいるとき屋外にいるとき

自宅に被害があるか確認自宅に被害があるか確認

在宅避難在宅避難 指定避難所に避難指定避難所に避難

・机の下に隠れる
・あわてて外に出ない
・むりに火を消さない

・ブロック塀の倒壊、
看板・割れたガラ
スの落下に注意

被害がない 被害がある

家具の固定 消火の備え 家族での話し合い

ご
み
出
し
ル
ー
ル
読
本

（
改
訂
版
）
の
配
布

荒
尾
市
の
ご
み
の
出
し
方
・
分

け
方
を
説
明
し
た
「
ご
み
出
し

ル
ー
ル
読
本
」を
改
訂
し
ま
し
た
。

　
今
月
号
の
広
報
と
併
せ
て
配
布

し
て
い
ま
す
。ご
家
庭
で
保
存
し
、

活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
保
全
課
環
境
業
務
係

☎
63
・
１
３
７
０

交
通
事
故
を
無
く
そ
う

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

9
月
21
日
㈪
～
30
日
㈬
は
秋

の
全
国
交
通
安
全
運
動
期
間
で

す
。
荒
尾
警
察
署
管
内（
荒
尾
市・

長
洲
町
）
で
は
、
期
間
内
に
交

通
事
故
防
止
の
た
め
の
活
動
を

行
い
ま
す
。

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
、
正
し

い
交
通
マ
ナ
ー
で
交
通
事
故
防

止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。
本
市
の

最
高
齢
者
に
も
お
祝
い
品
を
贈

呈
し
ま
す
。

※
米
寿
者
へ
の
記
念
品
は
、
郵

送
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
金
婚
夫
婦
表
彰
式
は
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
中
止
し
ま

す
。
申
込
者
へ
の
記
念
品
は

福
祉
課
窓
口
で
お
渡
し
し
ま

す
。

※
例
年
行
っ
て
い
る
潮
湯
無
料

開
放
は
、
施
設
の
修
繕
と
「
憩

い
の
場
」
設
置
工
事
の
た
め

中
止
し
ま
す
。問

福
祉
課
総
務
係

☎
63
・
１
４
０
６

本
人
通
知
制
度
に

登
録
し
ま
せ
ん
か

本
人
通
知
制
度
と
は
、
誰
か

が
あ
な
た
の
住
民
票
や
戸
籍
な

ど
の
証
明
書
を
取
得
し
た
と
き

に
、
そ
の
事
実
を
あ
な
た
に
お

知
ら
せ
す
る
制
度
で
す
。
市
で

は
住
民
票
や
戸
籍
の
不
正
取
得

を
防
ぐ
た
め
、
本
人
通
知
制
度

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

証
明
書
が
不
正
に
使
用
さ
れ

た
と
わ
か
っ
た
場
合
は
、
登
録

の
有
無
に
関
係
な
く
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

●
お
知
ら
せ
内
容　

・
証
明
書
を
交
付
し
た
年
月
日
・

証
明
書
の
種
類
と
通
数

・
交
付
を
請
求
し
た
人
の
区
分

（「
本
人
の
代
理
人
」「
第
三
者
」

な
ど
）

※
交
付
を
請
求
し
た
人
を
特
定
す

る
情
報
（
住
所
や
氏
名
な
ど
）

は
記
載
さ
れ
ま
せ
ん
。

●
登
録
で
き
る
人
　
市
内
に
住
所

登
録
や
本
籍
が
あ
る
人
（
過
去

に
あ
っ
た
人
も
可
）

●
登
録
窓
口
　
市
民
課
、
市
民

サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

●
持
っ
て
く
る
も
の　
申
込
書
・

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

※
代
理
人
が
申
し
込
む
場
合
は

代
理
人
の
本
人
確
認
書
類
と

委
任
状
な
ど
が
必
要
で
す
。

※
申
込
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
取
得
で
き
ま
す
。

※
登
録
無
料
。
再
登
録
不
要
。

問
市
民
課
記
録
係

☎
63
・
１
３
２
６

ま
ち
づ
く
り
ア
ン
ケ
ー
ト

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
ま
ち
づ
く
り
の
指

針
で
あ
る
総
合
計
画
へ
の
取
り

組
み
の
効
果
を
定
期
的
に
検
証

し
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
さ
ら
な

る
改
善
を
図
る
た
め
、
市
内
に

住
む
人
の
中
か
ら
無
作
為
に
選

ん
だ
2
千
人
を
対
象
と
し
た
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

　

頂
い
た
ご
意
見
は
、
今
後
の

ま
ち
づ
く
り
に
活
用
し
ま
す
の

で
、
ア
ン
ケ
ー
ト
が
届
い
た
人

は
、
9
月
8
日
㈫
ま
で
に
ご
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
総
合
政
策
課
政
策
推
進
室

☎
63
・
１
２
７
３

地震 10 カ条

まず自分の身を守る1.

大きな地震が起きても落ち着いた行動を

すばやく火の始末を2.
あわてて外に飛び出さない3.
戸を開けて出口を確保4.
危険なものから遠ざかる5.
お店の人の指示に従う6.
車は左に寄せて停車7.
山崩れ、がけ崩れ津波に注意8.
避難は徒歩で持ち物は最小限9.
デマにまどわされない10.

●
運
動
の
重
点
項
目　

①
子
供
を
始
め
と
す
る
歩
行
者

の
安
全
と
自
転
車
の
安
全
利

用
の
確
保

②
高
齢
運
転
者
等
の
安
全
運
転
の

励
行

③
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事

故
防
止
と
飲
酒
運
転
等
の
危

険
防
止

問
防
災
安
全
課
消
防
交
通
係

☎
63
・
１
３
９
５

「
法
の
日
」
無
料
法
律
・

登
記
相
談
を
開
催
し
ま
す

　

10
月
1
日
は
法
の
日
で
す
。

司
法
書
士
、
土
地
家
屋
調
査
士

が
無
料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
日
時　

10
月
3
日
㈯

午
前
10
時
～
午
後
3
時

●
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー
会
議
室
１

●
相
談
内
容

①
司
法
書
士
の
業
務
全
般
に
関

す
る
こ
と

　

相
続
・
売
買
・
贈
与
・
担
保

権
な
ど
に
関
す
る
登
記
、
会
社
・

そ
の
他
法
人
に
関
す
る
登
記
、

お
金
の
貸
し
借
り
に
つ
い
て
の

ト
ラ
ブ
ル
、
裁
判
・
調
停
・
強

制
執
行
の
手
続
き
に
関
す
る
こ

と
、
遺
言
や
成
年
後
見
に
関
す

る
こ
と
、
法
定
相
続
証
明
制
度

に
関
す
る
こ
と

②
土
地
家
屋
調
査
士
の
業
務
全

般
に
関
す
る
こ
と

　
土
地
の
測
量
・
分
筆
・
合
筆
・

地
目
変
更
・
境
界
復
元
、
建
物

の
新
築
・
増
築
な
ど
に
関
す
る

登
記
・
境
界
問
題
、
境
界
に
関

す
る
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

問
熊
本
県
司
法
書
士
会
玉
名
山

鹿
支
部
事
務
局

☎
72
・
１
１
５
２
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※詳しくは問に問い合わせください。

【
有
料
広
告
】

広
告
入
り
ご
み
・
リ
サ
イ

ク
ル
カ
レ
ン
ダ
ー
寄
贈
者

市
民
へ
配
布
す
る
ご
み
・
リ
サ

イ
ク
ル
年
間
カ
レ
ン
ダ
ー
に
広
告

を
掲
載
し
、
そ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
を

本
市
に
寄
贈
し
て
い
た
だ
け
る
業

広
告
入
り
公
用
封
筒

寄
贈
者
を
募
集
し
ま
す

市
役
所
で
使
用
す
る
封
筒
に

広
告
を
掲
載
し
、
そ
の
封
筒
を

本
市
に
寄
贈
し
て
い
た
だ
け
る

事
業
者
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

●
寄
贈
希
望
枚
数　

①
角
形
2
号
封
筒
…
3
万
枚

②
長
形
3
号
封
筒
…
4
万
5
千
枚

●
封
筒
使
用
期
間

令
和
3
年
4
月
1
日
～
令
和
4

年
3
月
31
日

●
募
集
期
限
　

9
月
23
日
㈬　
午
後
5
時

●
申
込
方
法

財
政
課
管
財
係
（
〒
８
６
４
‐

８
６
８
６　

荒
尾
市
宮
内
出
目

３
９
０
）
に
提
出
書
類
を
郵
送

す
る
か
持
参

※
提
出
書
類
な
ど
は
募
集
要
項

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
す
る
か
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
財
政
課
管
財
係

☎
63
・
１
２
９
２

者
を
募
集
し
ま
す
。

●
必
要
枚
数　

①
月
・
木
地
区
（
パ
タ
ー
ン
A
）

　
１
６
，
５
０
０
枚

②
火
・
金
地
区
（
パ
タ
ー
ン
B
）

　
１
５
，
５
０
０
枚

●
使
用
期
間　

令
和
3
年
3
月
1
日
㈪
～
令
和
4

年
3
月
31
日
㈭

●
募
集
期
限　

９
月
18
日
㈮
午
後
5
時

※
要
項
な
ど
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
、
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。

問
環
境
保
全
課
環
境
業
務
係

☎
63
・
１
３
７
０

試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

イベント中止のお知らせ

※開催されるイベントはできる限りの新型コロナウイルス感染症対策を行っていますが、参加される皆さ
んもマスクの着用や咳エチケットなどの感染症対策をお願いします。

※このほかのイベントなども、広報紙が届いたときには状況が変わっている場合があります。参加される
ときは最新の状況を改めて確認することをおすすめします。

【第 15 回音と光の祭典】
●主催　一小校区元気づくり委員会
問くらしいきいき課地域協働係　☎ 57-7163

【第 12 回桜山ふれあいげんき祭り】
●主催　桜山げんきかい
問くらしいきいき課地域協働係　☎ 57-7163

県
や
市
町
村
の
最
新
統
計
資

料
な
ど
を
掲
載
し
て
い
る
コ
ン

パ
ク
ト
で
使
い
や
す
い
市
民
手

帳
の
予
約
を
受
け
付
け
ま
す
。

●
主
な
内
容
（
２
部
構
成
）

【
日
記
編
】
月
間
予
定
表
、
見
開

き
週
間
タ
イ
プ
（
左
ペ
ー
ジ
は

週
間
カ
レ
ン
ダ
ー
・
右
ペ
ー
ジ

は
フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
）

【
資
料
・
名
簿
編
】
市
民
課
窓
口

２
０
２
１
年
版
市
民
手
帳

の
予
約
を
受
け
付
け
ま
す

▲くまモンも出てくるグリー
ンのかわいい手帳です

中
退
共
の
退
職
金
制
度
を

活
用
し
ま
せ
ん
か

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
（
中

退
共
）
制
度
は
、
中
小
企
業
の

事
業
主
が
従
業
員
の
退
職
金
を

計
画
的
に
準
備
で
き
る
国
の
退

職
金
制
度
で
す
。
国
の
掛
金
助

成
が
受
け
ら
れ
手
数
料
も
か
か

り
ま
せ
ん
。
家
族
従
業
員
や
パ
ー

ト
タ
イ
マ
ー
も
加
入
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
中
退
共
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本

部 

☎
03
・
６
９
０
７・１
２
３
４

事
務
・
ご
み
の
出
し
方
、
荒
尾

市
避
難
所
一
覧
、
観
光
マ
ッ
プ
＆

道
の
駅
マ
ッ
プ
、
県
産
品
の
食

べ
ご
ろ
・
旬
カ
レ
ン
ダ
ー
な
ど

●
サ
イ
ズ　
縦
17
㎝
×
横
9.2
㎝

●
価
格　
５
５
０
円
（
税
込
）

●
発
売
予
定
月　
11
月
（
予
定
）

●
予
約
方
法　
文
化
企
画
課
窓
口

か
電
話
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
予
約

※
数
に
限
り
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経営者のお悩みに専門家が
お応えします！

　後継者がいない、事業を譲りたい、
従業員に引き継がせたい、事業を大き
くしたいなどの相談に、専門家がきめ
細かいアドバイスと指導を行う窓口が
あります。詳しくはホームページをご
覧ください。
●日時　月～金曜　午前９時～午後５時

（土日祝日・年末年始除く）
●場所　熊本商工会議所 5 階

（熊本市中央区横紺屋町 10）
●料金　無料
●相談方法　まずは電話か
メールで相談してください
問熊本県事業引継ぎ支援セ
ンター☎ 096-311-5030 ▲ホームページ

イ 水鳥・湿地センター
ワークショップ

　流木や軽石で飾る多肉植物の寄せ
植えをつくります。
●日時　9 月 26 日㈯

午後 1 時～ 3 時
●場所　荒尾干潟水鳥・湿地センター
●定員　先着 20 人（同伴者も含む）
●申込方法　電話で申し込み
●講師　しろちどりの会
●参加費　300 円（材料代）
問荒尾干潟水鳥・湿地センター
☎ 57-7444イ 万田坑でヨガ

　世界文化遺産「万田坑」の前でヨ
ガ体験。秋空の下、雄大な遺産を前
に心身ともにリフレッシュ！
●日時　10 月 4 日㈰　

午前 9 時 30 分～ 11 時
※雨天時は 10 月 18 日㈰に延期。
●場所　万田坑芝生広場
●駐車場　万田坑駐車場
●対象　誰でも（初心者大歓迎）
●定員　先着 50 人
●申込締切　9 月 27 日㈰
●申込方法　電話か観光協会ホーム
ページから申込
●持ってくるもの　タオル、水筒、
帽子、ヨガマット
●参加費　1,000 円（お土産付）
問万田坑ステーション　☎ 57-9155

イ 干潟の生きものを
探しに行こう！

　荒尾干潟でカニや貝などの生きも
のを見つけて観察します。生きもの
は観察後に海に戻します。
●日時　9 月 27 日㈰

午前 10 時～正午
●場所　荒尾干潟水鳥・湿地センター
●定員　先着 20 人（要予約）
●申込方法　電話で申し込み
●申込開始日　9 月 1 日㈫
●持ってくるもの　飲み物、タオル、

移植ごて（持っている人）
●服装　長靴、帽子、軍手、マスク
問荒尾干潟水鳥・湿地センター
☎ 57-7444

イ 小学生のための
石炭教室

　石炭を燃やしたり、ストラップを
作ったり、炭鉱に関するものに直接
触れながら炭鉱や石炭について学び
ませんか。
●日時　9 月 27 日㈰（少雨決行）

午前 9 時 30 分～ 11 時
●場所　万田坑ステーション
●対象者　小学生
●定員　20 人
●申込締切　9 月 24 日㈭
問万田坑ステーション　☎ 57-9155

イ スジエビ釣りに挑戦！

●日時　10 月 3 日㈯
午前 10 時～正午

●場所　エコアくまもと（南関町下
坂下 4771-3）
●定員　30 人（グループ応募は 1 グ
ループ 5 人まで）
※申込多数の場合は抽選
●対象　小学生とその保護者
●申込締切　9 月 15 日㈫
●申込方法　参加者全員の住所、氏
名、学年、電話番号をハガキ、FAX
またはメールに記載し申し込み
問（公財）熊本県環境整備事業団エ
コアくまもと　〒 861-0821
玉名郡南関町下坂下 4771-3
☎ 53-8500　E-mail：info@kksj.jp

イ カライモ販売会

　感染症拡大防止のため、ことし
は販売会のみ行います。
●日時　9 月 27 日㈰　午前 10 時～
●場所　金山下区カライモ畑（藤本
牧場付近）
●販売　1 袋 500 円（約 4.5㎏）
問府本地区協議会　山崎
☎ 68-3220

▲令和 2 年度ごみ
出しカレンダー

　　　informations for living              くらしの情報
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【
有
料
広
告
】

募 熊本県食品表示
ウォッチャー募集

　販売店での適正な食品表示を確保
するため、普段の買い物時に食品表
示を確認するボランティア「食品表
示ウォッチャー」を募集します。
●応募要件　下記の全てを満たす人
・満 18 歳以上
・県内に住み、日常生活で食品の買
い物を行っている
・原則として、熊本県が行うウォッ
チャー登録の講習会に参加可能
●講習会日時　
① 9 月 25 日㈮　
②令和 3 年 1 月 22 日㈮
①②とも午後 1 時 30 分～ 3 時
※応募方法、詳細は県ホームページ

をご確認ください。
問県くらしの安全推進課
☎ 096-333-2290

募 荒尾市文化振興基金
助成事業

　個性的な地域文化の創造やまちづ
くりを行う団体の文化活動を支援し
ます。詳しくは問い合わせください。
●助成対象事業　
①～④のどれかで、１団体につき１
事業申請可。定例的な活動、営利目
的の活動、政治・宗教活動などは対
象外
①活動発表事業②文化情報事業
③人材育成・交流事業④その他事業
●助成対象　
市内に住所か活動の本拠地があり、
助成金の交付決定後に事業に着手
し、今年度中に助成対象事業を完了
できる見込みがある団体
●申込締切　9 月 30 日㈬
●助成金の額　
当該事業に要する対象経費の 2/3。
上限は 50 万円
●助成金の交付　事業完了後に交付。

【過去の助成実績】
平成 29 年度
・「混声合唱団 ARAO」

創立 50 周年記念　混声合唱とピ
アノのための組曲「あらお」作成

平成 26 年度
・「朗読サークルあらお」　

30周年記念大会（朗読公開講座他）
・「樺公民館賀庭寺保存会」

賀庭寺保存・啓発事業
平成 25 年度
・「万田坑ファン倶楽部」

荒尾文化遺産めぐり（バスツアー）
【寄附について】
　荒尾市文化振興基金では、皆さん
からの寄附金を積み立て、地域団体
の文化活動事業への助成などに役立
てています。文化振興のため、ぜひ
寄附をお寄せください。
問文化企画課世界遺産・文化交流室
☎ 63-1274

募 花のまちづくり
推進事業

　公園や街路など公共的な場所へ花
壇などを設置し、花の育成・管理を
行う団体に花苗を配布します。
●対象　
市内で活動する営利を目的としない
5 人以上の団体
●申込期間　9 月 7 日㈪～ 18 日㈮
●申込方法　
申請書に必要事項を記入し、位置図
を添えて、くらしいきいき課へ提出
※申請書はくらしいきいき課か市

ホームページから入手できます。
●配布する花苗の種類・本数
パンジー、ノースポール、ストック、
金魚草の計 14,000 本
※希望が多い場合は、配布本数を調

整する場合があります。
●配布時期　11 月上旬
※植栽後、実績報告書の提出が必要

です。　
問くらしいきいき課地域協働係　
☎ 57-7163

イ 荒尾史学会　講演会

●日時　9 月 15 日㈫
午後 6 時 30 分～ 8 時

●場所　中央公民館　視聴覚室
●演題　塚

つかもと

本源
げ ん ご

吾と真
ま き

木和
い ず み

泉（三池
藩の維新）
●内容　明治維新に決起した三池藩
の志士・塚本源吾と、彼と行動を共
にした久留米藩・真木和泉の活動
●講師　佐

さ と う

藤征
ま さ お

雄（三池地方郷土史
研究家）
●参加費　非会員500円　会員100円
※事前申込は不要です。
問荒尾史学会　諸

もろくま

隈
☎ 090-2905-6837

イ 人さながら塾

●日時　9 月 27 日㈰
午前 10 時 30 分～午後 12 時 30 分
●場所　中央公民館
●内容　①「わたしの思い」
②「人の為こそ我が身にと　リーダー
の 3 条件」
●講師　①浦

う ら た

田祐
ゆ み こ

三子さん（玉名ラ
イオンズクラブ会長）
②硯

すずりかわ

川眞
しんしゅん

旬（人さながら塾長・元神
埼ライオンズクラブ・レオ委員長）

●参加費　500 円（資料代など）
問日本生涯自然教育協会人間環境学
研究所　川

かわぞえ

副　☎ 090-8792-7180

募 小岱工芸館陶芸教室
定期受講コース(後期）

●日時　10 月～ 3 月の全 12 回
水曜コース…第 1・3 水曜開催
日曜コース…第 2・4 日曜開催
午前 10 時～午後 3 時 30 分
●場所　小岱工芸館
●内容　湯飲み・茶碗・皿など初歩
的なものからはじめます。手ひねり
による成型をします。
●講師　ちひろ窯　前

ま え の

野智
ともひろ

博さん
●定員　水曜コース…24 人

日曜コース…12 人
●申込締切　9 月 25 日㈮
●申込方法　来館して申し込み。
※毎週月曜休館日。電話での申し込

みはできません。
●料金　20,000 円（前納）
※初めての人だけ小道具代 1,900 円

が別途必要。
※陶芸 1 日体験教室も開催していま

す。料金 2,000 円。
問小岱工芸館　☎ 68-7400

募 みどり蒼生館　主催講座

講座名（定員） 日時 内容 / 対象者 / 会費 講師

①食の名人による
郷土料理教室
（10 人）

9/25 ㈮
10:00 ～ 13:00

南関町に伝わる郷土料理「南関あ
げ寿司」など / 誰でも / 筆記用具、
エプロン、三角巾、マスク、飲み物、
スリッパ、タオル /1,500 円

本
ほ ん だ

田良
よ し こ

子
（みどり蒼生

館職員）

②みんなの楽しい
料理教室
（10 人）

9/2 ㈬・16 ㈬
10:00 ～ 13:00

季節の食材を使った体にいい料理
/ 誰でも / 筆記用具、エプロン、三
角巾、マスク、飲み物、スリッパ、
タオル /800 円

本
ほ ん だ

田良
よ し こ

子
（みどり蒼生

館職員）

②パソコン・タブ
レットよろず講座

（6 人）

9/9・16・23・
10/7

全て水曜
10:00 ～ 12:00

パソコンやスマートフォンのお困
りごとにお答えします / 筆記用具、
パソコン・タブレット ( 貸出あり )/1
回 1,200 円　別途テキスト代

菊
き く ち

池泰
やすひろ

宏
（みどり蒼生

館長）

※開催日の 3 日前までに要予約。
●場所　みどり蒼生館　☎ 66-4700　①③研修室 A　②調理実習室

募 メディア交流館　主催講座

講座名（定員） 日時 内容 / 対象者 / 会費 講師

①健康うたご
えサロン
（10 人）

9/22（火・祝）
13:00 ～14:00

懐かしの音楽を一緒に歌って楽し
みませんか / 歌うことが好きな人
/500 円（資料代）

宮
みやがわ

川美
み か

香さん
（宮川ピアノ

教室）

②パソコン・タ
ブレットよろず

講座
（6 人）

9/3・10・17・
24・10/1
全て木曜

13:00 ～15:00

パソコンやスマートフォンのお困
りごとにお答えします / 筆記用具
/1 回 1,200 円　別途テキスト代

菊
き く ち

池泰
やすひろ

宏
（メディア交流

館長）

※全て開催日の 3 日前までに要予約。
●場所　メディア交流館　☎ 69-0552　①研修室 A　②パソコン室　

募 エポック・荒尾　主催講座

講座名（定員） 日時 内容 講師

ほっとできる
「こころ」のケ
ア講座（全 3 回）
（先着 6 人）

① 9/25 ㈮
② 10/23 ㈮
③ 11/27 ㈮

13:30～15:30

心の置き所を一緒に探しましょう
①人と人との間にある境界線を
考えてみる
②世間の枠と私らしさ
③傷つきによる喪失と悲しみ

深
ふかうら

浦淳
あ つ み

美さん
（日本フェミニスト
カウンセリング学
会員 /公認心理師）

※託児あり。要予約。
●場所　エポック・荒尾　☎ 64-2884　

募 滔天忌俳句大会
事前投句募集

　今大会は感染症拡大防止のため、
事前投句のみ募集します。
●季題　「滔天忌」または当季雑詠
●投句料　
・一般部門：2 句 1 組 1,000 円
※何組でも可。
・ジュニア部門：無料
●応募締切　10 月 15 日㈭
●主催 / 選者　
荒尾市俳句協会 / 服

はっとり

部たか子
こ

先生
［申・問］〒 864-0166
荒尾市府本 1703　荒尾かのこ
☎ 090-3663-1703

イ 自死遺族交流会

●日時　10 月 31 日㈯　
午前 10 時～正午

●場所　熊本大学病院内 山崎記念館
●内容　講演「消えぬ想い」佃祐世
さん（はつかいち法律事務所弁護士、
自死遺族支援弁護団員）、交流会
●参加費　無料　
※予約不要、当日直接会場へお越し

ください。
問熊本県精神保健福祉センター　
☎ 096-386-1255
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

はじめてのHAPPY　BIRTHDAY

を 書 き ま し た題 字

【
有
料
広
告
】

　習字は 2 年生から習い始めて今は
2 段です。好きな教科は図工で、人
や風景の絵を描くのが好きです。休
み時間は折り紙を折ったりして遊ん
でいます。最近は手裏剣を作りまし
た。将来は人の役に立つ仕事をした
いと思っていて、ドラマで見たよう
な優しい看護師さんになりたいです。

中央小　5 年
宮
みやざき

﨑凛
り ん か

華さん

はるは家族みんなの癒
しです。
これからも元気に育っ
てね♡

田
た な か は る

中陽琉ちゃん（辻町）

9/4生

お誕生日おめでとう♪
沢山食べて、すくすく
大きくなってね☆

堀
ほ り さ わ な お や

澤尚弥君（菰屋北）

9/5生

イタズラ好きの明海
ちゃん♡これからも元
気いっぱい遊んで思い
出作っていこうね！

坂
さ か い め い

井明海ちゃん
（上井手下）

9/10生

湊、１歳おめでとう。
これからも、たくさん
の笑顔をみせてね。

丸
ま る た

田湊
みなと

君
（八幡台 1 丁目）

9/12生

お誕生日おめでとう♪
いつも笑いと癒しを
ありがとう！
大きくなぁれ♡

久
ひ さ い ち

一湊
みなと

君（田倉）

9/12生

三姉妹の末っ子！
お姉ちゃんたちと一
緒に笑顔いっぱい元
気に育ってね。

坂
さ か ぐ ち ほ の か

口穂花ちゃん
（上赤田）

9/12生

みなと１歳の誕生日お
めでとう！じいじと同
じ誕生日。じいじもお
めでとう♡

浦
う ら は ま

濱みなと ちゃん
（新町）

9/25生

１歳のお誕生日おめで
とう！いつもニコニコ
笑顔のみーちゃんが
大好きだよ★

池
い け じ り

尻みこ ちゃん
（倉掛中）

9/28生

●申込締切　毎月 10 日
（10 月生まれの人は 9 月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル写
真・名前（ふりがな）・誕生日・性別・
行政区・電話番号・35 字以内の
メッセージをメールで提出
●応募先  kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。
問総合政策課広報広聴係
☎ 63-1157

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

募 熊本県立農業大学校
学生募集

●選抜日
【高等学校推薦・地域推薦入学選抜】
10 月 1 日㈭

【一般入学者選抜】
令和 3 年 1 月 20 日㈬
●場所　熊本県立農業大学校

（合志市栄 3805）
●学部と定員　
農学部（修業年限２年）８０人

（農産園芸学科・野菜学科・畜産学科）
●申込締切　

【推薦】9 月 1 日㈫～ 9 月 11 日㈮
【一般】12 月 7 日㈪～ 12 月 18 日㈮
※詳しくは農大ホームページを見る

か、問い合わせください。
問熊本県立農業大学校教務課　
☎ 096-248-1188

募 R3年度農業大学校
新規就農支援研修生

　就農に必要な栽培技術や、経営の
ノウハウを基礎から学べます。
●募集コース　
①プロ経営者コース（週 5 日）
②実践農業コース（週 3 日）
●定員　① 10 人ほど　② 40 人ほど
●募集期間
前期：9 月 23 日㈬～ 10 月 30 日㈮
後期：令和3 年1月5日㈫～ 29日㈮
※詳しくは農大ホームページを見る

か、問い合わせください。
問農業大学校研修部　
☎ 096-248-6600

イ ＡＥＤ救命講習会

　緊急時に命を救うことにつながる、
心肺蘇生法と AED の使い方を覚え
てみませんか。
●日時　9 月 20 日㈰　

午前 9 時～ 11 時
●場所　荒尾消防署　3 階講堂
●内容　心肺蘇生法、AED を使った
救命講習会
●定員　先着 15 人
●申込方法　電話で申し込み
●参加費　無料　
※以前に普通救命講習会を受けた人

だけ、修了証カードを持参。
問荒尾消防署救急係
☎ 63-1121

試 危険物取扱者試験

●試験日　11 月 8 日㈰
●試験の種類　
甲種、乙種 1 ～ 6 類、丙種
●試験会場　熊本市、八代市、天草市、
玉名市
●願書受付期間
書面申請：9 月 10 日㈭～ 17 日㈭
電子申請：9 月 7 日㈪～ 14 日㈪
※受験願書、試験案内など詳しくは

ホームページでご確認ください。
問（一財）消防試験研究センター熊
本県支部　☎ 096-364-5005

イ あらお就職相談会

　離職期間が長い、人間関係が苦手
など、働くことや将来に少しでもな
やんだら、気軽にご相談を！
●日時　9 月 17 日㈭

午後 1 時 30 分～ 4 時
●場所　市役所　別館環境保全課 2
階 51 号会議室（地域職業相談室隣）
●対象　感染症による内定取り消し
や今後の就職が不安な人など、年齢
問わず誰でも
※家族だけでも相談を受け付けます。
●対応　
ジョブカフェ・玉名ブランチ★1

たまな若者サポートステーション★ 2

●相談料　無料（予約不要）
問たまな若者サポートステーション
☎ 74-0007

イ シルバー人材センター
就職相談会

　お好きな時間にご来場ください。
●日時　10 月 8 日㈭　

午前 10 時～午後 4 時
●場所　あらおシティモール 2 階シ
ティホール
●対象　60 歳以上の健康な人
●内容　シルバー人材センターの仕
組み、活動状況、仕事内容などにつ
いての説明
問公益社団法人荒尾市シルバー人材
センター　☎ 65-5200

募 大牟田高等技術専門校
11月開始訓練生

●募集コース　パソコン初級・中級
連続養成科
●訓練期間　11 月から 5 カ月
●対象　就職を希望する人
●定員　30 人
●申込締切　10 月 7 日㈬
●受講料　無料
※別途教科書代など必要。
問福岡県立大牟田高等技術専門校
☎ 0944-54-0320

P ICK  UP

★1ジョブカフェ・玉名ブランチ

年齢を問わず、幅広い就職支援を
行っています。
●日時　月～金曜

午前 10 時～午後 5 時
※祝日・年末年始除く。
●場所　玉名地域振興局２階
●内容　就職に関する相談（履歴書
等の書き方から面接指導）、職業適
性診断、求人の情報提供など
●対象　就職希望者
●料金　無料（要予約）
問ジョブカフェ・玉名ブランチ
☎ 74-1125

★2たまな若者サポートステーション

●日時　月～金曜、第 2・4 土曜
午前 10 時～午後 6 時

※祝日・お盆・年末年始除く。
●場所　学校法人松本学園（玉名市）
●内容　キャリア・心理カウンセリン
グ、職場見学・体験プログラム、家
族支援など
●対象　一定期間無業状態にある 15
歳～ 49 歳の人やその保護者
●料金　無料（要予約）
問たまな若者サポートステーション
☎ 74-0007
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文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾 4186-19
☎ 66-4111　 FAX 66-4115

令和 2 年度
文化センター自主文化事業9月2020

September
●休館日　毎週水曜（祝日の場合は翌日）・毎月月末館内整理休館日（日曜・祝日の場

合は翌日 / 水曜の場合は直前の月曜）・特別整理休館日（2 月末）

●開館時間
【本館】月～土　    9：30 ～ 18：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00

　　Library　information               図書館情報 　　

問市立図書館　☎ 63-2379

【絵本の部屋】月～土　　 9：30 ～ 17：30
日・祝日　 9：00 ～ 17：00

■ 9 月 の 催 し 物 ■

日（曜） 催し物 会場 開場 /
開演～終演 問い合わせ

17 ㈭
～

22（火・祝）
絵手紙 365 日　素顔の 2 人展 ギャラリー 10:00 ～ 17:00

22 日のみ 16:00 まで
鶴川初美・大川勝子

☎ 090-1341-1478（鶴川）

※日程など変更の場合もあります。詳しくは主催者まで。

9 月の休館日：1 日㈫・8 日㈫・15 日㈫・23 日㈬・29 日㈫

大川市音楽親善大使　古賀メロディーギターアンサンブルが紡ぐ
古賀メロディー古賀メロディーとと昭和歌謡コンサート昭和歌謡コンサート Vol.2Vol.2

10 月11日㈰ 開 演  14:00
場 所  大ホール

入場料  1,000 円（全席指定）
　　　　※当日 500 円増。

580 席限定！580 席限定！

～今だからこそ、心にしみる古賀メロディーとギターの音色を～

栗コーダーカルテット
ファミリーコンサート

NHK Eテレ「ピタゴラスイッチ」 でお馴染みの
超個性派３人組。小さなお子さんからお年寄
りまで楽しめる、あったか～いコンサートです♪

11月 29 日㈰
開演  14:00/ 場所  大ホール

入場料（全席指定）
・一 般 …2,000 円
・3 歳～高校生以下
  …1,000 円
※ 3 歳未満は入場不可。

（当日 500 円増）

金
か ね こ

子三
み ゆ じ

勇士
ピアノリサイタルの中止

４月号でお知らせしてい
た９月６日㈰公演予定の

「金子三勇士ピアノリサ
イタル」は、感染症拡大
防止のため中止します。
楽しみにされていた皆さ
んには大変申し訳ござい
ません。今後の日程は調
整中です。

公演は、出来る限りの新型コロナウィルス感染予防対策を行って開催します。参加される皆さんも、
マスク着用・検温・手指のアルコール消毒などのご協力をお願いします。

栗
くりはら

原正
ま さ き

己
川
かわぐち

口義
よしゆき

之

関
せきじま

島岳
たけろう

郎

タバティ

　どれも参加費無料です。
日時 内容

9月4日 ㈮
午前11時～ ぴよぴよおはなし会

9月5日 ㈯
午後2時～ まつぼっくりのおはなし会

9月12日 ㈯
午後2時～ ぐりとぐらのおはなし会

9月26日 ㈯
午後2時～ ゆりかもめおはなし会

2日㈬・9日㈬・16日㈬
23日㈬・28日㈪・30日㈬

9 月の休館日新着図書を紹介します

『小説伊勢物語　業平』
髙樹のぶ子 / 著
日経 BPM/ 発行
　美麗な容貌で知られる平安期の
歌人、在原業平が主人公とされる
歌物語「伊勢物語」をモチーフに
した一代記。

※中央公民館ロビー「マナビィの間」で行います。
※参加する皆さんにはマスクの着用や咳エチケット

などの感染症予防をお願いします。
※参加者が多い場合は人数制限を行います。

『死という最後の未来』
石原慎太郎・曾野綾子 / 著　
幻冬舎 / 発行
　対極の死生観を持つふたり
が「老い」や「死」について
語り合う。孤独や絶望、諦観
や悲しみ、希望、そして人が
生きる意味とはー

曜日 ステーション 時間帯 巡回日 曜日 ステーション 時間帯 巡回日

月

くすりの金龍堂 11:05 ～ 11:25 10/19
11/9
12/4 ㈮
12/21

桜山小学校 13:00 ～ 13:45
老人ホーム梨園 14:00 ～ 14:20
マミーズ緑ケ丘店 14:30 ～ 14:50

月

桜山中央集会所 10:00 ～ 10:20
10/5・10/26

11/16
12/7・12/28

メディア交流館 10:40 ～ 11:00
八幡小学校 13:00 ～ 13:45
マルエイ八幡台店 14:00 ～ 14:20

火
清里保育園 10:00 ～ 10:30 10/6・10/27

11/17・12/8清里小学校 13:10 ～ 13:50

火

岩本橋駐車場 10:00 ～ 10:20 10/20
11/10
12/1
12/22

川北駐車場 10:30 ～ 10:50
平井小学校 13:00 ～ 13:40
開公民館 13:55 ～ 14:15

木

小岱荘 10:35 ～ 10:55
10/1・10/22

11/12
12/3・12/24

緑風園 11:00 ～ 11:20

緑ケ丘小学校 13:10 ～ 13:55

木

ケアハウスユーユー 10:50 ～ 11:10
10/15
11/5
11/26
12/17

府本小学校 13:10 ～ 13:45

樺公民館 13:55 ～ 14:15

金

旧第三小学校跡地 10:25 ～ 10:45
10/9
10/30
11/20
12/11

原万田新アパート 10:55 ～ 11:15

四ツ山中央公園 14:10 ～ 14:30

※希望の本、利用についてのおたずねなどありまし
たら、お気軽に図書館にご連絡ください。
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市の花　梨の花

キリトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

今月の税人権標語
（令和元年度「解放文化祭」応募作品）荒尾市　Arao City

面　　積
57.37 平方キロメートル

市制施行
1942（昭和17）年 4 月 1 日

消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所 1 階　消費生活センター
問消費生活センター　☎ 63-1173

年金相談　★要予約

▶日時　9 月 23 日㈬　 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所  21 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談　★要予約

▶日時　9 月 9 日㈬　午前 9 時 30 分～正午
▶場所　社会福祉協議会　相談室
問社会福祉協議会　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・火・水・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　すこやか未来課（保健センター内）
問すこやか未来課　☎ 63-1143

生活相談　
　生活に困っている、仕事が見つからないなど。

▶日時　月～金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　市役所 1 階　生活相談支援センター
問生活相談支援センター　☎ 57-7019

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問中嶋真也　☎ 090-7580-3967　
　中川さおり　☎ 68-2098

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　FAX64-2094

精神保健相談　★要予約
　電話で予約日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

無料認知症相談　★要予約
▶日時　9 月10日㈭、24日㈭　午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

認知症の人と家族のためのつどい　★要予約
※ 9 月は新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
　中止します
問認知症の人と家族の会　加統　☎ 78-5713

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

家庭児童相談
▶日時　月～金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　すこやか未来課（保健センター内）
問すこやか未来課　☎ 63-1143

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶期日　➊ 9 月 17 日 ㈭ ➋ 10 月 1 日 ㈭
▶時間／場所　午後1 時～4 時／市役所　
▶申込受付期間（先着 8 人）　
➊ 9 月 4 日㈮～ 9 月 16 日 ㈬ まで
➋ 9 月 18日 ㈮ ～ 9 月30 日 ㈬ まで
問総合案内　☎ 63-1503

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）　 午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
E メール　ksidou@city.arao.lg.jp

※リサイクル量を四捨五入していますので、合
計が合わない場合があります。
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国民健康保険税 4 期
納期限 9 月 30 日㈬

●納期限内に納めましょう。　
●口座振替の人は口座残高をご

確認ください。
●納期限内の納付書は市民サー

ビスセンターでも取り扱い
できます。土日・祝日も午
前 10 時 30 分～午後 7 時ま
で開いていて便利です。

問収納課
☎ 63-1353　☎ 63-1362

キ
リ
ト
リ

vol.33
マジャッキー

◆ 材　料（2 人分）◆
オクラ����������4 本
酒������������少々
豚しゃぶしゃぶ肉���� 100g
長芋�����������60g
モズク ( 洗い )������ 50g
卵黄�����������2 個
　だし汁������� 大さじ 1
　醤油�������� 小さじ 2
　ゴマ油������� 小さじ 1
　おろしニンニク��小さじ 1/4
ご飯�����������適量
※ご飯は自分に合った量に合わ
せてください。

ネバネバ豚しゃぶ丼

◆ 作り方 ◆
①オクラは板ずりし、さっと茹でて 8

ミリの厚さに切る。オクラを茹でた
湯に酒を加えて、豚肉を茹でる。長
芋はすりおろす。モズクは水洗いし、
水切りする。

②器にご飯をつぎ、①の豚肉・モズク・
長芋を盛りつけ、オクラを散らす。
真ん中に卵黄をのせる。

③ A を合わせて、②にかける。

　オクラ・長芋などのネバネバの正体は「ペクチン」と「ムチン」。
 ペクチンは腸内の善玉菌を増やし、整腸作用を促し、便秘を防ぐ効
果があります。ムチンは胃腸を保護する働きが期待され、たんぱく
質の分解を促進する酵素を含み、疲労回復を促すと言われています。
　夏場に疲れた胃腸をネバネバ食材で癒してあげてください。

　秋空の下、心と体をデトック
ス。詳しくは 23 ページをご覧く
ださい。問万田坑ステーション
☎ 57-9155

（一人分栄養量）　ご飯量は 200g で算出
▶エネルギー 553kcal 　▶たんぱく質 20.4g
▶脂質 14.1g　▶食物繊維 2.6g　▶塩分 1.0g

che
ck!

世
界
遺
産
の
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大
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を
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2020.09

A

人 の 動 き人 の 動 き
7 月末現在、外国人住民を含む。7 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 51,839 人 （－ 58） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 24,523 人 （－ 13）
女 　 性 27,316 人 （－ 45）
世 帯 数 24,230 世帯 （－ 14）

残暑を乗り切れ

行政相談
▶期日　9 月 17 日㈭・10 月 1 日㈭
▶時間／場所　午前10 時～正午／市役所　 
問総合案内　☎ 63-1503

そ
れ
っ
て
、
ス
ト
レ
ス
や

姿
勢
が
悪
い
か
ら
か
も
⁉

最近、肩こりや頭痛が
ひどいんだよね～

今
度
万
田
坑
で

ヨ
ガ
体
験
が
あ
る
よ
！

何
か
ス
ッ
キ
リ
解
消
す
る

方
法
は
な
い
か
な
ぁ

ヨガって
難しくない？

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
7 月

リサイクル量（ｔ）

荒尾 20.0
万田 24.4

万田中央 5.7
井手川 6.2
中央 23.4

緑ケ丘 9.2
平井 10.2
府本 7.8
八幡 15.6
有明 14.8
清里 4.7
桜山 8.9
合計 150.9

呼吸法を行いながらゆっ
くりとポーズをとるから
初めてでも大丈夫だよ！

心
も
体
も

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1 2 3 4 5
秋季グランドゴル
フ大会
( 予備日：8 日 )
多目的広場

★中央南部リサイ
クル

母子健康手帳発行
保健センター

★八幡リサイクル 秋季中学生野球大
会
野球場

6 7 8 9 10 11 12
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル
城北地区学童野球
大会
野球場ほか

★中央北部リサイ
クル

★万田中央リサイ
クル
育児相談
保健センター

★緑ケ丘リサイク
ル

★清里リサイクル
にしばるさん
西原大神宮

荒尾協会親睦友遊
会ＧＢ大会
ゲートボール場

13 14 15 16 17 18 19
会長旗社会人野球
大会 ( ～ 10/11)
野球場
こくんぞさん
四山神社

★荒尾リサイクル ★井手川リサイク
ル

★平井リサイクル
3歳児健診
文化センター

★有明リサイクル
母子健康手帳発行
保健センター

20 21 敬老の日 22 秋分の日 23 24 25 26
愛の献血
10：00 ～ 11：30
12：45 ～ 16：00
あらおシティモー
ル

荒玉地区中学校野
球大会
野球場

★桜山リサイクル ★万田リサイクル
2 歳児歯科健診
保健センター

プレパパクラス
保健センター
秋季学童野球大会
野球場
市長杯ソフトボー
ル大会
( ～ 10/24)
ソフトボール場
荒尾市協会長杯中
学生サッカー大会
( ～ 27 日 )
多目的広場ほか
荒尾近県愛好者Ｇ
Ｂ大会
ゲートボール場

27 28 29 30
荒尾梨販売会
11：00 ～
あらおシティモー
ル

★府本リサイクル 1 歳 6 カ月児健診
文化センター

あ ら お カ レ ン ダ ー 9月
荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

イベント ※ 8 月 18 日現在予定されている行事です。日程などはやむを
　得ず変更になる場合があります。
※相談の日程などは 31 ページの相談の窓口をご覧ください。

平日夜間
小児救急診療当番医

※種別　
外…外科系        
小…小児科系        　
眼…眼科

内…内科
歯…歯科系   

◆子どもが内科を受診するときは、事前に
医療機関へお問い合わせください。

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
歯…午前9時～午後1時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部災害情報指令センター
　☎69-1760

すこやか未来課母子保健係
　☎63-1153（平日）

市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療

調剤薬局
有限会社　あけぼの薬局

（市民病院前）　☎ 63-2123
毎日営業

( 時間：午前 8 時 30 分～午後 8 時 )

Ｒ 2. 9 日 曜 施設名（当番医）・住所・電話
1 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
2 水 荒尾市民病院（本里雄一） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
3 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
4 金 こどもクリニック友枝 荒尾 4160-256 ☎ 65-8181
7 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
8 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
9 水 荒尾市民病院（佐藤章） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
10 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
11 金 こどもクリニック友枝 荒尾 4160-256 ☎ 65-8181
14 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
15 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
16 水 荒尾市民病院（牛島健一郎） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
17 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
18 金 こどもクリニック友枝 荒尾 4160-256 ☎ 65-8181
23 水 荒尾市民病院（足達照之） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
24 木 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
25 金 松山医院 原万田 462 ☎ 62-0418
28 月 荒尾市民病院（藤井績） 荒尾 2600 ☎ 63-1115
29 火 田宮医院 大島町 3-4-44 ☎ 62-0017
30 水 荒尾市民病院（田中健） 荒尾 2600 ☎ 63-1115

風邪の症状や発熱などがある場合は、医療機関に電話確認して受診してください。
医療機関はやむを得ず変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日 曜 ※ 施設名・住所・電話

6 日

外 荒尾脳神経外科医院 川登 1921 ☎ 65-6030
内 ひらやま医院 増永 2737-3 ☎ 62-0665
歯 福嶋歯科医院 大島町3-5-6 ☎62-1472
眼 まつお眼科 大牟田市青葉町 ☎0944-55-3088

13 日

外 緑ヶ丘クリニック 緑ケ丘 2-4-3 ☎ 64-8007
内・小 さとう総合内科クリニック 荒尾 813-1 ☎ 62-1273

歯 ひきた歯科クリニック 荒尾4160-272 ☎69-3888
眼 小野眼科医院 大牟田市浄真町 ☎0944-52-7705

20 日

外 吉田整形外科クリニック 牛水 670-6 ☎ 62-6200
内・小 山田クリニック 東屋形 2-14-9 ☎ 62-7722

歯 白井デンタルクリニック 西原町3-8-1 ☎62-9277
眼 大牟田市立病院 大牟田市宝坂町 ☎0944-53-1061

21 月

外 荒尾脳神経外科医院 川登 1921 ☎ 65-6030
内・小 田中良医院 平山 2268-5 ☎ 66-0666

歯 蔵本歯科医院 大正町1-2-24 ☎62-0772
眼 向坂眼科医院 大牟田市上町 ☎0944-52-5560

22 火

外 緑ヶ丘クリニック 緑ケ丘2-4-3 ☎64-8007
小 くどう小児科クリニック 東屋形4-2-1 ☎64-5511
歯 まえじま歯科医院 増永2741-11 ☎68-6489
眼 ひまわり眼科 大牟田市岬町 ☎0944-32-8831

27 日

外 いしかわ産婦人科 野原259-1 ☎68-5511
小 こどもクリニック友枝 荒尾4160-256 ☎65-8181
歯 ふみ歯科医院 増永939 ☎69-0234
眼 石塚眼科医院 荒尾789-15 ☎64-2780

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

すこやか未来課母子保健係　
　☎63-1153(昼間)

市役所　☎63-1111（夜間）
※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜

の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県子ども医療電話相談】
◎受付時間
平日：午後7時～翌朝8時
土曜日：午後3時～翌朝8時
日・祝日：午前8時～翌朝8時
問☎＃8000または☎096-364-9999
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▶

マイナンバーカードの出張申請

予約・問い合わせ　市民課 ☎ 63-1302

荒尾市はマイナンバーカードの取得を推進しています

1.
 日    時　  10 月 13 日㈫（完全予約制）
　　　　　 午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
 会    場　  小岱工芸館多目的ホール
申込期限　 ９月９日㈬～ 10 月 12 日㈪
申込方法　 市民課に電話で予約

無料写真撮影付き

マイナンバーカードの延長窓口2.
 日    時　  9 月 16 日㈬　（毎月第 3 水曜開庁）
　　　　　 午後 5 時 15 分～ 8 時（予約優先 )
 場    所　  市役所市民課
 内    容　 マイナンバーカードの申請・交付・
               券面記載事項変更・電子証明書の更新

9 月分予約受付中


