
試験・募集・イベント　
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募 メディア交流館　主催講座

講座名・定員 日時 内容 / 対象者 / 会費 講師
①健康麻雀

サロン
（20 人）

3/12 ～ 4/2 の
毎週木曜

13:00 ～ 17:00

初心者でもわかりやすく一緒に楽し
めます / 麻雀と交流を楽しみたい人
/500 円 ( 部屋代 )

平
ひらかわ

川みどりさん
(あらお健康

マージャンの会)

②パソコン・
タブレット
よろず講座

（6 人ほど）

3/12 ～ 4/2 の
毎週木曜

13:00 ～ 15:00

パソコンやスマートフォンでの困り
ごとにお答えします／筆記用具、パ
ソコン・タブレット ( 貸出あり ) ／
1 回 1,200 円　初回はテキスト代
500 円

菊
き く ち

池泰
やすひろ

宏
( メディア交流

館長 )

③趣味のオカ
リナ入門講座
（16 人）

毎月第 1・3 木曜
10:30 ～ 12:00
※ 4/2 開講。

素朴な音色が心に響くオカリナの演
奏を基礎から学びます / 未経験歓迎
/ 月 3,000 円（教材費別）

西
にしむら

村正
まさひで

秀さん
( 小岱オカリナ

講師 )

※全て要予約。①は平川☎ 090-4980-6906、③は西村☎ 080-2799-1281
②は各開催日の 3 日前までに要予約。
●場所　メディア交流館  ☎ 69-0552  ①③研修室 A　②パソコン室

募 みどり蒼生館　主催講座

講座名・定員 開催日時 内容／持ってくるもの／会費 講師

①男の料理
教室

（20 人）

3/11㈬・25 ㈬
10:00 ～ 13:00

季節の食材を使った健康的な料理作り
/ 筆記用具、エプロン、三角巾、タオル、
スリッパ /1 回 750 円 (1 日体験も可 )

荒尾市食生
活改善推進

員協議会

②パソコン・
タブレット
よろず講座

（6 人ほど）

3/11・18・
25・4/1
全て水曜

10:00 ～ 12:00

パソコンやスマートフォンでの困りご
とにお答えします／筆記用具、パソ
コン・タブレット ( 貸出あり ) ／ 1 回
1,200 円　初回はテキスト代 500 円

菊
き く ち

池泰
やすひろ

宏
( みどり蒼生

館長 )

③春休み子ども
料理教室
（10 人）

3/28 ㈯
10:00 ～ 13:00

手作りクッキー / 小学生 (3 年生以下
は保護者同伴 )/ エプロン、三角巾、
スリッパ /1 人 500 円

本
ほ ん だ

田良
よ し こ

子
( みどり蒼生

館職員 )

※全て開催日の 3 日前までに要予約。
●場所  みどり蒼生館  ☎ 66-4700   ①③調理実習室 ②研修室

イ あら、おー！新発見
東屋形周辺散策

　まちの案内人が新発見した荒尾
の魅力をご案内します。歩きやす
い靴でご参加ください。
●日時　3 月 22 日㈰　

午前 9 時～正午
●集合場所　市企業局
●見学場所　企業局、岱志高校、ボ
クシングジムなど（2 ～ 3 キロ）
●定員　20 人
●申込締切　3 月 26 日㈭
●参加費　500 円（保険料など）
問荒尾市観光協会（万田坑ステー
ション）☎ 57-9155

イ ミュージックサロン　
英語で歌おう

　2 カ月に 1 回、イングリッシュ
ソングをみんなで歌うサロンです
●日時　3 月 8 日㈰　午後 2 時～
●場所　中央公民館　視聴覚室
●参加費　200 円（資料・茶菓子代）
問ありあけ国際交流協会　清水
☎ 090-1974-4640

募 スポーツ少年団　団員・団体

　スポーツ少年団では、スポーツを通じ青少年の心身の健全育成、競技力の向
上を目的として日々活動を行っています。
　１日だけの体験もできます。気軽にお問い合わせください。
●事務局　生涯学習課スポーツ推進係　☎63-1681

団体名 主な活動日 主な活動場
所 連絡先

荒尾少年剣道
（剣道）

月・水・金・土曜
19:00 ～ 21:00

体育
センター

宮
みやざき

崎仁
ひ と し

志
☎ 080-1749-7383

荒尾スラッガーズ
（野球）

火・金曜　16:00 ～日没
土・日曜　13:00 ～日没 旧四小 長

な が の
野浩

こ う じ
治

☎ 090-8298-3616

荒尾 Jr 卓球クラブ
（卓球）

月・水・金曜
19:00 ～ 21:00 市民体育館 田

た な か
中修

おさふみ
文

☎ 62-3604

荒尾中央 Jr スターズ
（野球）

月・木曜　16:00 ～日没
土曜　13:00 ～ 17:00
日曜　8:00 ～ 12:00

中央小 久
く ぼ た

保田貴
たかみつ

光
☎ 090-5925-5811

ＭＪＳＣサンビーノ
（サッカー）

火曜　18:00 ～ 19:30
第 2・4 木曜、毎週金曜

18:00 ～ 20:00
運動公園

サッカー場
山
や ま だ

田優
ゆういち

一
☎ 090-2391-9290

少林寺拳法荒尾
（少林寺拳法）

＊小学生以下
月・火・水・金曜
18:30 ～ 20:30
＊中学生以上

月・水・土曜　19:30 ～ 21:00

体育
センター

宮
みやざき

崎 司
つかさ

☎090-9597-4820

少林寺拳法荒尾小岱
（少林寺拳法）

火・金曜　
19:30 ～ 21:00 小岱工芸館 黒

くろいし
石和

かずひろ
浩

☎ 090-4993-9813

荒尾ＪＦＣ
（サッカー）

小学 2 年生以下、3・4 年生、
5・6 年生は、それぞれ練習日
時が異なります。詳しくは問い
合わせください。
※土・日曜は練習か試合。

運動公園
多目的広場

山
やましろ

代 進
すすむ

☎ 090-3662-5515

荒尾 J ドリーム
（野球）

月曜　17:30 ～ 20:00
水曜　17:00 ～ 19:00

運動公園
多目的広場 土

つちやま
山善

よしてる
輝

☎ 090-7160-7600土・日曜・祝日
8:00 ～ 13:00 八幡小

荒尾府本
ソフトボールクラブ

( ソフトボール )

※小学生
火・木曜　16:30 ～ 18:30
土・日曜・祝日  8:00 ～ 13:00

府本小 金
かねしま

島佳
よしのり

典
☎ 090-4580-6891

※中学生
平日 2 日間　16:30 ～ 18:30
土曜　13:00 ～ 18:00

運動公園
ソフトボール

球場
蔵
くらもと

本 進
すすむ

☎ 090-4347-4991

募 手話講座

　聴覚に障がいのある人に、ちょっ
とした手助けができる日常会話程度
の手話を習得してみませんか。
●日時　入門課程…4 月 6 日～ 8 月
3 日の毎週月曜（17 回）
基礎課程 ( 入門課程を履修した人が
対象 )…8 月 24 日～令和 3 年 3 月
29 日の毎週月曜（28 回）
どれも午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分
●場所　長洲町中央公民館
●申込締切　3 月 30 日㈪
●申込方法　
福祉課にある申込書を提出
●受講料　無料
※テキスト代などは自己負担（8 千

円ほど）。受講時にお支払ください。
問福祉課福祉係　☎ 63-1406

募 いのちの電話相談員を
目指す人への説明会

　いのちの電話の活動について説
明します。
●日時　3月27日㈮　①午後2時～、
②午後 4 時～、③午後 7 時～
●場所　熊本市国際交流会館　第 4
会議室
●内容　DVD・パンフレットを使っ
ての説明
●申込方法　電話で申し込み
※平日の午前 10 時～午後 5 時まで。
問熊本いのちの電話事務局　
☎ 096-354-4343

イ 心肺蘇生法とＡＥＤを
知ろう！

　緊急時に命を救うことにつながる、
心肺蘇生法と AED の使い方を覚え
てみませんか。
●日時　3 月 15 日㈰　

午前 10 時～正午
●場所　荒尾消防署　3 階講堂
●内容　心肺蘇生法、AED を使った
救命講習会
●定員 /参加費　先着 15 人 / 無料
●申込方法　電話で申し込み
※以前に普通救命講習会を受けた人

だけ、修了証カードを持参。
問荒尾消防署救急係　☎ 63-1121

イ 水鳥・湿地センター
ワークショップ

　砂鉄ストラップ・マジャッキース
トラップを作ります。
●日時　3 月 28 日㈯

午後 1 時～ 3 時
●場所　荒尾干潟水鳥・湿地センター
●申込方法　電話で申し込み
●主催　しろちどりの会
●参加費　300 円（材料代）
問荒尾干潟水鳥・湿地センター
☎ 57-7444

イ 楽しい理科体験教室

　岱志高校理科部の生徒から、荒尾
干潟について学んだり、理科の実験
や工作体験ができる学習会。
●日時　3 月 26 日㈭
①午後 1 時～ 2 時 30 分
②午後 3 時～ 4 時 30 分
※①②は同一内容です。
●場所　荒尾干潟水鳥・湿地センター
●対象　小学生の親子 20 組（抽選）
●参加費　無料
●申込方法　申込書を岱志高校まで
郵送、持参、FAX のいずれかで申込
※申込書は岱志高校、高校ホームペー

ジや水鳥・湿地センターにあります。
問岱志高校理科部
☎ 63-0384　FAX　63-0385

募 市民文化祭「舞台芸能
合同発表会」出演者

●期日　11 月 8 日㈰　  1 部
11 月 29 日㈰　2 部

●場所　文化センター　大ホール
●対象　市内で活動する団体か個人
●出演料　1 枠（5 分）2,500 円
※２枠以上の申し込みが必要です。
●申込方法　①発表部門（内容）と
団体名、②希望期日と枠数、③代表
者名と連絡先（住所、電話番号）を
書いて、FAX かメールで申し込み
●申込締切　3 月 31 日㈫
※定数になり次第締め切ります。
問荒尾市文化協会事務局　林
☎ 090-7156-4388  FAX 68-2057
E-mail：arao_hayashi@yahoo.co.jp
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