
試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 エポック・荒尾　主催講座

講座名 日時 内容 /持ってくるもの 講師 参加費
①就労適性診断
「自分の個性を
理解しよう」
（先着5人）

10/23 ㈬
13:30 ～
15:30

パソコンを使って簡単に
「適性を知る」ことがで
きる個別診断の機会です

荒
あ ら き

木道
み ち や

也さん
（ジョブカフェ
玉名ブランチ）

無料

②腸活
「お腹にいい事
始めよう」

（先着16人）

10/24 ㈭
10:30 ～
12:30

腸内環境を整えてスッ
キリ美人に／エプロン、
三角巾、上履き

豊
と よ た

田裕
ゆ き こ

輝子さん
（高野病院管理
栄養士）

700 円

③パパ飯
「家族と作る休日飯」
（先着12組）

① 11/10 ㈰
② 11/17 ㈰

10:30 ～
12:30

親子で「手軽に」「リー
ズナブルな食材で」実
習を楽しみます（1 回だ
けも可）／エプロン、三
角巾、上履き

沼
ぬ ま た

田秀
しゅうじ

二さん 各回1組
500 円

●場所　エポック・荒尾　
※託児あり。要予約。
※参加料は申込時に支払ってください。③は子ども1人増につきプラス 200 円
問エポック・荒尾　☎ 64-2884　

募 男女共同参画について
のメッセージ

　男女共同参画社会についてのメッ
セージを募集します。入賞者は令和
2 年 2 月 1 日㈯開催の男女共同参画
フォーラムで表彰します。
●募集内容　標語、キャッチフレーズ
●作品のテーマ
小学生の部：「男女がお互いに認め
合い支え合うためのおもいやりのこ
とば」
中学生、高校生・一般の部：「男女共
同参画についてのメッセージ」
●対象　市内に住む人か市内の高校
に在学している人
●申込締切　10月22日（火・祝）必着
●申込方法　郵送・FAX・メール・
持参のいずれかで申し込み
※ 1 人 1 作品まで。自作で未発表の

ものに限ります。
※応募作品の著作権は市に帰属しま

す。
問総務課男女共同参画推進室
〒 864-8686　荒尾市宮内出目 390
☎ 63-1139　FAX 62-3270
E-mail：danjo@city.arao.lg.jp

募 人権フェスティバル
展示部門作品

　人権や同和問題に関わりがあり、
日常の取り組みの中から生まれた作
品を募集します。
●募集種別　
絵画、習字、標語、彫塑など
●テーマ　「育てよう 一人ひとりの 
人権意識」～思いやりの心・かけが
えのない命を大切に～
●提出締切　
11 月 1 日㈮　午後５時厳守
●提出場所　人権啓発センター
※小・中・高校生と支援学校生は在

籍する学校を通じて応募。
※作品には必ず団体名、個人の場合

は名前をご記入ください。
●展示場所と展示期間
・あらおシティモール

12 月 2 日㈪～ 3 日㈫
・文化センター

12 月 4 日㈬～ 12 月 7 日㈯
※シティモールには小学 3･5 年生、

中学 2 年生、高校生、支援学校生
の作品を展示します。

問人権啓発推進室　☎ 62-1313

募 中央公民館　自主サークル

サークル名 開催日時 内容 /会費 申・問

ラタンアート・
ポピーの会
（籐

とう
工芸）

第 1 ～ 4 火曜
9：00 ～
12：00

季節の花々やカゴ・人形を編みます。
染色も楽しいですよ／月 2,000 円

（2 回分）

荒
あ ら き

木佑
ゆ う こ

子
☎ 68-3635

●場所　中央公民館　A 室
※サークルの問い合わせ先に直接申し込んでください。
問中央公民館　☎ 62-0051　

イ 荒尾史学会　講演会

●日時　10 月 15 日㈫
午後 6 時 30 分～ 8 時

●場所　中央公民館　視聴覚室
●演題　
荒尾市の世界遺産－万田坑及び専用
鉄道敷の整備計画について－
●講師　
吉
よ し だ

田政
まさひろ

博さん（荒尾市政策企画課世
界遺産・文化交流室主査）
●参加費　
非会員 500 円　会員 100 円
※事前申込は不要です。
問荒尾史学会　諸隈
☎ 090-2905-6837

イ ひきこもり出張相談会

相談は無料、秘密は厳守します。
安心してご相談ください。
●日時　10 月 11 日㈮
●場所　有明保健所
●対象　ひきこもりでお悩みの 18 歳
以上の本人やその家族、支援者
※事前に電話で予約してください。
※荒尾市生活相談支援センター（福

祉課内）でも常時相談を受け付け
ています。問い合わせください。

問熊本県ひきこもり地域支援セン
ターゆるここ　☎ 096-386-1177
問荒尾市生活相談支援センター
☎ 57-7019

●日時　10月12日㈯～14日（月・祝）
午前 9 時～午後 5 時

●使用できる施設　
運動公園内の全ての施設
※大会などの行事が行われている施

設は除く。
●使用条件　各施設の 1 コート（卓
球台は１台）を 1 グループにつき
２時間まで使用できます。
●申込方法　事前に運動公園管理事
務所で申請してくだい。

運動公園内の施設を無料開放します

P ICK  UP

イ あらおムツゴロウ・
ペタンク大会

　誰でも簡単に楽しめる「ペタン
ク」で、健康のために爽快な汗を
かきませんか。
●日時　11 月 3 日（日・祝）
午前 9 時～（受付：午前 8 時 30 分）
※雨天中止。
●場所　運動公園　多目的広場
●内容　１チーム 3 ～ 4 人（監督・
選手含む。競技は 3 人で行う）
●参加資格　原則、小学 4 年生以上
の市内に住む人か勤務している人
●申込締切　
10 月 25 日㈮　午後 5 時
●参加費　1 人 200 円（保険料含む）
※原則チームで申し込み。個人の申

し込みも可。参加料は当日徴収。
※運動公園管理事務所でも申込可能。
問生涯学習課スポーツ推進係
☎ 63-1681

イ スポレクあらお
（荒尾市民体育祭）

　健康で明るい地域づくりを目的に、
子どもからお年寄りまで参加できる
種目を用意しています。
●日時　10 月 13 日㈰　午前 9 時～

（集合：午前 8 時 30 分）
●場所　運動公園　陸上競技場

※雨天中止
●内容　小学生・中学生の短距離走、
中学生以上のドリブルリレー、20 歳
以上の 2 人 3 脚、50 歳以上のグラ
ウンドゴルフの折り返しリレー、一
般健康ウォーキング、子どもと大人
の混成リレー、玉入れなど
※事前に選手登録が必要ですが、当

日参加もできます。　
問生涯学習課スポーツ推進係　　　
☎ 63-1681

10 月は「市民みなスポーツの
月」です。多くの人に気軽にス
ポーツを楽しんでいただけるよ
う、運動公園内の施設を無料で
開放します。
※屋外施設の照明料金は有料。

イ 山野草展示会

　秋の山野草をお楽しみください。
●日時　
・10 月 12 日㈯

午前 10 時～午後 5 時
・10 月 13 日㈰

午前 9 時 30 分～午後 4 時
●場所　小岱工芸館
問山野草会事務局　高村　
☎ 68-0425

イ 日中友好促進会議
視察参加者・会員募集

　孫文ゆかりの古代蓮がある長府・
毛利庭園と時代に翻弄された愛新覚
羅溥傑・浩夫妻ゆかりの愛新覚羅社
をめぐるツアーを行います。
●日時　10 月 19 日㈯　

午前 8 時 20 分～午後 6 時
●集合場所　荒尾市役所
●参加費　2,000 円
※ツアー参加には入会が必要です。

年会費 2,000 円。
問政策企画課　☎ 63-1274

イ 荒尾干潟サンセット
カフェ＆コンサート

　荒尾干潟で沈む夕日と楽器の演奏
に包まれて、のんびりした時間を過
ごしてみませんか。
●日時　10 月 27 日㈰

午後 3 時 30 分～ 5 時 30 分
※雨天中止。

●場所　蔵満海岸
●出演者　
ビーンズクラブ（クロマチックハーモ
ニカ）、オカリナ花音デュオ、サイト
ウケンバンド
●出店　
マキカフェ、ラヴィアンシェリー
問荒尾干潟保全・賢明利活用協議会
事務局（環境保全課）☎ 63-1386

イ 花いっぱい推進協議会
講習会

　申し込みは不要です。誰でも参加
できます。
●日時　10 月 9 日㈬　

午前 10 時～正午
●場所　小岱作業所
●内容　ダンボールコンポスト
※参加者には、ダンボールコンポス

ト基本セットを差し上げます。
●講師　エコパートナーあらお市民
会議アドバイザー
●参加費　無料
問花いっぱい推進協議会事務局
☎ 62-7931

イ あら、おー！新発見　
樺周辺散策

　まちの案内人が新発見した荒尾
の魅力をご案内します。歩きやす
い靴でご参加ください。
●日時　10 月 27 日㈰　

午前 9 時～正午
●集合場所　
妙功寺（府本 398-1）
●見学場所　
梅尾城跡、小代焼窯元、念名寺など

（約 2.5 キロ）
●定員　20 人
●申込締切　10 月 24 日㈭
●参加費　500 円（保険料など）
問万田坑ステーション　☎ 57-9155

問運動公園管理事務所
☎ 62-5163
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