
　インフルエンザは普通の風邪に比べて全身症状が強く、特に高齢者は重
症化することが多いのが特徴です。ワクチンの効果は接種後 2 週間～ 5 カ
月間ほど持続します。インフルエンザが流行する 12 月下旬～ 3 月上旬ご
ろに備え、12 月中旬までに接種を行いましょう。昨年度までは 3 価ワク
チンを使っていましたが、今年度から 4 種類のウイルスに免疫がつけられ
る 4 価ワクチンが導入されました。そのため、ワクチン価格が上昇し、接
種料金と自己負担額が増加しています。ご理解をお願いします。

高齢者のインフルエンザ予防接種を始めます 問保健センター　 ☎ 63-1133

のびのび健康 Health

～ 看護師・助産師・薬剤師・看護補助者　随時募集中 ～
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください　問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

●日時　11 月 13 日㈮
午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
●テーマ　

「もう怖くない！低血糖・高血糖」
●講師　
島
し ま だ ひ ろ み

田弘美（看護師）

●日時　11 月 12 日㈭
           午後 3 時～ 4 時
●テーマ

「脳卒中の予防①」
●講師　
寺
て ら も と き よ み

本清美（認定看護師）　

　詳しくは問い合わせるか当院ホームページをご
覧ください。
●申込締切　11 月 13 日㈮
●試験日　11 月 30 日㈪
●試験内容　筆記試験（60 分）、論文試験（60 分）
※一次試験合格者には、後日、二次試験（面接）

を行います。
問総務課　☎ 63-1115

女性特有のがん検診を
受診しませんか

平成 28 年度　職員採用試験を実施します

がんサロン  ひまわりイベント
～女子力アップ癒しの講座～

●実施期限　平成 28 年 2 月 26 日㈮
●場所　
健康管理センター（市民病院・南病棟2階）
●検診スケジュール　受付：午前 8 時 45 分→ 
オリエンテーション（随時）→マンモグラフィー
撮影・乳がん視触診検査・子宮頚がん検診（前
排尿）→終了：午前 10 時ごろ
●対象　市内に住み、次の年齢に当てはまり、
荒尾市からクーポン券を受け取った人
・子宮頚がん検診：21・26・31・36・41 歳
・乳がん検診：41・46・51・56・61 歳
※平成 28 年 3 月 31 日㈭時点。
●申込方法　
検診希望日の 2 週間前までに電話で申し込み
●料金　無料
問健康管理センター　☎ 62-4480

●日時　12 月 19 日㈯　午後 1 時～ 3 時
●場所　地域医療研修センター　

（市民病院・南病棟 4 階）
●内容　
アロマクリーム作り、アロマハンドマッサージ、
爪のケア、がんに関する相談ブースの設置（緩
和ケア認定看護師・がん専門相談員が対応）、
ウィッグ・医療用帽子の展示、緩和ケア・がん
情報に関するパンフレットの配布、茶話会
●対象　
女性がん患者さんやその家族、イベントに興味
がある女性
●定員　30 人
●申込期限　11 月 27 日㈮
●申込方法　電話で申し込み
問相談支援センター　☎ 63-1115

●日時　11 月 26 日㈭
           午後 3 時～ 4 時
●テーマ

「睡眠時無呼吸って？」
●講師　小

お の た か み ち

野敬道
（循環器内科医師）

糖尿病教室　瑞鳳会市民公開講座 心臓病教室
 どれも参加費無料です。地域医療研修センター（市民病院・南病棟４階）で行います。

健康教室に参加しませんか

●対象者
①市内に住所がある 65 歳以上の人
②市内に住所がある 60 歳以上 64 歳未満の人で、

身体障がい者手帳１級を持ち、次のどれかに当
てはまる人

A心臓や腎臓、呼吸器の機能に日常生活が極度に
制限される程度の障がいがある人

B HIV による免疫機能の低下で日常生活がほとん
ど不可能な程度の障がいがある人

●実施期限　
平成 28 年 1 月 31 日㈰
●接種回数　１回

●持っていくもの　住所・名前・生年月日が確認で
きる身分証明証、身体障がい者手帳（対象者②に
あてはまる人だけ）
●料金　1,700 円
※生活保護世帯は無料（要・保護証明書の提出）。

・大牟田市にも委託医療機関があります。詳しく
は市ホームページをご覧ください。

・荒尾市と大牟田市以外の委託医療機関での接種
を希望する場合は、事前に手続きが必要です。
保健センターにご相談ください。

（実施期限：12 月 31 日㈭）

●委託医療機関一覧表
医療機関名 行政区 電話 医療機関名 行政区 電話

あだち内科胃腸科クリニック 岱洋中 ☎ 65-8500 田宮医院 大島町 3 丁目 ☎ 62-0017

荒尾駅前クリニック 大正町 1 丁目 ☎ 64-1895 田宮泌尿器科クリニック 向陽台 ☎ 65-8330

荒尾クリニック 市屋 ☎ 63-1166 西整形外科医院 桜山町 1 丁目 ☎ 68-2511

荒尾こころの郷病院 月田 ☎ 62-0657 西原クリニック 西原町 1 丁目 ☎ 62-0622

荒尾市民病院 本村 ☎ 63-1115 西良文医院 中央東 ☎ 66-2321

荒尾中央病院 中増永 ☎ 64-1333 ひらやま医院 新生西 ☎ 62-0665

荒尾脳神経外科医院 川登 ☎ 65-6030 藤枝医院 水島 ☎ 68-3232

伊藤医院 四ツ山町 3 丁目 ☎ 62-0405 ふじさわクリニック 四ツ山町 3 丁目 ☎ 64-2238

牛島内科医院 向一部 ☎ 64-2361 ふれあいクリニック 川後田 ☎ 68-6565

江崎耳鼻咽喉科クリニック 月田 ☎ 62-5533 まつおレディースクリニック みどり ☎ 66-3110

鴻江病院 一紡 ☎ 62-0525 松山医院 松葉 ☎ 62-0418

こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181 緑ヶ丘クリニック 緑ケ丘 2 丁目 ☎ 64-8007

さかた耳鼻咽喉科クリニック 緑ケ丘 2 丁目 ☎ 69-3310 みどり皮ふ科クリニック 向陽台 ☎ 65-5611

佐藤眼科 ･内科 向陽台 ☎ 65-5900 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎ 64-2302

さとう総合内科クリニック 上小路 ☎ 62-1273 本里内科 宮内 ☎ 64-0556

関整形外科医院 貝塚 ☎ 64-0237 山田クリニック 東屋形 2 丁目 ☎ 62-7722

高橋医院 野原南 ☎ 68-0035 山村皮膚科医院 朝日 ☎ 62-3515

高橋整形外科医院 原 ☎ 64-1311 吉田整形外科クリニック 牛水上 ☎ 62-6200

多田隈整形外科医院 大平町 1 丁目 ☎ 62-0813 四ツ山クリニック 四ツ山町 3 丁目 ☎ 62-0407

田中良医院 岱洋東 ☎ 66-0666

●募集職種
職種 定員 職種 定員

看護師 10 人ほど 薬剤師
若
干
名

准看護師 若
干
名

言語聴覚士

助産師 作業療法士
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