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　1 月 11 日、成人式を文化センターで行いました。今年度、荒尾では
458 人が成人を迎え、大人の仲間入りを果たしました。
◆詳しくは 8・9 ページのイベントフォトレポートをご覧ください。

華やかな晴れの日
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ます。
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声の広報［文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙］　

　　          問福祉課福祉係 ☎ 63-1406

　英会話を習っています。少し難
しいけれど、外国の人と関われる
ので、楽しいです。中学生になっ
たら、苦手な科目は克服し、得意
な科目はさらに伸ばして、人前で
の発表にも挑戦したいです。そして、
将来はたくさんの人に情報を届け
るアナウンサーになりたいです。
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広報あらおはじめての
HAPPY　BIRTHDAY

★荒尾市強調月間★

2月は「火災予防の月」

ニコニコ凜桜くんの笑顔
にいつも癒される〜！た
くさんの笑顔をありがと
う☆

聖人の笑顔が大好きでー
す！これからも健康で元
気いっぱいに育ってね★

元気っこのなるちゃん♡
かわいい笑顔でみんなを
癒してね♡

いつも元気なゆうせいく
ん。たくさん食べて・遊
んで、心も体も大きくなっ
てね。

変顔で私たちを喜ばせて
くれる、そんな蒼依がみ
んな大好きです。

　田
たのうえ

上凜
り お う

桜君（八幡台）

野
の だ

田聖
ま さ と

人君（東屋形）

峰
みね

悠
ゆうせい

晟君（西原）

萬
よろずや

矢成
な る み

美ちゃん（日の出）

大
おおいし

石蒼
あ お い

依君 （東屋形）

●申込締切　毎月 10 日
（3 月生まれの人は 2 月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル写
真・名前（ふりがな）・誕生日・
性別・行政区・電話番号・30 字
ほどのメッセージを添えて、秘書
広報課へメールで提出。
●応募先　
kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

平成 26 年 12 月 21 日に行われました市長選挙におきまして、市民の皆様
の暖かいご支持 ･ ご声援をいただき、第 22 代荒尾市長に就任させていただ
くことになりました。

市民の皆様からいただいた信頼と期待をしっかりと受け止め、「市役所を真
に市民の役に立つ所に」「住みよい荒尾」「稼げる荒尾、活気ある荒尾」「人材
を輩出する荒尾」「全国有数の魅力あふれる荒尾」を目指して、市政の発展の
ために全力で取り組んでいく所存でございます。

市民の皆様と共に、精一杯頑張って参りますので、今後ともお導きいただ
きますよう、よろしくお願い申し上げます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 荒尾市長　山下慶一郎

プロフィール
●生年月日　昭和 34 年 12 月 10 日（55 歳）
●略歴　
昭和 57 年 3 月　明治大学法学部卒業
昭和 57 年 4 月　熊本県庁入庁
平成 17 年 4 月　水俣病公式確認 50 年事業
　　　　　　　　実行委員会事務局長
平成 19 年 4 月　県総合政策局政策調整審議員
平成 22 年 4 月　荒尾市副市長
平成 24 年 4 月　県庁エネルギー政策課長
平成 26 年 12 月　荒尾市長当選
平成 27 年１月 18 日　荒尾市長就任
●趣味　園芸、山歩き、水泳
●好きな言葉　来たときよりもより美しく、
　　　　　　  より豊かに、より元気に！

新市長　山
や ま し た

下慶
け い い ち ろ う

一郎　就任！
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有明優都戦略

12/2512/12 高校生と楽しく学ぶ
　 ～荒尾塾　わくわく楽しい理科実験教室～

郷土の宝をみんなで美しく
～世界遺産登録応援ボランティア感謝状贈呈式～

　荒尾塾　わくわく楽しい理科実験教室は荒尾高
校で行われました。市内の小学 4 ～ 6 年生 22 人
が参加。理数科と理科部の生徒や教員の指導の下、
物理「電気でクラゲ！？」化学「カラフルキャンド
ルをつくってみよう」生物「じっくり見てみよう荒
尾の生きもの」の 3 つの実験教室に臨みました。
　参加した子どもは「理科が好きで、特に実験が
好きなので、とても勉強になりました。高校生のお
兄さんやお姉さんたちが楽しく教えてくれたので、
とても面白かったです」と、笑顔を見せていました。

万田坑施設やその周辺で除草や清掃ボラン
ティア活動を行った団体に対し、荒尾市長から
感謝状が贈られました。万田坑は平成 27 年の世
界文化遺産登録を目指しています。表彰団体は
次のとおりです。
▶荒尾商工会議所▶荒尾商工会議所工業建設委
員会▶荒尾市観光協会▶荒尾青年会議所▶万田
公園を守る会▶荒尾スポーツ少年団▶公益社団
法人　玉名法人会▶連合熊本肥後有明地域協議
会

▶
静
電
気
で
ビ
ニ
ー
ル
ひ
も
を
風
船
と
反

応
さ
せ
、
ク
ラ
ゲ
を
作
り
ま
し
た
。

▶
前
列
左
か
ら
外
屋
敷
さ
ん
、
山
代
さ
ん
、

前
畑
前
市
長
、
那
須
さ
ん
、
前
田
さ
ん
。

後
列
左
か
ら
高
見
さ
ん
、
山
﨑
さ
ん
、
田

中
さ
ん
、
林
さ
ん
。

11/29 発明クラブから 5年連続出場！
 ～荒尾少年少女発明クラブ　全国大会出場～

東京都で開催された「全国少年少女チャレン
ジ創造コンテスト」全国大会に熊本県代表とし
て荒尾少年少女発明クラブの馬

ば ば
場麻

ま り ん
綸さん（緑

ケ丘小６年、現在は東京都在住）、緒
お が た な な こ

方七奈子さ
ん（荒尾一小５年）、渡

わたなべ
邉拓

た く ま
真さん（荒尾一小５

年）が出場しました。
荒尾を紹介するため、三人は世界遺産登録を

目指す万田坑のやぐらなどの「からくりパフォー
マンスカー」を製作。パフォーマンス内容や車
の走行の正確さを競いました。

▶
左
か
ら
馬
場
麻
綸
さ
ん
、
緒
方
七
奈
子

さ
ん
、
渡
邉
拓
真
さ
ん
。

ま ち の 話 題

　趣味は歌うことで竹を割っ
たようなさっぱりとした性格
だそうです。
　長生きの秘けつは「3 食しっ
かり食べて暴飲暴食や間食を
しないこと」とのことでした。

100 歳　おめでとうございます！

　野球観戦と登山が好きで、
以前は、小岱山などにも登っ
ていました。長寿の秘けつは

「よくかんで食事をし、かぜを
ひかないよう心掛け、楽しみ
を持つこと」とのことでした。

　オシャレで外出好きな田上
さんは行動力があり、車で新
潟まで遊びに行ったこともあ
ります。長寿の秘けつは「やり
たいことをやって、ストレス
をためないこと」だそうです。

　12 月 25 日に岩村シヅさん、井形光男さん、12 月 20 日に田上シズヨさんが
100 歳の誕生日を迎えられました。

岩
い わ む ら

村シヅさん（新生西） 井
い が た み つ お

形光男さん（貝塚区） 田
たのうえ

上シズヨさん（万田中）

1 月 10 日、小鳩幼稚園で餅つきが行われました。
園児たちはきねを持ってペッタンペッタンとテンポ
よく餅をつきました。「温かいね」と話しながら、つ
きたての餅を丸め、小さい口いっぱいに餅を頬張り、

「おいしいね」「おかわり！」と、すっかりご満悦で
した。園では「いろいろなことを体験して、生きる
力を身につけてほしい」と、さまざまな体験型イベ
ントを取り入れています。園児たちは学童保育のお
兄さん・お姉さんたちとも交流しながら、多くの経
験を積み、何事にも一生懸命取り組んでいました。

ちびっ子ひろば 第10回　小鳩幼稚園
幼稚園・保育園での子どもたちの様子を紹介します。ご近所のあの子も登場してるかも！？

1 2 3

1_ 餅つき。2_ 餅を
丸める。3・7_ 餅を
ぱくり。4_ 餅つき
の本の読み聞かせ。
5_ 薪で火を起こ
し餅米を蒸す。
6_ 学童の子ど
もたちも参加。

4

6
7

5

12/11 もしものときに備えて
　　　　　　　　　～福祉避難所協定締結～

大規模災害が発生したとき、介護度が高いお
年寄りが安心して避難生活を送ることができる
ように、荒尾市は特別養護老人ホームの「白寿園」

「オレンジヒル小岱」と福祉避難所の協定を結び
ました。

福祉避難所とは、大規模災害時、通常の避難
所では避難生活が困難な人を特別に受け入れる
避難所のことです。福祉避難所の利用ができる
のは市が認めた介護度の高いお年寄りだけです
ので、皆さんのご理解・ご協力をお願いします。

▶
左
か
ら
オ
レ
ン
ジ
ヒ
ル
小
岱
田
中
施
設

長
、
前
畑
前
市
長
、
白
寿
園
鴻
江
施
設
長
。
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地域の活動　掲示板　
平井フェスタ

別当塚古墳清掃

クリーン作戦

歩け歩け大会

たこ作り教室

道路清掃

年末防犯防災
パトロール出発式

子ども消防団夜警

平井地区協議会

みどりが丘元気かい

桜山地区協議会・桜山げんきかい

府本地区協議会

中央地区協議会

みどりが丘元気かい

桜山地区協議会

八幡地区協議会

11/30

12/7

11/30

12/7

11/30

12/14

12/1

12/27

ま ち の 話 題

宮崎家の新たな物語を伝える
　　 　 ～宮崎兄弟資料館新コレクション展～

宮崎兄弟資料館で新コレクション展は始まりま
した。今回の展示の目玉は荒尾と白

びゃくれん

蓮（宮
み や ざ き

崎滔
と う て ん

天
の息子・龍

りゅうすけ

介の妻）のつながりを示す白蓮直筆の
和歌が記された色紙です。教会（現荒尾めぐみ幼
稚園）設立の建設資金にしてほしいと、白蓮から
宮
み や ざ き て い

崎貞（龍介のいとこ）に贈られました。他にも
宮
み や ざ き は ち ろ う

崎八郎（滔
と う て ん

天の兄）が父・長
ちょうぞう

蔵に宛てた書簡や
孫
そ ん ぶ ん

文直筆の扁額「博愛」も展示しています。
同展は 3 月 1 日（日）まで開催中です。宮崎兄

弟にまつわる貴重な品々をぜひご覧ください。

▶
白
蓮
直
筆
の
2
枚
の
色
紙
を
初
公
開
中

で
す
。

12/28 1/14荒高フィフティーン　花園で猛る
  ～全国高校ラグビーフットボール大会出場～

荒尾高校ラグビー部は全国高等学校ラグビー
フットボール大会に 2 年ぶり 7 度目の出場を果
たしました。守備の固さが強みの荒尾高校は初
戦・新潟工業と対戦。先制、逆転、再逆転と白
熱した試合運びを見せ、15 － 12 で前半を折り
返しました。しかし、後半に再び逆転を許し、
22 －３3 で試合を終えました。

残念ながら、勝利へあと一歩届きませんでし
たが、「また花園に戻ってきたい」と、闘志を燃
やす部員たちの今後の活躍が楽しみです。

▶
黄
金
色
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
に
身
を
包
み
、

果
敢
に
攻
め
ま
し
た
。

3

21

4 5

消防出初式
event photo report 01

地域の防災の要　始動！
　1 月 11 日、消防出初式をあらおシティモール駐車場で開催し、消防団
員およそ 360 人・消防署員 30 人が参加しました。式では、1,000 人ほ
どの観客が見守る中、勇壮な分団行進や迫力ある放水玉落しなどが行わ
れ、消防団・署が日頃の訓練の成果を披露しました。

event photo report 01　消防出初式

1・3_「玉落し」目掛けて機敏に走ります。2_ 地域の安心安全を守る消
防団員の規律正しい整列。4_ 子どもたちに大人気！放水体験。5_ 高く
吊り上げたかごから放水で玉を落とす「玉落し」。
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1
月
11
日
、
文
化
セ
ン
タ
ー
で
成
人
式
を
行
い
ま
し
た
。
新
成
人
４
０
０
人
が

出
席
し
、
新
た
な
門
出
を
喜
び
合
い
ま
し
た
。
新
成
人
は
そ
れ
ぞ
れ
の
希
望
と
成

人
と
し
て
の
責
任
を
胸
に
大
人
と
し
て
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

event photo report 

02
　
成
人
式

晴
れ
着
姿
に
彩
ら
れ
、
新
し
い
一
歩
を
歩
み
だ
す

坂
さ か い も も こ

井桃子さん

  
　　

  
　　 

  
　　 　 　　 

　　  

　　 

大
おおむらこうぞう

村紘三さん 田
たなかあんず

中杏さん浦
うらかわ

川葉
は づ き

月さん 和
わ だ

田聖
と し き

生さん小
こやなぎ

柳伶
れ な

奈さん

　ご成人、おめでとうございます。
　私たちは 10 年以上、成人式で着物や
袴の着崩れを直すお手伝いをしています。
和装での立ち振る舞いが不慣れな人には
着物や袴は動きづらいかもしれません。
しかし、男性はかっこよく、女性はかわ
いくいられるように、私たちが着崩れを
直すので、安心して晴れ舞台を楽しんで
ほしいですね。
　皆さんを育んだふるさと・荒尾を忘れ
ず、夢や希望に向かって努力し、素敵な
大人になってください。ずっと応援して
いますよ。

熊本県美容業生活衛生同業組合
　　　荒尾支部の皆さん

緒
お が た

方なな海
み

さん倉
くらはら

原菜
な な

々さん木
きのしたりょうた

下椋太さん 宮
みやもと

本悠
はるか

さん

新 成 人 の 抱 負

新成人の皆さんへ

1

2

3 5

6

87

4

1・2・3・4・8_ 久々の友人との再会で会場中に
笑顔が溢れていました。5_ 新成人を代表して星
田瑠奈さんが誓いの言葉を述べました。6_ 司会
を務めた右田和也さん（右）と吉田恵菜さん（左）。
7_ 恩師がサプライズで登場！

◆成人式での落し物を預かっています。詳しくは市ホームページをご確認ください。　問生涯学習課　☎ 57-8125

event photo report 02　成人式

2015.02 Arao City 89 Arao City 2015.02



ひろば名 内容 場所

こじか
☎68-0055

●月曜・火曜・金曜…わらべ歌・絵本など。
●木曜の午前中は０歳児対象（予約制）…5・12日はわらべ歌・絵本・身体測

定。19・26日はわらべ歌・ベビーマッサージ。
こじかのBambi

（増永1800番地）

4日
18日
25日

（水）
（水）
（水）

親子リトミック
親子ヨガ
親子ダンス

●自由活動日…14日（土）・28日（土） こじかひろば
（桜山保育園）

なかよしひろば
☎62-0749

5日
12日
19日
26日

（木）
（木）
（木）
（木）

造形あそび
ソフトエアロビ
リズムあそび
親子体操

●自由活動日…月曜・火曜
  わらべ歌・絵本の読み聞かせ・折り紙あ

そびなど
なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

10日
17日
24日

（火）
（火）
（火）

英語あそび
音楽あそび
体育あそび

●自由活動日
…水曜・木曜（11日は休み）・9日
　歌あそび・製作あそびなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

日（曜）
時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

4 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健セ
ンター 2 階会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

8 日（水）

9:00 ～ 12:00
ゆりかご広場
お遊戯会に参加しましょう / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

13 日（金）

10:30 ～ 12:00

ラクテア ベビマ
原口助産師・松髙助産師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で
/ 生後 2カ月～ハイハイ頃、定員20人 / オイル代のみ 500円 / 前日までに要予約

松髙
☎ 090-2966-2220　

happy-smile-j.t.s.k.k-478412@
ezweb.ne.jp

14 日（土）

9:45 ～ 11:30
わくわくランド
お店屋さんごっこ / 小鳩幼稚園で / 水筒・タオル持参 /12 日（木）までに連絡 / 無料

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

16 日（月）

9:45 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で YOGA ＆ DANCE。11 時からは自由あそび。／あけぼの幼稚園で／水筒・バスタオル
持参／無料／ 13 日（金）までに連絡

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

18 日（水）

10:00 ～ 11:30
ゆりかご広場
親子で思い出カードをつくろう / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

18 日（水）

10:00 ～ 11:30

あかちゃんクラブ
赤ちゃんの発達を促すおもちゃ作りと関わり方を学びます。/ あそびのアトリエ ( 牛水
837) で /0 才児の親子 5 組 / 親子 1000 円 ( おもちゃ材料費 )/ 事前に要予約

あそびのアトリエ
谷口

☎ 090-8404-7188

19 日（木）

10:00 ～ 12:00

ママの憩い場　in　あらお
たくさんのママに参加してもらいたいおしゃべりの場です。ぽっかぽかな時間を過ごしません
か？/ 中央公民館和室で / 妊婦さんや新米ママ、ベテランママなど全てのお母さん / 無料

子育て支援ワーカーズぽっかぽか
☎ 080-2792-3913

pokkapoka-house@
docomo.ne.jp

21 日（水）

10:00 ～ 11:30
ゆりかご広場
楽しく歌ってママと一緒に合奏 / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

25 日（水）

11:15 ～ 12:00

レザンジェ　（Baby ダンス）
色をいかした子育てと心と体の成長を促すダンスの親子サークルです。パパ・ママ・おじいちゃ
ん・おばあちゃんもどうぞ。/JN ダンスクラシックで /０～ 8 歳 /1家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

28 日（土）

11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（色育）
色をいかした子育てと心と体の成長を促すダンスの親子サークルです。
/JN ダンスクラシックで /０～ 8 歳 /1家族で 500 円

山田
☎ 090-9078-2777

3/4 日（水）

10:30 ～ 11:30
ゆりかご広場
在園児との交流・プレゼント渡し / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

3/4 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健セ
ンター 2 階会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

どれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。（日・祝日は休園）
各ひろばでは、月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

子育てのひろば すくすく子育て Child

3 月
　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこと
が あ る と き は、 気 軽 に
ご相談ください。2 月の
母子保健事業日程は 35
ペ ー ジ の あ ら お カ レ ン
ダーをご覧ください。

問保健センター
☎ 63-1133

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）、くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

種別 日（曜） 対象者 受付時間 会場

すくすく広場
（2カ月児育児学級） 19 日（木） 平成 27 年 1 月生まれ 9:20 ～ 9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

1 歳 6カ月児健診 25 日（水） 平成 25 年 8 月生まれ 12:30 ～ 13:45

3 歳児健診 27 日（金） 平成 23 年 9 月生まれ 12:30 ～ 13:45

育児相談 10 日（火） 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～ 10:45

母子健康手帳発行
3 日（火）

17 日（火）
31 日（火）

受付後、母親学級を 1 時間 30
分開催します。できるだけ妊
婦さん自身がお越しください。

  9:45 ～ 10:00

離乳食教室 18 日（水）
生後 4 ～ 6 カ月ほどの子ども
の保護者。11日（水）までに
要予約。参加費 200 円

13:10 ～ 13:30

3 カ月児健診 委託医療機
関にご相談
ください。

平成 26 年 11 月生まれ 委託医療機関に
ご相談ください。

委託医
療機関9 カ月児健診 平成 26 年 5 月生まれ

　キャラ弁の練習に参加しませんか？親子でない人も
大歓迎です！
●日時　2 月 28 日（土）　午前 10 時～午後 1時
●場所　みどり蒼生館
●定員　先着 20 人ほど
●申込期限　2 月 25 日（水）
●申込方法　来館して申し込むか電話申し込み
●参加費　大人 200 円　子ども 100 円
●持ってくるもの　エプロン　三角巾（ハンカチ可）
●講師　荒尾市食生活改善推進員
問みどり蒼生館　☎ 66-4700

　笑顔で子どもと関われていますか？ちょっとした工夫
と考え方で子育てはもっと楽しくなります！
　たくさんのご来場、お待ちしています。
●日時　２月 28 日（土）

午前 10 時 20 分～正午（受付：午前 10 時～）
●場所　あらおシティモール 2 階　シティホール
●講師　白

しらはたあきひろ
旗晃大さん

（児童養護施設シオン園 CSPトレーナー）
●参加費　無料
問児童養護施設シオン園　☎ 62-0428　
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保健・健康 のびのび健康 Health

あなたの善意、お待ちしています
愛の献血

● 20 日（金）
▽あらおシティモール
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　12 時 45 分～午後 4 時
※ 400ml のみ、体重 50kg 以

上の人

健 康 相 談
　心や体の健康について、困っ
たことや心配なことがある人は、
気軽にご相談ください。
●10 日（ 火 ）
▽保健センター
　午前 10 時～ 10 時 45 分
● 12 日（ 木 ）
▽中央公民館
　午前 10 時～ 11 時 30 分
※相談日以外でも、保健センター
　で職員が相談をお受けします。

2 月の健康づくり 健診（検診）を受けていきいき元気に！

問保健センター　☎63-1133

series for Healthy Life

健康って気持ちいい！
vol.59

　荒尾市の特定健診受診率は平成 20 年度に比べると上昇して
います。しかし、受診しているのは 10 人中 3 人ほどに留まって
います。
　荒尾市のがん検診受診率はどの項目も低く、胃がん検診では
10％に満たない状況です。荒尾市の検診受診率は県下最低レベ
ルでもあります。

　荒尾市民 1 人当たりひと月に支払う医療費の平均はおよそ
32,000 円で県や国の平均と比べても高くなっています。
　健診を受けている人と受けていない人の医療費（生活習慣病
などが原因のもの）を比較してみると、3 倍ほどの差があること
が分かります。健診を受けていない人は症状が出てから病院へ
行くため、生活習慣病が進行していることが多く、受診日数も長
くなってしまいます。

2 月末に「平成 27 年度の複合（集団）健診申込書」を郵送します
　「健診を受けること」は自分の生活習慣を見直すきっかけになります。いつまでも
元気でいきいきと過ごすため、年に 1回は健診を受診しましょう！
　集団健診では、特定健診とがん検診の両方を半日で受診できます。詳しくは申込
書に同封されているチラシをご覧になるか保健センターへお問い合わせください。

①特定健診は生活習慣病の早期発見による生活習慣（食生活や
運動など）の見直しや重症化予防のための早期治療につなげ
ることができます。

※高血圧・脂質異常症・糖尿病などの生活習慣病は自覚症状が
ないまま進行します。重症化すると、脳血管疾患や心疾患を
発症するリスクが高まります。

②がんを防ぐためには、がん検診は欠かせません。がんを早期
発見できれば、適切な治療を受けることができます。

※熊本県民の 2 人に 1 人ががんになり、3 人に 1 人ががんで亡
くなっています。

問保健センター　☎ 63-1133

 荒尾市の健診（検診）受診率

 健診（検診）は何のために受けるのか

 知ってほしい　医療費のこと

参考：厚生労働省　市町村国保特定健康診査実施状況 / 地域保健・健康増進事業報告（平成 24 年度）/ 国保データベース（KDB）システム（平成 25 年度）

3 倍の差！

けんけつちゃん

●特定健診受診率

●がん検診受診率

●総合的にかかる医療費

●生活習慣病にかかる医療費

　「若年認知症」を知っていますか。認知症＝高齢者とい
うイメージがあるかもしれません。しかし、50 代後半や
60 代前半の人でも物忘れなどの認知症の症状を発症する
ことがあります。
　医学的には 65 歳未満で発症した認知症を若年認知症
といいます。原因はくも膜下出血などの脳卒中が最も多
いのですが、若くしてアルツハイマー病などの病気のため
に認知症を発症する人たちもたくさんいることが分かって
います。仕事や家事のこと、家族や自分の将来のことなど、
若年であるが故の悩みを抱える人も多いと思います。け
れども、若年認知症を発症しても、地域で互いに支え合
うことで、自宅で生活を続けることができます。
　2月11日（水・祝）に若年認知症フォー
ラムを荒尾で開催します。「若年認知
症ってなんだろう？」「どんな支え合い
ができるだろう？」ということを皆さ
んと一緒に考えていきたいと思います。
たくさんのご来場、お待ちしています。
問地域包括支援センター　
☎ 63-1177

●日時	 2 月 11日（水・祝）　午後 1時 30 分～ 4 時
●場所	 文化センター　小ホール・アートフォーラム
●場所と内容

【小ホール】
第１部：基調講演

「認知症の妻と歩む～私たちの 12 年間～」
講師：平

ひ ら の
野雅

まさのぶ
宣さん

（NPO 法人北海道若年認知症の人と家族の会理事長 ）
第２部：パネルディスカッション

「若年認知症って知っていますか？」
【アートフォーラム】
認知症に関するパネル展示（12 時 30 分～）
●参加費　無料
※申し込みは不要ですが、席に限りがあります。
問熊本大学附属病院神経精神科医局
☎ 096-373-5184

　このコーナーでは専門家などが認知症
に役立つ情報をお届けします。

シリーズ　認知症

転ばぬ先の杖
熊本大学大学院
神経精神医学分野助教   
      石

いしかわともひさ
川 智 久

荒尾市 熊本県
平成 20 年 20.4％ 27.7％
平成 25 年 32.5％ 33.8％

荒尾市 熊本県
胃がん 8.3％ 9.1％
肺がん 12.0% 19.1%

大腸がん 16.0% 17.5%
子宮頸がん 22.4% 24.4%

乳がん 23.4％ 16.2％

一人当たりの月額医療費
荒尾市 31,886 円

国 23,013 円
県 25,538 円

一人当たりの月額医療費
健診

未受診者 12,353 円

健診
受診者 4,041 円

「はたちの献血」キャンペーン
　２月は「はたちの献血」キャンペー
ン期間です。みんなで献血の輪を広
げましょう！400 ｍＬ献血・成分献
血にご協力ください。

地域で支える若年認知症フォーラム in ありあけ
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～ 看護師・助産師・薬剤師・看護補助者　随時募集中 ～
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください　問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

荒尾がんサロン　ひまわり

●日時　2 月 13 日（金）
午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
●テーマ　「健康づくりと運動　
2015 年バージョン」
●講師　宮

み や が わ

川剛
つよし

（理学療法士）
問代謝・内分泌内科外来　
☎ 63-1115

●日時　2 月 27 日（金）
           午後 3 時～ 4 時
●テーマ　

「検査データの異常値」
●講師　梶

か じ わ ら い ち ろ う

原一郎（医師）
問中央病棟 2 階　
☎ 63-1115

　当サロンは患者さんやご家族が、対話を通
して安らぎ、患者さんや家族の不安・孤独を
緩和する場所です。よりよく過ごすきっかけ
を自分のペースで見つけ、がん医療の情報を
交換しませんか。当院に通院していなくても
誰でも参加できます。たくさんのご参加お待
ちしています。
●日時　毎月第 2 火曜　午後 1 時～ 2 時
●場所　患者図書室「けやき」（正面玄関右横）

☆アロマで癒しのケア☆～アロマオイルマッサージ～
●日時　2 月 21 日（土）　午後 1 時～ 3 時
●場所　地域医療研修センター　（市民病院・南病棟 4 階）
●内容　ミニレクチャー、サロンメンバーの講話、アロマ
オイルを使ったセルフハンドマッサージ
●講師　山

や ま か わ

川代
よ り こ

利子さん（介護アロマセラピスト・看護師）
●対象　がん患者さんやご家族、イベントに興味がある人
●定員　50 人
●申込期限　2 月 13 日（金）
●申込方法　相談支援センターへ電話で申し込み。

問相談支援センター　☎ 63-1115

糖尿病教室　瑞鳳会 心臓病教室

　このコーナーでは、各地区で縁の
下の力持ちとして頑張っている人に
スポットを当て、ご紹介します。

第 8 回

⑧府本地区の取り組み

　小岱山の裾野に広がる府本地区は自然豊か
で、全国に３カ所しかないトキワマンサクの自生
地となっています。平安時代末期に建立された
賀庭寺古塔群も現存し、歴史ある地域でもあり
ます。府本地区協議会では、安全・安心で明る
く住みよい地域づくりを目指し、市内外からも多
くの人が参加する紅葉狩りウォークやカライモ掘
り大会などを開催しています。1

まえだ・よしあき　昭和 21 年生まれ。府本
上区在住。府本上区区長。荒尾市有害鳥獣対
策協議会会員。趣味は大輪菊の栽培。

すえやす・えいすけ　昭和 15 年生まれ。府
本上区在住。小岱焼末安窯窯元。府本地域安
全パトロール隊隊長。趣味は釣りとゴルフ。

Maeda  Yoshiaki  前田義昭

住民が胸を張って誇れる地域へ
　
協
議
会
で
は
遊
休
農
地
を
活
用
し

た
カ
ラ
イ
モ
栽
培
を
行
い
、
カ
ラ
イ
モ

掘
り
大
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
収
穫

し
た
カ
ラ
イ
モ
は
販
売
し
、
協
議
会

の
貴
重
な
財
源
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
農
家
の
会
員
か
ら
作
物
の
育
て

方
な
ど
を
教
え
て
も
ら
え
る
の
で
、
私

自
身
と
て
も
勉
強
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
、
協
議
会
で
は
賀
庭
寺
部
会

を
発
足
し
ま
し
た
。
現
在
、
先
人
か

ら
受
け
継
い
だ
歴
史
を
後
世
に
残
せ

る
よ
う
な
取
り
組
み
が
で
き
な
い
か

検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
協
議

会
が
中
心
と
な
り
、
賀
庭
寺
の
魅
力

を
多
く
の
人
に
伝
え
ら
れ
た
ら
と
思

い
ま
す
。
他
に
も
、
昔
か
ら
あ
る
あ

り
の
ま
ま
の
風
景
を
楽
し
み
な
が
ら

歩
く
「
フ
ッ
ト
パ
ス
」
の
コ
ー
ス
づ
く

り
を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
こ
れ

ら
の
事
業
を
成
功
さ
せ
、
住
民
が
胸

を
張
っ
て
誇
れ
る
地
域
づ
く
り
を
目

指
し
ま
す
。

1 _ 賀庭寺古塔群。境内には多くの石造物が並び、
熊本県指定重要文化財に指定されています。2 _
紅葉狩りウォーク。色づいた紅葉を楽しむこと
ができます。今年度で開催10回目を迎えました。
3 _ カライモ掘り大会。昔ながらの苗床づくりで
カライモの栽培を行っています。2 3

府本地区協議会　会計　前田義昭さん

地域の地道な努力と固い絆

2

府本地区協議会　安全・安心部会長　末安英介さん
　

安
全
・
安
心
部
会
で
は
小
岱
山
林
道

沿
い
の
紅
葉
を
見
な
が
ら
歩
く
「
紅
葉

狩
り
ウ
ォ
ー
ク
」
を
毎
年
開
催
し
て
い

ま
す
。
以
前
は
林
道
一
帯
に
不
法
投
棄

が
多
く
、
地
域
の
悩
み
の
種
で
し
た
。

　

そ
こ
で
、
地
域
で
で
き
る
こ
と
を
や

ろ
う
と
平
成
９
年
に
「
府
本
地
域
安
全

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」
を
結
成
。
事
務
局
を

府
本
駐
在
所
に
置
き
、
警
察
、
消
防
団
、

企
業
や
地
区
住
民
の
協
力
を
得
て
、
ゴ

ミ
拾
い
や
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
ま
た
、
ゴ
ミ
を
捨
て
さ
せ
な
い

環
境
づ
く
り
の
た
め
、
小
岱
山
を
紅
葉

の
里
に
し
よ
う
と
平
成
11
年
か
ら
苗
木

の
寄
付
を
募
り
、
少
し
ず
つ
植
樹
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
地
域
の
地
道
な
努
力
と

固
い
絆
で
、
今
で
は
８
百
本
の
紅
葉
が

色
づ
く
よ
う
に
な
り
、紅
葉
狩
り
ウ
ォ
ー

ク
も
す
っ
か
り
定
着
し
ま
し
た
。　

　

今
後
は
、
住
民
と
行
政
で
さ
ま
ざ
ま

な
知
恵
を
出
し
合
い
、
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
。

Sueyasu  Eisuke  末安英介

　頸動脈とは頸部にある大きな動脈のことです。大動脈から総頸動脈が
分かれ、さらに内頚動脈と外頚動脈が分かれています（図１参照）。超音
波（エコー）装置を使い、頸動脈の動脈硬化の状態を調べることで、全
身の動脈硬化の程度を推測することができます。内頚動脈は脳に栄養を
送る血管のため、動脈硬化が進み、血管の内部が狭くなると脳梗塞が起
こりやすくなってしまいます。超音波検査で血管の内部の狭さを調べる
ことで、脳梗塞予防のための早期治療を開始するこどができます。
　動脈の内壁は内膜・中膜・外膜からなります（図２参照）。高血圧・糖尿病・
喫煙などで動脈硬化が進むと、内膜と中膜を合わせた部分（内中膜複合体）
が厚くなってきます。この厚さを超音波装置を用いて計測し、動脈硬化
の指標としています。年齢によって正常値が異なりますが、1.2mm 以上
になると、脳卒中や狭心症などの血管の病気が発症しやすくなります。
　動脈硬化がさらに進行すると、プラークと呼ばれる血管内壁の盛り上
がりが生じて、頚動脈が狭くなります ( 図３参照）。頸動脈の内側が半分
以上に狭くなると、脳梗塞を発病する危険性が高くなるため、薬剤治療
を検討します。さらに内側が狭くなると、ステント（網目状の小さな金属
製の筒）の留置など手術による治療が必要になります。
　頸動脈エコー検査は人体への悪影響はありません。血管の病気の早期
発見・早期治療に役立つ有効な検査法です。検査の予約には、脳神経外
科外来の受診が必要です。　　　　　　　　  脳神経外科医師　不

ふ わ

破 功
いさお

頚動脈エコー検査を受けてみませんか
●図 1

●図 2

●図 3

▲頸動脈の内壁に進行した動
脈硬化病変があり、内壁が厚
くなっている。脳梗塞発症の
危険がある。

▲内中膜複合体の厚さ

外膜
中膜
内膜

外頸動脈
内頸動脈

総頸動脈

大動脈

◆どれも参加費無料で、地域医療
研修センター（市民病院・南病
棟４階）で行います。

参加しませんか？
健康についての教室
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申 告 の ご 案 内平 成 27 年 度
（平成 26 年分）

市 県 民 税（ 国 民 健 康 保 険 税 な ど ）

問市県民税について　税務課市民税係　　　　　☎ 63-1342
　所得税について　　玉名税務署（個人課税）    ☎ 72-2125

期日 受付行政区 その他

2 月 16 日（月） 打越、宮内、宮内出目東・西、東屋形 1・2・3・4 丁目 混雑が予想されます

17 日（火） 本村、新町、月田、市屋、貝塚、普源寺、上小路

18 日（水） 東宮内、住吉町、大平町 1・2・3 丁目、大島下、日の出町、昭和町

19 日（木） 朝日、境崎東・中・西、万田西、四ツ山町 1・2・3 丁目

20 日（金） 西原町 1・2・3 丁目、大島町 3・4 丁目、大正町 1・2 丁目、妙見、松葉

23 日（月） 甲根、原、万田東、万田中、原万田社宅、深瀬、倉掛

24 日（火） 倉懸東・中・西、深瀬丘、古庄原、辻町、中央東、中央西

25 日（水） 大和、新生、一紡 ★午後 6 時まで受付

26 日（木） 新生西、新大和、荒尾大谷

27 日（金） 向陽台、大東、中央北、青葉

3 月 2 日（月） 緑ケ丘 2・3・4・5 丁目、平井大谷、開、みどり

3 日（火） 岱洋東・中・西、庄山、金屋、元村、小路、平井城、陣屋敷、宿

4 日（水） 唐池、上井手上・下、川北、野中、田倉、助丸 ★午後 6 時まで受付

5 日（木） 府本上・下、樺上・下、金山上・下、上赤田・下赤田

6 日（金） 菰屋南・北、野原南・北、今寺、川登、井川口、川後田

9 日（月） 蔵満、有明城、中一部、向一部、桜山町 2 丁目

10 日（火） 揚増永、中増永、南増永、北増永、猫宮、海下、山浦町、新図

11 日（水） 牛水上・中・下、水島、小野、高浜 ★午後 6 時まで受付

12 日（木） 八幡台 1・2・3・4 丁目

13 日（金） 桜山町 1・3・4 丁目

16 日（月） 予備日

❶営業・農業・不動産の収入があった人
❷配当・譲渡 ( 株式や土地の売買）の所得があった人
❸平成 26 年中に中途で退職した人、年末調整をしていない人
❹医療費控除などの所得控除を受けようとする人
※医療費控除の場合は、平成 26 年中の所得金額が 200 万円未

満の人は所得金額の 5％を超えた額、所得金額が 200 万円以
上の人は 10 万円を超えた額の医療費を支払った人

❺給与所得者で 2 カ所以上から給与を受け、年末調整をしてい
ない人

❻年末調整が済んでいる給与所得者で、給与以外の所得があっ
た人

❼公的年金受給者で年金の他にも所得があった人
❽住宅をローンで新築や増改築をした人
❾平成 26 年中に収入はなかったが、次の行政サービスの利用

や給付などの対象となる人
・国民健康保険税、介護保険料や後期高齢者医療保険料の低所

得者に対する軽減を受ける人
・国民年金保険料の免除、公営住宅の入居、保育所の入所、児

童手当、児童扶養手当などの手続きをする人
【注意】
　確定申告（所得税）では、給与の他に 20 万円以下の所得があっ
た場合、申告する必要はありません。また、前年中の公的年金
などの収入額が 400 万円以下で、年金以外に 20 万円以下の所
得があった場合も、申告する必要はありません。ただし、市県
民税申告（市県民税）では同様の特例はなく、申告の必要があ
りますのでご注意ください。なお、所得税の還付を受ける場合
も確定申告は必要です。また、確定申告の必要がない場合でも、
源泉徴収票に記載してある控除の他にも控除があるときは、市
県民税申告をしないと市県民税の控除額に反映されませんので
ご注意ください。

●所得税の確定申告書を税務署に提出する人
●給与所得者で給与以外に収入がなく、勤務先から市役所へ給

与支払報告書が提出されていて、医療費控除などの控除を新
たに追加する必要のない人

申告の必要がない人

申告が必要な人

●事業所得がある人は、帳簿や決
算書など収支内容を確認できる
もの

●給与・公的年金の源泉徴収票
  （原本）
●印鑑（朱肉を使うもの）
●所得税の還付申告の場合は、本

人の金融機関と口座番号が分か
る通帳など

●医療費控除を受ける場合は、領
収書（医療を受けた人ごとに合
計額を計算したもの）

●社会保険料控除を受ける場合は、
社会保険などの支払証明書か領
収書。または、国民年金保険料
控除証明書か領収書。

●生命保険料控除・地震保険料控
除を受ける場合は、保険会社か
ら発行される生命保険・地震保
険の控除証明書

●障害者控除を受ける場合は、障
害者手帳

申告に必要なもの

平成 27 年 1 月 1 日現在、荒尾
市に住んでいた人で、右のどれ
かに当てはまる人です。

申 告は前年中の所得金額や所得控除額などに基づき、市県民
税・国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者制度の保険

料などを算出する基礎となります。また、年金の手続きや保育
所の入所・児童手当・扶養などの申請や公営住宅入居の申し込み、
福祉などの手続きの際の各種証明発行（所得証明など）のため
にも必要です。準備はお早めに、忘れずに申告してください。

住民税申告書・収支内訳書は
次の施設にあります

市役所税務課窓口、メディア交
流館、小岱工芸館、みどり蒼生館、
万田炭鉱館、中央公民館、市民
サービスセンター

●所得税の確定申告をする人は　
　混雑を緩和するため、e-TAX での申告や、
申告書を自分で記入して玉名税務署か市役所
に提出することをお勧めしています。所得税
の還付申告（医療費控除、住宅借入金等特別
控除など）は、2 月 16 日（月）より前でも税
務署に提出できます。
※国税庁ホームページ「確定申告特集ページ」

もご覧ください。

●日程　下の表のとおり
●受付時間　午前 8 時 30 分～ 11 時

午後 1 時～ 4 時

●会場　市役所 1 階　11 号会議室
※市役所庁舎本館の耐震改修工事に伴い、駐

車スペースなどが例年とは異なります。
　詳しくは 21 ページをご覧ください。

●混雑が予想されます
　混雑を避けるため、できる限り行政区で指定さ
れた日に、時間に余裕を持ってお越しください。
　例年、午前中が混雑する傾向にあります。午前
中の来場者が多い日は、午前の受付を 11 時前に
締め切る場合もあります。その際は、番号札をお
取りいただき、午後の受付となります。

申告相談会を行います

公平な納税にご協力を！

Municipal-government news　市政情報
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問生涯学習課世界遺産推進室
☎ 63-1681

問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157

荒尾の宝 万田坑を世界遺産へ !

市民マラソン大会

万田坑世界遺産推薦記念冠事業 申請受付中！
詳しくは市ＨＰへ

1901 年、明治維新後の産業近代化に伴う鉄鋼需要の高まりに対応す
るため、鋼鉄の生産を行う日本初の銑鋼一貫製鉄所・官営八

やはたせいてつしょ
幡製鐵所

は創業を開始しました。国の威信をかけて築かれた八幡製鐵所は、試
行錯誤を繰り返しながら、1910 年には国内鋼材生産量の 90％以上を
賄うなど日本の発展に大きく貢献してきました。

1899 年に竣工した旧
き ゅ う ほ ん じ む し ょ

本事務所には長官室や技監室などを設置。
1922 年に八幡製鐵所の規模拡大に伴って管理機能が移転した後は、
鉄鋼研究所や検査室などとして利用されました。

八幡製鐵所で使用する機械の修繕や部材の製作加工などを行う目
的で、ドイツのグーテホフヌンクスヒュッテ（GHH.）社の設計と鋼
材を用いて建設された修繕工場は、現存する日本最古の鉄骨建造物
であり、創業から現在まで 110 年以上、稼働し続けています。また、
旧
きゅうかじこうじょう

鍛冶工場は八幡製鐵所建設に必要な鍛
たんぞうひん

造品の製造を行うため、修繕
工場と同様に GHH. 社の設計と鋼材を用いて建設されました。現在は
史料室として使用されています。

遠
お ん が が わ

賀川河口から 10 キロほど離れたところにある遠賀川水源地ポ
ンプ室は八幡製鐵所第一期拡張工事に伴う工場用水不足を補うため、
1910 年に操業を開始しました。明治建築の典型的なれんが造りの建
物であり、動力を蒸気から電気に変え、現在もなお稼働し続けています。

　運動公園陸上競技場を発着
点とするマラソン大会。幼稚
園・保育園児、小中学生、高
校生、一般など毎年 1,500 人
以上が参加し、冬の一大スポー
ツイベントとなっています。

　「女
ひと

と男
ひと

がいきいきと輝く
荒
ま ち

尾を目指して」をテーマに
記念フォーラムを開催します。
まつおレディースクリニック
院長松

ま つ お
尾州

くにひろ
裕さんの記念講演

や物産品販売なども行います。

　県内外のおやじの会で活動
する父親を中心に家庭・地域・
子育て支援などについて情報
交換を行います。基調講演、
分科会や全体会を通して、交
流します。

【期日】　2 月 1 日（日）
【場所】　陸上競技場
問生涯学習課　
☎ 57-8125　

【期日】　2 月 7 日（土）
【場所】　文化センター
問人権啓発課
☎ 63-1139

【期日】　2 月 22 日（日）
【場所】　荒尾第一小学校
問事務局　高村
☎ 090-1923-7997

明治日本の産業革命遺産　九州・山口と関連地域
第 9回　	 八幡エリア

八
やはたせいてつしょきゅうほんじむしょ

幡製鐵所旧本事務所

八幡製鐵所修繕工場

八幡製鐵所旧
きゅうかじこうじょう

鍛冶工場

八幡製鐵所遠
おんがかわ

賀川水源地ポンプ室

シリーズ

男女共同参画都市宣言
10周年記念フォーラム

くまもとおやじサミット
in　あらお

写真提供：新日鐵住金㈱八幡製鐵所
※施設は一般には非公開。

氏名 性別 年齢 住所（または所属） 電話

1
  フリガナ

男・女
歳

〒
　　　　　ー　　　　　　－

2
  フリガナ

男・女
歳

〒
　　　　　ー　　　　　　－

3
  フリガナ

男・女
歳

〒
　　　　　ー　　　　　　－

4
  フリガナ

男・女
歳

〒
　　　　　ー　　　　　　－

5
  フリガナ

男・女
歳

〒
　　　　　ー　　　　　　－

※取得した個人情報は「世界遺産シンポジウム in 三池」以外には使用しません。

※本シンポジウムは全国モーターボート競走施行者協議会からの拠出金を受けて実施します。

参加申込書 ＦＡＸ 62-1218 荒尾会場
「世界遺産シンポジウム in 三池」実行委員会　荒尾市教育委員会　世界遺産推進室　宛

「明治日本の産業革命遺産　九州・山口と関連地域」の取り組み
　三池エリアの資産を含む「明治日本の産業革命遺産　九州・山口と関連地域」は、九州・山口を
中心に全国 8 県 11 市に広がる 23 資産に分散して立地していますが、相互に密接な関連性があり、
全体で一つの価値ある資産として、平成 27 年のユネスコ世界遺産登録を目指しています。

参加
無料

三池炭鉱宮原坑（大牟田市）
三池炭鉱専用鉄道敷跡

（大牟田市・荒尾市）三池港（大牟田市）

三角西港（宇城市）三池炭鉱万田坑（荒尾市）

 　　　午後 1 時～ 4 時 30 分
●場所　文化センター　大ホール
●定員　1,000 人
※定員になり次第、締め切り。
●申込方法　FAX か郵送で下記の参加
申込書を送付。
●提出先　〒 864-8686（住所不要）
教育委員会　世界遺産推進室

　テレビ「行列のできる法律
相談所」でもおなじみの本村
弁護士（世界遺産検定最上級
マイスター）がやってくる！
●時間　午後 3 時 15 分～

●日時　3月15日（日） 
　　

荒尾の宝　万田坑を
     世界遺産へ！
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※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

忘れていませんか？軽自動車などの廃車手続き 問税務課市民税係
☎ 63-1342

市役所庁舎本館の耐震改修工事に伴う
通行制限と駐車スペースの変更にご協力ください

問財政課管財係
☎ 63-1292

平成 27 年度課税分から軽自動車税の税率が
変更になります

問税務課市民税係
☎ 63-1342

※荒尾市で交付する標識の付いた車を使用
している人で、荒尾市外へ転出するとき
は廃車手続きを行ってください。転出先
で車を使用するときは、新たに転出先の
標識を取得する手続きを行ってください。

※軽自動車検査協会などが交付する標識の
付いた車を使用している人で、住所を変
更した人は「住所変更の手続き」、車を譲
り受けた人は「名義変更の手続き」を行っ
てください。

※平成 27 年度軽自動車税の納税通知書は 5
月上旬に発送予定です。

※平成 27 年度軽自動車税の減免申請は広
報あらお５月号でお知らせします。

軽 自動車税は毎年 4 月 1 日現在で登録中
の軽自動車などに課せられます。次の

ような人は廃車の手続きをしないと、平成
27 年度も課税されますので、早めに手続き
を行ってください。

▼ 使用しない車に標識（ナンバープレート）
を付けたまま庭先などに放置している人

▼ 車を解体した人
▼ 盗難で車をなくした人

●手続きの方法

種　別 手続き場所と必要なもの

原動機付自転車
（125cc 以下のバイク
（ミニカーを含む））

農耕作業用自動車
（市町村での標識交付分）

小型特殊自動車
（市町村での標識交付分）

市民課①～⑥番窓口　☎ 63-1302
・新規
　販売証明書か譲渡証明書と認印
・廃車
　標識と認印
・名義変更
　譲渡証明書と認印
・車台変更
　販売証明書か譲渡証明書と認印
※窓口に来る人の本人確認書類の提示が

必要です。

軽四輪乗用
軽四輪貨物 熊本県軽自動車協会

〒 862-0902
熊本市東区東本町 16-3
☎ 096-369-7920

必要なもの
・印鑑
・住民票
・標識
・車検証など

※詳しくは左
記の連絡先
にお問い合
わせくださ
い。

軽二輪
（125cc 超 ～ 250cc 以
下）

自動二輪（250cc 超）

小型特殊自動車
（県での標識交付分）

九州運輸局熊本運輸支局
〒 862-0901
熊本市東区東町 4-14-
35
☎ 050-5540-2086

●原動機付自転車・軽二輪車などの税率（年税額）
　平成 27 年度税制改正大綱では、税率の変更の適用を 1 年間延長し、平成 28 年度課税
以降から適用することになっています。詳細が分かり次第、お知らせします。

車両の種類 現行税率 新税率

原 動 機
付自転車

総排気量　50cc 以下 1,000 円 2,000 円

総排気量　
50cc 以上 90cc 以下 1,200 円 2,000 円

総排気量　
90cc 以上 125cc 以下 1,600 円 2,400 円

三輪以上（一定の構造
のものを除く）
総排気量　50cc 以下

2,500 円 3,700 円

車両の種類 現行税率 新税率

小 型 特
殊自動車

農耕用 1,600 円 2,400 円

その他 4,700 円 5,900 円

軽自動車 二 輪（ 側車 付を含む ）
125cc 以上 250cc 以下 2,400 円 3,600 円

小型
自動車

二輪　
250cc 以上 4,000 円 6,000 円

●三輪と四輪の軽自動車税の税率（年税額）
　新税率は自動車検査証に記載されている初度検査年月の新規検査で判定します。

車両の種類 現行税率

新税率

平成 27 年度～ 平成 28 年度～

平成 27 年 3 月 31 日以前
に新規検査した車両 ※ 1

平成 27 年４月１日以後
に新規検査した車両 ※ 2

最初の新規検査から13 年
経過した車両 ※ 3

軽自動車

三輪 3,100 円 3,100 円 3,900 円 4,600 円

四輪
乗用

営業用 5,500 円 5,500 円 6,900 円 8,200 円

自家用 7,200 円 7,200 円 10,800 円 12,900 円

四輪
貨物

営業用 3,000 円 3,000 円 3,800 円 4,500 円

自家用 4,000 円 4,000 円 5,000 円 6,000 円

●募集期限　2 月 27 日（金）
●閲覧場所　福祉課福祉係、市役所総合案内、市役
所情報公開コーナー、市民サービスセンター、市
ホームページ

市 役所の防災機能を強化するため、市役
所庁舎本館の耐震改修工事を実施して

います。この工事に伴い、2 月から来年度
にかけて右図の通り、通行制限と駐車スペー
スの変更を行います。詳しい配置は市役所
のロビーなどに図面を掲示し、お知らせし
ます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解・
ご協力をお願いします。

・庁舎敷地内への出入り口を１箇所制限
します。車での通行は来庁者用駐車ス
ペースだけとなります。

・建物への出入り口を１箇所制限します
（環境保全課西側）。
※工事の工程などにより、規制内容が

一部変更になることがあります。

●提出方法　
決められた意見提出書に、住所・名前（または団
体名）・電話番号などを記入し、持参するか、郵送、
FAX、E メールのどれかで提出。
※電話や口頭での意見の提出は受付できません。
※お寄せいただいた意見は市ホームページで公表

しますが、個人情報は公表しません。また、そ
れぞれの意見に個別回答はしません。

●提出先    〒 864-8686（住所不要）
荒尾市役所　福祉課福祉係

               E メール：fukusi-f@city.arao.lg.jp

※ 1…3 月 31 日以前に新規検査した車両は現行税率と同
じ。

※ 2…4 月 1 日以後に新規検査した車両は平成 27 年度
課税から新税率を適用。ただし、4 月 2 日以後に新規
検査した車両は平成 28 年度課税から新税率を適用。

パ ブリックコメントとは、自治体などの公的機
関が条例などを制定するときに、事前に案な

どを公表し、広く意見や改善案などを募集するもの
です。障害者総合支援法に基づき、障がい福祉サー
ビスについて今後３年間の成果目標や見込み量な
どを定めます。皆さんの意見をお寄せください。

荒尾市障がい福祉計画（案）のパブリックコメントを
実施します

問福祉課福祉係
☎ 63-1406　℻ 62-2881

※ 3…グリーン化促進のため、平成 28 年 4 月 1 日以後
の賦課期日（毎年 4 月 1 日）現在に最初の新規検査か
ら 13 年経過した三輪と四輪の軽自動車は平成 28 年
度課税から新税率を適用（電気・天然ガス・メタノール・
ガソリンハイブリット軽自動車や被けん引車を除く）。

来庁者用
駐車スペース

●市役所の通行制限と駐車スペース変更マップ

来庁者用
駐車スペース

JR

環境保全課西側

11 号会議室

庁舎本館

工事
エリア

工事エリア

工
事
エ
リ
ア

庁
舎
別
館

書
庫
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　　　informations for living              くらしの情報
※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　
労
働
者
の
意
見
を
聞
い
て
、

次
の
計
画
を
策
定
す
る
中
小
企

業
の
賃
金
引
き
上
げ
に
資
す
る

業
務
改
善
を
支
援
し
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
計
画　

事
業
場
内
の
最
も
低
い
時
間
給

を
40
円
以
上
引
き
上
げ
る
計
画
、

就
業
規
則
の
改
正
や
労
働
能
率

の
増
進
に
資
す
る
設
備
の
導
入

な
ど
の
業
務
改
善
に
要
す
る
経

費
が
10
万
円
以
上
の
計
画

●
助
成
額　
就
業
規
則
の
作
成
、

労
働
能
率
の
増
進
に
資
す
る
設

備
・
機
器
の
導
入
、
研
修
な
ど

の
実
施
に
係
る
経
費
の

1/2
（
下

限
５
万
円
、
上
限
１
０
０
万
円
）

※
常
時
使
用
す
る
労
働
者
の
数

が
企
業
全
体
で
30
人
以
下
の

事
業
場
に
は

3/4
を
助
成
。

問
熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室　

　
都
市
計
画
道
路
荒
尾
長
洲
線

に
設
置
さ
れ
る
予
定
の
荒
尾
北

イ
ン
タ
ー
と
国
道

389
号
を
接
続

す
る
都
市
計
画
道
路
荒
尾
北
イ

ン
タ
ー
線
（
長
さ
：

150
ｍ
）
の
案

を
作
成
し
ま
し
た
の
で
縦
覧
し

ま
す
。
意
見
が
あ
る
人
は
意
見
書

を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
縦
覧
期
間
（
土
日
除
く
）　

２
月
13
日
（
金
）
～
27
日
（
金
）

●
時
間　
午
前
８
時
30
分
～

午
後
5
時
15
分

●
縦
覧
場
所　
土
木
課

問
土
木
課　
☎
63
・
１
４
８
７

問
熊
本
労
働
局
労
働
基
準
部
賃

金
室

☎
０
９
６
・
３
５
５
・
３
２
０
２

　

最
低
賃
金
の
引
き
上
げ
に
取

り
組
む
中
小
企
業
の
支
援
と
し

て
、
経
営
面
と
労
働
面
の
相
談

を
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
対
応
で
き

る
無
料
相
談
窓
口
を
設
置
し
ま

し
た
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
熊
本
県
最
低
賃
金
総
合
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
・
３
２
４・
１
１
２
４

　

バ
ス
の
通
過
を
分
か
り
や
す

く
パ
ネ
ル
で
お
知
ら
せ
す
る
「
あ

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
人
は

届
出
を
し
て
く
だ
さ
い

農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人

名
簿
を
縦
覧
で
き
ま
す

荒
尾
都
市
計
画
道
路
変
更

（
案
）
を
縦
覧
し
ま
す

仕
事
・
住
ま
い
・
暮
ら
し

で
困
っ
て
い
る
人
を
応
援

あ
し
あ
と
ラ
ン
プ
を
市
内

3
つ
の
バ
ス
停
に
設
置

中
小
企
業
を
応
援
す
る

業
務
改
善
助
成
金

熊
本
県
の
最
低
賃
金
が

改
正
さ
れ
ま
し
た

最
低
賃
金

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
無
料
相
談

※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP   　　  

荒尾市臨時職員・非常勤職員登録者を募集します 問総務課人事給与係
☎ 63-1204

浄化槽の法定検査を受検しましょう 問環境保全課環境業務係　☎ 63-1370
　熊本県浄化槽協会　☎ 096-284-3355

臨 時職員と非常勤職員の希望者の登録者名簿を
作ります。平成 27 年 4 月以降、職務の発生

に応じて登録者の中から書類選考後、面接を行い、
採用します。すでに登録手続きをしている人も現
在の登録は 3 月末で無効になりますので、手続き
をしてください。

●募集職種　一般事務、保育士、保健師
●登録資格　高校卒業以上（平成 27 年 3 月卒業
見込み可）で、地方公務員法第 16 条各号の欠格
事項に当てはまらない人。
※一般事務は基本的なパソコン操作（文章作成・

表計算処理）ができる人。
※保育士・保健師はそれぞれの資格を持っている

人（平成 27 年３月取得見込み可）。
●受付期限　２月 13 日（金）
※受付期限以降も随時受け付けます。
●登録方法　市販の履歴書に写真（運転免許証規
格と同等のもの）を貼り付け、余白などに①希望
職種②臨時・非常勤どちらを希望するかを記入（ど
ちらも可の場合はその旨記入）して提出（郵送可）。
※保育士・保健師は資格証の写しを添付してくだ

さい。

●登録有効期間など注意点
登録者名簿の登録有効期間は平成 27 年９月末ま
でです。他に就業などをした場合は登録を取り消
しますので、必ずご連絡ください。また、登録を
されても任用を保証するものではありません。
●応募先　〒 864-8686（住所不要）

荒尾市役所　総務課人事給与係　

●勤務条件など
臨時職員 非常勤職員

任用期間 6 カ月以内
（1回に限り更新する場合あり） 1 年以内

賃金
一般事務：日額 5,810 円
保 育 士：日額 6,900 円
保 健 師：日額 7,400 円

一般事務：時給 740 円
保 育 士：時給 890 円
保 健 師：時給 1,000 円

勤務時間
午前 8 時 30 分

～午後 5 時 15 分
（週 38 時間 45 分勤務）

週 30 時間以内勤務

休日 毎週土・日、祝日、年末年始

社会保険
など

健康保険・厚生年金
・雇用保険 当てはまる場合適用

※勤務時間・休日は、職務によって異なる場合があり
ます。

　
畜
産
や
愛
が
ん
目
的
で
家
畜

を
飼
育
し
て
い
る
人
は
、
毎
年

1
回
の
定
期
報
告
（
2
月
）
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
昨

年
、
球
磨
郡
で
鳥
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
が
発
生
し
ま
し
た
。
定
期

報
告
は
家
畜
伝
染
病
の
拡
散
を

未
然
に
防
ぐ
た
め
の
重
要
な
情

報
に
な
り
ま
す
。
平
成
26
年
度

の
定
期
報
告
を
し
て
い
な
い
人

は
、
速
や
か
に
農
林
水
産
課
に

届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

平
成
27
年
１
月
１
日
現
在
で

作
成
し
た
農
業
委
員
会
委
員
選

挙
人
名
簿
が
縦
覧
で
き
ま
す
。

関
係
者
は
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
期
間　
２
月
23
日
（
月
）
～

３
月
９
日
（
月
）

●
場
所　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

●
異
議
の
申
し
出　
名
簿
に
登
載

漏
れ
や
間
違
い
が
あ
れ
ば
、
異

議
の
申
し
出
が
で
き
ま
す
。
縦

覧
期
間
内
に
印
鑑
を
持
っ
て
、

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
63
・
１
２
５
４

●
届
出
の
必
要
な
家
畜

牛
、
水
牛
、
馬
、
鹿
、
め
ん
羊
、

山
羊
、
豚
、
い
の
し
し
、
鶏
、

あ
ひ
る
、
う
ず
ら
、
き
じ
、
ほ

ろ
ほ
ろ
鳥
、七
面
鳥
、だ
ち
ょ
う
、

ア
イ
ガ
モ
、
シ
ャ
モ

問
農
林
水
産
課
農
政
係

☎
63
・
１
４
４
３

離
職
の
た
め
住
居
を
失
い

困
っ
て
い
る
人
や
、
雇
用
保
険

受
給
資
格
が
な
く（
ま
た
は
受
給

を
終
了
し
て
）就
職
活
動
中
の
生

活
費
に
困
っ
て
い
る
人
へ
の
支

援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

【
住
宅
支
援
給
付
】

離
職
者
で
住
宅
を
失
っ
た
人
か
失

う
恐
れ
が
あ
る
人
へ
の
賃
貸
住
宅

の
家
賃
給
付
。問

福
祉
課
保
護
係

☎
63
・
１
４
０
９

【
総
合
支
援
資
金
貸
付
】

失
業
な
ど
で
日
常
生
活
全
般
で

困
っ
て
い
る
人
へ
の
生
活
再
建

ま
で
に
必
要
な
生
活
費
の
貸
し

付
け
。

問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
66
・
２
９
９
３

【
臨
時
特
例
つ
な
ぎ
資
金
貸
付
】

住
宅
の
な
い
離
職
者
で
、
公
的

な
給
付
・
貸
付
の
交
付
を
受
け

る
ま
で
の
間
の
生
活
費
に
困
っ

て
い
る
人
へ
の
当
面
の
生
活
費

の
貸
し
付
け
。問

社
会
福
祉
協
議
会

☎
66
・
２
９
９
３

【
職
業
訓
練
受
講
給
付
金
】

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
支
援
指
示
を

受
け
て
無
料
の
職
業
訓
練
を
受

け
る
人
が
、
一
定
の
要
件
を
満

た
す
場
合
、
訓
練
を
受
け
や
す

く
す
る
た
め
の
給
付
と
貸
付
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

☎
72
・
８
６
０
９

効力発生日

平 成 26 年
10 月 1 日

平 成 26 年
12 月 15 日

時間額

677 円

725 円

775 円

707 円

最低賃金の件名

A熊本県最低賃金

B電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械器
具製造業

B自動車・同附属品製造業、船舶
製造・修理業、舶用機関製造業

B百貨店、総合スーパー

☎
０
９
６
・
３
５
５
・
３
２
０
２

A地域別最低賃金　B特定（産業別）最低賃金

法 定検査とは浄化槽が正常に機能しているかを確認する重要な検査で
す。浄化槽は生活排水をきれいにし、環境保全に大きな役割を果たし

ます。昨年 8 月に法定検査未受検の人に受検のお願いを送付しましたが、
2 月中旬にまだ申し込んでいない人へ再度送付します。同封されているは
がきに必要事項を記入し、熊本県浄化槽協会へご返送ください。

◆ 法定検査Ｑ＆Ａ
Q. 業者に保守点検を依頼しているので、法定点検

は必要ないですよね？
A. 業者の保守点検は機器のメンテナンスや消毒

剤の補充など浄化槽の機能を維持させるもので
す。法定検査は浄化槽で処理された水の水質検
査などを行います。目的や内容が違うため、年
に一度、法定検査を受ける必要があります。

Q. 初めて検査の案内が届いたのですが…
A. 浄化槽の設置状況の実態調査を行い、これま

で把握できていなかった浄化槽管理者にも浄化
槽設置状況の確認と検査の案内を送付していま
す。必ず受検してください。

Q. もうすぐ下水道に接続するのですが…
A. 下水道に接続されるまでは浄化槽を使用してい

るため、法定検査や保守点検、清掃は必要です。
Q. 法定検査の「BOD 検査」とは？
A. 水の汚れを数値化する検査です。この数値が

少ないほど処理された水がきれいになっていま
す。

Q. 検査結果が不適正だったのですが…
A. 検査結果書には①適正②おおむね適正③不適正

の 3 段階の判定が記載されます。「不適正」の
場合には、検査結果書に従って保守点検業者に
相談し、適切な処置をお願いします。
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

【
有
料
広
告
】

イ 働くことに悩みや不安
を抱えている人を応援

●日時　２月 14 日（土）
午前 10 時～午後 4 時

●場所　あらおシティモール 2 階
●内容　キャリアカウンセリング

（仕事に関する相談全般）
●対象　
おおむね 15 ～ 39 歳の人とその家族
●相談料　無料
問たまな若者サポートステーション
☎ 74-0007

募 エポック荒尾自主講座
「ペン字講座」

　のし袋や冠婚葬祭時の表書きなど
が上手に書けるための講座です。
●日時　毎月第 1・3 金曜

午後 7 時～ 9 時
●場所　エポック荒尾
●講師　梅

う め づ

津鶯
おうしゅう

秀さん
●会費　1,500 円
※託児あり（2 歳～就学前）。要予約。
問働く女性の家（エポック・荒尾）
☎ 64-2884

イ 荒尾の物語を
聞いてみませんか

　荒尾の魅力である「花、炭鉱、干潟」
をテーマにした物語の読み聞かせ会

「荒尾物語カフェ」を行います。申し
込みは不要です。
●日時　2 月 15 日（日）

午後 1 時 30 分～ 3 時
●場所　中央公民館　視聴覚室
●定員　70 人ほど
問産業振興課　☎ 63-1421

イ 人権、同和問題講演会

●日時　2 月 21 日（土）　
午前 9 時 40 分

（開場：午前 9 時 10 分）
●場所　文化センター　小ホール
●講演　「ネットトラブルに巻きこま
れないために」
●講師　松

まつかわ

川由
ゆ み

美さん
（モバイルネットワーク研究所代表）
問人権啓発課　☎ 63-1139

イ 「自殺予防いのちの電
話」公開講演会

●日時　2 月 28 日（土）
午後１時 30 分～ 3 時　

●場所　熊本市医師会館
（熊本市中央区本荘 3-3-3）

●講演　「絶望の中で希望を創造する
～パレスチナと東日本大震災の中で
みつけたもの～」
●講師　立

た て の

野泰
やすひろ

博さん（日本福音ルー
テル大江・宇土教会牧師）
●申込方法　平日・午前 10 時～午
後５時に電話するか、FAX で住所・
氏名・参加人数・電話番号を記入し、
申し込み。　
●参加費　無料
問熊本いのちの電話事務局　
☎ 096-354-4343
ＦＡＸ 096-354-4665

イ 「製造業・土木建設業」
就職面接会

●日時　2 月 20 日（金）午後 3 時
～ 4 時 30 分（受付：午後 2 時 30 分）
●場所　文化センター　小ホール
●内容　
・求人企業の人事担当者と求職者の

就職面接会
・キャリアカウンセリング
・職業適性診断と就職相談
※参加企業情報は開催１週間前まで

に市ホームページで公表します。
●対象　一般求職者の人（高校生除く）
●持ってくるもの　履歴書（複数用
意することをお勧めします）
問産業振興課　☎ 63-1432

イ 救命手当講習会

●日時　2 月 22 日（日）
午前９時～正午

●場所　荒尾消防署　3 階講堂
●内容　救命手当講習会

（心肺蘇生法、ＡＥＤ、窒息対策）
●定員　先着 30 人
※受講者が少数の場合、中止するこ
　とがあります。 
●参加費　無料（テキスト無料配布）
問荒尾消防署救急係　
☎ 63-1121

イ ふれあいバス恋ツアー
in　筑後

●日時　2 月 15 日（日）午前 9 時
●場所　和水町役場

（玉名郡和水町江田 3886）
●内容　中冨記念くすり博物館⇒鳥
栖プレミアムアウトレット⇒プラネ
タリウム（昼食はホテルバイキング）
●応募資格　
20 歳～ 45 歳までの独身の男女
※男性に限り、荒尾市か玉名郡市に

在住または勤務している人。
※無料会員登録が必要。当日入会可。
●定員　男女各 15 人（学生不可）
●申込締切　２月８日（日）
午後 7 時　（当選者のみ通知）
●申込方法　電話かメールか直接来
庁し、申し込み。
●参加費　男性5,000円、女性4,000
円（昼食代、保険料、通信料、施設
利用料など含む）
※ 2 月 11 日（水）以降のキャンセ

ルは全額自己負担。
問荒尾・玉名地域結婚サポートセン
ター（有明フェリー長洲港ターミナ
ル 3 階）　☎ 78-2543
E メール：arao.tamana.k-s-c@
wish.ocn.ne.jp

募 ポリテクセンター荒尾
公共職業訓練４月期生

●募集科と募集人員
①機械ＣＡＤ加工科（18 人）
②金属加工科（15 人）
③ビル設備サービス科（18 人）　
●訓練期間　
4 月 3 日（金）から 6 ケ月
●訓練説明会日時
2 月 12 日（木）
午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分　
●筆記試験と面接日　3 月 6 日（金）
●募集期限　2 月 26 日（木）
●受講料　無料
※別途教科書代など必要。
問ハローワーク玉名　
☎ 72-8609

イ 筆界（境界）特定
相談所

　土地の境界問題に関する悩みにつ
いて法務局職員・土地家屋調査士が
相談に応じます。
●日時　2 月 15 日 ( 日 )

午前 10 時～午後３時
●場所　熊本地方法務局玉名支局

（玉名市岩崎 273）
●申込締切　
2 月 13 日（金）　午後５時
※相談内容の秘密は固く守られます。
問熊本地方法務局不動産登記部門　
☎ 096-364-2224

イ 荒尾干潟の勉強会

●日時　2 月 22 日（日）
午後 1 時 30 分～ 4 時

●場所　文化センター　会議室 1・2
●講演　「ラムサール条約湿地荒尾干
潟について」「荒尾干潟の渡り鳥につ
いて」「荒尾干潟の底生生物について」
●講師　山

やました

下博
ひ ろ み

美さん
安
や す お

尾征
せいざぶろう

三郎さん、松
まつうら

浦弘
ひろし

さん
●申込締切　2 月 20 日（金）
●申込方法　電話か環境保全課など
に設置してある申込書を送付。
問環境保全課　
☎ 63-1386　ＦＡＸ 63-1376

募 玉名高等職業訓練校
訓練生

　事業所で働き給与を受けながら、
知識や技能を習得できます。
●コース名と人員
①木造建築科（5 人）
②左官、タイル施工科（5 人）　
●訓練日と期間　毎週木曜、３年間
●対象　年齢・学歴は問わず
●申込期限　４月 30 日（木）
問玉名高等職業訓練校
☎ 72-4626（上嶋）

（木曜は☎ 74-3628（訓練校））
イ 花いっぱい推進協議会

園芸教室
●日時　2 月 10 日（火）

午前 10 時～ 11 時 10 分
●場所　小代作業所
●内容　ウッドプランターを使った
多肉植物の寄せ植え
●参加費　
1,000 円ほど（会員は割引あり）
問小岱作業所　☎ 62-7931

募 大牟田高等技術専門校
4月開始訓練生

●コース名　リサイクル科①
●訓練期間　6 カ月
●対象　公共職業安定所長から受講
あっせんを受けることができ、訓練を
受けて関係職種へ就職を希望する人
●定員　20 人
●募集期限　3 月 3 日（火）　
●受講料　無料
※教科書代は別途必要。
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609

イ 犬・猫の飼い方講習会

　獣医師の先生が飼い方・しつけ方
を教えます！
●日時　2 月７日（土）午後１時 30
分～ 2 時 30 分（受付：午後１時～）
●場所　市役所 11 号会議室
●内容　
犬・猫を飼うために知っておくこと
●講師　月

つきおか

岡純
じゅんいち

一さん
（月岡動物病院院長）

※受講すると有明保健所で犬・猫の
譲渡を受けられるようになります。

※譲渡された犬・猫の避妊・去勢を
した人は、手術費用の３割を予算
の範囲内で助成します。詳しくは
有明保健所へお尋ねください。

問環境保全課　☎ 63-1370

イ 働き女子のための
自分発見講座（全3回）

●日時　2 月18 日（水）、3 月 4 日（水）
3 月 18 日（水）　 午後７時～９時
●場所　保健センター ２階会議室
●内容　ヨガ、メンタルコンディショニング
●講師　平

ひ ら の

野いずみ さん
（ヨガインストラクター）

●対象　30 代、40 代の女性
●定員　20 人
●申込締切　2 月 12 日（木）
●申込方法　電話かFAXで申し込み。
●参加費　無料
※託児あり。要予約。
●持ってくるもの　ヨガマット（バス
タオルでも可）、飲み物
問人権啓発課　☎ 63-1139

募 効果的な活動のPR
～写真の撮り方講座～

●日時　2 月 21 日（土）
午後 1 時～ 3 時

●場所　
第 1 部…万田炭鉱館　研修室Ａ
第 2 部…万田坑
※雨天時は撮影場所を変更します。
●内容　
第１部…コンパクトデジタルカメラ

を使った写真の撮り方講座
第２部…実際に写真を撮影
●講師　清

き よ た

田聡
さとし

さん
（清田カメラ代表）

●対象　市民活動に参加している人
●定員　20 人
※申し込み多数の場合は抽選。
●申込期限　2 月 16 日（月）
※申し込みの際は、氏名、電話番号、

活動団体名、お手持ちのカメラの
種類をお伝えください。

問くらしいきいき課
☎ 63-1395　ＦＡＸ 63-1956

イ 税理士事務所での
確定申告相談

●日時　2 月 2 日（月）～ 13 日（金）、
23 日（月）　午前 9 時～午後 4 時
●場所　南九州税理士会玉名市部

会員の各税理士事務所
●相談料　無料（申告書作成の場合
は有料。事前予約制）
問竹下税理士事務所　
☎ 0968-34-2290
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試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

有明優都戦略

イ 差押不動産の公売

●日時　2 月 26 日（木）
受付：午後１時～ 1 時 30 分

●場所　市役所　2 階入札室
●物件　
①金山字外曲町 1052 番 1
（宅地／ 376.04㎡）

②野原字狐谷 997 番 1
（宅地／ 350.82㎡）
野原字狐谷 997 番 7

（宅地／ 396.70㎡）
③宮内出目字浦川 1180 番 1
（原野／ 236.00㎡）

※②はまとめて売却。個別には売却
しません。

●公売方法　
一般競争入札（期日入札）
※公売財産の見積価額（最低入札価

額）や公売保証金などの詳細は、
収納課か市ホームページでご確認
ください。現地と登記簿などを必
ず確認してから入札してください。

●持ってくるもの　
①公売保証金
②印かん
③身分証明証（運転免許証など）
※法人や代理人が入札する場合は、

他にも書類が必要です。
●注意　公売開始までに滞納金が完
納された場合、公売を中止します。
問収納課整理係　☎ 63-1353

募 働く女性の家（エポック・荒尾）主催講座

講座名 日時 内容 定員 講師 参加料など

カラーセラピー 2/20（金）
13:00 ～ 15:00

選ぶ色の意味を通じて心の声を聞
きます。 10 人 カラーセラピスト

深
ふかうら

浦淳
あ つ み

美さん 500 円

手づくりお雛様 2/24（火）
13:00 ～ 15:00

布を組み合わせてかわいい人形を
作ります。（針不要） 15 人 働く女性の家　職員 600 円

プロに学ぶマネー学 2/26（木）
13:00 ～ 15:00

年金・保険・貯蓄などを考え将来
に備えます。 20 人

県金融広報委員会
金融広報アドバイザー

広
ひ ろ せ み き こ

瀬美貴子さん
200 円

パソコン講座 3/3（火）・3/4（水）
10:00 ～ 12:00

イベントなどの案内用に Word で
三つ折りちらしを作成します。 12 人 のびのびネット

松
まつおか

岡三
み ほ こ

穂子さん

2,000 円
ノート PC 持参

仕様ソフト：Word

飾り巻きずし教室 3/5（木）
10:00 ～ 12:00

 “作る楽しみ・見せる楽しみ”の
デコ巻にチャレンジ。 16 人 熊本飾り巻きずし教室

主宰　早
そ う だ ま さ み

田雅美さん 1,500 円

※場所はどれも働く女性の家（エポック・荒尾）。
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 64-2884　※託児あり。要予約。

イ 中央公民館まつり

　中央公民館で学習している各講座・自主グループの皆さんが、１年間の成果を発表する楽しくにぎやかなお祭りです。駐車
場が大変混雑しますので、公共交通機関の利用や乗り合わせでのご来場をお願いします。
●開会行事　日時／場所　2 月 28 日（土）　午前 9 時 30 分～ 10 時／働く女性の家（エポック・荒尾）
●発表

舞台発表 展示発表

日程 2 月 28 日（土）ステージ部門
3 月 1 日（日）フロアー部門 2 月 28 日（土）～ 3 月 3 日（火）

時間 午前 10 時～午後 2 時 午前 9 時～午後 5 時（3 日は午後 1 時まで）
場所 働く女性の家（エポック・荒尾） 中央公民館

参加
グループ

謡曲、吟詠、オカリナ、民謡、カラオケ、大正琴、日舞、
社交ダンス、フォークダンス、ハワイアンダンス、太極拳、
健康体操、健康ダンス、ストリートダンス、ゴスペル、キッ
ズゴスペル、クラシックギター、手話劇、おこと、クロ
マティックハーモニカ、キッズチアリーディング、ひょっ
とこ踊り、タヒチアンダンスなど

絵画（油絵・水彩画・葦ペン画）、書道、俳句、パッチワー
ク（布あそび）、竹細工、手編み、革工芸、生花、英会話、
ハングル語、スペイン語、押し花、籐工芸、リンパマッサー
ジ体験、洋裁教室、さげもん、デジタルカメラなど

●バザー
バザー名 日程 メニュー 時間と場所

茶席
バザー

2月28日（土）
お抹茶（前売り券 300 円） 午前 10 時～午後 3 時

働く女性の家（エポック・荒尾）

食品
バザー

うどん（前売り券のみ限定 300 食。250 円）・ぜんざい（前売り
券のみ限定 100 食。200 円）・弁当販売★ ・コーヒー・洋菓子 午前 11 時～午後 2 時

中央公民館
3 月 1 日（日）手作りパン・コーヒー・洋菓子・弁当販売★

※数に限りがあるので、当日は早めにお買い求めください。
※うどん・ぜんざい・茶席の前売り券は、事前に中央公民館でお買い求めください。
★幕の内・焼きそば・コロッケ・唐揚げ・おにぎり・ポテトフライなど。
●囲碁対局

対局日 時間 場所
3 月 3 日（月） 午前 10 時～午後 4 時 中央公民館

※プログラムは中央公民館ホームページ、館内ポスター、パンフレットで確認できます。
問中央公民館　☎ 62-0051

募 スポーツ吹矢教室

　スポーツ吹矢は 5 ｍ～ 10 ｍ先の
円形の的をめがけ、息を使って矢を
放つスポーツです
●日時　4 月～９月の第 2・4 金曜

午後 1 時～ 3 時　
●場所　
みどり蒼生館　多目的ルーム
●対象　市内に住む人
●定員　20 人
●申込締切　2 月 25 日（水）
●申込方法　
みどり蒼生館にある申込用紙に必要
事項を記入し、申し込み。
●参加費　無料
問みどり蒼生館　☎ 66-4700

募 ちびっこ探検学校
ヨロン島

　美しい自然の中で共同生活や体験
活動を通して、積極的にチャレンジ
する心や国際感覚を育みませんか。
　日本人小学生と在日外国人小学生
の参加者を募集しています。
●日時　
3 月 27 日（金）～ 4 月 2 日（木）
の 6 泊 7 日
●場所　鹿児島県大島郡与論町
●内容　共同生活・野外活動など
●対象　小学 2 ～ 6 年生

（平成 27 年 2 月末現在）
●説明会日時と場所　
・2 月 15 日（日）　

午後 3 時 30 分～ 4 時 30 分
・福岡会場　深見ビル会議室
（福岡市博多区博多駅前 4-14-1）
※入場無料。予約不要。
●申込締切　3 月 5 日（木）
●参加費　
7 万 8 千円～ 18 万 9 千円
問国際青少年研修協会
☎ 03-6417-9721

募 タグラグビー教室
（全3回）

　荒尾高校ラグビー部員とタグラグ
ビーをしよう !!
●日時　3 月 7 日、14 日、21 日
毎週土曜　午前 10 時～ 11 時
●場所　陸上競技場
※雨天の場合は、体育センターで行

います。
●指導者　徳

と く い

井清
きよあき

明さん（荒尾高校
ラグビー部監督）と荒尾高校のラグ
ビー部員
●申込締切　2 月 27 日（金）
●申込方法　生涯学習課か運動公園
管理事務所にある申込用紙に必要事
項を記入し、申し込み。
●参加費　無料（運動のできる服装、
靴で参加してください。雨天時は、
体育館シューズが必要です）
問生涯学習課スポーツ推進係
☎ 57-8125

イ 人権啓発センター
解放文化祭

　人権、同和問題の 1 日も早い解決
を目指して解放文化祭を開催します。
　日々取り組んでいる地域活動や解
放学習などの成果と作品の展示を通
して、皆さんと一緒に差別のない明
るい社会づくりについて考えます。
●日時　
2 月 13 日（金）～ 16 日（月）
午後 9 時～午後 4 時 30 分
※ 13 日（金）と 16 日（月）は午後

10 時まで。
●場所　
人権啓発センターと児童センター
●内容　
・日々の活動や取り組みによる作品

の紹介
・市内学校の人権問題に関する作品
・人権作文、ポスター、標語
・カラオケ発表会
問人権啓発センター　☎ 62-1313

募 熊本さわやか大学校
入学生

　幅広い学習や体験を通して、生き
がい再発見、社会参加、新たな交流
のきっかけづくりをしませんか。
●開催期間　平成 27 年 4 月～
平成 28 年 3 月の毎週木曜
午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●場所　熊本県総合福祉センター

（熊本市中央区南千反畑町 3-7）
●内容　
・いつまでも健康、元気がいちばん
・健康は食生活から
・知識を磨いて更なる飛躍を
・新しい世界にふれてみよう
・みんなで手をつなぎ助け合い
・これからもおしゃれに　など
※年間 40 回ほどの開催でテーマは

毎回異なります。
●対象　60 歳以上の人（昭和 30 年
4 月 1 日以前に生まれた人）で学習
意欲のある県内在住の人　
※既に卒業した人は受講できません。
●定員　100 人
※定員を超えた場合は抽選。
●募集期間　
2 月2日（月）～ 3 月2日（月）必着
●申込方法　福祉課に置いてあるパ
ンフレットで申し込み。
●受講料　入学金 5,000 円、受講料
15,000 円（入学時に一括納入）
問福祉課　☎ 63-1406
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◆デザインイメージ
次のどれかのイメージを題材にしたものとします。
①「山の炎」小岱山や陶芸の窯の恵みを象徴
②「海の炎」有明海の恵みを象徴
③「大地の炎」

石炭産業に貢献した大地の恵みを象徴
④「人の情熱の炎」

荒尾が生んだ偉大な人物「宮崎兄弟」を象徴
◆応募方法
・荒尾が大好きな人であれば誰でも応募できます。
・T シャツの生地色はブラック・バーガンディー（あ

ずき色）の 2 種類。
・デザインは A4 の用紙に描いてください。
（パソコンで作成する場合は、作品を JPEG 形式
で CD-R に保存してください）

・デザインにボカシの技法は使用しないでください。
・デザインに使用する色は 5 色までとします。
（枠に使用する色も含む）

・前面に必ず「2015」と「あらお荒炎祭」の文字
を入れてください。

・自分で創作した未発表のものに限ります。
・応募は 1 人 3 点までとします。

問あらお荒炎祭実行委員会事務局
（産業振興課内）
〒864-8686　荒尾市宮内出目390 番地
☎ 63-1421　℻ 63-1158

◆募集期間　2 月 2 日（月）～ 27 日（金）
◆提出方法　事務局 ( 産業振興課 ) に備え付けてあ
る申込書または市ホームページに掲載している申
込書に必要事項を記入し、デザインを持参するか
郵送してください。
◆賞
・最優秀賞　　１点　５万円とデザイン採用
・優秀賞　　　１点　１万円
・特別賞　　   ３点　５千円相当の荒尾特産品
・努力賞  　  20 点   １千円相当の荒尾特産品
◆その他
・応募作品に関する著作権とこれに派生する権利

は「あらお荒炎祭実行委員会」のものになります。
・最優秀作品はＴシャツデザインで使用するほか、

あらお荒炎祭 PR 用として幅広く活用します。
（作品を活用する場合、補作・修正する場合があ
ります）

・応募作品は返却しません。
◆結果発表　
・入賞者には 4 月中旬、郵送で通知します。
・広報あらお 5 月号と市ホームページで公表します。

　あらお荒炎祭は「４つの炎」をシンボルに市
民の皆さんと一緒につくるお祭りです。
　あなたの荒尾への思いがこもった T シャツで
元気な荒尾の夏祭りを盛り上げてみませんか！

第22 回あらお荒炎祭
Ｔシャツデザイン募集

荒尾市在宅医療連携室 ( 荒尾市医師会内）

　第 21 回の最優秀賞受賞作品
（川

かわかつ
勝瞳

ひとみ
さんの作品）

▲

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

問在宅ネットあらお
（荒尾市医師会内）
〒 864-0004
荒尾市宮内 1092 番 18 号
☎ 57-9350　℻ 57-9605
http://zaitaku.arao-med.or.jp

●在宅の医療と生活を支えるネットワーク

在宅ネットあらお

患者さんとその家族

かかり付け医

在宅ネットあらお

訪問看護ステーション

医療機関

歯科診療所

保健所

薬局

市役所

介護
サービス
事業所

地域包括支援
センター

こういうときはご相談を！主な相談例
【医療機関】
退院する患者さんの条件に合うかかり付け医を見つ
けてほしい。

【福祉施設】
往診できる医師を探している。

【患者さんやその家族】
自宅で介護したいが、やり方が分からない。

①相談窓口の開設
・患者さんやその家族からの医療・福

祉の相談受け付け。
・医療機関からの介護相談や退院調整

の支援。
・福祉施設からの医療相談・支援の受

け付け。
②在宅医療の推進と支援
・地域の在宅医療関係の人材や施設、

サービスの現状調査・活用。
・医療・介護関係者の研究会や学習会

の開催。
③医療・介護・福祉の連携推進
・在宅医療の担い手である診療所と病

院の連携推進。
・地域にある医療・介護・福祉の多職

種を連携するシステム作り。
④市民の皆さんへの啓発活動
・パンフレットなどを活用したＰＲ活

動の実施。
・講演会などの開催。

在宅ネットあらおの取り組み

　高齢者の増加・価値観の多様化に伴い、病気や障
がいがある人でもできる限り住み慣れた場所で自分
らしく過ごすため、「生活の質」を重視する医療や介
護が求められています。地域医療機関やさまざまな
保健・福祉サービス機関との連携窓口として、「荒尾
市在宅医療連携室　在宅ネットあらお」は切れ目の
ない医療・看護・介護サービスを皆さんに提供でき
るよう努めていきます。
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荒尾総合文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾市荒尾 4186-19
☎ 66-4111 ℻ 66-4115

■ 2 月 の 催 し 物 ■

日（曜） 催し物【会場】 主催者・問 日（曜） 催し物【会場】 主催者・問

1/30（金）
～

1（日）

熊本県高等学校文化連盟　
美術・書道・写真合同巡回展　

9：00 ～【ギ】

熊本県高等学校
文化連盟　

☎ 096-348-7190
20（金） 就職面接会

15：00 ～【小】

玉名公共職業
安定所

☎ 72-8609

1（日） 熊本県ヴォーカル・アンサンブル・
フェスティバル　10：00 ～【大】

熊本県合唱連盟
☎ 090-2582-7787

（山本）
21（土） 人権、同和問題講演会

10：00 ～【小】

荒尾市社会人権・
同和教育推進協議会

☎ 63-1139
（人権啓発課）

1（日） 発表会
9：00 ～【小】

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636 21（土） 音楽発表会

13：30 ～【大】
ひまわり幼稚園

☎ 78-4712

7（土）
 男女共同参画都市宣言 　
10 周年記念フォーラム

13：00 ～【小】

荒尾市・教育委員会
☎ 63-1139

（人権啓発課）
22（日） 音楽発表会

9：00 ～【大】
南関ひまわり幼稚園

☎ 53-8777

8（日） たのしいおゆうぎ会
9：00 ～【大】

認定こども園　
みやじま幼稚園　

☎ 62-6234　
22（日） 音楽発表会

13：30 ～【大】
菊水ひまわり園

☎ 86-5655

11
（水・祝）

差別と戦争をなくすために　
～有馬理恵さんによる一人しばい～

　14：00 ～【大】

あらお九条の会
☎ 62-6078

（荒尾地区労組会議）
25（水） 進路相談会 in 荒尾

14：00 ～【小】
株式会社 さんぽう
☎ 092-436-3538

11
（水・祝）

地域で支える
若年認知症フォーラム in ありあけ

13：30 ～【小】

熊大大学院
神経精神医学分野
☎ 096-373-5184

26（木） シルバーヘルパー合同研修会
10：00 ～【小】

荒尾市老人クラブ
連合会

☎ 66-4004

15（日） 荒尾市子ども会大会
9：30 ～【小】

子ども会連合会・
教育委員会
☎ 57-8125

（教育委員会）

28（土）
高倉健・菅原文太

追悼映画祭　2 本立て
10：00 ～ 2 回上映【小】

文化センター
☎ 66-4111

荒尾総合文化センター自主文化事業2月2015
February

【大】大ホール【小】小ホール【ギ】ギャラリー　※日時などは変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
◆文化センター 2 月の休館日は 3 日（火）・10 日（火）・17 日（火）・24 日（火）

【プレイガイド】荒尾総合文化センター・荒尾市役所総合案内・中央公民館・働く女性の家・大牟田文化会館・ながす未来館・玉名市民会館・
ゆめタウンあらおサービスカウンター・ゆめタウン大牟田サービスカウンター他

ー 荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！ ー

日時・場所 内容
6日（金）
午前11時～
公民館ロビー・
マナビィの間

ぴよぴよおはなし会
0～2歳児対象。ミニえほん講座も
開催。

7日（土）
午後2時～
公民館ロビー・
マナビィの間

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

14日（土）
午後2時～
公民館ロビー・
マナビィの間

ぐりとぐらのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

20日（金）
午前11時～
みどり蒼生館

乳幼児のためのおはなし会
ボランティア「ぐりとぐらおはな
しの会」によるおはなし会。エプ
ロンシアター、手品など。

3/6日（金）
午前11時～
公民館ロビー・
マナビィの間

ぴよぴよおはなし会
0～2歳児対象。ミニえほん講座も
開催。

3/7日（土）
午後2時～
公民館ロビー・
マナビィの間

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

●休館日　毎週水曜（祝日の場合は翌日）・毎月月末館内整理休館日（日・祝日の場合
は翌日 / 水曜の場合は直前の月曜）・特別蔵書点検日（2 月末）

●開館時間
【本館】月～土　    9：30 ～ 18：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00
【絵本の部屋】月～土　　 9：30 ～ 17：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00

　2 月 11 日（水）は祝日のため、午前 9 時～午
後 5 時まで開館します。代わりに、2 月 12 日（木）
が休館日となりますので、ご注意ください。
　皆さんのご利用お待ちしています。

　　Library　information               図書館情報 　　

荒尾市立図書館
☎ 63-2379

※どのおはなし会も参加費無料です。

4日（水）・12日（木）
18日（水）～28日（土）
※蔵書点検のため    　　　　　　

ジャンル タイトル 著者

一般 ラクなのに美味しい驚異の弱火
調理法 山本智香

一般 身近な生きものの子育て奮闘記 稲垣栄洋

一般 できる大人の話のネタ全書 話題の達人倶楽部

一般 西鉄電車・バスのひみつ ＰＨＰ研究所

小説 奇妙な賽銭 澤田ふじ子

小説 昨日みた夢 宇江佐真理

絵本 おこだでませんように くすのきしげのり

絵本 おつきみどろぼう ねぎしれいこ

児童 妖精大図鑑 平林知子

児童 たんぽぽ色のリボン 安房直子

児童 ながいおるすばん 垣内磯子

ヤング 敗者たちの季節 あさのあつこ

ヤング 中学生の君におくる哲学 斎藤慶典

その他の新着情報は図書館だより「かもめ通信」でもご確認いただけます。

『発見！九州の滝』　　　　　
　　　　　　熊本広志　著

『なわとびしましょ』
長谷川義史　著

定番の滝はもちろん、知る人ぞ
知る滝も紹介！
寒い冬に眺める滝も味わい深い
かもしれませんよ。

ペッタンペッタンと、いろいろ
な人がリズミカルになわとびし
ます。きっとあなたもなわとび
したくなるはずです。

出版 /海鳥社

出版 / 復刊ドットコム

●日時　3月8日（日） 　　
開場：午後 3 時　
開演：午後 3 時 30 分
●場所　大ホール
●入場料　
・指定席　3,500 円
・自由席　一般　3,000 円　

高校生以下　1,000 円
※当日各 500 円増。
※未就学児の入場はできません。

●開催日　2月28日（土） 　
●場所　小ホール
●入場料（当日各 200 円増）
・一般　　　　　　　　1,000 円
・ペア（当日券無）　  　1,800 円
・シルバ ー（65 歳以上）800 円
・高校生以下　　　　　   800 円

岡
お か も と と も た か

本 知 高     
    C o n c e r t o  d e l  
      S o p r a n i s t a  
      2 0 1 4 - 2 0 1 5

世界に響く奇跡の歌声！
その声は、聴くものすべてを
美しく揺さぶる。

 高
たかくらけん

倉健 　菅
すがわら

原文
ぶ ん た

太
追 悼 映 画 祭

　　　　  『ホタル』
『トラック野郎 男一匹桃次郎』

豪
華
二
本
立
て
！

作品名 上映開始
時間

ホタル 10：00 ～
桃次郎 12：15 ～
ホタル 14：15 ～
桃次郎 16：20 ～

懐かしの昭和流行歌ショー

前
売
券
2
千
円

当
日
券
2
千
5
百
円

●日時　
3月27日（金） 
開場：午後 6 時　
開演：午後 6 時 30 分
●場所　小ホール

前売券 2,000 円
当日券 2,500 円
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市の花　梨の花

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

今月の税

（1人分あたり）
▶エネルギー 231kcal　▶たんぱく質 30.2g
▶脂質 10.1g                ▶塩分 0.6g

vol.33vol.54

◆ 材　料（2 人分）◆

人権標語

くらしのヒントあんしん
あんぜん

（平成 25 年度「解放文化祭」応募作品）

和食に乳製品をプラスすると、いいこといっぱい！
　今回は牛乳とチーズの旨味・コクがよくマッチした推進員オリジナルレ
シピです。牛乳とチーズのコクのおかげで、少ない塩分ですみ、カルシウ
ムも摂取でき、和食の欠点を見事に補っています。牛乳臭さはありません。
具はブロッコリーのほか、旬の食材であるほうれんそう、春菊、わかめや
あさりなど好きな具材でアレンジしてくださいね。

荒尾市　Arao City
面　　積

57.15 平方キロメートル
市制施行

1942（昭和17）年 4 月 1 日

荒尾市消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所 1 階荒尾市消費生活センター
問荒尾市消費生活センター　☎ 63-1173

人 の 動 き
平成 26 年 12 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 54,817 人 （ー 37） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 25,781 人 （ー 25）
女 　 性 29,036 人 （ー 12）
世 帯 数 24,150 世帯 （ー 12）

Ｋ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｕ　

‐
編
集
後
記
‐

年金相談　★要予約

▶日時　2 月 24 日（火） 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所 43 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談室　★要予約

▶日時　2 月 18 日（水）　午前 9 時 30 分～正午
▶場所　総合福祉センター
問総合福祉センター　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・水・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問宮﨑京子　☎ 62-1175　中川さおり　☎ 68-2098

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　℻ 64-2094

障がい者定期相談　★ 3 月 11 日（水）までに要予約
知的・身体・精神に障がいがある人とその家族が対象。
▶日時　3 月 18 日（水）　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
▶場所　和水町役場（本庁）
問福祉課福祉係　☎ 63-1406　℻ 62-2881

精神保健相談　★要予約
　電話で予約日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

無料認知症相談　★要予約
▶日時　2 月 12 日（木）・26 日（木）　午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

認知症の人と家族のためのつどい
▶日時　2 月 21 日（土）　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶場所　長洲町中央公民館
問認知症の人と家族の会　☎ 096-223-5164

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

子育てサポート相談
▶日時　月～金曜
▶場所　保健センター
問保健センター   ☎ 63-1133

家庭児童相談
▶日時　月・火・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶日時　❶ 2 月 5 日（木）　❷ 2 月 19 日（木）　
❸3 月5 日（木）　午後1 時～4 時
▶予約受付期間（先着 8 人）　❶ 2 月 4 日（水）まで
❷ 2 月 6 日（金）～ 18 日（水）
❸2 月20 日（金）～3 月4 日（水）
問総合案内　☎ 63-1503

行政相談
▶期日　2 月 5 日（木）・19日（木）・3 月 5 日（木）
▶時間／場所　午前10 時～正午／総合案内　 
問総合案内　☎ 63-1503

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）　 午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
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海
陽
中
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仁
田
詠え

い
い
ち一

～家族が大絶賛するおいしさ！
　　　　　　  わが家の定番に～
チーズと牛乳の洋風茶碗蒸し

牛乳���������� 150cc
卵������������ 1 個
みそ������ 小さじ 1（6 ｇ）
とろけるチーズ（細切り）	 �15 ｇ
ブロッコリー������ 小２房
無頭エビ��������� 2 尾

◆作り方◆
①ボールにみそを入れ、少しずつ牛乳

を加えてのばす。
②卵は別のボールに溶き、①を加えな

がらなめらかにする。
③器にチーズ、ブロッコリー、エビを入

れ、②を注ぐ。
④湯気のたった蒸し器に入れ、強火で 1

分間、その後弱火で 12 分間蒸す。

空
気
が
乾
燥
し
て
火

災
が
起
こ
り
や
す
い

季
節
で
す

古
い
家
電
製
品
の
漏

電
や
コ
ン
セ
ン
ト
の

ほ
こ
り
の
静
電
気
で

発
火
す
る
お
そ
れ
が

あ
り
ま
す

火
災
に
注
意
！

　近頃、荒尾市内でも火災が頻
発しています。しっかり注意しま
しょう！

火
の
用
心

よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す

消火確認を
忘れずに ストーブ

コンロ

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
12 月 10月～12月

リサイクル量（ｔ）地区還元金（円）

荒尾 28.8 135,238
万田 25.0 117,812

万田中央 9.7 48,140
井手川 7.2 35,924
中央 33.1 169,953

緑ケ丘 19.4 87,051
平井 13.9 71,768
府本 11.3 46,963
八幡 23.2 120,409
有明 17.0 82,737
清里 11.1 53,438
桜山 16.5 72,139
合計 216.2 1,041,572

固定資産税　4 期
国民健康保険税　9期

納期限  3 月 2 日（月）

納期限内に納めましょう
口座振替の人は

口座残高をご確認ください

問収納課 
☎ 63-1353・☎ 63-1362

（1人分あたり）
▶エネルギー　231kcal   ▶たんぱく質 30.2g
▶脂質　10.1g	 　▶塩分　0.6g

劣化やほこりの
確認を！
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平日夜間
小児救急診療当番医

日 曜 施設名　・　住所（行政区）　・　電話
2 月 荒尾市民病院（本里雄一） 本村 ☎ 63-1115
3 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
4 水 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115
5 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
6 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
9 月 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115
10 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
12 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
13 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
16 月 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115
17 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
18 水 荒尾市民病院（田中健） 本村 ☎ 63-1115
19 木 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
20 金 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
23 月 田宮医院 大島町 ☎ 62-0017
24 火 荒尾市民病院（足達照之） 本村 ☎ 63-1115
25 水 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
26 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
27 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

※種別　外…外科系  　
　　　   内…内科

小…小児科系 
歯…歯科系   　
眼…眼科

◆内科を子どもが受診するときは、事前に
医療機関へお問い合わせください。

やむを得ず変更になる場合があります。医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

保健センター　☎63-1133(昼間)
市役所　☎63-1111（夜間）

※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜
の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後7時～午前0時
問☎＃8000または☎096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
(大牟田市の眼科は午後6時まで)
歯…午前10時～午後4時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部災害情報指令センター
　☎69-1760

保健センター　☎63-1133（平日）
市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療
あ ら お カ レ ン ダ ー 2月

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

調剤薬局
有限会社　あけぼの薬局

（市民病院前）　☎ 63-2123
毎日営業

( 時間：午前 8 時 30 分～午後 8 時 )

イベント ※ 1 月 20 日現在予定されている行事です。日程や時間などは
　やむを得ず変更になる場合があります。
※相談の日程などは 33 ページの相談の窓口をご覧ください。
★リサイクルはすべて当日朝から

日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話

1 日

外 ふじさわクリニック 四ツ山町３丁目 ☎64-2238

内 荒尾駅前クリニック 大正町１丁目 ☎64-1895

歯 圭介歯科・矯正歯科 境崎東 ☎62-1822

眼 中山眼科医院 大牟田市吉野 ☎0944-58-0028

8 日

外 吉田整形外科クリニック 牛水上 ☎62-6200

内・小 山田クリニック 東屋形２丁目 ☎62-7722

歯 ふじもと歯科医院 野原北 ☎68-3755

眼 大牟田市立病院 大牟田市宝坂町 ☎0944-53-1061

11 水

外 荒尾脳神経外科医院 川登 ☎65-6030

内・小 山田クリニック 東屋形２丁目 ☎62-7722

歯 まえじま歯科医院 新生西 ☎68-6489

眼 米の山病院 大牟田市今山 ☎0944-51-3311

15 日

外 緑ヶ丘クリニック 緑ヶ丘２丁目 ☎64-8007

小・内 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎65-8181

歯 福嶋歯科医院 大島町３丁目 ☎62-1472

眼 まつお眼科 大牟田市青葉町 ☎0944-55-3088

22 日

外 いしかわ産婦人科 野原南 ☎68-5511

内 あだち内科胃腸科クリニック 岱洋中 ☎65-8500

歯 蔵本歯科医院 大正町１丁目 ☎62-0772

眼 石塚眼科医院 宮内出目西 ☎64-2780

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1 2 3 4 5 6 7
市民マラソン大会

（8 日予備）
陸上競技場
会長旗争奪バレー
ボール大会
市民体育館

★中央リサイクル 母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター

★八幡リサイクル
ぴよぴよおはなし
会（赤ちゃん向け）
中央公民館ロビー

まつぼっくりのお
はなし会
中央公民館ロビー
市小体連ミニバス
ケットボール大会
市民体育館

8 9 10 11建国記念日 12 13 14
市ボウリング協会
会長杯
パスカワールド

★荒尾リサイクル ★万田中央リサイ
クル
育児相談・健康相
談
10:00 ～ 10:45
保健センター

★緑ケ丘リサイク
ル
にしばるさん

（西原大神宮大祭）

健康相談
10:00 ～ 11:30
中央公民館

★清里リサイクル
解放文化祭

（～ 16 日）
人権啓発センター
児童センター
こくんぞさん

（四山神社大祭）

ぐりとぐらのおは
なし会
中央公民館ロビー
荒尾協会親睦友遊
会 GB 大会
ゲートボール場

15 16 17 18 19 20 21
FSC カップキッズ
サッカー大会
多目的広場ほか
歩け歩け万田山ハ
イキング
万田中区公民館
荒尾物語カフェ
中央公民館

★万田リサイクル ★井手川リサイク
ル
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター

離乳食教室
13:10 ～13:30
保健センター

★平井リサイクル
すくすく広場

（2 カ月児育児学
級）
9:20 ～ 9:45
保健センター

★有明リサイクル
乳幼児のためのお
はなし会
みどり蒼生館
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル

市ミニバスケット
ボール新人戦
市民体育館ほか
荒尾青年会議所杯
小学生サッカー大
会（～ 22 日）
多目的広場ほか

22 23 24 25 26 27 28
有明・不知火地区
中学卓球大会
市民体育館

★府本リサイクル ★桜山リサイクル
1 歳 6 カ月児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

3歳児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

中央公民館まつり
（～ 3/3）
中央公民館
荒 尾近 県愛 好 者
GB 大会
ゲートボール場
荒尾ダービーマッ
チ（サッカー）
多目的広場
春季中学生バトミ
ントン大会
市民体育館
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昨
年
、
創
部
11
年
目
で
初
と
な

る
都
大
路
（
全
国
駅
伝
大
会
）
へ

の
切
符
を
手
に
し
た
有
明
高
校
陸

上
競
技
部
。
出
走
で
き
る
ぎ
り
ぎ

り
の
人
数
・
5
人
で
夢
を
つ
か
み
と

り
ま
し
た
。

　

全
国
大
会
で
は
36
位
と
あ
と
一

歩
及
び
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
大
舞

台
を
走
り
ぬ
い
た
選
手
た
ち
の
表

情
は
晴
れ
や
か
で
す
。「
納
得
の
い

く
結
果
で
は
な
か
っ
た
け
れ
ど
、
良

い
経
験
が
で
き
、
自
信
に
な
り
ま

し
た
」
と
、
声
を
そ
ろ
え
ま
す
。

　

丸
橋
主
将
は
「
4
人
は
歴
代
の

部
員
の
中
で
も
一
番
力
が
あ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
経
験
を
重
ね
て
き
ま
し

た
。
そ
の
経
験
を
生
か
し
、
さ
ら

に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
、
こ
と
し
こ

そ
は
都
大
路
で
入
賞
し
て
ほ
し
い
」

と
、
エ
ー
ル
を
送
り
ま
す
。
下
級

生
は
「
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
体
づ

く
り
に
重
点
を
置
き
、
今
度
は
新

入
生
と
都
大
路
に
戻
っ
て
こ
ら
れ
る

よ
う
、い
っ
そ
う
努
力
し
ま
す
」
と
、

次
の
目
標
を
定
め
、
す
で
に
新
し

い
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
て
い
ま
す
。

　
「
5
人
し
か
い
な
い
の
で
、
一
人

で
も
欠
け
る
と
駅
伝
に
出
場
で
き

ま
せ
ん
。
な
の
で
、
自
己
管
理
を

徹
底
し
、『
自
分
が
し
っ
か
り
頑
張

ら
な
い
と
！
』
と
、
ど
の
チ
ー
ム
よ

り
も
意
識
を
高
く
持
つ
よ
う
心
掛

け
て
い
ま
し
た
」
寮
で
共
同
生
活

を
送
り
、
家
族
の
よ
う
に
固
い
絆

で
む
す
ば
れ
た
5
人
。
時
に
け
ん

か
を
し
な
が
ら
も
、
励
ま
し
合
い
、

力
を
合
わ
せ
、
数
々
の
試
練
を
乗

り
越
え
て
き
ま
し
た
。

　

昨
年
夏
、
チ
ー
ム
は
エ
ー
ス
古

川
選
手
の
故
障
と
い
う
困
難
に
見

舞
わ
れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
こ
の

こ
と
が
き
っ
か
け
で
「
ベ
ス
ト
な

状
態
で
な
い
選
手
が
い
て
も
、
残

り
の
選
手
が
さ
ら
に
力
を
つ
け
て
、

カ
バ
ー
し
な
い
と
い
け
な
い
」
と
、

強
く
意
識
す
る
よ
う
に
。
チ
ー
ム

は
一
回
り
成
長
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
こ
れ
ま
で
を
振
り
返
り
、「
た
く

さ
ん
の
声
援
の
お
か
げ
で
都
大
路

を
走
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
何
よ

り
、
こ
の
5
人
だ
っ
た
か
ら
こ
そ
、

今
ま
で
諦
め
ず
に
や
っ
て
こ
ら
れ

た
」
と
、
互
い
を
ね
ぎ
ら
い
ま
す
。

　

卒
業
す
る
丸
橋
主
将
か
ら
夢
の

タ
ス
キ
を
託
さ
れ
た
4
人
は
、
新
入

生
と
共
に
、
夢
の
続
き
・
都
大
路
を

目
指
し
、
全
力
で
駆
け
抜
け
ま
す
。

編
集

発
行

◆古川夏海　　1 区・2年生。不動のエース。県代表として都道府県対抗駅伝に 3 年連続出場。趣味は食べること。
◆吉野双葉　　2 区・2年生。ロードでは記録以上の走りを見せ、安定感のある走りに定評。趣味は音楽鑑賞。
◆髙野鈴菜　　3 区・2年生。歩幅を大きくとるストライドとスピードのある走りが持ち味。趣味は食べること。
◆丸橋茉優　　4 区・3年生。主将。スピードがあり、短い距離に強い。粘り強い走りを見せる。趣味は音楽鑑賞。
◆飯沼みのり    5 区・2 年生。昨年の県高校総体 3,000m で 3 位入賞。粘り強い走りが特徴。趣味はおかしづくり。
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