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あなたとまちを
つなぐ情報紙

［平成 27 年］ 
2015Jan　たくさんの笑顔の写真をお寄せいただき、ありがとうございました。寄せられ

た写真は全て掲載させていただきました。皆さんにとって笑顔の絶えない素敵な
一年になりますように…

お笑月だョ！全員集合



新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し
い
新

年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。
日
頃
よ
り
市
議
会
の
運
営
に
対
し
ま
し
て
、

温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
を

申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
は
師
走
に
衆
議
院
議
員
総
選
挙
と

荒
尾
市
長
選
挙
が
行
わ
れ
、
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら

の
舵
取
り
役
を
選
び
ま
し
た
。年
金
や
医
療
と
い
っ

た
社
会
保
障
制
度
の
維
持
や
財
政
再
建
な
ど
解
決

困
難
な
課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
将

来
の
子
ど
も
た
ち
が
明
る
く
希
望
の
持
て
る
、
そ

う
し
た
社
会
の
建
設
に
立
ち
向
か
う
姿
を
国
・
地

方
と
も
に
期
待
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
地
方
の
人
口
減
少
が
深
刻
化
し
、
将
来
消
滅
す

る
可
能
性
の
高
い
自
治
体
が
日
本
全
体
の
約
半
分

に
も
上
ぼ
る
」
と
の
内
容
を
日
本
創
成
会
議
が
昨

年
発
表
し
ま
し
た
。
都
市
部
へ
若
者
が
流
出
し
、

地
域
が
維
持
で
き
る
限
界
を
超
え
る
と
い
う
も
の

で
す
。
そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
私
た
ち
は
そ

れ
ぞ
れ
の
地
域
の
持
つ
魅
力
を
掘
り
起
し
、
守
り

育
て
る
活
動
を
今
後
と
も
続
け
て
い
く
必
要
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。

荒
尾
市
に
は
万
田
坑
や
荒
尾
干
潟
な
ど
の
他
に

も
、
地
域
で
活
躍
さ
れ
て
い
る
人
の
宝
も
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
方
々
を
中
心
と
し
て
、
市
内
各
所

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
広
島

で
の
土
砂
災
害
や
長
野
県
に
あ
る
御
嶽
山
の
大
規

模
な
噴
火
災
害
な
ど
多
く
の
自
然
災
害
が
発
生
し
、

各
地
に
大
き
な
爪
痕
を
残
し
ま
し
た
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
荒
尾
の
宝
で
あ
り
、
世
界
の

宝
で
あ
る
「
万
田
坑
」
が
政
府
か
ら
世
界
遺
産
候

補
と
し
て
推
薦
さ
れ
、
昨
年
10
月
に
は
イ
コ
モ
ス

に
よ
る
現
地
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
昨
年
は
、

市
民
の
皆
様
や
関
係
団
体
が
中
心
と
な
っ
て
、「
万

田
坑
周
辺
の
清
掃
活
動
」、「
万
田
坑
フ
ェ
ス
タ
」

が
行
わ
れ
、
こ
と
し
は
「
世
界
遺
産
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
in
三
池
」
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
様

と
一
緒
に
な
っ
て
機
運
を
高
め
て
い
き
な
が
ら
、

こ
と
し
６
月
頃
の
世
界
遺
産
登
録
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

他
に
も
荒
尾
に
は
世
界
に
誇
る
宝
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿
地
に
登
録
さ
れ
、

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
が
現
実
化
し
た「
荒
尾
干
潟
」、

孫
文
と
の
絆
が
礎
と
な
り
、
昨
年
は
中
国
上
海
市

で
「
孫
文
と
宮
崎
滔
天
企
画
展
」
を
開
催
し
た
「
宮

崎
兄
弟
の
生
家
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の

宝
を
一
過
性
の
も
の
で
は
な
く
、
継
続
し
て
輝
か

せ
続
け
る
た
め
に
、
皆
様
と
一
緒
に
な
っ
て
盛
り

に
あ
る
荒
尾
の
さ
ま
ざ
ま
な
魅
力
を
一
つ
に
ま
と

め
、市
民
み
ん
な
で
「
荒
尾
の
魅
力
」
を
作
り
上
げ
、

育
て
て
い
く
こ
と
が
、荒
尾
市
が
こ
れ
か
ら
も
「
ふ

る
さ
と
荒
尾
」
と
し
て
輝
い
て
い
け
る
道
な
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

こ
と
し
4
月
に
行
わ
れ
る
統
一
地
方
選
挙
で
私

た
ち
市
議
会
議
員
も
改
選
を
迎
え
ま
す
。
定
数
が

現
在
の
22
人
か
ら
18
人
に
な
り
ま
す
が
、
18
人
そ

れ
ぞ
れ
が
地
域
の
課
題
を
市
民
の
皆
様
と
共
有
し
、

解
決
に
向
か
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
施
策
を
考
え
て
い

き
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
施
策
を
実
施
す
る
荒
尾

市
行
政
が
「
市
民
生
活
の
向
上
と
市
政
の
発
展
」

と
い
う
道
か
ら
外
れ
な
い
よ
う
に
、
議
会
と
い
う

場
を
通
じ
て
し
っ
か
り
と
監
視
し
、
協
議
を
行
っ

て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

こ
と
し
も
市
民
の
皆
様
が
健
康
で
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
努
力

し
て
参
る
所
存
で
す
。
ど
う
か
本
年
も
議
員
活
動

と
議
会
運
営
に
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

荒
尾
市
議
会
議
長　
迎 

五
男

上
げ
て
い
く
こ
と
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　
「
有
明
海
沿
岸
道
路
（
Ⅱ
期
）」
は
関
係
団
体
の

皆
様
の
お
か
げ
で
、
ま
た
一
歩
、
大
き
く
前
進
い

た
し
ま
し
た
。
こ
の
路
線
は
、
定
住
促
進
や
地
域

振
興
を
進
め
て
い
く
上
で
核
と
な
る
も
の
で
す
。

競
馬
場
跡
地
活
用
と
一
体
に
な
っ
て
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
。
荒
尾
市
民
病
院
に
つ
き
ま
し
て
は
、

施
設
の
老
朽
化
が
著
し
い
こ
と
か
ら
「
新
病
院
建

設
基
本
構
想
」
を
策
定
し
、
建
て
替
え
に
向
け
て

動
き
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

有
明
高
校
陸
上
部
の
全
国
高
校
女
子
駅
伝
大
会

の
初
出
場
や
荒
尾
高
校
ラ
グ
ビ
ー
部
の
７
回
目
の

全
国
大
会
出
場
な
ど
ス
ポ
ー
ツ
で
の
活
躍
な
ど
昨

年
は
明
る
い
話
題
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。

　

こ
と
し
も
直
面
す
る
課
題
と
真
摯
に
向
き
合
い

な
が
ら
、
子
育
て
支
援
や
高
齢
者
の
健
康
な
ど
市

民
生
活
の
向
上
に
努
め
、
市
民
が
幸
福
を
実
感
で

き
る
「
し
あ
わ
せ 

優
都 

あ
ら
お
」
の
実
現
を
目
指

し
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
り
一
層
の
ご
理
解

と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
本
年
も
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
素

晴
ら
し
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
ま

し
て
年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

荒
尾
市
長　
前
畑 

淳
治

荒尾市長　前
まえはた
畑　淳

じゅんじ
治荒尾市議会議長　迎

むかえ
　五

いつお
男

写真撮影地：荒尾干潟　写真提供：西
にしむら

村誠
まこと

さん
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広報あらおは見やすく読み間違えにくいユ
ニバーサルデザインフォントを使用してい
ます。

荒 尾市ホームページ  
http://www.city.arao.lg.jp/

携 帯電話専用サイト（通信費は閲覧者負担）
http://www.city.arao.lg.jp/defaultM.aspx

声の広報［文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙］　

　　          問福祉課福祉係 ☎ 63-1406

　習字・ピアノ・水泳・生け花を
習っています。特に水泳が一番好
きで、クロールと背泳ぎの練習を
頑張っています。この間、お兄ちゃ
んの誕生日ケーキをお母さんと手
作りしました。食べることと料理
を作ることが大好きなので、将来
はパテシィエになりたいです。

を 書 き ま し た題 字

◤ お も な 内 容 　　m a i n  c o n t e n t s

市長・議長　新年のごあいさつ 2
はじめての HAPPY BIRTHDAY など 4
中学生の税についての作文 5
まちの話題 6
子育てのひろば 10
保健・健康 12
市民病院からのお知らせ 14
しあわせ　実感　まちづくり　2 15
荒尾市公営企業財政状況を公表します 16
荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！ 18
くらしの情報 19
試験・募集・イベント 23
図書館情報 26
文化センター情報 27
相談の窓口など 28
あらおカレンダー 31

万田小学校　2 年
倉
く ら た あ い り

田 愛 理 さん

January  2015  vol.1468
Arao City Public Relations

広報あらおはじめての
HAPPY　BIRTHDAY

★荒尾市強調月間★

1月は「あいさつの月」

朔ちゃん誕生日おめでと
う！いっぱい食べて大き
くなってね！

元気いっぱいの結葵ちゃ
ん☆毎日笑顔をありがと
う！大好きだよ！

早く一緒にバスケットが
したいな！
　　　　　　　　父より

元気なあにかチャン。た
くさん食べて大きくなっ
てね！

元気いっぱいな楓くん♡
♡お兄ちゃんと仲良く大
きくなってね！！

　赤
あかほし

星朔
さ く と

士君（新生）

中
なかやま

山結
ゆ き

葵ちゃん（牛水） 西
にしもり

守 鯨
いさな

君（宮内出目西）

ピーターズ亜
あ に か

仁花ちゃん
　　　　（増永）

園
そ の だ ふ う ま

田楓真君 （岱洋西）

●申込締切　毎月 10 日
（2 月生まれの人は 1 月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル写
真・名前（ふりがな）・誕生日・
性別・行政区・電話番号・30 字
ほどのメッセージを添えて、秘書
広報課へメールで提出。
●応募先　
kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか
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荒尾第三中学校３年
     中

なかはら
原瑞

み ず き
希さん

詳
し
く
調
べ
て
み
る
と
所
得
税
や
た

ば
こ
税
、
自
動
車
税
な
ど
、
約
五
十

種
類
も
の
税
金
が
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。

税
金
は
、
私
た
ち
国
民
の
た
め
に

様
々
な
場
面
で
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

私
が
毎
日
学
校
へ
通
い
、
当
た
り
前

の
よ
う
に
勉
強
が
で
き
る
の
は
、
税

金
を
使
っ
て
机
や
イ
ス
、
教
科
書
、

そ
し
て
校
舎
が
準
備
さ
れ
て
い
る
か

ら
で
す
。
公
立
中
学
校
の
生
徒
一

人
あ
た
り
に
対
す
る
税
負
担
は
、
約

百
万
円
だ
そ
う
で
す
。

「
私
た
ち
中
学
生
は
、
そ
ん
な
に
た

く
さ
ん
の
補
助
金
を
受
け
て
い
る
の

か
！
」
と
驚
き
ま
し
た
。
税
金
の
お

か
げ
で
、
毎
日
楽
し
く
学
校
生
活
を

送
れ
て
い
る
の
だ
と
思
う
と
、
税
金

は
あ
り
が
た
い
も
の
で
あ
り
、
税
金

を
納
め
て
く
れ
て
い
る
人
に
感
謝
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
、
そ
ん
な
に
税
金
を
使
わ
せ
て

も
ら
っ
て
い
る
の
だ
か
ら
、
し
っ
か

り
勉
強
を
が
ん
ば
り
、
こ
れ
か
ら
の

未
来
を
支
え
る
一
人
と
し
て
国
の
力

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、
税
金
の
使
い
道
な

ど
を
正
し
く
理
解
す
る
こ
と
で
、
税

私
た
ち
の
学
校
は
今
年
か
ら
新
校

舎
が
で
き
、
き
れ
い
な
教
室
で
毎
日

気
持
ち
よ
く
勉
強
し
て
い
ま
す
。
ク
ー

ラ
ー
や
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
も
あ
り
、
こ

ん
な
に
立
派
な
校
舎
を
誰
の
お
金
で

建
て
た
の
だ
ろ
う
と
疑
問
に
思
い
ま

し
た
。

そ
こ
で
、
学
校
の
先
生
に
聞
い
て

み
る
と
「
税
金
だ
よ
。」
と
教
え
て
下

さ
い
ま
し
た
。
私
は
新
校
舎
が
で
き

た
こ
と
で
、
今
ま
で
は
関
心
の
な
か
っ

た
税
金
に
興
味
を
持
ち
、
税
金
が
ど

の
よ
う
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
の

か
知
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

私
が
税
金
と
聞
い
て
思
い
浮
か
ぶ

の
は
、
消
費
税
だ
け
で
す
。
し
か
し
、

金
が
私
た
ち
の
生
活
に
必
要
な
も

の
で
あ
る
こ
と
が
分
か
る
と
思
い

ま
す
。
そ
れ
と
共
に
、
気
持
ち
よ

く
納
税
し
て
も
ら
う
た
め
に
も
、

私
た
ち
は
真
面
目
に
学
校
生
活
を

送
り
、
税
金
が
無
駄
に
な
ら
な
い

よ
う
に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

税
金
は
私
た
ち
に
と
っ
て
身
近

な
も
の
で
す
が
、
そ
の
使
い
道
な

ど
に
つ
い
て
は
あ
ま
り
知
ら
れ
て

い
ま
せ
ん
。「
税
金
が
な
く
な
っ
て

し
ま
っ
た
ら
、
今
の
当
た
り
前
の

暮
ら
し
が
当
た
り
前
で
は
な
く
な

る
。」
私
た
ち
は
そ
の
こ
と
を
ち
ゃ

ん
と
理
解
し
、
税
金
に
つ
い
て
真

剣
に
考
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
た
、
も
っ
と
税
金
を
知
る
機
会

が
増
え
れ
ば
、
た
く
さ
ん
の
人
に

理
解
が
得
ら
れ
、
気
持
ち
よ
く
納

税
し
て
も
ら
え
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

熊
本
県
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
優
秀
賞

「
気
持
ち
よ
く

納
税
し
て
も
ら
う
た
め
に
」

公平な納税にご協力を！

中学生の税についての作文
平成 26 年度中学生の「税についての作文」（主催：税を考える週間実行委員会）に荒尾・

玉名地域の中学生から 2,187 編の応募があり、本市からは次の４人の作品が優秀作品に選
ばれました。優秀賞の荒尾第三中学校 3 年・中

なかはら
原瑞

み ず き
希さんの作品を紹介します。

●熊本県納税貯蓄組合連合会優秀賞
「気持ちよく納税してもらうために」　
荒尾第三中学校３年　中

なかはら
原瑞

み ず き
希さん

●荒尾市長賞
「私が調べて思った税」　
荒尾海陽中学校３年　藏

くらもと
本愛

あ ゆ
悠さん

●荒尾市教育長賞
「税金への感謝」　
荒尾第四中学校１年　佐

さ と う
藤咲

さき
さん

●玉名荒尾地区青色申告会連合会会長賞
「私たちの生活と税金」　
荒尾第四中学校１年　髙

たかおか
岡紅

もみじ
さん



ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

有明優都戦略

11/17

11/23

11/16

11/29

独特の模様と枝の曲線美
　　   　　　   ～小岱松の剪定会＆盆栽展～

　　中国から教職員が来荒
　　 　    　～中国教職員招へいプログラム～

赤や黄色に染まった　秋の小岱山
　　 　 　　　　　　   ～紅葉狩りウォーク～

清掃活動で世界遺産登録を後押し
　　 　～荒尾市スポーツ少年団万田坑清掃～

きれいな花でおもてなし
　　       　　　 ～グリーンアベニュー植栽～

荒尾市の木・小岱松は幹の表面にある独特の
模様が珍しい松です。この日、減り続ける小岱
松を保護・育成する活動を行う小岱松保存会は
文化センターで小岱松の剪定会を行いました。
同会の会員と一般参加者の丁寧な剪定で小岱松
は見事な枝ぶりになりました。

また、11 月 28 日～ 30 日の 3 日間に渡り、
同会は文化センターで盆栽展を開催。来場者は
無骨で優美な小岱松をじっくり鑑賞し、楽しん
でいました。

国連大学主催の国際教育交流事業として、中
国から教職員 33 人が本市を訪れました。

中国の教職員は宮崎兄弟の生家、万田坑、荒
尾干潟、市内の小・中・支援学校などへの訪問
や一般家庭で食事などをして過ごすホームビ
ジットを体験。「地方でも都市部と同じようなカ
リキュラムで丁寧な授業が行われているので、
関心しました」と、感想を寄せました。

これからも荒尾市は宮崎兄弟や孫文の友情の
歴史を礎に中国との交流を推進していきます。

府本地区協議会主催で紅葉狩りウォークが行
われました。およそ 150 人の参加者は府本登山
口駐車場を発着に不戦の森と観音寺を折り返す
5㎞ほどのコースをウォーキング。赤く色づい
た紅葉を満喫しました。初めて参加した夫婦は

「いつも小岱山を車で通っていますが、歩くと新
しい発見ができて面白いです」と、話しました。
　ふかした金山産カライモの振る舞いや開催 10
回を記念して地元で採れた農産物が当たる抽選
会も行われ、にぎわいを見せました。

荒尾市スポーツ少年団は万田坑一帯で清掃活
動を行いました。ジュニア卓球クラブ、ＭＪＳ
Ｃサンビーノ（サッカー）、少林寺拳法荒尾、荒
尾Ｊドリーム（野球）、府本ソフトボールクラブ
の 5 団体から 100 人ほどが参加。万田坑の世界
遺産登録への機運を盛り上げようと、ごみを拾
い、爽やかな汗を流しました。親子で参加した
人は「息子は初めて見る万田坑に驚いていまし
た。郷土の歴史に触れることのできる良い機会
になりました」と、話していました。

宮内交差点から池黒池付近までの 1.8㎞ほどの
区間にあるグリーンアベニューにノースポール
の苗およそ 1,800 株を植えました。

地域の人や観光客に花を楽しんでもらおうと
第一小学校の生徒など 40 人ほどが参加。生徒
たちは「きれいに咲いてほしいね」「通りを歩く
のが楽しみだね」と、話しながら、丁寧に花苗
を植えました。花苗を植え後には、鉢植えが当
たるじゃんけん大会や荒尾消防署見学が行われ、
子どもにも大人にも大好評でした。

▶
盆
栽
展
で
は
小
岱
松
の
苗
木
の
無
料
配

布
も
あ
り
、
来
場
者
に
好
評
で
し
た
。

▶
19
日
、
中
国
の
教
職
員
は
市
役
所
を
訪

れ
、
前
畑
市
長
を
表
敬
し
ま
し
た
。

▶
紅
葉
は
府
本
地
域
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

隊
な
ど
が
大
切
に
お
世
話
し
て
い
ま
す
。

▶
例
年
は
運
動
公
園
を
清
掃
し
て
い
ま
す

が
、今
回
初
め
て
万
田
坑
を
清
掃
し
ま
し
た
。

▶
み
ん
な
で
協
力
し
て
、
あ
っ
と
い
う
間

に
花
苗
を
植
え
終
わ
り
ま
し
た
。

11/5 朝ごはんで荒尾のみんなを元気に
  　　　　　　　    ～あらお食育推進交流会～

あらお食育推進交流会をあらおシティモール
で開催しました。本市では「あら、あら、おいしか、
楽しかバイ！毎月 19 日はみんなそろって朝ごは
ん」をスローガンに毎月 19 日を「あらおの食
育デー」と定めています。交流会には、食育関
係者が参加し、朝食を食べない子どもを減らし、
朝食内容を充実させようと活発な意見交換が行
われました。参加者は「今度の行事に『あらお
の食育デー』を取り入れて、朝食の大切さを子
どもたちへ伝えていきます」と、話していました。

▶
地
区
ご
と
に
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
朝

食
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。

11/19～22

1_ 原料には高級エジプト綿を
100% 使 用しています。2・
3_ 荒尾の和糸を生み出す紡績
の機械。4_ 一枚一枚手作業で
縫製しています。5_あらおシ
ティモールで好評発売中で
す。

究極の着心地をお届け
～第一紡績株式会社　「荒尾の和糸Ⓡ」を市内で販売開始～

　第一紡績株式会社（増永）は究極の着心地を
追求した綿 100％の純国産最高級紳士肌着「荒
尾の和糸Ⓡ」を開発・製造しました。
　紡績・編立・加工・縫製を一貫して行えるの
は国内では荒尾工場だけです。その強みやノウ
ハウを生かし、他社には真似できないこだわり
ぬいた逸品に仕上がりました。
　市内では、あらおシティモール 2 階の鶴屋百
貨店で荒尾の和糸Ⓡをお買い求めいただけます。
ぜひ一度、お試しください。

2

54

3

11/18

1

▶
荒
尾
の
和
糸
の
企
画
・
開
発
に
携
わ
っ

た
髙
本
崇
史
さ
ん
。
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ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

地域の活動　掲示板　
やはた秋祭り荒尾地区文化祭みどりまつり 緑ケ丘音楽祭

玉ねぎ苗収穫

ビーチボールバレー大会

ペタンク大会認知症サポーター養成講座グラウンドゴルフ大会

チューリップ植え付け史跡探訪ウォーキング野外音楽堂花植え

荒尾地区協議会 八幡地区協議会

よかまち中央会 一小校区元気づくり委員会平井校区元気づくり委員会

桜山地区協議会 清里地区協議会

みどりが丘元気かい

桜山げんきかい

緑ケ丘地区協議会

荒尾地区協議会

八幡地区協議会

11/16

11/1611/9

11/2211/16

11/9

11/23

11/16

11/16

11/23 11/25 11/30

11/30 12/112/1 12/3

12/6

楽しくエコを学び自然に親しむ
  　　　　　　　　　～あらお環境フェスタ～

空き教室でソフトウェア開発
 　　　    ～事業所新設に関する協定調印式～

荒尾の新しい特産へ
  　　　　　　　～荒尾産オリーブ販売開始～

よかまち荒尾を目指して
～全国優良民生委員児童委員協議会表彰報告～

思いやりで溢れるまちへ
  　　　　　　　　　～人権フェスティバル～

エコパートナーあらお市民会議は中央公民館
であらお環境フェスタを開催しました。

ゴーヤのグリーンカーテンの表彰、巣箱・た
こ作り教室、有明高専の学生によるロボットの
実演・操作体験や食用油を使った廃油キャンド
ル作りなどが行われ、多くの来場者でにぎわい
ました。自転車を漕いで発電して綿菓子を作る
ブースもあり、子どもたちに大人気でした。

参加者は体験しながら楽しくエコを学び、自
然に親しんでいました。

ソフトウェア大手の株式会社ニッセイコム（本
社：東京都）が荒尾市への進出を決定。熊本県
の立会いの下、市は同社と熊本県庁で立地協定
を締結しました。同社は旧荒尾第二小学校北校
舎の空き教室を改修し、４月から事業を開始す
る予定です。今後、東京や大阪にあるパッケー
ジソフトや受託システムの開発部門を荒尾市に
集約し、雇用数 50 人ほどの事業所となる見込み
です。同社の武

たけもと
本社長は「地元での雇用を増やし、

地域の活性化に貢献したい」と、話していました。

荒尾市オリーブ生産組合は荒尾で採れたフ
レッシュなオリーブを使った新漬けと搾りたて
のオリーブオイルの販売を青研で開始しました。

収穫量が少ないため、数量限定販売ですが、
昨年より一段とおいしいオリーブができました。
　「しょっぱくなくておいしい」「食べやすいの
で友人の分も買いにきた」と、リピーターのお
客さんも多く、大好評です。

美容や健康にもお薦めのオリーブ。ぜひ一度、
ご賞味ください。

荒尾市民生委員児童委員協議会連合会（会長：
植
うえまつりくろう

松陸朗さん）が全国優良民生委員児童委員協
議会表彰を受け、市役所で前畑市長に報告を行
いました。

見守り模擬訓練やあいさつ運動が高く評価さ
れた同会。今後は子どもたちに地域安全マップ
を作成してもらう事業も予定しているそうです。

植松会長は「荒尾はよかまちと言ってもらえ
ように、これからもみんなで力を合わせて頑張
ります」と、意気込みを語りました。

人権フェスティバルを文化センターで開催し
ました。展示部門では市内の学校などから人権
に関する作品が多く寄せられました。ステージ
部門では小・中学生などが劇や歌で意見を発表。
人権講演会では「こけ枝

し
のほのぼの人権噺

ばなし
」とい

う演題で落語家の桂
かつら

こけ枝
し

さんが講演しました。
　来場者は「子どもたちの実体験に基いた意見
発表がとても素晴らしかったです。人を思いや
ることのできる素敵な大人になってほしい」、と
話していました。

▶
自
転
車
発
電
機
体
験
。
職
員
が
発
電
の

仕
組
み
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
し
た
。

▶
固
い
握
手
を
交
わ
す
真
崎
県
商
工
観
光

労
働
部
長
、
株
式
会
社
ニ
ッ
セ
イ
コ
ム
武

本
社
長
、
前
畑
市
長
。（
左
か
ら
）

▶
オ
リ
ー
ブ
に
は
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

を
増
や
す
働
き
も
あ
り
ま
す
。

▶
京
極
理
事
、
前
畑
市
長
、
植
松
会
長
、

前
川
副
会
長
。（
左
か
ら
）

▶
フ
ィ
ナ
ー
レ
で
は
、
歌
と
踊
り
で
会
場

が
一
つ
に
な
り
ま
し
た
。

　　全国大会出場チームが指導
　　 　   　　　　　　 ～タグラグビー教室～

小学生を対象に 3 回にわたり、タグラグビー
教室を陸上競技場グラウンドで開催しました。
　2 年ぶりの全国大会出場を決めた荒尾高校ラ
グビー部が中心となって、子どもたちを指導。
高校生のお兄さんたちから優しくアドバイスを
もらいながら、子どもたちはボールを片手に思
いっきり走り回っていました。

参加者は「ボールをパスするのが難しかった」
「トライを決めることができて、うれしかった」
と、口々に笑顔で話していました。

▶
小
学
生
チ
ー
ム
と
高
校
生
チ
ー
ム
に
分

か
れ
て
対
戦
し
ま
し
た
。

12/6・13・20
有明優都戦略
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ひろば名 内容 場所

こじか
☎68-0055

●月曜・火曜・金曜…わらべ歌・絵本など。（2・12日は休み）
●木曜の午前中は０歳児対象（予約制）…8・15日はわらべ歌・絵本・身体測

定。22・29日はわらべ歌・ベビーマッサージ。（1日は休み）
こじかのBambi

（増永1800番地）

7日
14日
21日
28日

（水）
（水）
（水）
（水）

親子リトミック
親子ヨガ
園庭あそび
親子ダンス

●自由活動日…今月はお休み こじかひろば
（桜山保育園）

なかよしひろば
☎62-0749

8日
15日
22日
29日

（木）
（木）
（木）
（木）

ソフトエアロビ
リズム遊び
親子体操
造形あそび

●自由活動日…月曜・火曜（12日は休
み）・16日（金）

  わらべ歌・絵本の読み聞かせ・折り紙あ
そびなど

なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

13日
20日
27日

（火）
（火）
（火）

音楽あそび
体育あそび
英語あそび

●自由活動日
…水曜・木曜（1日は休み）
　歌あそび・製作あそびなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

日（曜）
時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

7 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健セ
ンター 2 階会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

9 日（金）

10:30 ～ 12:00

ラクテア ベビマ
原口助産師・松髙助産師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で
/ 生後 2カ月～ハイハイ頃、定員20人 / オイル代のみ 500円 / 前日までに要予約

松髙
☎ 090-2966-2220　

happy-smile-j.t.s.k.k-478412@
ezweb.ne.jp

14 日（水）

10:00 ～ 11:30

あかちゃんクラブ
赤ちゃんの発達を促すおもちゃ作りと関わり方を学びます。/ あそびのアトリエ ( 牛水
837) で /0 才児の親子 5 組 / 親子 1000 円 ( おもちゃ材料費 )/ 事前に要予約

あそびのアトリエ
谷口

☎ 090-8404-7188

15 日（木）

10:00 ～ 12:00

ママの憩い場　in　あらお
たくさんのママに参加してもらいたいおしゃべりの場です。ぽっかぽかな時間を過ごしません
か？/ 中央公民館和室で / 妊婦さんや新米ママ、ベテランママなど全てのお母さん / 無料

子育て支援ワーカーズぽっかぽか
☎ 080-2792-3913

pokkapoka-house@
docomo.ne.jp

17 日（土）

9:45 ～ 11:30
わくわくランド
小麦粉粘土 / 小鳩幼稚園で / 水筒・タオル持参 /15 日（木）までに連絡 / 無料

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

19 日（月）

9:45 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で YOGA ＆ DANCE。11 時からは自由あそび。／あけぼの幼稚園で／水筒・バスタオル
持参／無料／ 16 日（金）までに連絡

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

21 日（水）

10:00 ～ 11:30
ゆりかご広場
楽しく歌ってママと一緒に合奏 / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

21 日（水）

11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（Baby ダンス）
色をいかした子育てと心と体の成長を促すダンスの親子サークルです。パパ・ママ・おじいちゃ
ん・おばあちゃんもどうぞ。/JN ダンスクラシックで /０～ 8 歳 /1家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

24 日（土）

11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（色育）
色をいかした子育てと心と体の成長を促すダンスの親子サークルです。
/JN ダンスクラシックで /０～ 8 歳 /1家族で 500 円

山田
☎ 090-9078-2777

2/4 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健セ
ンター 2 階会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

どれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。（日・祝日は休園）
各ひろばでは、月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

子育てのひろば すくすく子育て Child

平成 27 年度学童保育の利用申請を受け付けます 問子育て支援課　☎ 63-1417

●実施場所
校区 クラブ名（実施場所） 申・問（受付時間）

一小
学童クラブあおば

児童と高齢者・障害者交流拠点
　「あおば」［旧青葉幼稚園］

☎ 62-5500
（8:30 ～ 17:30）

万田小
荒尾万田学童クラブ

（旧荒尾第二小学校北校舎 1 階）
☎ 69-0170

（14:30 ～ 17:30）

中央小
荒尾中央学童クラブ

（児童養護施設シオン園内「海心館」）
☎ 62-3181

（13:00 ～ 17:30）

緑ケ丘小
カンガルー学童クラブ

カンガルーハウス
［メゾン・ド・緑ケ丘 2 階］

☎ 65-8655
（8:30 ～ 17:30）

府本小
八幡小

小岱学童クラブ
（府本幼稚園）

☎ 080-4880-0242
（13:30 ～ 18:00）

桜山小 小鳩児童クラブ
（小鳩幼稚園）

☎ 68-1104
（9:00 ～ 18:00）

●対象　小学生（新 1 年生を含む）
※低学年優先。
●募集定員　各クラブとも若干名
●募集受付期間
1 月 22 日（木）～ 1 月 31 日（土）
※各施設の休日は除きます。
※現在利用している人も、継続を希望する場

合は申請書の提出が必要です。
※申し込みや保育料・保育時間など、詳しく

は各クラブにお問い合わせください。
※初回利用するときには、入会金（継続の場

合は年度当初の保険代）が別に必要です。
※学校から学童保育の場所まで、行きは徒歩

で、帰りは保護者の迎えが必要です。ただ
し、小岱学童クラブ利用の八幡小児童には
学童クラブから八幡小へ迎えがあります。

（別途料金必要）
※新１年生は４月１日（水）から利用できま

す。

　保護者が昼間家庭にいない子どもを預か
り、子どもの健全な育成と保護者の仕事と子
育ての両立を応援します。

●利用可能期間
①通常の保育期間：毎週月～土曜
②長期休暇期間（春・夏・秋・冬休み）
※日・祝日・お盆・年末年始は実施しません。

　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこと
が あ る と き は、 気 軽 に
ご相談ください。1 月の
母子保健事業日程は 31
ペ ー ジ の あ ら お カ レ ン
ダーをご覧ください。

問保健センター
☎ 63-1133

2月

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）、くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

種別 日（曜） 対象者 受付時間 会場
すくすく広場

（2カ月児育児学級） 19 日（木） 平成 26 年 12 月生まれ 9:20 ～ 9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

1 歳 6カ月児健診 25 日（水） 平成 25 年 7 月生まれ 12:30 ～ 13:45
3 歳児健診 27 日（金） 平成 23 年 8 月生まれ 12:30 ～ 13:45
育児相談 10 日（火） 育児について相談がある人

（親子でお越しください） 10:00 ～ 10:45

母子健康手帳発行 3 日（火）
17 日（火）

受付後、母親学級を 1 時間 30
分開催します。できるだけ妊
婦さん自身がお越しください。

  9:45 ～ 10:00

離乳食教室 18 日（水）
生後 4 ～ 6 カ月ほどの子ども
の保護者。11日（水）までに
要予約。参加費 200 円

13:10 ～ 13:30

3 カ月児健診 委託医療機
関にご相談
ください。

平成 26 年 10 月生まれ 委託医療機関
にご相談くだ

さい。
委託医
療機関9 カ月児健診 平成 26 年 4 月生まれ

Q. 受診票はどこでもらえますか？
A. 保健センターで行われるすくすく広場（2カ月児育児学級）で
交付しています。転入などで、受診票を持っていない人は保健セ
ンターにお問い合わせください。
Q. 健診はいつ受けたらいいですか？
A. 各健診を受ける時期は、生まれた月によって決まっています。
個別通知はありませんので、毎月の広報紙・市ホームページ・す
くすく広場で配布した母子保健事業日程表でご確認ください。
Q. 対象月に受け忘れたら受診できませんか？
A. 翌月でも受診できますので、早めに受けてください。

乳児健診を
受けましょう

　3 カ月児健診と 9 カ月児健診は市
内委託医療機関（下記参照）で受け
る個別健診です。健診は子どもの成
長発達を確認する大切な機会なので、
必ず受けましょう。

健
診
Ｑ
＆
Ａ
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保健・健康 のびのび健康 Health

あなたの善意、お待ちしています
愛の献血

● 4 日（日）
▽あらおシティモール
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　12 時 45 分～午後 4 時
● 8 日（木）
▽第一製網（株）
　午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
▽荒尾市民病院
　午後 1 時～ 4 時
● 16 日（金）
▽あらおシティモール
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　12 時 45 分～午後 4 時
● 29 日（木）
▽ポリテクセンター荒尾
　午前 9 時 30 分～ 11 時 45 分
※ 400ml のみ、体重 50kg 以

上の人

健 康 相 談
　心や体の健康について、困っ
たことや心配なことがある人は、
気軽にご相談ください。
● 8 日（ 木 ）
▽中央公民館
　午前 10 時～ 11 時 30 分
●13 日（ 火 ）
▽保健センター
　午前 10 時～ 10 時 45 分
※相談日以外でも、保健センター
　で職員が相談をお受けします。

1 月の健康づくり 短い時間で気分転換♪

問保健センター　☎63-1133

series for Healthy Life

健康って気持ちいい！
vol.58

　年末年始、慌しく過ごしているうちに、心身共に
疲れていませんか。
　自分に合ったストレス解消法を見つけて、リフレッ
シュしましょう。

　楽な姿勢でお腹に手を当て、口から５秒ほど息を吐き、お腹の中の空
気を全て出し切ります。３秒休んだあと、新鮮な空気を送り込む気持ち
でゆっくり鼻から息を吸います。これを数回繰り返します。

　ゆっくり呼吸を吐きながら、肩や首を大きく回してみましょう。朝や
夜だけでなく、仕事の合間なども効果的です。

【朝のストレッチ】
　筋肉が伸びたり縮んだりするたびに、脳に刺激が送られ、脳のスイッ
チが入り、活動的に動き出すことができます。

【夜のストレッチ】
　一日が終わる頃には、重力に逆らって体を支えた首、肩や腰周りなど
は疲れています。筋肉をゆっくり伸ばすことで、反射的に筋肉が緩み、
緊張が解け、寝つきもよくなります。

問保健センター　☎ 63-1133

① 腹式呼吸ですっきり

② ストレッチですっきり

けんけつちゃん

朝
と
夜
の
ス
ト
レ
ッ

チ
で
は
得
ら
れ
る
効

果
が
違
い
ま
す
。

息
を
吐
い
て
吸
う
！

　認知症の人を支援する人は、認知症の人が理解できない
言動を繰り返すと、対応に行き詰ってしまうことがよくあり
ます。それが続くとストレスを感じ始め、ついには「どうし
て分からないの？」「どうしてできないの？」と、認知症の
人を責めてしまうこともあります。このとき、認知症の人は
できなくなったことや分からなくなったことを周りから指摘
されることで不安感や不快感を感じ、内心ではとても苦し
んでいます。
　支援者は認知症の症状からくる「できなくなったこと・分
からなくなったこと」に嘆くのではなく、その人らしさに目
を向け、認知症の人の立場に立って、「できること・分かる
こと」に向き合ってください。認知症の人が困っていること
を改善することで、結果的に支援する側が困っていること
の改善にもつながります。認知症の人と接する中で
困ったことがあれば、自分ならどう接してほし
いか置き換えて考えるようにしましょう。
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

　このコーナーでは専門家などが認知症
に役立つ情報をお届けします。

シリーズ　認知症

転ばぬ先の杖
県認知症介護指導者      
      西

にしむらてつお
村哲夫

▲このようなキットを送ります。

「はたちの献血」キャンペーン
　１月～２月は「はたちの献血」キャ
ンペーン期間です。みんなで献血の
輪を広げましょう！400 ｍＬ献血・成
分献血にご協力ください。

問保健センター

問保健センター

　☎ 63-1133

☎ 63-1133

　大腸がんやポリープがある場合、
便が大腸の患部を擦るように通過す
るため、若干の出血があります。検
査では、そのわずかな出血の有無を
調べます。
　1 月 14 日（水）から対象者に大腸
がん検診の無料クーポン券・検診手
帳・採便容器を送ります。

●対象者（基準日：平成 27 年 3 月 31 日）
荒尾市に住民票がある 41・46・51・56・61 歳の人
※対象者のうち、平成 26 年 5 月と 12 月に実施した複合（集団）

検診で、大腸がん検診を既に受けた人は今回の検診を受ける
必要はありませんので、クーポン券は郵送していません。

●実施期間　1 月 19 日（月）～ 2 月 19 日（木）
●検診方法　同封している容器に 2 回分の便を採り、クーポン
券を同封して郵送で提出。
●注意事項　無料クーポンは平成 26 年 4 月 20 日現在で荒尾市
に住民登録をしている対象者に送っています。平成 26 年 4 月
21 日以降に荒尾市へ転入した人は、保健センターにお問い合わ
せください。

●対象者　①荒尾市に住民票がある下表の年齢の人
年齢 生年月日
65 歳 昭和 24 年 4月2 日 ～ 昭和 25 年 4月1 日
70 歳 昭和 19 年 4月2 日 ～ 昭和 20 年 4月1 日
75 歳 昭和 14 年 4月2 日 ～ 昭和 15 年 4月1 日
80 歳 昭和 9 年 4月2 日 ～ 昭和 10 年 4月1 日
85 歳 昭和 4 年 4月2 日 ～ 昭和 5 年 4月1 日
90 歳 大正 13 年 4月2 日 ～ 大正 14 年 4月1 日
95 歳 大正 8 年 4月2 日 ～ 大正 9 年 4月1 日
100 歳 大正 3 年 4月2 日 ～ 大正 4 年 4月1 日

　成人用肺炎球菌の予防接種の助成（3,500 円）は１人
につき一生に１回だけです。平成 26 年度の助成対象は下
記の①～③のいずれかの条件に該当する人で、これまでに
成人用肺炎球菌の予防接種を受けたことがない人です。

③荒尾市に住民票がある 60 歳以上 65 歳未
満の人で、心臓・じん臓・呼吸器の機能・
ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障
害がある人。

②荒尾市に住民票がある 101 歳以上の人
※ 101 歳以上の人が対象になるのは今年度だけ。

※ 4 月 1 日以降に接種する場合は全額自己負
担となります。また、平成 26 年 9 月 30 日
までに任意接種としてすでに接種している
人は今後も対象となることはありません。

※ 平 成 27 年 度 ～ 平 成 30 年 度 は、65 歳・
70 歳・75 歳・80 歳・85 歳・90 歳・95 歳・
100 歳の誕生日を迎える人が対象になり
ますが、平成 31 年度以降は 65 歳の人だ
けが対象になります。

※助成の対象になる医療機関は限られていま
す。詳しくは広報あらお 10 月号 13 ペー
ジをご覧ください。

無料クーポンで大腸がん検診
（便潜血反応検査）を受けましょう

3 月 31 日（火）までに
成人用肺炎球菌の予防接種を受けましょう
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～ 看護師・助産師・薬剤師・看護補助者　随時募集中 ～
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください　問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

参加しませんか？健康についての教室

インフルエンザを予防する 5 つのポイント

●日時　1 月 9 日（金）
午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
●テーマ　
冬に負けない糖尿病
●講師　小

こ ば や し

林理
り え こ

恵子（看護師）
問代謝・内分泌内科外来　
☎ 63-1115

◆どれも参加費無料で、地域医療研修センター（市民病院・南病棟４階）で行います。

●日時　1 月 23 日（金）
           午後 3 時～ 4 時
●テーマ　
血圧と血圧の薬について
●講師　梶原一郎（医師）
安
や す む ら

村理
り さ

沙（薬剤師）
問中央病棟 2 階　☎ 63-1115

①予防接種を受ける。
　予防接種を受けて抗体ができるまで 2 週間かか
ります。抗体は 5 ケ月間ほど持続します。
②咳エチケットに気をつける。
　咳やくしゃみをしたときは、ティッシュなどで
口と鼻を押さえ、他の人から顔をそむけ、鼻汁・

●日時　1 月 15 日（木）
           午後 3 時～ 4 時
●テーマ　免疫の要でもある
胃腸を元気にするために
●講師　
西
に し は ら

原敦
あ つ こ

子 ( 管理栄養士）
問看護部長室　☎ 63-1115

糖尿病教室　瑞鳳会 心臓病教室市民公開講座

　このコーナーでは、各地区で縁の
下の力持ちとして頑張っている人に
スポットを当て、ご紹介します。

第 7 回

⑦平井地区の取り組み

　平井地区は唐
からさきぐう

崎宮や孝
こ う じ ょ つ ま

女津麻顕彰碑など数多
くの史跡がある地域です。
　平井地区協議会では、明るい地域社会づくり
を目指し、平井ふるさと祭りや平井フェスタなど
を開催しています。また、平井校区元気づくり委
員会では地域資源を活用して、岩本橋鯉のぼり
まつりや平井地区史跡探訪ウォーキングを開催
しています。1

まつい・てるひろ  昭和 15 年生まれ。上井
手上在住。前・平井校区元気づくり委員会岩
本橋部会長。趣味はグラウンドゴルフ。

まつした・たかひさ　昭和 26 年生まれ。川
北在住。昨年度まで 10 年間、平井地区協議
会事務局を務める。趣味は天体観測。

Matui Teruhiro  松井輝弘

Matushita Takahisa  松下隆久

協力し合い　共に歩む
　
月
1
回
、
ふ
れ
あ
い
部
会
で
は
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

足
の
不
自
由
な
人
も
参
加
さ
れ
る
の

で
、
う
れ
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　

元
気
づ
く
り
事
業
で
は
岩
本
橋
周

辺
に
鯉
の
ぼ
り
と
矢
旗
を
掲
揚
す
る

「
岩
本
橋
鯉
の
ぼ
り
ま
つ
り
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。
期
間
中
、
40
日
間
ほ
ど

掲
揚
し
ま
す
が
、
風
が
強
い
と
鯉
の

ぼ
り
が
破
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
悪
天
候
の
と
き
は

鯉
の
ぼ
り
を
下
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
以
前
は
、
西
山
前
同
会
委
員

長
と
そ
の
作
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
次
第
に
地
区
住
民
な
ど
多

く
の
人
か
ら
協
力
を
得
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
現
在
は
、
イ
ベ
ン

ト
の
準
備
な
ど
地
区
協
議
会
と
互
い

に
力
を
合
わ
せ
て
行
っ
て
い
ま
す
。

　

今
後
も
地
区
協
議
会
と
支
え
合
い
、

自
分
が
携
わ
っ
た
こ
と
に
は
何
事
に
も

責
任
を
持
っ
て
、活
動
し
て
い
き
ま
す
。

1 _ 岩本橋。江戸時代末に架けられた貴重な石造眼
鏡橋で県指定重要文化財に指定されています。2 _
平井フェスタ。平井小学校・ＰＴＡ・地区協議会
の三者で開催しており、学習発表会、ＰＴＡバザー
や竹馬・けん玉などの伝承遊びが行われます。3 _
史跡探訪ウォーキング。史跡の良さを再認識する
ことで、郷土愛を深めようと開催されています。2 3

平井校区元気づくり委員会　ふれあい部会長　松井輝弘さん

さまざまな世代の記憶に残るイベントを

2

平井地区協議会　企画・運営委員長　松下隆久さん
　

地
区
協
議
会
で
の
活
動
を
通
し
て
、

自
分
た
ち
で
企
画
し
た
イ
ベ
ン
ト
を
地

区
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
で
、

や
り
が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。
参
加
者

の
楽
し
そ
う
な
笑
顔
を
見
る
こ
と
が
で

き
る
と
、
と
て
も
う
れ
し
い
で
す
ね
。

　
毎
年
８
月
に
「
平
井
ふ
る
さ
と
祭
り
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に

日
本
の
風
習
を
知
っ
て
ほ
し
い
の
で
、
浴

衣
を
着
て
来
場
し
た
子
に
は
祭
り
の
食

品
バ
ザ
ー
券
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
の
浴
衣
姿
は
お
年
寄

り
に
も
大
好
評
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
さ

ま
ざ
ま
な
世
代
に
親
し
ま
れ
る
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
、
皆
さ
ん
の
記
憶
に
残
せ
る

よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

　

平
井
地
区
は
豊
か
な
自
然
と
多
く
の

史
跡
に
恵
ま
れ
た
地
域
で
す
。
平
井
小

学
校
の
校
門
か
ら
見
え
る
四
季
折
々
の

景
色
も
趣
深
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。
今

の
素
晴
ら
し
い
環
境
を
保
ち
つ
つ
、
地
域

を
発
展
さ
せ
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
旧
年
中
は
、
多
く
の
市

民
の
皆
様
に
本
院
を
ご
利
用
い
た

だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
こ
と
し
も「
市
民
を
愛
し
、

市
民
に
愛
さ
れ
る
病
院
へ
」
と
い

う
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
の
ご
と
く
、

皆
様
の
期
待
と
信
頼
に
応
え
ら
れ

る
よ
う
、
安
全
で
質
の
高
い
医
療

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
く
所
存

で
す
。

本
院
で
は
病
院
理
念
を
「
荒
尾

市
民
病
院
は
地
域
住
民
の
健
康
の

維
持
・
増
進
に
努
め
、
患
者
中
心
の

安
全
で
質
の
高
い
医
療
の
提
供
を

目
指
し
ま
す
」
と
定
め
、
実
践
し

て
参
り
ま
し
た
。
荒
尾
市
内
唯
一

の
急
性
期
病
院
で
あ
り
、
城
北
地

域
唯
一
の
「
地
域
が
ん
診
療
連
携

拠
点
病
院
」、「
脳
卒
中
急
性
期
拠

点
病
院
」、「
急
性
心
筋
梗
塞
急
性

期
拠
点
病
院
」
の
指
定
を
受
け
て

い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
医
療
支
援

病
院
、
基
幹
型
研
修
病
院
の
認
可

も
受
け
、
地
域
完
結
型
医
療
を
目

指
し
、
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

昨
年
12
月
、
有
明
地
域
医
療
連

携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
シ
ス
テ
ム
を
開

始
し
ま
し
た
。
本
院
と
地
域
の
医

療
機
関
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
つ

な
が
り
、
同
意
を
得
た
患
者
さ
ん

の
採
血
・
Ｃ
Ｔ
な
ど
の
画
像
や
カ

ル
テ
の
一
部
な
ど
本
院
で
の
検
査

デ
ー
タ
を
紹
介
医
と
共
有
す
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

築
46
年
が
経
過
し
た
病
院
の
建

屋
は
耐
用
年
数
、
耐
震
基
準
や
施

設
基
準
に
鑑
み
、
建
て
替
え
は
喫

緊
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
現

在
、
新
築
移
転
の
計
画
を
検
討
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
市
内
唯
一
の
中
核

病
院
と
し
て
、
地
域
に
密
着
し
た

医
療
を
実
践
し
、
良
い
病
院
づ
く

り
に
励
み
ま
す
。
こ
と
し
も
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
荒
尾
市
病
院
事
業
管
理
者　

　
　
　
　
　
　
　
大お

お
し
ま嶋

壽ひ
さ

海み

痰などが付いたティッシュはすぐにふた付きのご
み箱に捨ててください。咳が出るときはマスクを
着用しましょう。
③手洗い・うがいをする。
④湿度を 50 ～ 60％に管理する。
⑤休息とバランスの良い食事で抵抗力を高める。
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荒尾市公営企業の

資本的収支
収　入 1 億　133 万円

企業債 0 円
補助金 1,533 万円
他会計出資金 8,600 万円

支　出 3 億 3,336 万円
建設改良費　　　      　　　       4,133 万円
企業債償還金　　     　  　　2 億 8,459 万円
医学生奨学金貸付金 300 万円
看護学生奨学金貸付金 370 万円
開発費 74 万円

 収支差額　　　　　　            △ 2 億 3,203 万円

貸借対照表
固定資産 23 億 8,965 万円 負債

固定負債
流動負債

22 億 1,453 万円
5 億 7,824 万円

16 億 3,629 万円

流動資産 15 億   617 万円 資本
資本金
剰余金

16 億 8,129 万円
38 億 7,198 万円

△ 21 億 9,069 万円

資産合計 38 億 9,582 万円 負債・資本合計 38 億 9,582 万円

収益的収支

収支差額　4 億 7,721 万円

　市民病院では「中期経営計画」に基づいて経
営改善を進めてきました。具体的には次のよう
な改善に取り組みました。
●常勤医師確保（＋ 3 人・うち研修医 1 人）
●診療技術部員確保（＋ 4 人）
●医学生・看護学生奨学金制度の活用
　病院事業の収益的収支は、単年度収支で 4 億
7,721 万円の純利益を得て 5 年連続で黒字決算
となりました。機器などの整備は、がん放射線
治療器・リニアックに強度変調放射線治療とＩ
ＭＲ T を追加装備し、システムの充実を図りま
した。また、心臓アンギオ透視装置の更新を行
いました。今後も地域にとって必要な医療を継
続できるよう、急性期医療を中心に安心・安全
な医療を提供し、経営の安定化を図ります。

※新会計制度移行処理に伴う特別損失（退職引当金など）
14.3 億円の計上により、収支差額はー 6.5 億円ですが、
旧会計制度に置き換えると、＋ 5.9 億円になります。

資本的収支
収入 2 億 8,763 万円

企業債 1 億 7,560 万円
補助金 1,810 万円
他会計出資金 9,393 万円

支出 9 億 6,252 万円
建設改良費 2 億 622 万円
企業債償還金 7 億 3,509 万円
医学生奨学金貸付金 1,680 万円
看護学生奨学金貸付金 265 万円
開発費 176 万円

収支差額 △ 6 億 7,489 万円

主な実績 単位 : 立方メートル
1 日最大配水量 15,822
1 日平均配水量 15,590
1 日平均有収水量 14,063

主な実績 単位 : 立方メートル
1 日最大処理水量 14,636
1 日平均処理水量 11,612
1 日平均有収水量 10,651

水道業務の状況

下水道業務の状況

契約給水戸数・給水人口
区分　　年度 25 年度 26 年度
給水戸数 20,861戸 22,376 戸
給水人口 49,232 人 53,050 人

契約水洗化戸数・水洗化人口
区分　　年度 25 年度 26 年度
給水戸数 14,693 戸 14,801戸
給水人口 33,266 人 33,475 人

有収水量・配水量  単位 : 万立方メートル

区分　　年度 25 年度 26 年度
有収水量 252 257
配 水 量 284 285

有収水量…家庭や事業所に取り付けられている
水道メーターで量った実際に使用さ
れた水量。

配 水 量…配水池から市内へ送り出された水量。

有収水量・排水量  単位 : 万立方メートル

区分　　年度 25 年度 26 年度
有収水量 220 195
排 水 量 231 213

排水量…各家庭や事業所から下水道へ排出さ
　　　　れた水量。

収益的収支

収益的収支

資本的収支
収入 136 万円

企業債 0 円
工事負担金 136 万円
他会計負担金 0 円
国庫補助金 0 円

支出 1 億 3,957 万円
建設改良費 3,669 万円
企業債償還金 1 億 288 万円

収支差額 △ 1 億 3,821 万円

資本的収支
収入 1,634 万円

企業債 0 円
国庫補助金 0 円
他会計負担金 0 円
受益者負担金 1,634 万円

支出 2 億 9,826 万円
建設改良費 2,155 万円
企業債償還金 2 億 7,671 万円

収支差額 △ 2 億 8,192 万円

貸借対照表
固定資産 116 億 7,289 万円 負債

固定負債
流動負債

2 億 7,133 万円
7,264 万円

1 億 9,869 万円
流動資産 7 億 6,034 万円 資本

資本金
　自己資本金
　借入資本金
剰余金

121 億 6,190 万円
70 億 8,822 万円
26 億 1,847 万円
44 億 6,975 万円
50 億 7,368 万円

資産合計 124 億 3,323 万円 負債・資本合計 124 億 3,323 万円

資本的収支
収入 2 億 4,590 万円

企業債 1,460 万円
工事負担金 417 万円
他会計負担金 344 万円
補助金など 2 億 2,369 万円

支出 4 億 1,162 万円
建設改良費 2 億 919 万円
企業債償還金 2 億 243 万円

収支差額 △ 1 億 6,572 万円

　収益的収支は単年度収支で 3,664 万円の純
利益となりました。少子高齢化・人口減少時
代を迎えるとともに、節水意識の向上により、
給水収益は減少傾向です。
　中長期的展望に立ち、一層の経費削減に向
けた内部努力を推進し、経営基盤の強化に努
めていきます。

※平成 26 年度から下水道事業会計は公営企業会計
に移行したため、平成 25 年度決算は広報あらお
11 月号（平成 25 年 11 月発行）をご参照ください。

財政状況を公表します
病院事業会計上・下水道事業会計

収益的収支平成 25 年度水道事業決算の概要

平
成
26
年
度
上
半
期
業
務
状
況
　
平
成
26
年
４
月
１
日
～
９
月
30
日

平
成
25
年
度
　
決
算
　
平
成
25
年
４
月
１
日
～
平
成
26
年
３
月
31
日

収支差額　△ 6 億 5,144 万円

収支差額　3,664 万円

収支差額　4,373 万円

収支差額　1 億 5,584 万円

患者数の状況　　　　　　　　　 
区分　　　　　　年度 24 年度 25 年度 26 年度

入
院

延患者数 40,962 人 41,567 人 40,323 人
1 日平均患者数 224 人 227 人 220 人

病床利用率 83.5％ 84.7% 82.1%
平均在院日数 16.4 日 16.2 日 17.0 日

外
来

延患者数 42,607 人 42,182 人 43,586 人
1 日平均患者数 341 人 337 人 349 人

平成 25 年度決算の概要

平
成
26
年
度
上
半
期
業
務
状
況
　
平
成
26
年
４
月
１
日
～
９
月
30
日

平
成
25
年
度
　
決
算
　
平
成
25
年
４
月
１
日
～
平
成
26
年
３
月
31
日

業務の状況

給与費

32 億
7,054 万円

59%
材料費

10 億
9,420 万円

20%

経費 13%
6 億
9,200 万円

減価償却費 5%
2 億 7,470 万円

その他 3%
1 億 7,254 万円

医業収益 91%
54 億 708 万円

医業外収益 6%
3 億 7,399 万円

2 億 12 万円
特別利益 3%

減価償却費
1 億 7,807 万円

43%

減価償却費

3 億
110 万円

52%

委託料
5,812 万円

14%

支払利息 11%
4,438 万円

支払利息
15%
8,518 万円

特別損失
11%
6,343 万円

その他
23%
9,692 万円

その他 19%
1 億
1,123万円

料金収入
3億6,506万円

80%

人件費
4,000 万円

10%

長期前受金戻入

9,548 万円
21%

その他
0.1%
69 万円

その他
0.01%
5 万円

※割合は小数点以下を四捨五入しているので、
全て足しても 100% にはなりません。

荒尾市企業局マスコットキャラクター
　　　　　「あらぞうくん」

収益的収支

給与費
13 億
3,416 万円

34%

材料費

特別損失

5 億
6,672 万円

14 億
3,102 万円

15%

37%

9%
3 億
5,020 万円

支払利息
12%
9,165万円

その他 23%
1億7,543万円

経費

減価償却費 4%
1 億 5,096 万円

その他 1%
1,622 万円

医業収益 91%

減価償却費

2 億 3,425 万円
31%

人件費

1 億 646 万円
14%

委託料
1 億 5,301 万円

20%

28 億 9,361 万円

医業外収益 6%
2 億 422 万円

1 億 1 万円
特別利益 3%

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

人件費
1,929 万円

3%

料金収入
3 億 5,300 万円

48%

他会計負担金
5,000 万円

7%

他会計補助金
2 億円

27%

長期前受金戻入
1 億 3,302 万円

18%

料金収入
7億2,060万円

90%

その他 10%
7,684 万円
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問生涯学習課世界遺産推進室
☎ 63-1681

問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157

荒尾の宝 万田坑を世界遺産へ !

荒尾干潟探鳥会 成人式 新春バドミントン大会

万田坑世界遺産推薦記念冠事業 申請受付中！
詳しくは市ＨＰへ

明治以前からの西洋の窓口であり、西洋と科学や技術を交流する伝統
のあった長崎には、造船分野では長崎造船所、石炭産業分野では高島炭
坑と端

は し ま
島炭坑が設けられました。

長崎造船所では現存する日本最古の蒸気機関を動力とする曳
ひ き あ

揚げ装置
を備えた小

こ す げ し ゅ う せ ん ば
菅修船場、当時の東洋最大のドライドックである第三船

せんきょ
渠、

現在も稼働する日本初の電動クレーン・ジャイアント・カンチレバーク
レーンの導入などにより、国際的にも認められる貨客船の建造に成功。
日本の造船技術はわずか 50 年余りで世界水準に肩を並べました。

1868（明治元）年、蒸気船の燃料として石炭の需要が高まり、佐賀藩
とスコットランド商人トーマス・グラバーは長崎沖の高島に日本初の洋
式海洋炭鉱・高島炭坑を開発しました。その後、高島炭坑の技術を受け
継ぎ、発展させた海底炭坑・端島炭坑を開発。島影が軍艦に似ることか
ら軍艦島と呼ばれた端島炭坑には、最盛期、5,300 人ほどが居住してい
ました。しかし、エネルギー政策の転換により、1974（昭和 49）年に
閉山し、無人島となりました。現在は坑口などの生産施設跡や護岸遺構
が残っています。

その他、長崎造船所最古の建造物である旧
き ゅ う き が た ば

木型場、長崎港を眺望する迎
賓館の占

せんしょうかく
勝閣、トーマス・グラバーのビジネス拠点であり、現存する最

古の木造洋風建築でもある旧グラバー住宅も構成資産に含まれています。

　荒尾干潟では多くの野鳥を
観察できます。市の鳥「シロチ
ドリ」をはじめ、ハマシギやダ
イゼンなどもたくさん飛来し
ています。一緒にバードウォッ
チングを楽しみましょう。

　「敬愛　情熱　知性　明朗」
がテーマの成人式。久しぶり
に同級生と再会し、語り合い
ませんか。未来の荒尾を担う
皆さんのご参加お待ちしてい
ます。

　初心者からベテラン選手ま
でが集うバドミントンのオー
プン大会です。県外からも多
くの選手が出場します。ダブ
ルスとシングルスで優勝を争
います。

【期日】　1 月 11 日（日）
【場所】　蔵満海岸
問日本野鳥の会熊本県支部　
安尾　☎ 090-3015-1420

【期日】　1 月 11 日（日）
【場所】　文化センター
問生涯学習課
☎ 57-8125

【期日】　1 月 18 日（日）
【場所】　市民体育館
問バドミントン協会事務局　
宮本　☎ 090-2855-3574

明治日本の産業革命遺産　九州・山口と関連地域
第 8回　	 長崎エリア

小
こすげしゅうせんば

菅修船場跡

端
は し ま

島炭鉱

旧グラバー住宅

シリーズ※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP   　　  

日 本に住む 20 歳から 60 歳未満の全ての人は国民年金に加入し、保
険料を納めることになっています。（20 歳になる前に就職し、厚生

年金などに加入している人は手続き不要）
　国民年金は、老後の生活保障だけでなく、万が一、病気やケガで障が
いが残ったときや一家の働き手が亡くなったときなど、私たち自身や私
たちの家族を守ってくれます。ただし、加入の届出や保険料の納め忘れ
があると、年金が受けられないこともありますので、忘れず国民年金に
加入し、保険料を納めましょう。
　学生や収入が少ないため保険料を納めることが難しい人は、「学生納付
特例」や「若年者納付猶予」など保険料の支払いを猶予する制度があり
ます。国民年金の加入手続きと併せて申請してください。

20 歳になったら国民年金 問健康生活課国保年金係　☎ 63-1327
　玉名年金事務所　☎ 74-1638

国民健康保険の 70 歳未満の医療費の自己負担限度額が
1月から変わります

問健康生活課国保年金係　
☎ 63-1327

●年金手帳は大切に保管を！
　公的年金制度では、全て
の制度に共通して使われる
基礎年金番号が用いられて
います。加入記録や保
険料の納付状況を管理
する番号で、年金につ
いての手続きに必要
です。大切に保管し
てください。

● 1 月からの自己負担限度額（月額）

所得※ 1 区分 区分 限度額

一定以上所得者

901 万円を
超える世帯 ア

252,600 円＋
（総医療費―842,000 円）×１％

【多数回該当※ 2　140,100 円】
600 万円を超え
901 万円以下の

世帯
イ

167,400 円＋
（総医療費―　558,000 円）×１％

【多数回該当　93,000 円】

一　　　般

210 万円を超え
600 万円以下の

世帯
ウ

80,100 円＋
（総医療費―267,000 円）×１％

【多数回該当　44,400 円】

210 万円
以下の世帯 エ 57,600 円

【多数回該当　44,400 円】

住民税非課税世帯 オ 35,400 円
【多数回該当　24,600 円】

所 得区分を細分化することで
それぞれの所得に応じた負

担になるように限度額が変わり
ます。昨年、8 月以降に申請し
た 70 歳未満の人に交付している

「限度額適用認定証」、「限度額適
用・標準負担額減額認定証」の
有効期限は平成 26 年 12 月 31
日までです。1 月以降の新しい区
分表示での認定証は、昨年、12
月下旬に郵送していますので、
ご確認ください。

※１_ 基礎控除後の金額。
※２_ 過去 12 カ月間に同一世帯で高額療
養費の支給を 4 回以上受けた場合の 4 回
目以降の限度額。

広報あらおへの感想や意見をお寄せください 問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157　℻ 63-1145

●提出方法　
感想や意見・名前・住所・年齢・電話番号を記入し、
郵送、FAX、E メールのどれかで提出。
※様式は自由。
●提出先    
〒 864-8686（住所不要）
荒尾市役所　秘書広報課広報広聴係
E メール：kouhou@city.arao.lg.jp

広 報紙を読んでの感想、今後取り上げてほしい
こと、広報紙の発行が月 1 回であることへの

意見（平成 24 年 3 月号までは月 2 回発行）や荒
尾市への思いなどをお聞かせください。お寄せい
ただいた皆さんからの声は今後の広報紙作りに生
かしていきます。
　なお、それぞれの意見に個別回答はしませんの
で、ご了承ください。

2015.01 Arao City 1819 Arao City 2015.01



※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

市営住宅空家補充入居待機者を追加募集します 問建築住宅課住宅管理係
☎ 63-1491

●募集住宅　桜山団地（A ～ D 棟・E ～ K 棟）
●間取り　住宅によって異なります。
●家賃　入居者の収入に応じて決まります。
●入居資格
① 国税・地方税を滞納していない人
② 同居する親族がいる人（事実婚状態の人や婚約

者を含む）
③ 入居しようとする家族全員の収入が申込収入基

準の範囲内にある人
④ 住宅に困っていることが明らかな人
⑤ 荒尾市内に住み、収入がある人を連帯保証人に

できる人
⑥ 申込者と同居者が暴力団員でない人
⑦ 市営住宅の明渡し請求を受けたことのない人
⑧ 今まで市営住宅家賃の滞納がない人（過去に市

営住宅に入居していた人も含む）
●入居の申込収入基準
・一般階層　月額所得 15 万 8,000 円以下

標準世帯（親子４人家族）の場合
…世帯の年収 447 万 1,999 円以下

補 充入居待機者の追加募集を行います。申し込
んだ人は、抽選を行って入居順位を決定し、

待機者として登録します。その後、希望団地に空
家が生じたときに実態を調査し、適正と認められ
る人に入居順位に従って空家を紹介していきます。
ただし、すぐに入居できるものではありません。
平成 26 年度空家補充（平成 26 年 6 月抽選）で待
機中の人も申し込みできます。

・裁量階層（障がい者・中学生以下の子どもがい
る世帯など）
月額所得 21 万 4,000 円以下
標準世帯（親子 4 人家族）の場合

…世帯の年収 531 万 1,999 円以下
●申込用紙配布
・日時　2 月 2 日（月）～（土・日・祝日を除く）

午前 9 時～午後 5 時
・場所　市役所 2 階　建築住宅課
●申込受付
・日時　2 月 16 日（月） ～ 20 日（金）

午前 9 時～午後 5 時
・場所　市役所 2 階　建築住宅課
●入居順位抽選会
・日時　2 月 26 日（木）

午前 10 時～（受付：午前 9 時 30 分～）
・場所　文化センター　第一会議室
●待機期間
次回募集の抽選日の前日（6 月中旬頃）まで

▲桜山団地 A ～ D 棟・E ～ K 棟（左から）

平成 27年度　広報あらお　小学生の皆さんの「題字」募集！ 問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157

●対象　市内の小学校に通う新 1 年生～新 6 年生
●内容　平成 27 年度「広報あらお」の題字（12 回分）
●応募方法　縦 12cm ×横 33cm の白用紙に横書きで

「あらお」と墨書きし、作品に①住所②名前（ふりがな）
③学校名④新学年⑤電話番号を書いた紙を添えて直接秘
書広報課へ持参（土・日・祝日・年始年末を除く）する
か郵送で応募。
●応募期限　1 月 30 日（金）必着
●採用者の発表　広報あらお 3 月号で発表します。こ
れまで未掲載の人を優先して採用します。応募多数の場
合は抽選です。

●注意事項
①採用された人は「広報あらお」と「荒尾市

ホームページ」に学校名・学年・名前・イン
タビュー・顔写真を掲載します。

②応募作品は返却しません。また、応募しても
らった題字に色をつけるなどの加工をする場
合があります。

●応募先　
〒 864-8686（住所不要）
荒尾市役所　秘書広報課　「題字」係

荒尾市ふるさと応援寄附金のＰＲをお願いします 問政策企画課政策経営室
☎ 63-1273

「生 まれ育ったふるさとを応援したい、自分と関わ
りが深い地域に貢献したい」という人が、その

自治体に寄付した場合、個人住民税・所得税が一定額
まで控除される「ふるさと納税制度」が平成 20 年に
創設されてから、これまでに 1,132 万円（119 件）の
寄付をいただきました。

荒尾市では、お寄せいただいた寄付金を「荒尾市ふる
さと応援基金」として積み立て、本市の活性化のため、
寄付者が指定した事業に活用します。

市外の家族や知り合いが帰省されたときに、ぜひ PR
していただきますようお願いします。

毎 年たくさんのご応募をいただく広報あらおの表紙
に掲載する題字を募集します。

採用された人には、学校のお昼休みに広報担当者がイ
ンタビューに伺います。小学生の皆さんのたくさんの
力作をお待ちしています。

●寄付の状況（平成 26 年 11 月末現在）
事業の種類 件数 金額

1. 歴史・文化等振興事業 16 件 35 万 4 千円

2. 地域の元気づくり事業 7 件 18 万円

3. 子育て等支援事業 15 件 40 万円

4. 生きがい・医療・福祉等支援事業 16 件 102 万 6,500 円

5. 自然・環境保全事業 9 件 17 万 5,500 円

6. 市長におまかせ 56 件 918 万 8,400 円

合計 119 件 1,132 万 4,400 円

●寄附金控除額
寄付金の 2 千円を超える部分について、居

住地の住民税（所得割）の 1 割ほどを限度に
所得税と翌年度に課税される住民税から税額
控除されます。
●申込方法

申込書は電話などで政策企画課へご請求い
ただくか、市ホームページから取り寄せてく
ださい。
※市ホームページからの申し込みもできます。

1_ 万田坑に設置した総
合案内板。2_ 荒尾干
潟の生態を観察できる
双 眼 鏡。3_ 国道 389
号に設置した PR 看板。
◆ 1 ～ 3 のような事業
に寄附金を活用してい
ます。 3

1 2

3

●募集期間　1 月 6 日（火）～ 2 月 6 日（金）
●閲覧場所　子育て支援課、市役所総合案内、市役
所情報公開コーナー、市民サービスセンター、市
ホームページ

●提出方法　
決められた意見提出書に、住所・名前（または団
体名）・電話番号などを記入し、持参するか、郵送、
FAX、E メールのどれかで提出。
※電話や口頭での意見の提出は受付できません。
※お寄せいただいた意見は、市ホームページで公

表しますが、個人情報は公表しません。また、
それぞれの意見に個別回答はしません。

●提出先    〒 864-8686（住所不要）
荒尾市役所　子育て支援課

               E メール：kosodate@city.arao.lg.jp

パ ブリックコメントとは、自治体などの公的機
関が条例などを制定するときに、事前に案な

どを公表し、広く意見や改善案などを募集するも
のです。子ども・子育て支援法に基づき、幼稚園・
保育所などの施設や地域での子ども・子育て支援
サービスなどについて、今後５年間の事業計画を
定めます。皆さんの意見をお寄せください。

荒尾市子ども・子育て支援事業計画（案）の
パブリックコメントを実施します

問子育て支援課
☎ 63-1417　℻ 62-2881
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　　　informations for living              くらしの情報
※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。
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イ 荒尾市史講演会

●日時　1 月 17 日（土）　
午後 1 時～ 4 時 30 分（予定）
●場所　文化センター　会議室 1・2
●テーマ（仮）　
第 1 部「近代日本の発展と万田坑」
第 2 部「国境を越えた宮崎兄弟の活
動とその魅力」
●講師　元荒尾市史編集委員長　

猪
い か い

飼隆
たかあき

明さん
●定員　60 人ほど
●申込締切　1 月 13 日（火）
問生涯学習課　☎ 63-1681

募 身体障がい者
ソフトウェア開発訓練生

●訓練内容　
情報処理技術習得訓練
●訓練期間　
平成 27 年 4 月～平成 29 年 3 月
●訓練場所　身体障害者ソフトウェ
ア開発訓練センター（益城町）
●対象　
次の条件を全て満たすハローワーク
に求職の申し込みをした人
・身体障害者手帳を持つ人
・高校卒業（卒業見込みを含む）と

同等以上の能力のある人
・特別な介助を必要としない人
※詳しくはお問い合わせください。
●定員　10 人
●申込締切　1 月 21 日（水）
●受講料　
1 年目…およそ 3 万 3 千円
2 年目…およそ 2 万円
問県立高等技術専門校
☎ 096-378-012

募 チャレンジプラザあらお
に入居しませんか

　新たに創業を予定している人や新
事業への挑戦を目指す起業家に、共
益費だけの負担での事業スペース提
供や経営・技術相談などを行います。
●場所　チャレンジプラザあらお

( 西原町 1 丁目 3-1)
・1 部屋 20㎡
・24 時間入退室可
※賃料・駐車場料金は無料。月額

14,000 円の共益費は自己負担。
●対象　
・創業を予定している個人・団体、

企業を設立して５年以内の中小企
業者

・将来の発展が見込めるスタートアッ
プ段階の企業や個人事業主など

●募集期限　
2 月 16 日（月）　午後 5 時　
問産業振興課　☎ 63-1432

イ フリースクール
ソフィア相談会

　不登校児童生徒とその保護者や不登
校児童生徒の支援に携わる人たちへの
相談会です。
●日時　1 月 31 日（土）

午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●場所　大牟田文化会館
●内容　フリースクールソフィアの
説明、個別相談
●申込方法　電話申し込み
※当日参加もできます。
※個別相談希望者は事前予約が必要。
●参加費　無料
問フリースクールソフィア　
☎ 0944-52-8889

イ マーケティングセミナー
売れるアイデア発想法

　営業・販売・マーケティング担当者
向けの実践セミナーを開催します。
●日時　２月３日（火）

午前 10 時～午後 5 時
●場所　チャレンジプラザあらお
●講師　
ストラテジー＆タクティクス株式会社
代表取締役社長　佐

さ と う

藤義
よしのり

典さん
●定員　先着 20 人
●受講料　5,000 円
問荒尾商工会議所　☎ 62-1211

イ 55歳以上の
無料個別相談会

　再就職・起業・社会参画したいなど、
生涯現役をめざす 55 歳以上の皆さ
んの相談に１対１でお応えします。
●日時　
1 月 14 日（水）、28 日（水）
午前 10 時～午後 3 時
※毎月第２・４水曜にも開催中。
●場所　
ハローワーク玉名　２階会議室
●対象　55 歳以上の人
問総合人材センター　原田
☎ 096-223-5726

募 働く女性の家（エポック荒尾）主催講座

子育てママの楽育セミナー 災害時高齢者生活支援講習

日時 1/14、21、28、2/4、18
全水曜 10:00 ～ 12:00 1/21（水）13:30 ～ 15:30

内容 自分らしい子育てのヒントを一緒に探
します。ママ友づくりもできます。

いざというとき、尊い命を救助するた
めの知識と技術を学びます

対象 ６カ月～小学 3 生の子を持つ母親 誰でも
定員 20 人

講師 子育てネット NP ありあけ
深
ふかうら

浦淳
あ つ み

美さん、吉
よ し だ ち は る

田千晴さん 日本赤十字社　熊本支部指導員

参加費 2,000 円 /5 回（資料代など） 300 円（資料代など）

●託児　無料（要事前予約。）　
※講座は要事前申し込み。　問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 64-2884

イ 販路拡大「ネットショッ
プ開設講座（基礎編）」

●日時　
1 月 22 日（木）　午後 7 時～ 10 時
●場所　
荒尾商工会議所　会議室
●講師　
ヤフー株式会社 ソーシャルアクショ
ン室　ビジネスコンサルタント 
小
お ざ わ

澤富
ふ じ お

士男さん
●定員　先着 30 人
●申込期限　1 月 16 日（金）
●受講料　無料
問荒尾商工会議所　林下
☎ 62-1211

　　試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

イ 児童センター　豆まき

　泣いて笑って、鬼さんと遊びましょ
う。児童センターの鬼さんは優しい
よ！
●日時　2 月 1 日 ( 日 ) 午後 2 時～
●場所　児童センター　遊戯室
●参加費　無料
問児童センター　63-2517

イ ミュージックサロン
英語で歌おう！

　英語で歌を歌いましょう！今回は
「If We Hold On Together」を歌い
ます。
●日時　
1 月 18 日（日）　午後 2 時～
●場所　中央公民館　視聴覚室
●参加費　200 円（資料・菓子代）
問ありあけ国際交流協会　清水　
☎ 090-1974-4640

募 ポリテクセンター荒尾
3月期生

●募集科
機械加工技術科

（就職活動ステップアップ講習付き）
●訓練期間　平成 27 年 3 月4日（水）

～ 9 月 30 日（水）
●対象　おおむね 40 歳未満の人
●定員　15 人
●募集期間　
1 月 5 日（月）～ 2 月 2 日（月）
●説明会　1 月 14 日（水）
午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分
※説明会では４月期生で応募する科

の説明も行います。
●面接日　2 月 4 日（水）
●説明会・面接の場所　
ポリテクセンター荒尾
●受講料　無料
※教科書代など別途必要。
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609

募 新規就農支援研修生

●研修期間　
平成27年4月上旬～12月11日（金）
●場所　熊本県立農業大学校
●内容　
農業に必要な基礎知識・技術に関す
る講義・実習
●対象　
①プロ農家養成コース
　農業で生計を立てることを目指す人
②実践農業コース
　農産物販売を目的とした農業経営

を目指す人
③特別セミナー聴講コース
　農業で生計を立てることを目指す

人で特別セミナーのみ聴講を希望
する人

※①②③とも平成 27 年 4 月 1 日現
在で 63 歳以下の人。同一世帯か
ら複数の応募はできません。

●定員　
① 20 人　② 30 人　③ 15 人ほど
●申込期限　2 月 6 日（金）
●申込方法　郵送か持参
※受講願書は農大か玉名地域振興局

農業普及・振興課に請求してくだ
さい。農大・県新規就農相談ウェ
ブサイトのホームページからのダ
ウンロードもできます。

●受講料　無料
※教科書代など別途必要。
問〒 861-1113　
熊本県合志市栄 3805　
熊本県立農業大学校（研修部）　
☎ 096-248-6600

イ 荒尾干潟で
野鳥観察をしよう

　寒さ対策を十分にしてご参加くだ
さい。
●日時　
1 月 11 日（日）　午前 10 時～
●場所　蔵満海岸の堤防
※ JR 南荒尾駅から国道 389 号を南

下。1 つ目の交差点を右折。駐車
場あり。

●内容　野鳥観察と清掃活動
●参加費　
保険代 100 円（中学生以下は無料）
●持ってくるもの　
記用具、双眼鏡
※双眼鏡の貸し出しあり。ごみ袋は

当日配付。
問日本野鳥の会　安尾　
☎ 090-3015-1420

募 大牟田高等技術専門校
3月開始訓練生

●訓練コース　医療事務科②
●訓練期間　平成 27 年 3 月3日（火）
　　　　　  ～ 5 月 29 日（金）
●訓練場所　
㈱サンキ教育センター

（大牟田市橘 1567-1 西山ビル 2 階）
●対象　

公共職業安定所長から受講あっせん
を受けることができ、訓練を受けて
関係職種へ就職を希望する人
●定員　20 人
●選考日時　2 月 12 日（木）
●選考場所　大牟田高等技術専門校
●申込期限　2 月 4 日（水）
●受講料　無料
※教科書代は別途必要。
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609

募 荒尾市で
農家になりませんか

　玉名管内の市町や企業などが農業
を始めたい人の相談を受けます。
●日時　1 月 17 日（土）

午前 10 時～午後 4 時
( 受付終了：午後 3 時 30 分）

●場所　
玉名市文化センター　3 階大研修室
●対象　新規就農希望者　
●申込方法　電話申し込み
※当日参加もできます。
●参加費　無料
問玉名地域振興局農業普及・振興課
☎ 74-2135

イ 消防出初式

　市民の生命・財産を守るべく活動
する消防職・団員による勇壮な「分
列行進」、規律正しい「通常点検」や
最大の見せ場「放水演習」などの演
目をご覧ください！
●日時　1 月 11 日（日）

午前８時～ 11 時 30 分
●場所　
あらおシティモール　Ｅ駐車場
問くらしいきいき課　☎ 63-1335

イ 女
ひと

と男
ひと

がいきいきと輝
く荒

ま ち

尾を目指して
　男女共同参画都市宣言 10 周年記
念フォーラムを開催します。
　「男女共同参画」が身近なものに
感じられる誰でも気軽に参加できる
フォーラムです。ぜひご来場くださ
い。
●日時　2 月 7 日（土）
開場：正午　開演：午後 1 時
●場所　
・文化センター　小ホール、
・アートフォーラム
●内容　
・オープニングアトラクション

有明高校太鼓部
・開会式典
・男女共同参画に関するメッセージ

優秀作品表彰式
・記念講演　
「みんなに知ってほしい、女

ひと

と男
ひと

の
話～私と男女共同参画の15 年～」

【講師】松
ま つ お

尾州
くにひろ

裕さん
（まつおレディースクリニック院長、
男女共同参画審議会会長）

・荒尾市男女共同参画都市宣言文唱和
・荒尾市の物産品販売
・男女共同参画に関する啓発パネル

展示　
●入場料　無料
※託児あり。要予約。
※手話通訳対応。
問人権啓発課男女共同参画推進室 
☎ 63-1139

イ わくわく親子で「バレ
ンタインチョコ作り」

１人でも親子でも友達とでも参加ＯＫ！
●日時　２月８日（日）
午後１時～３時（受付：12 時 30 分～）
●場所　中央公民館　調理室・和室
●メニュー　ハッピー♡ブラウニー、
　　　　　  フレークチョコ
●対象　小学生以下の子どもとその
保護者か付き添いの人
●定員　30 人
●申込期間　
1 月 5 日（月）～ 2 月 6 日（金）
●参加費　1 人 250 円（料理に参加
しない保護者は参加費不要）
問中央公民館　☎ 62-0051

荒尾大谷区

向陽台

市民体育館

市民プール
陸上競技場

スタート

ゴール

10:00 ～ 12:00 頃まで
駐車場入口封鎖

10:00 ～ 12:00 頃まで
通行止め（付近住民以外）

Ａコース :  0.9km
Ｂコース : 1.3km
Ｃコース : 1.9km

イ 市民マラソン大会開催！　2月１日（日）は陸上競技場の周辺を交通規制します

　2 月 1 日（日）に「荒尾市民マラソン大会」を開催します。
幼児・小学生・大人など 1,600 人ほどの選手が走るため、コース周
辺を交通規制します。選手への温かい声援と交通規制へのご理解と
ご協力をお願いします。
●日時 　2 月 1 日（日）　午前 10 時スタート

※雨天の場合は 8 日（日）に順延 。
●規制時間帯　午前 10 時～正午ごろ
●場所　陸上競技場のコース周辺
●駐車場
サッカー場東側の中央駐車場をご利用ください。
陸上競技場駐車場の出入り口は封鎖しますので、大会終了まで利用
できません。

問生涯学習課スポーツ推進係　☎ 57-8125

募 「外国人による日本語
弁論大会」出場者

●応募資格　
①母語が日本語でない人
②大会当日の年齢が満 15 歳以上の人
③過去の大会で外務大臣賞か文部科

学大臣賞を受賞していない人
●申込締切　4 月 24 日（金）
※書類選考後、6 月 13 日（土）に

滋賀県東近江市で本選を開催。
● 応募方法　スピーチの原稿とス
ピーチを録画した記録メデ+ィア（演
題は自由、スピーチ時間は 6 分以内）
を所定の申込書と併せて送付。
問国際教育振興会　
☎ 03-3359-9620

イ 新春におくる
「夢二と白蓮の世界」

　夢二グッズのお年玉プレゼントも
あります。
●日時　
1 月 24 日（土）　午後 1 時 30 分～
●内容　日舞（藤

ふ じ ま

間寿
ひ ろ し ほ

紫保さん）、
講演（安

あ だ ち

達敏
としあき

昭さん）
●入場料　200 円
※チケットは事前にお買い求めくだ

さい。当日券の販売はありません。
●主催　エポック荒尾友の会
問働く女性の家（エポック・荒尾）　
☎ 64-2884

イ 宮崎兄弟資料館
新コレクション展

　宮崎八郎が父・長蔵に宛てた書簡、
荒尾と白蓮のつながりを示す白蓮直
筆の色紙、そして孫文扁額「博愛」―。
宮崎家の新たな物語を伝える貴重な
品々をぜひご覧ください。
●日時　1月14日（水）～3月1日（日）
午前 9 時 30 分～午後 5 時

（入館は午後４時 30 分まで）
※休館日は毎週月曜。その日が祝日

の場合はその翌日。
●閲覧料　
①一般（高校生以上）…210 円
②小・中学生…100 円
※ 20 人以上で団体料金。① 160 円、

② 80 円。
問生涯学習課　☎ 63-1681
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荒尾総合文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾市荒尾 4186-19
☎ 66-4111 ℻ 66-4115

■ 1 月 の 催 し 物 ■

日（曜） 催し物【会場】 主催者・問 日（曜） 催し物【会場】 主催者・問

12/25（木）
～

25（日）

「第 74 回熊本県科学展・
第 49 回熊本県発明工夫展」

荒尾地区受賞作品展
9：00 ～【子ども科学館】

文化センター
☎ 66-4111 18（日）

文化センター自主文化事業
三遊亭好楽一門落語会

14：00 ～【大】

文化センター
☎ 66-4111

11（日） 平成 27 年荒尾市成人式
14：00 ～【大】

教育委員会
☎ 57-8125 25（日） ダンス発表会

10：00 ～【大】
桜山保育園
☎ 68-0055

11（日） 荒尾市 PTA 連合会 教育講演会
10：00 ～【小】

荒尾市
PTA 連合会
☎ 62-0468

25（日）
荒尾市民楽団 864！
第３回定期演奏会　

13：30 ～【小】

荒尾市民楽団
864！

☎ 090-9727-
1608（宮川）

12
（月・祝）

荒尾太鼓２５周年コンサート
「炎

え に し

連の風」13：30 ～【大】

荒尾太鼓
☎ 68-2323
（夢工房）

30（金）
～

2/1（日）

平成 26 年度 第 18 回
熊本県高等学校文化連盟

美術・書道・写真合同巡回展
　9：00 ～【ギ】

熊本県高等学校
文化連盟　

☎ 096-348-7190

17（土） 陸上自衛隊 西部方面音楽鑑賞会
10：00 ～【大】

ひまわり幼稚園
☎ 78-4712

荒尾総合文化センター自主文化事業1月2015
January

【大】大ホール【小】小ホール【ギ】ギャラリー
※日時などは変更になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

◆文化センター 1 月の休館日は 1 日（木）・2 日（金）・3 日（土）・4 日（日）・6 日（火）・13 日（火）・20 日（火）・27 日（火）

【プレイガイド】荒尾総合文化センター・荒尾市役所総合案内・中央公民館・働く女性の家・大牟田文化会館・ながす未来館・玉名市民会館・ゆめタウンあらおサービスカウンター・
ゆめタウン大牟田サービスカウンター他

ー 荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！ ー

年の始めに！笑っ
て！笑って！

笑顔で一年を過ご
しましょう！

三遊亭好楽 一門落語会

●日時　1月18日（日）	　　　　
開場：午後 1 時 30 分　開演：午後 2 時
●場所　大ホール
●入場料　
一般　1,800 円
シルバー（65 歳以上）・高校生以下　1,000 円
※当日各 200 円増。
※未就学児の入場はできません。

笑点でおなじみ！

三遊亭好楽

●
出
演

三さ
ん
ゆ
う
て
い
こ
う
ら
く

遊
亭
好
楽

三
遊
亭
好こ

う
き
ち吉

三
遊
亭
鯛た

い
こ
う好

日時・場所 内容
10日（土）
午後2時～
公民館ロビー・
マナビィの間

ぐりとぐらのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

16日（金）
午前11時～
みどり蒼生館

乳幼児のためのおはなし会
ボランティア「ぐりとぐらおはな
しの会」によるおはなし会。エプ
ロンシアター、手品など。

24日（土）
午後2時～
公民館ロビー・
マナビィの間

ゆりかもめおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

2/6日（金）
午前11時～
公民館ロビー・
マナビィの間

ぴよぴよおはなし会
0～2歳児対象。ミニえほん講座も
開催。

2/7日（土）
午後2時～
公民館ロビー・
マナビィの間

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

●休館日　毎週水曜・毎月月末館内整理休館日（日・祝日の場合は翌日 / 水曜の場合は
直前の月曜）・年末年始（12 月 29 日（月）～ 1 月 3 日（土））

●開館時間
【本館】月～土　    9：30 ～ 18：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00
【絵本の部屋】月～土　　 9：30 ～ 17：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00

　図書館の休館日に本を返却
するときは、図書館の正面玄
関横にある返却ポストへご投
函ください。
　ＣＤ、ＤＶＤやカセットは
壊れやすいので、返却ポスト
へ投函しないでください。図
書館の開館日にカウンターで
の返却をお願いします。

　　Library　information               図書館情報 　　

荒尾市立図書館
☎ 63-2379

※どのおはなし会も参加費無料です。

1日（木）・2日（金）・3日（土）
7日（水）・14日（水）・21日（水）

28日（水）・31日（土）

ジャンル タイトル 著者

一般 新しい自分に生まれ変わる
「やめる」習慣 古川武士

一般 犬の気持ち、通訳します。 アネラ

一般 間違いだらけのウォーキング 木寺英史

一般 人気農家レストランが教える四
季の料理保存 西村文子

小説 仮面山荘殺人 東野圭吾

小説 ガソリン生活 伊坂幸太郎

小説 グリーン・グリーン あさのあつこ

絵本 むしばあちゃん 苅田澄子

絵本 たいふうがくる みやこしあきこ

児童 海づりにチャレンジ！ 千坂隆男

児童 台風のサバイバル 洪在徹

ヤング 日本の産業遺産図鑑 二村悟

ヤング クリオネのしっぽ 長崎夏海

その他の新着情報は図書館だより「かもめ通信」でもご確認いただけます。

『大人の体力測定』　　　　　
田中喜代次・藪下典子　編

『はみがきさん』
せなけいこ　作・絵

自分の体や体力の年齢って気に
なりますよね。空いてる時間に
誰でもできる体力作りを楽しく
学べます。

ラ イ オ ン や う さ ぎ た ち が 歯 を
「しゅっ・しゅっ・しゅっ」と、
磨きます。みんなで一緒に楽し
く歯磨きができる絵本です。

出版 / メディカルトリ
ビューン

出版 /ポプラ社

●日時　3月8日（日）	　　　　
開場：午後 3 時　開演：午後 3 時 30 分
●場所　大ホール
●入場料　
・指定席　3,500 円
・自由席　一般　3,000 円　

高校生以下　1,000 円
※当日各 500 円増。
※未就学児の入場はできません。

岡  本  知  高    TOMOTAKA  OKAMOTO

C o n c e r t o 　 d e l 　 S o p r a n i s t a 　 2 0 1 4 - 2 0 1 5

出演：榎本潤（ピアノ）、音楽案内人

世界に響く奇跡の歌声！
その声は、聴くものすべてを
美しく揺さぶる。
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市の花　梨の花

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

今月の税

（1人分あたり）
▶エネルギー 231kcal　▶たんぱく質 30.2g
▶脂質 10.1g                ▶塩分 0.6g

vol.53

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
11 月

2222.1

リサイクル量（ｔ）

荒尾 48.0
万田 25.0

万田中央 11.9
井手川 7.7
中央 36.9

緑ケ丘 21.2
平井 18.7
府本 9.1
八幡 32.1
有明 20.2
清里 12.9
桜山 19.7
合計 263.4

◆ 材　料（2 人分）◆

人権標語

くらしのヒントあんしん
あんぜん

（平成 25 年度「解放文化祭」応募作品）

　ことしも荒尾市食生活改善推進員
は皆さんの食生活改善のお手伝いに
尽力します。毎日、朝ごはんを食べ
る習慣をつけましょう！

荒尾市　Arao City
面　　積

57.15 平方キロメートル
市制施行

1942（昭和17）年 4 月 1 日

荒尾市消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所 1 階荒尾市消費生活センター
問荒尾市消費生活センター　☎ 63-1173

人 の 動 き
平成 26 年 11 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 54,854 人 （ー 33） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 25,806 人 （ー 22）
女 　 性 29,048 人 （ー 11）
世 帯 数 24,162 世帯 （ー  2）

Ｋ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｕ　

‐
編
集
後
記
‐

年金相談　★要予約

▶日時　1 月 27 日（火） 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所 11 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談室　★要予約

▶日時　1 月 14 日（水）午前 9 時 30 分～正午
▶場所　総合福祉センター
問総合福祉センター　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・水・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問宮﨑京子　☎ 62-1175　中川さおり　☎ 68-2098

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　℻ 64-2094

障がい者定期相談　★ 1 月 14 日（水）までに要予約
知的・身体・精神に障がいがある人とその家族が対象。
▶日時　1 月 21 日（水）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
▶場所　玉名市文化センター
問福祉課福祉係　☎ 63-1406　℻ 62-2881

精神保健相談　★要予約
　電話で予約日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

無料認知症相談　★要予約
▶日時　1 月 8 日（木）・22 日（木）午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

認知症の人と家族のためのつどい
▶日時　1 月 17 日（土）午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶場所　玉名市民会館
問認知症の人と家族の会　☎ 096-223-5164

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

子育てサポート相談
▶日時　月～金曜
▶場所　保健センター
問保健センター   ☎ 63-1133

家庭児童相談
▶日時　月・火・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶日時　❶ 1 月 15 日（木）　❷ 2 月 5 日（木）
▶予約受付期間（先着 8 人）
❶ 1 月 14 日（水）まで
❷ 1 月 16 日（金）～ 2 月 4 日（水）
問総合案内　☎ 63-1503

行政相談
▶期日　1 月 15 日（木）・2 月5日（木）
▶時間／場所　午前10 時～正午／総合案内　 
問総合案内　☎ 63-1503

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
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海
陽
中
3
年　
吉よ

し
も
と
え
り

本
絵
里

～野菜を炒めて詰めて煮るだけ
食卓華やか　おもてなしにも！～
　　　イカの筒煮

●具
豆腐 ……………………… 1/4 丁

卵 ………………………… 1/2 個

●イカ
イカ ………………………… 1 杯

●つけ合わせ
サラダ菜 …………………… 適量

水溶き片栗粉（片栗粉・水）
……………………… 各小さじ 1

にんじん …………… 1/4 本
しめじ ………… 1/4 パック
いんげん ……………… 4 本

だし ………………… 100cc
砂糖 ……………… 小さじ 1
酒・しょう油 ………………
………… 各大さじ 1 と 1/2
みりん ……………大さじ 1

酒・しょう油 … 各小さじ 1
みりん ………… 小さじ 1/2

◆作り方◆
①イカの足はばらさずにはずし、ワタを

取る。豆腐は水切りしておく。野菜は
３mm 角の大きさに切る。

②フライパンにサラダ油を熱し、野菜を
炒め、火が通ったら豆腐をくずしなが
ら入れ、炒める。Aで調味し、最後に
溶き卵を加え、混ぜる。

③イカに②と足を詰め、口をつまようじ
で止める。鍋にBを煮立たせ、イカを
入れ、煮汁をかけながら煮る。

④イカを輪切りにし、器にイカとサラダ
菜を盛る。残りの煮汁に水溶き片栗粉
でとろみをつけ、イカにかける。
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野
菜

B

年末年始は詐欺や空き巣などの
犯罪が増加します！
家庭でもしっかりと犯罪対策を
行いましょう。

 

 

 

10,000 

10,000 

10,000 

 

 

 

10,000 

10,000 

10,000 

 

 

あっ！

空き巣も年末年始
の準備でお金を必
要としています。

戸締り
ＯＫ！

市県民税　4 期
国民健康保険税　8期

納期限  2 月 2 日（月）

納期限内に納めましょう
口座振替の人は

口座残高をご確認ください
納税が困難な場合は早めに

ご相談ください

問収納課 
☎ 63-1353・☎ 63-1362

（1人分あたり）
▶エネルギー 193kcal 　▶たんぱく質 24.9g
▶脂質　4.0g 　▶塩分　2.3g
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平日夜間
小児救急診療当番医

日 曜 施設名　・　住所（行政区）　・　電話
5 月 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
6 火 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115
7 水 荒尾市民病院（田中健） 本村 ☎ 63-1115
8 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
9 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
13 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
14 水 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115
15 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
16 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
19 月 田宮医院 大島町 ☎ 62-0017
20 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
21 水 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
22 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
23 金 荒尾市民病院（松山公明） 本村 ☎ 63-1115
26 月 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115
27 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
28 水 荒尾市民病院（足達照之） 本村 ☎ 63-1115
29 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
30 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

※種別　外…外科系  　
　　　   内…内科

小…小児科系 
歯…歯科系   　
眼…眼科

◆内科を子どもが受診するときは、事前に
医療機関へお問い合わせください。

やむを得ず変更になる場合があります。医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

保健センター　☎63-1133(昼間)
市役所　☎63-1111（夜間）

※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜
の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後7時～午前0時
問☎＃8000または☎096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
(大牟田市の眼科は午後6時まで)
歯…午前10時～午後4時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部災害情報指令センター
　☎69-1760

保健センター　☎63-1133（平日）
市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療
あ ら お カ レ ン ダ ー 1月

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

調剤薬局
有限会社　あけぼの薬局

（市民病院前）　☎ 63-2123
毎日営業

( 時間：午前 8 時 30 分～午後 8 時 )

イベント ※ 12 月 15 日現在予定されている行事です。日程や時間などは
　やむを得ず変更になる場合があります。
※相談の日程などは 29 ページの相談の窓口をご覧ください。
★リサイクルはすべて当日朝から

日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話

1 木

外 西整形外科医院 桜山町１丁目 ☎68-2511
内・小 本里内科 宮内 ☎64-0556

歯 原口歯科医院 日の出町 ☎62-0011
眼 米の山病院 大牟田市今山 ☎0944-51-3311

2 金

外 西整形外科医院 桜山町１丁目 ☎68-2511
内・小 田宮医院 大島町３丁目 ☎62-0017

歯 ふるやしき歯科 揚増永 ☎69-1181
眼 諸岡眼科医院 大牟田市船津町 ☎0944-51-9100

3 土

外 西良文医院 中央東 ☎66-2321
内 ひらやま医院 新生西 ☎62-0665
歯 工藤歯科医院 本村 ☎62-3788
眼 諸岡眼科医院 大牟田市船津町 ☎0944-51-9100

4 日

外 西良文医院 中央東 ☎66-2321
内 牛島内科医院 向一部 ☎64-2361
歯 山本歯科医院 宮内 ☎63-0202
眼 小野眼科医院 大牟田市浄真町 ☎0944-52-7705

11 日

外 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎64-2302
内 鴻江病院 一紡 ☎62-0525
歯 坂田歯科医院 月田 ☎62-2000
眼 大牟田市立病院 大牟田市宝坂町 ☎0944-53-1061

12 月

外 吉田整形外科クリニック 牛水上 ☎62-6200
内・小 荒尾クリニック 市屋 ☎63-1166

歯 北野歯科医院 野原北 ☎68-0190
眼 佐藤眼科 向陽台 ☎65-5900

18 日

外 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎64-2302
内・小 山田クリニック 東屋形２丁目 ☎62-7722

歯 たばた歯科医院 水島 ☎68-5333
眼 ひまわり眼科 大牟田市岬町 ☎0944-32-8831

25 日

外 伊藤医院 四ツ山町３丁目 ☎62-0405
内・小 本里内科 宮内 ☎64-0556

歯 ふみ歯科医院 北増永 ☎69-0234
眼 塩谷眼科医院 大牟田市宮部 ☎0944-52-5494

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1元旦 2 3

4 5 6 7 8 9 10
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル

★中央リサイクル ★八幡リサイクル
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター

荒尾協会新年初打
ゲートボール大会
ゲートボール場

愛の献血
9:30 ～ 11:30
第一製網（株）
13:00 ～ 16:00
荒尾市民病院
健康相談
10:00 ～ 11:30
中央公民館

★清里リサイクル ぐりとぐらのおは
なし会
中央公民館ロビー
スポーツ少年団交
流大会
市民体育館
新春初打グラウン
ドゴルフ大会
陸上競技場
荒尾協会親睦友遊
会 GB 大会
ゲートボール場

11 12成人の日 13 14 15 16 17
消防出初式
あらおシティモー
ル
荒尾干潟探鳥会
蔵満海岸
成人式
文化センター

★荒尾リサイクル ★万田中央リサイ
クル
育児相談・健康相
談
10:00 ～ 10:45
保健センター

★緑ケ丘リサイク
ル
宮崎兄弟資料館
新コレクション展

（～ 3 月 1 日）
宮崎兄弟資料館

★平井リサイクル
すくすく広場

（2 カ月児育児学
級）
9:20 ～ 9:45
保健センター

★有明リサイクル
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル
乳幼児のためのお
はなし会
みどり蒼生館

荒尾市サッカー協
会長杯小学生サッ
カー大会
多目的広場ほか

18 19 20 21 22 23 24
新春バドミントン
大会
市民体育館ほか

★万田リサイクル ★井手川リサイク
ル
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター

離乳食教室
13:10 ～ 13:30
保健センター

3歳児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

ゆりかもめおはな
し会
中央公民館ロビー
荒 尾近 県愛 好 者
GB 大会
ゲートボール場
熊 本 県ミニ バ ス
ケットボール選抜
大会（～ 25 日）
市民体育館
荒尾市サッカー協
会長杯小学生サッ
カー大会
多目的広場ほか

25 26 27 28 29 30 31
★府本リサイクル ★桜山リサイクル

1 歳 6 カ月児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

愛の献血
9:30 ～ 11:45
ポリテクセンター
荒尾

春季小学生バドミ
ントン大会
市民体育館
宮嶋特別顧問杯中
学生サッカー大会
( ～ 2 月 1 日）
多目的広場ほか
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茶
道
家

ほった・かず  1931 年生まれ、八幡台 2 丁目在住。
裏千家淡交会熊本支部所属。趣味はお茶と花づくり。

　
「
心
を
込
め
て
た
て
た
お
茶
を
喜

ん
で
も
ら
え
る
の
が
う
れ
し
く
て
、

66
年
間
、夢
中
で
や
っ
て
き
ま
し
た
」

と
、
目
を
細
め
る
の
は
茶
道
家
の

堀
田
か
ず
さ
ん
で
す
。
伝
統
的
な

作
法
で
お
茶
を
た
て
、
お
も
て
な

し
の
心
で
お
客
さ
ん
に
お
い
し
い
お

茶
を
振
る
舞
っ
て
き
ま
し
た
。

　

花
嫁
修
業
と
し
て
17
歳
か
ら
お

茶
を
始
め
、
子
育
て
が
一
段
落
し
た

45
歳
の
と
き
、
お
茶
の
先
生
に
な

り
ま
し
た
。「
茶
席
を
一
緒
に
盛
り

た
て
て
く
れ
る
弟
子
や
お
茶
を
飲

ん
で
く
れ
る
お
客
さ
ん
が
い
て
く
れ

る
か
ら
こ
そ
、
楽
し
く
過
ご
さ
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
」
と
、
に
っ
こ
り
。

専
業
主
婦
と
し
て
家
庭
を
守
っ
て

き
た
堀
田
さ
ん
に
と
っ
て
、
お
茶
で

気
持
ち
を
和
ま
せ
る
ひ
と
と
き
は

大
切
な
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時
間
で
も

あ
り
ま
す
。

　

お
茶
会
の
た
び
に
、
堀
田
さ
ん

は
使
う
道
具
や
会
場
の
雰
囲
気
づ

く
り
に
心
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。
そ

の
と
き
集
っ
た
人
た
ち
と
作
り
上

げ
た
茶
席
で
過
ご
せ
る
時
間
は
一

度
っ
き
り
で
す
。
そ
ん
な
茶
席
で
の

一
期
一
会
の
出
会
い
が
す
っ
か
り
生

き
が
い
に
な
り
ま
し
た
。

　
「
お
茶
は
自
然
の
持
つ
魅
力
を
教

え
て
く
れ
ま
す
」
趣
深
い
雰
囲
気

の
中
で
、
季
節
の
菓
子
を
味
わ
い
、

季
節
の
絵
柄
の
茶
碗
を
使
う
な
ど
、

お
茶
は
四
季
を
感
じ
さ
せ
て
く
れ

ま
す
。
毎
朝
、
朝
露
に
濡
れ
た
庭

の
花
に
癒
さ
れ
て
い
る
と
い
う
堀
田

さ
ん
。
お
茶
と
同
じ
時
期
に
お
花

を
始
め
、
70
歳
ま
で
お
花
の
先
生

を
務
め
て
い
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
も

あ
り
、
花
が
色
づ
き
、
や
が
て
散
っ

て
い
く
さ
ま
へ
の
感
動
は
ひ
と
し
お

だ
そ
う
で
す
。「
若
い
人
は
忙
し
い

と
思
う
け
れ
ど
、
日
本
に
は
四
季

が
あ
る
の
で
、
た
ま
に
は
季
節
の
移

ろ
い
に
目
を
留
め
て
ほ
し
い
」
と
、

微
笑
み
ま
す
。

　

亭
主
と
し
て
お
茶
を
振
る
舞
う

と
き
、堀
田
さ
ん
は
相
手
を
立
て
て
、

接
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て
ま
す
。「
へ

つ
ら
う
の
で
は
な
く
、
普
段
か
ら
一

歩
引
い
て
、相
手
を
立
て
る
こ
と
で
、

争
い
ご
と
は
避
け
ら
れ
ま
す
。
お
茶

を
た
し
ま
な
く
と
も
、
お
茶
の
心
だ

け
で
も
知
っ
て
お
い
て
損
は
あ
り
ま

せ
ん
よ
」
と
、
人
生
の
後
輩
へ
ア
ド

バ
イ
ス
を
送
り
ま
す
。

　
「
こ
れ
か
ら
も
自
然
を
慈
し
み
な

が
ら
、
お
茶
を
た
て
、
で
き
る
範
囲

で
長
く
楽
し
み
た
い
」
凛
と
咲
く

花
の
よ
う
に
し
な
や
か
で
、
ど
こ
か

奥
ゆ
か
し
い
女
性
の
姿
が
そ
こ
に

は
あ
り
ま
し
た
。

編
集

発
行

1_ 平成 24 年の初釜（年始めの茶会）。前列中央が堀田さん。弟子をはじめ、たくさんの人の支えのおかげで、昨年、「エイジレス・
ライフ及び社会参加活動実践事例」に選ばれました。2_ 夫・孝志さん手作りの香合（茶室でたくお香を入れるための器）。孝志さ
んは茶席の設営なども手伝ってくれていました。3_ 平成 20 年、金婚式を家族でお祝いしました。前列中央が堀田さん夫妻。

1 2 3

堀
田
か
ず
さ
ん


