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むらかみ・なおこ  1972 年生まれ、小野在住。介護
老人福祉施設　白寿園勤務。趣味は温泉巡りとカラ
オケ。
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（
Ｓ
Ｏ
）
と
は
、
知
的
障
害
の
あ
る

人
が
ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
競

技
会
を
行
う
国
際
的
な
ス
ポ
ー
ツ

組
織
で
す
。
Ｓ
Ｏ
で
20
年
以
上
に

わ
た
り
、
テ
ニ
ス
、
陸
上
や
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
競
技
で

輝
か
し
い
功
績
を
残
し
て
い
る
の
が

村
上
直
子
さ
ん
で
す
。

　「
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
だ

け
れ
ど
、
そ
れ
以
上
に
ス
ポ
ー
ツ

を
通
し
て
、
た
く
さ
ん
の
人
と
知

り
合
え
る
こ
と
が
う
れ
し
い
」
ア
ス

リ
ー
ト
、
コ
ー
チ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ス
タ
ッ
フ
な
ど
多
く
の
人
と
関
わ
り

な
が
ら
、
村
上
さ
ん
は
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
試
合
に
出
場

す
る
た
び
に
新
し
い
友
人
が
で
き

た
り
、
友
人
に
再
会
し
た
り
で
き

る
の
で
、
日
々
の
練
習
に
も
熱
が
入

り
ま
す
。

　
国
際
大
会
で
は
自
分
か
ら
外
国

人
選
手
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を

と
る
ほ
ど
積
極
的
な
村
上
さ
ん
で

す
が
、
以
前
は
内
気
で
し
た
。
Ｓ

Ｏ
に
出
会
っ
て
か
ら
、
人
見
知
り
を

す
る
こ
と
が
な
く
な
り
、
活
発
に

な
っ
た
と
い
い
ま
す
。
そ
ん
な
村
上

さ
ん
の
特
技
は
誰
と
で
も
す
ぐ
に

仲
良
く
な
れ
る
こ
と
で
す
。
村
上

さ
ん
が
朗
ら
か
な
笑
顔
で
気
さ
く

に
話
し
か
け
る
と
み
ん
な
笑
顔
に

な
り
ま
す
。
職
場
の
介
護
施
設
で

も
持
ち
前
の
明
る
さ
で
お
年
寄
り

に
大
人
気
で
す
。

　
Ｓ
Ｏ
で
は
い
ろ
い
ろ
な
競
技
に
挑

戦
し
ま
す
が
、
村
上
さ
ん
は
不
得

意
な
競
技
に
も
果
敢
に
立
ち
向
か

い
ま
す
。
水
に
顔
を
つ
け
る
こ
と
が

大
の
苦
手
で
す
が
、
水
泳
歩
行
で

全
国
大
会
へ
の
出
場
も
果
た
し
ま

し
た
。「
勝
ち
に
い
く
」
と
い
う
不

屈
の
ア
ス
リ
ー
ト
精
神
で
練
習
も

試
合
も
常
に
全
力
で
挑
み
ま
す
。

　
村
上
さ
ん
の
強
み
は
気
持
ち
の

切
り
替
え
の
早
さ
で
す
。
プ
レ
ー

で
失
敗
し
て
も
す
ぐ
に
気
持
ち
を

切
り
替
え
、
次
の
プ
レ
ー
に
集
中

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の
メ
ン

タ
ル
の
強
さ
が
二
度
の
世
界
大
会

出
場
へ
と
つ
な
が
り
ま
し
た
。

　
こ
と
し
11
月
、
福
岡
で
Ｓ
Ｏ
の

全
国
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

競
技
経
験
が
1
年
に
も
満
た
な
い

テ
ニ
ス
で
見
事
に
金
メ
ダ
ル
を
つ
か

み
と
っ
た
村
上
さ
ん
。「
今
後
も
い

ろ
ん
な
競
技
に
取
り
組
み
、
世
界

中
に
友
人
を
つ
く
り
た
い
」
と
、
笑

顔
を
は
じ
け
さ
せ
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
村
上
さ
ん
は
金
メ

ダ
ル
級
の
キ
ラ
キ
ラ
の
笑
顔
と
光

る
プ
レ
ー
を
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
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1_2011 年、アテネ大会。前列・右から 2 番目が村上さん。2・3・4_ ことし 11 月、福岡での全国大会。3_ 大会が終わると、選
手やボランティアスタッフはハイタッチをして別れを惜しみます。4_ 村上さん（左）と池邊由美子コーチ（右）。
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