
7

し
あ

わ
せ

　
優

都
　

あ
ら

お
　

　
Arao City Public Relations  vol.1462

あ
な

た
と

ま
ち

を
つ

な
ぐ

情
報

紙

［
平

成
26

年
］ 

2014
July

　
6

月
7

日
、

助
丸

区
花

菖
蒲

園
で

花
菖

蒲
祭

が
開

催
さ

れ
ま

し
た

。
助

丸
区

花
菖

蒲
愛

好
会

の
皆

さ
ん

が
丹

精
込

め
て

育
て

た
紫

や
白

色
の

菖
蒲

3,000
株

を
楽

し
も

う
と

、400
人

ほ
ど

が
足

を
運

び
ま

し
た

。
当

日
は

、
ダ

ン
ス

な
ど

の
ア

ト
ラ

ク
シ

ョ
ン

、
バ

ザ
ー

や
菖

蒲
の

販
売

も
行

わ
れ

、
に

ぎ
わ

い
を

見
せ

ま
し

た
。

6
月

1
日

～
10

日
ま

で
は

夜
間

の
ラ

イ
ト

ア
ッ

プ
も

行
わ

れ
、

幻
想

的
な

雰
囲

気
の

菖
蒲

を
鑑

賞
す

る
こ

と
が

で
き

ま
し

た
。

◆
写

真
は

圧
巻

の
パ

フ
ォ

ー
マ

ン
ス

を
披

露
し

た
「

荒
尾

太
鼓

」
の

皆
さ

ん
で

す
。

満
開
の
菖
蒲
の
中
響
き
渡
る
太
鼓
の
音
ね



広報あらおは見やすく読み間違えにくいユ
ニバーサルデザインフォントを使用してい
ます。

荒 尾市ホームページ  
http://www.city.arao.lg.jp/

携 帯電話専用サイト（通信費は閲覧者負担）
http://www.city.arao.lg.jp/defaultM.aspx

声の広報［文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙］　

　　          問福祉課福祉係 ☎ 63-1406

　5 歳のときから親戚のおばちゃ
んに習字を習っています。好きな
科目は図工と理科で、特に色鉛筆
で絵を描くことが大好きです。
　最近、ソフトボールとサッカー
を始めました。ホークスの試合を
テレビで見て、かっこよかったので、
将来は野球選手になりたいです。

を 書 き ま し た題 字

◤ お も な 内 容 　　m a i n  c o n t e n t s

市長室から 3
特集　好きをシェア（共有）する 4
まちの話題 8
子育てのひろば 12
保健・健康 14
市民病院からのお知らせ 16
しあわせ　実感　まちづくり　2 17
第 21 回　あらお荒炎祭 18
荒尾のよかよか感幸体験フェア 21
市政情報 22
荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！ 25
くらしの情報 26
試験・募集・イベント 34
図書館情報 38
文化センター情報 39
相談の窓口など 40
あらおカレンダー 43

清里小学校　4 年
西
に し

田
だ

崇
た か

人
と

さん 　
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広報あらおはじめての
HAPPY　BIRTHDAY

★荒尾市強調月間★

7 月は
「社会を明るくする月」

あんよが上手で食いしん
坊！家族のマドンナ的存
在☆

ニコニコ笑顔の輝心が大
好きだよ！これからも絆
奈お姉ちゃんと仲良く、
元気に成長してね☆

毎日笑顔に癒されます〜
♡これからもスクスク健
康に育て〜‼

声をかけるとニコ〜ッと
笑 顔 に な る そ う く ん ☆
す く す く 大 き く な っ て
ね！！

いつもニコニコ笑顔で、
皆に愛されている琉くん
♪これからも、のびのび
スクスクと育ってね☆

西
にし

川
かわ

星
せ

那
な

ちゃん
　 （牛水上）

   山
やま

本
もと

輝
き

心
しん

君　   
　　（打越）

仲山エリンちゃん
　  　（増永）

　中
なか

村
むら

颯
そう

志
し

君
　　 （蔵満）

　境
さかい

琉
りゅう

我
が

君 
（東屋形 4 丁目）

●申込締切　毎月 10 日
（8 月生まれの人は 7 月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル
写真・名前（ふりがな）・誕生日・
性別・行政区・電話番号・30
字ほどのメッセージを添えて、
秘書広報課へメールで提出。
●応募先　
kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

　

御
田
植
祭
も
終
わ
り
、
梅
雨

の
合
間
の
爽
や
か
な
青
空
に
初

夏
の
訪
れ
を
思
わ
せ
る
季
節
と

な
っ
て
き
ま
し
た
。
毎
朝
、
海

岸
沿
い
を
ジ
ョ
ギ
ン
グ
し
て
い

ま
す
と
、
眼
下
に
広
が
る
干
潟

か
ら
爽
や
か
な
潮
風
と
と
も
に

た
く
さ
ん
の
鳥
た
ち
の
さ
え
ず

り
が
聞
こ
え
、
と
て
も
心
地
よ

い
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
素
晴
ら
し
い
干

潟
が
昨
年
７
月
に
「
ラ
ム
サ
ー

ル
条
約
」
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
「
荒
尾
干
潟
」
は
、
単
一

干
潟
と
し
て
は
国
内
で
も
有
数

の
広
さ
を
誇
り
、
多
く
の
シ
ギ
・

チ
ド
リ
類
が
秋
か
ら
春
に
か
け

て
中
継
地
や
越
冬
地
と
し
て
飛

来
す
る
貴
重
な
場
所
で
す
。
豊

か
な
自
然
環
境
を
守
り
続
け
、

世
界
に
認
め
ら
れ
た
「
荒
尾
干

潟
」
を
未
来
に
つ
な
げ
て
い
く

た
め
に
、
現
在
、
環
境
教
育
や

学
習
の
場
と
し
て
活
用
で
き
る

ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
の
建
設
に

向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　
ま
た
、「
万
田
坑
」
を
含
む
「
明

治
日
本
の
産
業
革
命
遺
産　

九

州
・
山
口
と
関
連
地
域
」
が
こ

と
し
１
月
、
日
本
政
府
か
ら
世

界
文
化
遺
産
候
補
と
し
て
、
ユ

ネ
ス
コ
に
正
式
に
推
薦
さ
れ
ま

し
た
。
今
後
は
、
来
年
夏
の
世

界
遺
産
登
録
を
目
指
し
、
い
ろ

い
ろ
な
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
な
が

ら
、
登
録
へ
の
機
運
を
高
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

先
月
の
環
境
美
化
の
月
で
は
、

市
内
一
斉
清
掃
を
万
田
坑
と
炭

鉱
専
用
鉄
道
敷
跡
周
辺
で
行
い
、

多
く
の
市
民
の
皆
様
に
参
加
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
か
げ

さ
ま
で
と
て
も
き
れ
い
に
な
り
、

観
光
客
の
皆
様
に
も
気
持
ち
よ

く
訪
れ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
る
と
思
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
「
万
田
坑
」
が
映

市
長
室
か
ら
　
　
　
　
　
　

 

平
成
2 6
年
7
月　

画
や
ド
ラ
マ
の
撮
影
ロ
ケ
地
に

な
っ
て
お
り
、
今
月
は
「
万
田

坑
」
で
映
画
の
凱
旋
記
念
イ
ベ

ン
ト
な
ど
も
予
定
し
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
来
月
開
催
す
る
「
あ

ら
お
荒
炎
祭
」
で
は
黒
い
ダ
イ

ヤ
と
呼
ば
れ
た
石
炭
を
使
っ
た

「
石
炭
積
み
レ
ー
ス
」
を
行
う
予

定
で
す
。

　

今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組

み
を
行
い
な
が
ら
「
荒
尾
の
宝

万
田
坑
を
世
界
遺
産
へ
！
」
を

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
市
民

の
皆
様
と
一
緒
に
な
っ
て
世
界

遺
産
登
録
を
目
指
し
、「
万
田
坑
」

を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

荒
尾
市
に
は
こ
の
他
に
も
ま

だ
ま
だ
た
く
さ
ん
の
地
域
の
宝

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
宝
を

市
民
の
皆
様
と
一
緒
に
な
っ
て

守
り
、
育
て
、
魅
力
あ
る
ま
ち

に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お

り
ま
す
の
で
、
今
後
と
も
皆
様

の
御
理
解
・
御
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
梅
雨
が
続
き
、
大

雨
に
よ
る
自
然
災
害
も
予
想
さ

れ
ま
す
が
、
く
れ
ぐ
れ
も
御
自

愛
く
だ
さ
い
。

荒
尾
市
長　
前
畑
淳
治
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主
に
目
の
不
自
由
な
人
の
た

め
に
広
報
紙
・
社
協
だ
よ
り
・

新
聞
・
小
説
な
ど
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
で
朗
読
す
る
サ
ー
ク
ル
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
が
朗
読
サ
ー
ク

ル
あ
ら
お
（
代
表
：
都と

知ち

木ぎ

志

郎
さ
ん
）
で
す
。「
朗
読
が
大
好

き
」
と
、
口
を
そ
ろ
え
る
サ
ー

ク
ル
の
皆
さ
ん
は
、
定
例
の
勉

強
会
だ
け
で
な
く
、
通
信
添
削

を
受
け
、
東
京
ま
で
研
修
に
行

く
な
ど
、
勉
強
熱
心
で
す
。

　
「
イ
ン
ト
ネ
ー
シ
ョ
ン
や
息
遣

い
に
気
を
つ
け
た
り
、
登
場
人

物
で
声
の
出
し
方
を
使
い
分
け

た
り
し
て
い
ま
す
。
写
真
を
撮
っ

た
人
の
気
持
ち
ま
で
伝
え
ら
れ

る
よ
う
に
写
真
の
説
明
に
も
力

を
入
れ
て
い
ま
す
」
と
、
細
部

に
も
こ
だ
わ
り
を
見
せ
ま
す
。

　

朗
読
を
通
し
て
、
話
や
写
真

の
内
容
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
も
ら

え
る
よ
う
、
日
々
努
力
を
重
ね

る
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
で
す
が
、

自
分
た
ち
の
朗
読
に
満
足
す
る

こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
い
と
言
い

ま
す
。
や
れ
ば
や
る
だ
け
「
も

う
少
し
」
と
い
う
思
い
が
生
ま

れ
る
ー
そ
れ
ほ
ど
朗
読
は
奥
深

い
の
で
す
。

声
の
広
報
を
届
け
る

朗
読
サ
ー
ク
ル
あ
ら
お

好きなことを突き詰めた先に　
　　　　　　待っていてくれる人がいるー

1・2・3_ 朗読練習の勉強会。4_ 声の広報録音作業。5_ 声の広報発送作業。
54

32

1

　
「
み
ん
な
で
和
気
あ
い
あ
い
と

大
好
き
な
朗
読
に
取
り
組
む
こ

と
が
す
っ
か
り
生
き
が
い
に
な

り
ま
し
た
。
私
た
ち
の
声
を
楽

し
み
に
待
っ
て
く
れ
て
い
る
人

も
い
る
の
で
励
み
に
な
っ
て
い

ま
す
」
と
、笑
顔
が
こ
ぼ
れ
ま
す
。

　

サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
は
、
毎

月
、
広
報
紙
を
朗
読
し
て
、
CD

に
録
音
し
、
15
人
ほ
ど
の
利
用

者
に
声
の
広
報
を
届
け
る
活
動

も
行
っ
て
い
ま
す
。
平
均
36
ペ
ー

ジ
の
広
報
紙
を
3
時
間
ほ
ど
か

け
て
丁
寧
に
読
み
上
げ
、
そ
の

都
度
、
人
名
の
読
み
方
を
確
認

す
る
な
ど
正
し
い
情
報
の
伝
達

を
徹
底
。
納
得
い
く
ま
で
何
度

も
撮
り
直
す
た
め
、
録
音
に
6

時
間
か
か
る
こ
と
も
あ
る
そ
う

で
す
。
そ
れ
で
も
、
わ
ず
か
1

週
間
で
朗
読
か
ら
発
送
ま
で
の

一
連
の
作
業
を
終
え
、
一
般
の

家
庭
に
広
報
紙
が
届
く
よ
り
も

2
日
ほ
ど
早
く
、
目
の
不
自
由

な
人
へ
声
の
広
報
を
届
け
て
い

ま
す
。

　

広
報
紙
な
ど
が
吹
き
込
ま
れ

た
CD
は
視
覚
障
が
い
者
専
用
の

機
器
で
し
か
聞
く
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
図
書
館
ま

つ
り
な
ど
市
内
で
催
さ
れ
る
イ

ベ
ン
ト
で
私
た
ち
も
朗
読
を
楽

し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
舞
台
で
活
躍
中

の
朗
読
サ
ー
ク
ル
あ
ら
お
。
こ

と
し
、
創
立
30
周
年
を
迎
え
る

サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
か
ら
ま
す

ま
す
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

　目の不自由な人に広報あらおや社
協だよりなどが録音された CD をお
届けします。CD は専用の機器で再生
します。身体障害者手帳をお持ちで
視覚障害 2 級以上の人に機器を給付
しています（所得の状況により自己
負担あり）。友人や家族などで声の広
報を必要としている人はいませんか。
心当たりがある人はご相談ください。
専用機器について…
問福祉課福祉係　☎ 63-1406
声の広報について…
問朗読サークルあらお　本村
☎ 63-0121

　サークルの創立 30 年を記念してイ
ベントを開催します。入場無料です。
たくさんのご来場お待ちしています。
●日にち　7 月 25 日（金）
●時 間　開場：12 時 30 分

開演：午後 1 時
●場 所　文化センター小ホール
●内 容
・公開講座「利用者が求める音訳　聞

き手に届く朗読とは」
 パネラー：榊寿之さん（NHK 日本

語センター）・川上正信さん（横浜
市立図書館）ほか

・高校生などへの公開レッスン
・サークル会員による朗読など
問朗読サークルあらお　瀬戸
☎ 66-2197

声の広報をお届けします

朗読サークルあらお 30 周年記念
声を届けて 30 年

▲専用機器
「プレクストーク」

　毎月、皆さんにお届けしている広報あらお。皆さんに知ってもら
いたい情報がてんこもりです。
　でも、冊子のままだと読むことができない人たちもいます。読む
ことができない人たちに情報を届けるには…？
　そこには大好きな朗読を一生懸命頑張る人たちの姿がありま
した。

※シェア（Share)…共有

好きを
シェアする

特集　好きをシェア（共有）する

特集　
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　朗読サークルから届く CD をいつも楽しみにしています。家の中で過ご
すことが多いので、声の広報で今の荒尾を知ることができ、助かっています。
　普段からラジオでも朗読を聞いていますが、サークルの皆さんの朗読は
プロと遜色ないくらい素晴らしいと思います。とても聞きやすく、読み手の
個性も感じることができます。サークルの皆さんの努力には頭が下がりま
す。文章を単に読み上げるだけでなく、「かわいい女の子が笑っている」など、
写真のこともきちんと説明してもらえるので、自然とイメージできてうれし
いです。
　以前はカセットテープでしたが、3 年前から専用機器を使って CD で朗
読を聞けるようになりました。使い方は簡単で、何回も聞きたいところはバッ
クアップをとることもできます。広報紙を読む人たちが読みたいところだ
けを読むように、聞きたいところだけを聞くこともできるんですよ。
　朗読の中でも、特に生のステージでの朗読は一度きりのよさがあるので、
大好きです。7 月に行われるサークルのイベントにも足を運べたらと思っ
ています。

　荒尾市ボランティア連絡協議会（通称：ボラ連／社会福祉
協議会内）では、ボランティアをしてほしい人としたい人の
コーディネートを行っています。
　ボランティアと聞くと、被災地での炊き出しや介護施設で
の手伝いなどを思い浮かべる人も少なくないと思います。け
れど、ボランティアってもっと幅広いんです。趣味のサーク
ルを頑張っている人が介護施設やイベント会場で日頃の練習
の成果を披露する、得意な農作業やお手玉遊びを子どもたち
に教える、経験を生かして子育て中の人の相談相手になるー
それも、ボランティアになるんです。
　ボラ連に登録してもらうと、皆さんの力を求めている人た
ちを紹介することができます。さまざまなニーズに応えるた
めにも、たくさんの団体や個人に登録してほしいですね。助
成金の給付や会議室の無料貸し出しなどいろいろなメリット
もあります。出張説明会も行っているので、お気軽にお尋ね
ください。
問社会福祉協議会ボランティアセンター　☎ 66-2993

　声の広報と社協だよりを欠かさずに聞いています。特に広報紙のま
ちの話題と催しの案内は何度も繰り返し聞いていて、お気に入りです。
荒尾の今の様子を知れたり、これから行われるイベントの情報を入手
できたりするので、うれしいですね。
　新聞を朗読した CD も届きます。毎回、興味深いコラムを選んで朗
読してあるので、いろいろなことを考えるいい機会になっています。
　サークルの皆さんはどんなに長く朗読しても、疲れを感じさせず、
一定の調子で読み上げているので、いつも感心させられます。見えな
いところで、とても努力されているのだと思います。朗読してほしい
本のリクエストなどもできる範囲で応えてくれます。本当にありがた
いです。
　CD に録音されている小説などは専用機器がないと聞くことはでき
ません。私たちだけでなく、一般の人にこそサークルの皆さんの朗読
を味わってほしいと思います。イベントで朗読の披露も行っているそ
うなので、ぜひ一度、体感してもらえたらと思います。

　
今
回
、
大
好
き
な
朗
読
を
生

か
し
て
、
声
の
広
報
を
届
け
る

朗
読
サ
ー
ク
ル
あ
ら
お
の
活
動

を
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。　

　

朗
読
サ
ー
ク
ル
の
皆
さ
ん
以

外
に
も
荒
尾
に
は
好
き
な
こ
と

を
一
生
懸
命
頑
張
っ
て
い
る
人

た
ち
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
自

分
た
ち
の
努
力
の
成
果
を
人
に

見
せ
た
り
、
教
え
た
り
す
る
こ

と
は
少
し
勇
気
の
い
る
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。「
迷
惑
だ
と
思

わ
れ
て
し
ま
う
か
も
」
と
、
ち
ゅ

う
ち
ょ
し
て
し
ま
う
人
も
い
る

と
思
い
ま
す
。

　

サ
ー
ク
ル
利
用
者
の
川
後
田

さ
ん
は
「
先
日
、
散
歩
の
途
中

に
学
生
さ
ん
が
元
気
に
あ
い
さ

つ
し
て
く
れ
た
ん
で
す
よ
」
と
、

笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。
目

が
見
え
な
い
た
め
、
人
か
ら
声

を
か
け
ら
れ
る
と
き
の
喜
び
は

ひ
と
し
お
と
言
い
ま
す
。
初
め

て
会
っ
た
の
に
、
勇
気
を
出
し

て
声
を
か
け
て
く
れ
た
ー
そ
の

優
し
さ
が
と
っ
て
も
嬉
し
か
っ

た
そ
う
で
す
。

　

好
き
な
こ
と
や
得
意
な
こ
と

を
み
ん
な
で
シ
ェ
ア
（
共
有
）

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
き
っ
と
誰
か

の
笑
顔
に
出
会
え
る
は
ず
で
す
。

〝声〟を受け取る人の
声を聞く

純粋に好きなことが
誰かの笑顔に
つながることもあります

プロと遜色ないくらい素晴らしいです

とても努力されていると思います

ボランティアコーディネーターの声を聞く

趣味は音楽鑑賞・花の世話・ピアノ。ピアノ
は 60 歳を過ぎてから始めたそうです。

特技はデジタルの操作全般。アマチュア無線
の試験は一発で合格したそうです。

 

 

 

　川
か わ

後
ご

田
た

広
ひ ろ

美
み

さん（本村）
社会福祉協議会

平
ひ ら

川
か わ

喜
よ し

晴
は る

さん

田
た

畑
ば た

俊
と し

秀
ひ で

さん（山浦町）

利用しませんか？
日常生活用具給付制度

　身体障害者手帳を持つ目が不自
由な人が利用できる制度の一部を
紹介します。費用の負担は所得の
状況によって変わります。給付条
件など詳しくはお問い合わせくだ
さい。

種類 対象

盲人用時計

身体障害者手帳
を持つ視覚障害
2 級以上の人

盲人用体重計・
体温計

活字文書
読み上げ装置

ポータブルレコー
ダー（プレクストーク）

活字文書読上げ装置

電磁調理器

拡大読書器 身体障害者手帳
を持つ人

問福祉課福祉係　☎ 63-1406

特集　好きをシェア（共有）する

▲拡大読書器▲盲人用音声腕時計
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ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

5/14 看護の心をみんなの心に
　　　　  　　　　　 ～看護の日フェスタ～

フローレンス・ナイチンゲールの誕生日であ
る 5 月 12 日の「看護の日」にちなみ、市民病
院で、同病院看護師会主催の「看護の日フェスタ」
は行われました。血圧・骨密度などの測定や保
健師などへの健康相談を無料で受けることがで
き、多くの人が自身の健康をチェックするため、
来院しました。毎年友人と参加している人は「今
の体の状態を知ることができ、助かっています。
ことしも異常がなかったので、よかったです」と、
安堵の表情を浮かべていました。

▶
10
人
の
有
明
高
校
生
も
実
習
生
と
し
て

活
躍
し
ま
し
た
。

5/265/17 地域の課題を共有しました
　　 　　　 ～平井地区でまちづくりトーク～

アジサイで溢れる憩いの場へ
　　 　　　　　　　～アジサイ公園づくり～

市長が地域の皆さんと身近に語り合い、市政
への意見や提言をいただく「市長とまちづくり
トーク」を上井手上区集落農事集会所で開催し
ました。

市長が荒尾市の現状について説明した後、地
区からさまざまな意見が寄せられました。災害
時の避難所の確認、学童保育の設置、里山への
支援など地域に根差した意見が多く出され、ま
ちづくりのための有意義な時間となりました。
今後の市政に生かしていきます。

運動公園野球場東側の空き地で除草作業と 15
株のアジサイの植樹が行われました。市内外で
親しまれる公園をつくろうと荒尾ライオンズク
ラブ、荒尾市花いっぱい推進協議会、地域住民
など 40 人ほどが爽やかな汗を流しました。

この事業は自然と共生した美しい街並みづく
りを協働で行う「暮らしのまちプロジェクト」
の一つです。参加者は「アジサイは公園の外の
道路からも見えるので、通行する人にも楽しん
でほしい」と、話していました。

▶
30
人
ほ
ど
の
参
加
者
が
熱
心
に
地
域
へ

の
思
い
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

▶
「
花
が
咲
く
の
が
楽
し
み
」
と
、
参
加

者
同
士
の
会
話
に
も
花
が
咲
き
ま
し
た
。

6 月 9 日、荒尾めぐみ幼稚園の園児たちは歌を歌っ
たり、園庭で元気に体を動かしたりして遊びました。

キリストの教えの下、「ありがとう」「よかったね」「ご
めんなさい」が言える子にと育てられている子ども
たち。礼拝ではしっかり話を聞き、遊ぶときは思いっ
きり遊び、メリハリのついた生活を送っています。

園舎は歌人・柳原白蓮などから支援を受けて 65 年
前に建てられましたが、ことし、建て替えらえます。
その前に卒園生の関島秀樹さん※と園でコンサートを
しようと、園児たちは歌の練習を頑張っていました。

ちびっ子ひろば 第6回　荒尾めぐみ幼稚園
幼稚園・保育園での子どもたちの様子を紹介します。ご近所のあの子も登場してるかも！？

1 2 3

1_ 歌の練習
2・5_ 外遊び
3_ 昼食
4_ 献金の祈り
6_ 掃除
7_ 誕生日の子の
お祝い

4

6
7

　5 月 25 日に 100 歳のお誕生日を迎えられまし
た。以前は、農業の仕事をしていて、トマト・キュ
ウリ・白菜・ホウレン草などいろんな野菜を家族
で作っていました。農業指導の経験もあるそうで
す。現在は、グループホームでのんびりと穏やか
な時間を過ごしています。

100 歳　おめでとうございます！

　　　　　 　 北野大吉さん（川北）

　6 月 3 日に 100 歳のお誕生日を迎えられまし
た。温泉が大好きで、毎日のお風呂を楽しみにし
ています。グループホームのスタッフとのおしゃ
べりも大好きだそうです。長生きの秘けつは「食
べ物に好き嫌いがないことと、くよくよ考えこま
ないこと」と、話していました。

　　　　　    松尾サツキさん（西原町）

有明優都戦略

5/11

5

鮮やかにバラが咲き誇る
　　 　　　 　　　　　　　　  ～ばら祭り～

浄水センター横のおもやい市民花壇でばら祭
りは開催されました。1,000人ほどが訪れ、1,900
株の赤・白・オレンジなど色とりどりのバラを
楽しみました。バラの香りが漂う会場では、バ
ラの苗の販売、歌や踊りなどの披露も行われ、
にぎわいを見せました。

来場者は「ことしのバラがあまりにもきれい
だったので、バラの苗を買いました。きれいな
バラを咲かせられるよう頑張ります」と、笑顔
で話していました。

▶
花
壇
周
り
は
段
差
が
な
い
の
で
、
車
い

す
の
人
で
も
安
心
で
す
。

※あらお観光大使・シンガー
ソングライター
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ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

6/1 老若男女が気軽に楽しむ
　　　　  　　　　　 ～みんなでスポーツ～

一年間の学びの集大成
   　　～ふれあいエポック・荒尾まつり～

運動公園多目的広場でペタンク大会が開催さ
れ、44 チーム 141 人が参加しました。この大
会は荒尾市スポーツ推進委員協議会がペタンク
の普及・発展のために毎年開催しています。

ペタンクはボールを投げ合い、相手よりもボー
ルをビュット（目標物）に近づけることで得点
を競うスポーツです。休憩のときは和やかな雰
囲気でしたが、試合中は一転。投球の度に一喜
一憂する声が会場から上がり、白熱した戦いが
繰り広げられ、盛り上がりました。

ふれあいエポック・荒尾まつりはエポック荒
尾で行われました。まつりではエポック・荒尾
の受講生が俳句などの作品展示やダンスなどの
演技発表を行い、日頃の学びの成果を披露しま
した。また、お茶会や料理バザーも行われ、多
くの人が足を運びました。9 日には「干潟のあ
したへ」と題した鳥の話とコンサートを開催。
コンサートでは水に関係した楽曲などのハーモ
ニカ演奏が行われ、みんなで合唱するコーナー
もあり、楽しいひとときとなりました。

▶
チ
ー
ム
メ
イ
ト
の
応
援
に
も
熱
が
入
り

ま
す
。

▶
絵
手
紙
の
展
示
コ
ー
ナ
ー
。
体
験
教
室

も
行
わ
れ
ま
し
た
。

6/8・96/1

5/315/30

おまつりで心も体も元気に！
　　 　　　　　　～荒尾市健康福祉まつり～

花いっぱいのきれいな街に
　　　　 　　～グリーンアベニュー花植え～

おいしいお茶が採れました
　　 ～府本小学校児童　市長に新茶を贈呈～

文化センターで健康福祉まつりが開催されま
した。無料の健診、体験や相談などのコーナー、
食品バザー、園児や地域の人たちによる歌や踊
りのアトラクションなども行われ、子どもから
お年寄りまで 3,200 人ほどが来場しました。

保健医療福祉功労者授賞式では、福祉委員の
久間健一さんと朗読サークルあらおが表彰され
ました。また、タレントの長船なお美が「笑顔
がいちばん」というテーマで講演。ユーモアを
交えた内容に会場中で笑顔が溢れていました。

宮内交差点から池黒池付近までの 1.8km ほど
の区間にあるグリーンアベニューに、赤や黄色
のマリーゴールドの苗およそ 1,800 株を植えま
した。通りを通る人に花を楽しんでもらおうと、
地域住民や通りを通学路にしている第一小学校
の生徒など 60 人ほどが参加。生徒たちは「きれ
いな花が咲くといいね」と、話しながら、汗を
流しました。花植えが終わった後は、花苗が当
たるじゃんけん大会が行われ、大人も子どもも
童心に返って楽しんでいました。

府本小学校児童会を代表して、６年生の荒木
悠
ゆう

那
な

さん、硯川星
そ

空
ら

さん、浦本凱
よし

彦
ひこ

さんが、校
内にある茶畑で摘んだ新茶を市長に届けました。
　同校には 50 ａの茶畑があり、ことしは 26㎏
の新茶が採れました。毎年、老人会・ＰＴＡ・
全校生徒で茶摘みを行い、新茶は保護者や老人
会などにも配布しているそうです。３人は前畑
市長と新茶を味わいながら、「お茶摘みは楽し
かったです」「採れたお茶を毎日おいしく飲んで
います」と、笑顔で話していました。

▶
粉
薬
を
薬
包
紙
に
包
む
「
お
く
す
り
体

験
コ
ー
ナ
ー
」

▶
じ
ゃ
ん
け
ん
大
会
で
花
苗
を
も
ら
っ
て

に
っ
こ
り
。
大
切
に
育
て
て
く
だ
さ
い
ね
。

▶
市
長
に
新
茶
を
手
渡
す
荒
木
さ
ん
、
硯

川
さ
ん
、
浦
本
さ
ん
（
左
か
ら
）

地域の活動　掲示板　7 月
✿参加しませんか？　地域イベント

平井小入退場門
（杉の門）づくり 大島水路清掃

道路清掃活動

一小ホタル観賞会

第 8 回
平井ホタル観賞会

問くらしいきいき課市民応援係
☎ 63-1395

イベント名 日時 場所／主催

めだかの学校 5 日（土）
午後 1 時 30 分〜

メディア交流館／
二小元気会

＊第17回八幡地区
健康増進大会

6 日（日）
午前 9 時 30 分〜

小岱工芸館／
八幡地区協議会

七夕まつり 6/28 〜 7 日（月）
午前 9 時〜午後 9 時

あらおシティモール
であいの広場

／みどりが丘元気かい

＊ペタンク大会 13 日（日）
午前 9 時〜

中央小グラウンド／
中央地区協議会

＊ビーチボール
バレー大会

20 日（日）
午前 9 時〜

万田小体育館／
万田地区協議会

＊堤防壁画制作会 21 日（月）
午前 9 時〜

アトリエ珍文館／
有明元気づくり

（6 月 17 日現在）

平井地区協議会

＊地区住民のみ対象

府本地区協議会 平井校区元気づくり委員会

一小校区元気づくり委員会二小元気会

みどりが丘元気かい

5/24

5/24・6/2 6/7

5/24

6/1

カライモの苗植
え付け・除草

5/30 地域と一体になって農地を守る
　　　　  　 ～全国農業会議所会長賞受賞～

荒尾市農業委員会が「耕作放棄地発生防止・
解消活動表彰」全国農業会議所会長賞を受賞し、
前畑市長に報告しました。「農業委員１人につき
10 ａ以上の耕作放棄地解消」をスローガンに各
委員が精力的に取り組んできたことや、耕作放
棄地で地域の人が花や野菜の栽培を行ってきた
ことなどが評価されました。古城会長は「地域
や委員の頑張りが評価されて嬉しいです。この
受賞を励みにこれからも頑張ります」と、力強
く話していました。

▶
左
か
ら
、
北
村
芳
敬
副
会
長
、
前
畑
市

長
、
古
城
義
郎
会
長
。

有明優都戦略

5/24 ～31
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子育てのひろば すくすく子育て Child

ひろば名 内容 場所

こじかのbambi
☎68-0055

●月曜・火曜・金曜…わらべ歌・絵本など
●木曜の午前中は０歳児対象（予約制）…3日・10日はわらべ歌・絵本など。17
日・24日はわらべ歌・ベビーマッサージ。31日は大型絵本・パネルシアター。

こじかのBambi
（増永1800番地）

こじかひろば
☎68-0055

2日
9日

16日
23日

（水）
（水）
（水）
（水）

親子リトミック
親子ヨガ
親子ダンス
自由遊び

30日（水） 体育遊びなど

●自由活動日
…12日（土）・19日（土）

こじかひろば
（桜山保育園）

なかよしひろば
☎62-0749

3日
10日
17日
24日
31日

（木）
（木）
（木）
（木）
（木）

造形あそび
ソフトエアロビ
リズムあそび
親子体操
水あそび

●自由活動日
…月曜（21日は休み）・火曜・25日（金）
　わらべ歌・絵本の読み聞かせ・折り紙遊

びなど
なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

1日
8日

22日

（火）
（火）
（火）

英語あそび
音楽あそび
体育あそび

●自由活動日
…水曜・木曜
　歌遊び・製作遊びなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

日（曜）
時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

2 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健セ
ンター 2 階会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

2 日（水）

10:00 ～ 11:30
ゆりかご広場
プールで水遊び / みやじま幼稚園で / 水着・着替え・タオル持参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

9 日（水）

10:00 ～ 11:30

あかちゃんクラブ
日本赤ちゃん学会第 14 回学術集会の報告。赤ちゃんの五感を刺激するおもちゃ作り / あそ
びのアトリエ ( 牛水 837) で /0 才児の親子 5 組 / 親子 1000 円 ( おもちゃ材料費 )/ 事前
に要予約

あそびのアトリエ
谷口

☎ 090-8404-7188

11 日（金）

10:30 ～ 12:00

ラクテア ベビマ
原口助産師・松髙助産師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で
/ 生後 2カ月〜ハイハイ頃、定員20人 / オイル代のみ 500円 / 前日までに要予約

松髙
☎ 090-2966-2220　

happy-smile-j.t.s.k.k-478412@
ezweb.ne.jp

12 日（土）

9:45 ～ 11:30
わくわくランド
絵の具遊び / 小鳩幼稚園で / 汚れてもいい服装、水筒持参 /10（木）までに連絡 / 無料

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

14 日（月）

10:00 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子でリトミック／あけぼの幼稚園で／水筒持参／無料／ 11 時からは自由遊び／ 11 日

（金）までに連絡
あけぼの幼稚園

☎ 62-0636

17 日（木）

10:00 ～ 12:00

ママの憩い場　in　あらお
たくさんのママに参加してもらいたいおしゃべりの場です。ぽっかぽかな時間を過ごしません
か？/ 中央公民館和室で / 妊婦さんや新米ママ、ベテランママなど全てのお母さん / 無料

子育て支援ワーカーズぽっかぽか
☎ 080-2792-3913

pokkapoka-house@
docomo.ne.jp

19 日（土）

11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（Baby ダンス）
色をいかした子育てと心と体の成長を促すダンスの親子サークルです。/JN ダンスクラシック
で /０〜 8 歳 /1家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

26 日（土）

11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（色育）
色をいかした子育てと心と体の成長を促すダンスの親子サークルです。/JN ダンスクラシック
で /０〜 8 歳 /1家族で 500 円

山田
☎ 090-9078-2777

28 日（月）

10:00 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で YOGA ＆ DANCE ／あけぼの幼稚園で／水筒・バスタオル持参／無料／ 11 時から
は自由遊び／ 25 日（金）までに連絡

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

8/6 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健セ
ンター 2 階会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

どれも午前 10 時〜午後 3 時、参加費は無料。（日・祝日は休園）
各ひろばでは、月〜金に園庭開放・電話相談を行っています。

　赤ちゃんの発育や育児、
妊娠中の生活など、困っ
たことや心配なことがあ
るときは、気軽にご相談
ください。7 月の母子保
健事業日程は 43 ページの
あらおカレンダーをご覧
ください。
問保健センター
☎ 63-1133

8 月

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）、くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

種別 日（曜） 対象者 受付時間 会場
すくすく広場

（2カ月児育児学級） 21 日（木） 平成 26 年 6 月生まれ 9:20 〜 9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

1 歳 6カ月児健診 27 日（水） 平成 25 年 1 月生まれ 12:30 〜 13:45

3 歳児健診 22 日（金） 平成 23 年 2 月生まれ 12:30 〜 13:45

育児相談 12 日（火） 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 〜 10:45

母子健康手帳発行 5 日（火）
19 日（火）

受付後、母親学級を 1 時間 30
分開催します。できるだけ妊
婦さん自身がお越しください。

  9:45 〜 10:00

離乳食教室 20 日（水）
生後 4 〜 6 カ月ほどの子ども
の保護者。13 日（水）までに
要予約。参加費 200 円

13:10 〜 13:30

3 カ月児健診 委託医療機
関にご相談
ください。

平成 26 年 4 月生まれ 委託医療機関に
ご相談ください。

委託医
療機関9 カ月児健診 平成 25 年 10 月生まれ

　川底には、ヤゴ・カゲロウ・サワガニなどの小
さな生き物たちの世界が広がっています。そうし
た川底にすむ生きものたちを「水生底生動物」と
いいます。その種類や数を調べることで、川の汚
れの状態を簡単に詳しく知ることができます。
　私たちが遊び親しんでいる関川には、どんな水
生底生動物がすんでいるのか学んでみませんか。

●日時　7 月 30 日（水）　午前 8 時 45 分〜正午
　　　　受付：午前 8 時 30 分〜 8 時 45 分
●場所　岩本橋（上井手上）
●対象　小学４年生〜中学 3 年生
●定員　40 人（応募多数の場合は抽選）
●申込締切　7 月 18 日（金）
●申込方法　電話で申し込み
●持ってくるもの　
筆記用具、タオル、水筒、帽子、着替えなど
※サンダルなどは危険です。ぬれてもよい靴、服

装でお越しください。
※増水・雨天時は屋内での学習会を予定していま

す。ただし、天候が悪化した場合、開催を中止
します。当日、お問い合わせください。

問環境保全課環境企画調査係　☎ 63-1386

●日時　8 月 24 日（日）　午前 9 時 30 分〜 12 時 30 分
●場所　ポリテクセンター荒尾（荒尾市荒尾 4409）
●内容 / 定員（応募多数の場合は抽選）
①ソーラーカー作り /20 人
②アルミ缶コンロ（ポップコーン付き）作り /20 人
③エコ！チラチラ炎のランプシェード作り /18 人
④オリジナルネームプレート作り /18 人
●対象　小学生（保護者の付き添いをお願いします）
●申込締切　7 月 31 日（木）　午後 5 時必着
●申込方法　申込用紙に必要事項を記入し、持参（平日の
午前 9 時〜午後 5 時）、郵送、FAX で申し込み。
●参加費　無料
問ポリテクセンター荒尾　☎ 62-0179　℻ 62-0185 ▲いろんなものづくりを楽しめます。
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保健・健康 のびのび健康 Health

有明優都戦略

あなたの善意、お待ちしています
愛の献血

● 3 日（木）
▽白寿園

午前 9 時 30 分〜 11 時 30 分
▽荒尾市民病院
　午後 1 時 15 分〜 4 時
● 10 日（木）
▽荒尾市役所
　午前 9 時 40 分〜 11 時 30 分

12 時 45 分〜午後 4 時
● 22 日（火）
▽あらおシティモール
　午前 10 時〜 11 時 30 分
　12 時 45 分〜午後 4 時
※ 400ml のみ、体重 50kg 以

上の人

健 康 相 談
　心や体の健康について、困っ
たことや心配なことがある人は、
気軽にご相談ください。
● 8 日（ 火 ）
▽保健センター
　午前 10 時〜 10 時 45 分
● 10 日（ 木 ）
▽中央公民館（医師が対応します）
　午前 10 時〜 11 時 30 分
※相談日以外でも、保健センター
　で職員が相談をお受けします。

7 月の健康づくり 　　あと100ｇ野菜を食べましょう！

問保健センター　☎63-1133

series for Healthy Life

健康って気持ちいい！
vol.52

　野菜の 1日の摂取目標量は 350 ｇです。平成 23 年度熊本
県民健康 ･ 栄養調査では、成人の野菜摂取量は男性平均 266
ｇ、女性平均 255 ｇです。あと 100 ｇほど野菜を食べる必要
があります。
　野菜を食べると、体に必要なビタミン・鉄・カリウム・食物
繊維・抗酸化成分などを摂取することができます。野菜は低
カロリーなので、たくさん食べることで、満腹感を得ることが
でき、肥満や糖尿病などの生活習慣病の予防にも役立ちます。

問保健センター　☎ 63-1133

あと 100 ｇの野菜を食べるには…

●一日の野菜の平均摂取量

①ニンジンなら半分。野菜炒めなら半皿分。
難しい量ではありません。

②朝食や昼食で野菜メニューをプラスする
のがコツです。

③生野菜ではなく、スープや煮物などの温
野菜だと食べやすくなります。忙しいと
きは、レンジで加熱するだけでも十分で
す。野菜そのものの味や食感が変わるの
で食事の幅が広がります。

けんけつちゃん くまモン

熱中症にご注意ください

食生活改善推進員を養成する栄養教室を開催します

問保健センター　☎ 63-1133

問保健センター　☎ 63-1133

　熱中症には気温などの環境条件だけではなく、体調や暑さに対
する不慣れなどが関係しています。気温が高くない日でも、湿度が
高い日や風が弱い日は注意が必要です。熱中症の症状として、め
まい・頭痛・吐き気・大量の発汗などがあります。意識をなくしたり、
けいれんを起こしたりして、死に至ることもあります。特に乳幼児
や高齢者は暑さ対策を万全にしてください。

●予防策
①暑さを避ける
・室内では、すだれやカーテンで直射日光を避け、風通しをよくする。

扇風機やエアコンで室温を調節する。
・外出するときは、日傘を差したり、帽子を被ったりする。こまめ

な休憩をとる。
②のどが渇いてなくても、こまめに水分補給をする。
●熱中症かも！？という人を見かけたら…
①涼しい場所へ避難させる　②衣服をゆるめ、体を冷やす
③水分・塩分補給
※自力で水が飲めなかったり、意識がなかったりする場合は、すぐ

に救急車を呼んでください。

　認知症地域支援推進員とは、認知症の人に効果的な支
援を行うための体制を整えるコーディネーターです。①
地域・企業などの訪問による認知症の啓発②本人・家族
などからの相談に応じ、サービスの紹介や関係機関との
連絡調整③医療・介護・地域の関係者との連携体制をつ
くる活動を行っています。
　荒尾市では認知症初期集中支援チームを認知症疾患医
療センターである荒尾こころの郷病院に設置しています。
認知症の人の家族などからの相談を受けて、職員が認知
症の人や認知症と疑われる人の家庭を訪問し、必要な支
援を行って、自立した生活のサポートをしています。
　認知症の人が住み慣れた地域で安心して生活できるよ
うにさまざまなサポートをしています。詳しくは地域包括
支援センターにお問い合わせください。

問地域包括支援センター　☎ 63-1177

　このコーナーでは専門家が認知症に役立
つ情報をお届けします。

シリーズ　認知症

転ばぬ先の杖
 認知症地域支援
推進員　井上靖子

７月〜８月は「愛の血液助け合い運動」
の期間です。400 ｍＬ献血・成分献血
にご協力ください。みんなで献血の輪
を広げましょう！

350
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　地域で健康づくりのための食生活改善をボランティ
アで行う「食生活改善推進員」の養成講座を開催し
ます。健康づくりのための「食」に関心がある、友達
づくりがしたい、ボランティアがしてみたい人などぜ
ひご参加ください。
　自分や家族の健康づくりのための食生活を学び、修
了後は推進員として研修を受けながら地域で活動する
ことができます。

●学習期間　8 月〜 11月（全 8 回）　
※日程はお問い合わせください。全日程の参加が必要。
●場所　中央公民館
●内容　講話（栄養・運動の基礎）と調理実習
●対象　市内に住むおおむね 65 歳未満の人。
●定員　30 人
●申込締切　7 月18 日 ( 金 )
●受講料　無料

地域での認知症サポートリー
ダー養成講座

小学校での認知症サポーター
養成講座
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〜 看護師・助産師・薬剤師・看護補助者　随時募集中 〜
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください　問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

参加しませんか？健康についての教室

●日時　7 月 11 日（金）
　　　  午後 2 時 30 分〜 4 時
●テーマ　体にいいものって、糖
尿病にもいいの
●講師　西原敦子（栄養管理士）

［問］代謝・内分泌内科外来　
　　 ☎ 63-1115

◆どれも参加費無料で、地域医療研修センター（市民病院・南病棟４階）で行います。

●日時　7 月 25 日（金）
           午後 3 時〜 4 時
●テーマ　
動悸について
●講師　梶原一郎

（内科診療部長兼循環器内科部長）
［問］中央病棟 2 階　☎ 63-1115

●日時　7 月 28 日（月）
           午後 3 時〜 4 時
●テーマ　
夏の感染症
●講師　船原初美

（感染管理認定看護師）
［問］看護部長室　☎ 63-1115

地域医療連携室
　地域の医療機関を一つの病院と見立て、それぞ
れの医療機関が協力し合い、切れ目のない医療（地
域完結型医療）を目指しています。皆さんが住み
なれた地域で十分な医療が受けられるよう近隣の
医療・福祉機関と連携しています。

医療福祉相談室
　患者さんやその家族が抱える不安や問題につい
て、各種制度を案内し、解決のお手伝いをします。
患者さんの意向に沿ったサポートを進めていける
よう心がけています。

◆よくある相談内容
退院・転院のこと／入院中・退院後の生活
／介護保険制度／がんに関すること／身体
障害者関係の制度　など

がん医療連携室
　がん専門相談員が、がんに関する相談をお受け
しています。毎月第２火曜には荒尾がんサロン「ひ
まわり」を開催しています。

糖尿病教室　瑞鳳会 心臓病教室 市民公開講座

相談支援センターをご活用ください
問相談支援センター　☎ 63-1115

　相談支援センターでは、患者さんの療養に関
することや各種制度の相談などをお受けしてい
ます。看護師・社会福祉士・精神保健福祉士が
常駐しています。お気軽にご利用ください。

　相談無料！秘密は固く守ります！

●受付時間
平日：午前 8 時 30 分〜午後 5 時 15 分

　このコーナーでは、各地区で縁の
下の力持ちとして頑張っている人に
スポットを当て、ご紹介します。

新連載！

①荒尾地区の取り組み

　荒尾地区は、海や田園、小高い山があり、ホ
タルが飛び交うなど自然豊かな環境です。地区
外から引っ越してくる人も多く、住みよい所でも
あります。また、浄業寺の古塔群や宮崎兄弟の
生家などもあり、歴史に彩られた土地です。
　地域のまとまりもよく、どんどやなど地区のイ
ベントにはたくさんの人が参加しています。1

一小校区元気づくり委員会　宮川美香さん

こやなぎ・あきゆき　昭和 30 年生まれ、普
源寺在住。ケアマネージャーとして働きなが
ら、荒尾地区協議会事務局長も務める。趣味
はソフトボールとガーデニング。

みやがわ・みか　昭和 41 年生まれ、上小路
在住。上荒尾熊野座神社神楽保存会副会長。
午前中は保育士、午後はピアノ講師として多
忙な日々を送る。

Akiyuki  Koyanagi  小桺昭幸

Mika  Miyagawa  宮川美香

地域にとっての最善をいつも念頭に
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い

い
刺
激
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

荒
尾
地
区
で
お
薦
め
の
場
所
は
宮

崎
兄
弟
の
生
家
で
す
。
他
の
地
区
の

子
ど
も
た
ち
に
も
見
学
に
来
て
も
ら

い
、
多
く
の
人
に
郷
土
の
偉
人
・
宮
崎

兄
弟
の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　

荒
尾
地
区
は
各
地
域
で
の
協
力
体

制
は
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

他
の
地
域
と
の
交
流
が
少
な
い
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
通

し
て
、
地
域
間
の
交
流
を
深
め
る
こ

と
で
、
自
分
た
ち
の
地
域
の
課
題
を

見
つ
け
、
解
決
す
る
き
っ
か
け
に
も

な
る
と
思
う
の
で
、
こ
れ
か
ら
も
楽

し
く
交
流
の
輪
を
広
げ
て
い
き
た
い

で
す
。

1 _ 屋形山から見た荒尾地区。2 _ 文化祭に向け
て何度も話し合いが行われます。3 _ 上小路子ど
も神楽。およそ 160 年の伝統があります。

2 3

荒尾地区社会教育主事補　小桺昭幸さん

地区内外のみんなで楽しく交流を

2
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第 21 回　あらお荒炎祭

第 21回
あらお荒炎祭
出場者大募集
期日：８月２日 ( 土 )　場所：あらおシティモール

ー 荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！ ー

　 

※雨天の場合はあらおシティモール「で
あいの広場」で開催します。（午後 3
時～ 7 時）市ＨＰでも確認できます。

プログラム

荒炎祭の会場を華やかに彩る小行灯をあなたも作ってみません
か？大人も子どもも、みんなで楽しく作ることができます。家族そ
ろっておいでください。
●日時　7 月 20 日（日）午前 11 時〜午後 3 時
●場所　あらおシティモール１階　であいの広場
●参加費　行灯一灯につき 100 円（限定 100 個）
※材料は会場に用意しています。申し込み不要です。直接会場にお

いでください。
※制作者本人のみ、行灯を荒炎祭当日の午後 8 時 30 分以降に一つ

1,000 円でお買い求めいただけます。（希望者のみ）
問あらお荒炎祭実行委員会事務局（産業振興課内）　☎ 63-1421

◆ステージ
15：00 〜 15：10　開会式
15：10 〜 16：00　太鼓演奏
16：00 〜 17：30　ステージパフォーマンス
17：30 〜 18：30　さのよい踊り
18：30 〜 18：45　ＭＪＫライブ
18：45 〜 19：15　あらおクイーン、カラオケ大会優勝者発表
19：15 〜 19：30　関島秀樹さんスペシャルライブ
19：30 〜 21：00　行灯パレード・総踊り
21：00 〜 21：30　表彰・閉会式

◆Ａ駐車場周辺
15：00 〜 21：30　ふるさと　四ツ星市場
15：00 〜 18：00　石炭積みレース予選
18：00 〜 18：30　石炭積みレース決勝
19：30 〜 21：00　行灯パレード総踊り

◆であいの広場
13：00 〜 15：00　カラオケ大会
15：30 〜 16：30　あらおクイーンコンテスト
16：30 〜 19：30　チャレラン大会（主催：市民会議）

行灯に願いを書いて
祭り会場をともしませんか

あらお荒炎祭オリジナル Tシャツ
　　　好評発売中！

●作品テーマ
平成 26 年度荒炎祭で撮影された未発表の作
品
※初心者・レディース・ジュニア、大歓迎！
●応募規格
カラープリント・モノクロプリント・デジタ
ルプリント 2L 〜 W4 切り
※合成写真不可
●締切
8 月 31 日（日）当日消印有効
●表彰式
・日時　9 月 13 日（土）午後１時 45 分〜
・場所　あらおシティモール　であいの広場
※入選者には電話で連絡します。

2014 荒炎祭
第
21
回
記
念
写
真
コ
ン
テ
ス
ト

●応募上の注意
①応募作品は裏面に必ず応募票を貼ってくださ

い。
※応募票は、あらおシティモール写真のフォト

マジックに置いてあります。（手作りでもかま
いません）

②応募作品は返却しません。
③応募者の資格は問いません。
④入選作品のデータ・ネガは、提出していただ

くことがあります。
●賞
・最優秀賞　1 点
・優秀賞 / 荒尾市長賞 / 商工会議所会頭賞
　各 1 点
・特別賞（ゆめタウン賞 / 鶴屋賞 / HC サンコー
　賞 / シティモールテナント会長賞 ）　各 1 点
・入選　10 点　
●後援

荒尾市・荒尾商工会議所
●協賛

ゆめタウンあらお・鶴屋百貨店荒尾店・ホーム
センターダイキ荒尾店・あらおシティモールテ
ナント会

　昨年の最優秀賞「活動有るピラミット」
松永悦雄さん（新大和）の作品

総合司会　荒尾市応援隊長
　　　　　西村赤音さん

応募先・問い合わせ先（主催）

〒864-0033　荒尾市緑ケ丘 1-1-1
フォトマジックあらお

シティモール店
☎ 66-3116

●価格　1,500 円
●色　ブルー・イエロー
●サイズ　XS・S・M・L・XL
●販売期限　7 月 31日（木）※なくなり次第終了
●販売場所
市役所産業振興課　　　　　  ☎ 63-1421
荒尾市物産館まるごとあらお   ☎ 66-0939
万田坑ステーション               ☎ 57-9155

▲
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キ リトリ

・下の投票券を切り取って、氏名・住所・電話番号・
推薦者名を記入し、荒炎祭当日（8 月 2 日）にあ
らおシティモール内中央広場で開催するあらおク
イーンコンテストの開催時間内（午後 3 時〜 5 時）
に投票してください。（当日の投票券の配布はあ
りません）時間外の投票は受け付けできません。

・あらおクイーン・準クイーンの発表後、豪華賞品
が当たる抽選会があります。当選された場合は投

あらおクイーンコンテスト投票券

当日の駐車場とシャトルバスのご案内

第 21 回　あらお荒炎祭

荒尾のよかよか感幸体験フェア
夏の荒尾で自由研究しませんか。
夏休みのわくわく体験メニューが盛りだくさんです！

問荒尾市観光協会（万田坑ステーション内）
☎ 57-9155　℻ 57-9156

貝殻ジェルアート
　干潟で貝殻集めをした後に
オリジナルキャンドルを作り
ます。
●日時　7 月 26 日（土）　

午後 1 時〜 3 時 30 分
●集合場所　荒尾漁協
●体験料　1,200 円

炭鉱鉄道敷跡ウォーク
　世界遺産推薦施設の三池炭鉱鉄道敷跡をご案内
します。参加者には石炭（30g ほど）をプレゼント！
●日時　8 月 16 日（土）　

午前 11 時 30 分〜午後 1 時
●集合場所　万田坑ステーション
●体験料　
大人 400 円、中高生 300 円、小学生 200 円　

海苔網工場＆日本刀作刀見学
　午前中に海苔網工場を見学して、午後から作
刀見学をします。どちらかひとつだけを見学す
ることもできます。参加者には海苔ドレッシン
グをプレゼント！
●日時　8 月 20 日（水）　

午前 10 時〜午後 3 時
●集合場所　第一製網
●体験料　大人 2,000 円、小中高生 1,000 円　

小代焼マグカップ作り＆そうめん流し
　マグカップを作った後は、そうめん流しをお楽
しみください！
●日時　7 月 28 日（月）  午前 10 時〜午後 2 時
●集合場所　小代本谷　ちひろ窯
●体験料　中学生以上 2,500 円、小学生 2,200 円

干潟で遊ぼう！干潟ウォーク
　引き潮に合わせて、干潟を探検！カニや貝な
ど干潟にすむ生き物を調査します。参加者には
焼きのり（10 枚入り）をプレゼント！
●日時　8 月 10 日（日）　午前 10 時〜正午
●集合場所　ありあけの里
●体験料　中学生以上 1,200 円 、小学生 600 円

マジャク釣り体験プログラム
●日時　
6 月 14 日、28 日  午後 2 時〜／7 月 12 日、26 日　午後 1 時〜
8 月 9 日、23 日　正午〜　／ 9 月 6 日、20 日  午前 11 時〜
※いずれも土曜。体験時間は 2 時間 30 分です。
●集合場所　荒尾漁協
●体験料　大人 1,800 円、中高生 1,000 円、小学生 700 円
●道具レンタル　マジャク筆 10 本 100 円、長靴 1 足 100 円

（数・サイズに限りがあります）

あらおクイーンコンテストを
開催します！！ 昨年のコンテストに出場した皆さん

票券に書かれた名前の人の電話番号に連絡する
ので、お間違いのないように記入してください。
応募は 1 家庭 2 口までです。

※記入漏れ・同一人物による複数の応募があった
場合は当選を取り消す場合があります。

・景品の受け渡しなどはあらお荒炎祭実行委員会
事務局（荒尾市産業振興課内：☎ 63-1421）ま
でお問い合わせください。

【駐車場】　一般参加者用無料駐車場 ( ①〜⑦ )
※他の施設には駐車しないでください。
【シャトルバス】　バス停：➊〜➍
●区間　➊サッカー場横駐車場→➋向陽台→➌緑ケ

丘校前（Ａ駐車場前）→➍バスセンター
●時間　
午後 3 時〜 7 時→各バス停から 15 分置きに運行
午後 7 時〜 10 時→各バス停 10 分置きに運行
※最終便は午後 10 時、➌緑ケ丘校前発、➋向陽台着。

氏名（ふりがな） 氏名（ふりがな）

住所
〒

住所
〒

電話番号 ☎ 電話番号 ☎

推薦者名（番号でも可） 推薦者名（番号でも可）

※←はシャトルバスの運行経路

❶

⑦

⑥

①
②

③

④

⑤

❷

❸

❹
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Municipal-government news　市政情報

「 臨時福祉給付金」「 子育て世帯臨時 特例給付金」のお知らせ 問臨時福祉給付金対策室　
☎ 57-8154　☎ 64-6611

期日 受付地区 期日 受付地区
7 月 7 日 （月） 荒尾地区 7 月 13 日 （日） 予備日

8 日 （火） 万田地区 14 日 （月） 平井地区
9 日 （水） 万田中央・井手川地区 15 日 （火） 府本・清里地区

10 日 （木） 中央地区 16 日 （水） 八幡地区
11 日 （金） 緑ケ丘地区 17 日 （木） 有明地区
12 日 （土） 予備日 18 日 （金） 桜山地区

平 成 26 年 1 月 分 の 児
童手当を受給している。

平 成 26 年 度 市 県 民 税
（均等割）を課税されて
いる。

●対象　
平成 26 年度市県民税（均等割）が非課税の
人（課税されている人に扶養されている人や
生活保護の受給者は対象外）
※収入・所得がない人でも市県民税の申告を

しないと、対象にならない場合があります。
●支給額
1 人につき 10,000 円
※老齢基礎年金 ・障害基礎年金 ・遺族基礎年

金・児童扶養手当・特別障害者手当などを
受給している人は 5,000 円を加算。

●対象　
平成 26 年 1 月分の児童手当 ( 特例給付を含
む ) 受給者で、平成 25 年の所得が児童手当の
所得制限額に満たない人
※臨時福祉給付金の対象となる児童、生活保

護の受給者となっている児童は対象外。
●支給額
対象児童 1 人につき 10,000 円

●申請期間　7 月 7 日（月）〜 11 月 28 日（金）
（土曜・日曜・祝日を除く。ただし、7 月 12（土）、
13 日（日）は窓口でも受け付けできます。）
※郵送の場合は、11 月 28 日（金）必着
●添付書類
①身分証明書の写し（運転免許証・住民基本台帳

カード・保険証・パスポートなど）
②口座番号が分かる通帳の写し（通帳の口座番号

と口座名義人が印字されているページ）
③臨時福祉給付金の対象になる一部の人だけの添

付書類（詳しくは申請書裏面をご覧ください）
●支給方法　口座振り込みか窓口現金支払い（口
座振り込みが難しい場合のみ）

　対象になる可能性がある人に申請書を７月上旬に送ります。返信用封筒を同封してい
るので、申請書に必要事項を記入し、添付書類を添えて郵送してください。窓口でも申
請できますが、混雑を避けるため、できるだけ郵送での申請をお願いします。

7 月 7 日（月）～18 日（金）まで
市役所 1 階「11 号会議室」に特設窓口を設置します
　混雑を避けるため、できるだけ地区で指定された日にお越しください。ご協力
をお願いします。
●時間　午前 9 時〜午後 4 時（正午〜午後１時を除く）

Ｑ . 自分が市県民税（均等割）が課税されている
かどうか、どうすれば分かりますか？

Ａ .6 月分以降の給与支給明細書の「住民税」の項
目に課税額が記載されている場合などは課税さ
れています。

Ｑ . 基準日以降に生まれた人や亡くなった人は対
象になりますか？

Ａ . 基準日に生まれた人は対象になりますが、基

7 月 22 日（ 火 ）
からは市役所１
階「 臨 時 福 祉 給
付金対策室」で
受け付けます。

お間違いがないよ
うご注意ください。

生活保護を受けている。 支給対象者ではありま
せん。

支給対象者ではありま
せん。

YES

YES

YES

YES

　4 月からの消費税率の引き上げに伴い、所得の低い人や子育て世帯の負担を緩和するため、
給付金を支給します。申請先は基準日（平成 26 年１月１日）に住民登録している市町村です。

YES

YES

NO

NO

NO

NO

NO
NO

平成 25 年の所得が児童
手当の制限額を超えて
いる。

平 成 26 年 度 市 県 民 税
（ 均 等 割 ） が 課 税 さ れ
ている人に扶養しても
らっている。

加算対象の基礎年金・
児童扶養手当などを受
給している。

臨時福祉給付金の支給
対象者になる可能性が
あります（1 万円）。

子育て世帯臨時特例給
付金の支給対象者にな
る可能性があります。

臨時福祉給付金の支給
対象者になる可能性が
あります（加算を含む
1 万 5 千円）。

子育て世帯臨時特例給付金臨時福祉給付金

給付金対象者診断フローチャート

給付金の申請書を送ります

よくある給付金Ｑ＆Ａ

ス
タ
ー
ト
！

資
格
の
有
無
を

確
認
じ
ゃ
！

厚
生
労
働
省
給
付
金
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

  

カ
ク
ニ
ン
ジ
ャ

●支給時期　申請された書類をもとに審査を行う
ので、申請から１カ月ほど後に支給します。窓口
現金支払いは口座振り込みよりも給付が遅れます。
●注意事項
・給付金に関する振り込め詐欺にご注意ください。
・給付金が支給されるのは 1 回だけです。
・対象になる可能性がある人で申請書が届かない

人はお問い合わせください。
・老齢基礎年金など、臨時福祉給付金の加算対象

の年金・手当などの裁定請求の資格がある人で
未手続きの人は 9 月 30 日までに請求を行って
ください。

準日の翌日以降に生まれた人は対象になりませ
ん。また、基準日から支給決定までの間に亡く
なった人も対象になりません。

Ｑ . 公務員の申請はどうすればいいですか？
Ａ . 公務員には子育て世帯臨時特例給付金申請書

は発送しません。所属庁から配布される申請書
に児童手当受給状況証明書と添付書類を添えて
申請してください。
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問生涯学習課世界遺産推進室
☎ 63-1681

問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157

荒尾の宝 万田坑を世界遺産へ !

万田坑
Performance Festa！！

第 11 回
荒尾マジャク釣り大会

炭鉱ガールズ（万田坑
ＰＲ隊）結成事業

万田坑世界遺産推薦記念冠事業 申請受付中！
詳しくは市ＨＰへ

　市内や近隣の音楽団体、文
化団体など 10 組ほどが出演し
ます。万田坑の世界遺産登録
を応援するためのステージパ
フォーマンスの祭典です。み
んなで盛り上がりましょう！

　ラムサール条約湿地に登録
された日本最大級の荒尾干潟
で「マジャク釣り」を体験し
ませんか。地元漁業者が丁寧
に釣り方を指導するので、初
心者でも安心です。

明治初期、政府は西欧諸国に対抗するため、国内産業を発展・
活性化させて国力の増大を目指しました。それを支えたのが石炭
産業です。西洋と日本の技術が融合した日本の炭鉱は、明治から
昭和にかけて、国内外の石炭の需要に応え続けました。特に、三
池炭鉱（宮原坑・万田坑）は、世界最先端の排水設備を備えるなど、
西洋の採炭技術を導入した西洋式炭鉱でした。

宮原坑は明治から昭和初期にかけての三池炭鉱の主力坑口で、
三池集治監（三池刑務所）の囚人を主な労働力としていました。
1931 年、三池集治監が閉庁し、宮原坑も閉坑となりますが、そ
の後も 1997 年の閉山まで坑内排水の機能は維持されていました。

万田坑は宮原坑の南 1.5 キロほどの位置に開削され、日本の炭
鉱の模範とすべく総力を挙げて整備された坑口です。第一竪坑・
第二竪坑で構成され、当時のわが国最大規模の竪坑として威容を
誇り、大正から昭和にかけて設備・機械の充実が図られました。

オランダの技術と日本の石工技術が融合して築かれた三角西
（旧）港、同港に代わり、三池炭を大型船で搬出するために築港さ
れた三池港は、三池炭の海外輸出の窓口として活躍しました。三
池炭鉱の各坑口で採掘された石炭を港や国鉄へ輸送するために整
備された三池炭鉱専用鉄道敷跡は今でも各坑口から港までの鉄道
線形を連続して残しています。

　万田坑を市内外へ PR するた
め、MJK の派生グループとし
て活躍してくれる炭坑ガール
ズを募集します。
　MJK も期間限定で炭坑ガー
ルズとして活動します。

【期日】　7 月 20 日（日）
【場所】　文化センター
問文化センター　
☎ 66-4111

【期日】　7 月 20 日（日）
【場所】　荒尾干潟
問荒尾マジャク釣り大会実行
委員会　☎ 63-1454

【活動期限】平成27年3月31日
【場所】　市内イベント会場など
問原音楽事務所
☎ 080-1797-4021

明治日本の産業革命遺産　九州・山口と関連地域
第 2 回　三池エリア

三角西（旧）港三池港

宮原坑 万田坑

三池炭鉱専用鉄道敷跡（原万田）

シリーズ

納期内納付にご協力を！
　税金の納付は、納期内の自主納付が原則です。納
期限を過ぎても納付がない場合は、期限内に納付し
た人との公平性を保つため、本税のほかに銀行の
預金金利よりもはるかに高い、年 9.2％の延滞金が
かかり、差し押えなどの滞納処分の対象にもなり
ます。一人一人が意識を持って納期限を守ること
が大切です。納期内納付にご協力をお願いします。

安心・便利  口座振替のご案内
　一度手続きすれば毎年継続されます。忙しい人
に最適です。下記金融機関窓口で申し込みできま
す。納税通知書、預貯金通帳、印鑑（金融機関お
届け印）をお持ちになって、お手続きください。
・振替できる市税など

市県民税、固定資産税、軽
自動車税、国民健康保険税

※市内の金融機関には申請書
を設置しています。市外で
手続きをする人は、市役所
に取りに来るか、郵送する
のでご連絡ください。

納税が難しい人は早めに相談を！
　災害や盗難、本人や家族の病気、事業の休廃止、
失業などのやむを得ない事情や、多重債務などで
納付が難しい場合は、一人で悩まず、放置せずに、
早めにご相談ください。　　　　　

市民サービスセンターのご案内
　あらおシティモール2階の市民サービスセンター
では土曜・日曜・祝日も午前 10 時 30 分〜午後 7
時まで納付できます。納付書（使用期限内の督促
状を含む）をご持参ください。
※ただし、納期限を過ぎた納付書は収納課でのみ

取り扱います。

納期限をメールでお知らせします
　税の納期限 3 日前に、登録いただいたパソコン
や携帯電話に電子メールで納期限日（口座振替日）
をお知らせします。メール配信サービスは無料で
すが、メールの受信やインターネット接続などに
伴う費用は、利用者の負担になります。次のアド
レスから接続し、ご登録ください。

【パソコン用】　　
http://ai-jo.net/Community/index.php　　

【携帯電話用】　　
http://ai-jo.net/Community/mobile/

インターネット公売を実施します！
　滞納処分で差し押さえた財産をオークションサイトで公売します。
申込期間中に官公庁オークションサイトから公売参加の申込手続きを
行ってください。詳しくは、ヤフーの官公庁オークションサイトか市
のホームページをご確認ください。
●入札期間　7 月 29 日（火）午後 1 時〜 31 日（木）午後 11 時
●申込期間　7 月 7 日（月）午後 1 時〜 22 日（火）午後 11 時
※滞納税の完納などでオークションが中止になる場合があります。

滞納は市民みんなに
迷惑をかける行為です！
市 税や国民健康保険税などの税金は、私たちが安心して健康に暮らすため

の社会保障・ごみ処理・教育などを行うための大切な財源です。およそ
9 割の人はきちんと納付しています。しかし、期限内に納付しない 1 割の人
に督促状や催告書の送付などを行わなければならず、本来行政サービスの提
供に使われるべき税金をその経費に充てています。充実した市民サービスを
提供するための財源が失われるので、滞納は市の深刻な問題になっています。

問収納課整理係　☎ 63-1353
徴収係  ☎ 63-1362

Municipal-government news　市政情報

取扱金融機関

肥後銀行 福岡銀行

熊本銀行 西日本シティ銀行

熊本中央信用金庫 九州労働金庫

大牟田柳川信用金庫 玉名農業協同組合

三井住友銀行 ゆうちょ銀行（郵便局）

▲オークション出品物イメージ

2014.07 Arao City 2425 Arao City 2014.07



※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

介護保険負担限度額認定の申請をしてください 問健康生活課介護保険係
☎ 63-1418

介 護施設などを利用するときの居住費（滞在費）・食費は、市民税の
課税状況や年金収入額などに応じて軽減されます。軽減を受ける

際は申請が必要なので、健康生活課介護保険係で申請してください。
すでに適用を受けている人も 6 月末で適用期間が終わりますので、

引き続き適用を受ける場合は更新申請をしてください。なお、今回の
申請に限り適用期間が 13 カ月（平成 27 年 7 月 31 日まで）となります。
※ 3 月時点で施設に入所していた人には、更新申請書を入所施設に送

付し、申請の取りまとめを依頼しています。（原則7月1日現在で判定）

●対象になる施設や介護
・介護老人福祉施設
・介護老人保健施設
・介護療養型医療施設
・短期入所生活介護
・短期入所療養介護
  （ショートステイ）

● 1 日当たりの負担限度額

負担段階 対象者
居住費（滞在費）

食費ユニット型
個室

ユニット型
準個室 従来型個室 多床室

第 1 段階
・生活保護受給者
・老齢福祉年金受給者で世帯全

員が市民税非課税の人
820 円 490 円 490 円

（320 円） 0 円 300 円

第 2 段階
世帯全員が市民税非課税で、前
年の合計所得金額と課税年金収
入額の合計が 80 万円以下の人

820 円 490 円 490 円
（420円） 320 円 390 円

第 3 段階
世帯員全員が市民税非課税で、
第 1 段階・第 2 段階の条件に
当てはまらない人

1,310 円 1,310 円 1,310 円
（820円） 320 円 650 円

※（　
）の
額
は
介
護
老
人
福
祉
施
設
や
短
期

入
所
生
活
介
護
を
利
用
し
た
場
合
の
負
担

限
度
額

3_ 環境浄化パトロールとして、白ポスト点
検や有害図書の回収も行われます。

2_ 有明高校太鼓部によるダイナミックな和
太鼓。

1_ 荒尾高校書道部による華麗なパフォーマ
ンス書道。

※ 1 と 2 は、昨年のヤングステージ in あら
　おの様子です。

第 64 回社会を明るくする運動
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

問少年指導センター
☎ 66-1373

7  月の「社会を明るくする月」
荒尾市強調月間に合わせ、犯

罪・非行の防止や、立ち直りを
支えるなど、社会を明るくする
運動としてさまざまな活動を行
います。家庭・学校・地域が一
体となり、青少年のためのより
よい環境づくりや健全育成に取
り組みましょう。

◆行動目標
❶犯罪や非行をした人たちの立ち直りを支えよう。
❷犯罪や非行に陥らないよう地域社会で支えよう。
❸これらの点について、地域社会の理解と協力の輪を広げよう。

◆重点事項
「立ち直りを支える取り組みについての協力の拡大」
「就労・住居等の生活基盤づくりにつながる取り組みの推進」

熊 日出版文化賞
特 別 賞 を 受

賞した「荒尾市史
　通史編」を題材
に、執筆者による
講 演 会 を 開 催 し
ます。

●日時　8 月 10 日（日）　午後 1 時〜 4 時 30 分
●場所　万田炭鉱館　多目的ホール
●テーマ「近代日本の発展と万田坑」

「国域を超えた宮崎兄弟の活動とその魅力」
●講師　猪飼隆明さん（荒尾市史元編集委員長）
●定員　50 人ほど
●申込方法　8 月 1 日（金）までに電話かメール

●啓発事業
行事

（場所） 日時 内容

出発式と啓発活動
（出発式…市役所

 啓発活動…市内 5 カ所）
7 月 1 日（火）16:00 〜 17:30

出発式後、チラシな
どの配布による啓発
活動

広報啓発活動（市内一円） 7 月  2 日（水）
7 月　9 日（水）

 9:00 〜 11:00
 9:00 〜 11:00 広報車で巡回

弁論大会
（文化センター小ホール） 7 月 12 日（土） 9:00 〜 12:00 小・中・高校生代表

による弁論大会
環境浄化パトロール

（市内一円） 7 月 19 日（土）9:30 〜 12:00 白ポスト点検や有害
図書の回収

少年相談
（中央公民館 2 階 C 室） 7 月 19 日（土）10:00 〜 15:00 更生や少年・児童問

題の相談（秘密厳守）
愛の献血　助け合い運動
（あらおシティモール） 7 月 22 日（火）10:00 〜 16:00 献血活動

ヤングステージ in あらお
（文化センター小ホール） 8 月 3 日（日）13:00 〜 17:00

30歳以下の個人・グ
ループのステージ発
表による啓発活動

行事
（場所） 日にち 内容

作文コンテスト
（市内各学校） 7 月 1 日（火）〜 31 日（木）小 ･ 中 ･ 高校生か

ら作文を募集
標語の掲示

（弁論大会会場と各校） 弁論大会：7 月 12 日（土） 小 ･ 中 ･ 高校生か
ら標語を募集

青少年非行防止地区別懇談会
（各地区の公民館や集会所 ･
学校など）

7 月 1 日（火）〜  31日（木）非行防止懇談会

●学校や地域での取り組み

2

3

1
社会教育委員と地区社会教育主事補を紹介します 問生涯学習課社会教育係

☎ 57-8125

教 育委員会では、社
会教育行政に民間

の意見を反映させ、社
会教育活動を振興する
ために、社会教育法に
基づいて、社会教育委
員と地区社会教育主事
補を委嘱しています。

●社会教育委員（順不同・敬称略）

坂本和子 田島光枝

木村博文 西田芳博

平島廣幸 浦部眞

法宗博昭 潮﨑博己

【主な職務】
①社会教育についてのさまざま

な計画の立案
②会議を開き、教育委員会の諮

問に応じて意見を述べる
③青少年の教育についての助言

と指導をする

　　地区社会教育主事補
には、平成 27 年荒尾市
成人式の実行委員とな
る新成人代表者の選出
を依頼しています。代表
になっていただくよう新
成人がいる世帯に主事
補がお願いに伺うことが
ありますので、ご協力を
お願いします。

●社会教育主事補［地区］（順不同・敬称略）

小桺昭幸 ［荒尾］ 田中加代子［八幡］

菊堂義文 ［万田］ 塚本憲正 ［有明］

森崎信之 ［万田中央］ 西依多恵子［緑ケ丘］

廣瀬富子 ［井手川］ 松井忠憲 ［中央］

杉野幸生 ［平井］ 松岡秀一 ［清里］

門田保則 ［府本］ 吉村敏行 ［桜山］

【主な職務】
①社会教育関係団体の育成と援助
②各種団体、機関との連絡調整
③社会教育行事、集会などの開催と奨励
④その他教育委員会が社会教育に必要と

認めた事務

※どちらも任期は平成 26 年 4 月 1 日〜平成 28 年 3 月 31 日

郷土荒尾を再発見
荒尾市史講演会を開催します

問生涯学習課文化係
☎ 63-1681　Ｅメール：culture@city.arao.lg.jp
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※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。
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◆注意事項
・人物が特定できる写真を提

出する場合は、その人の
承諾を得てください。

※他にも注意事項がありま
す。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。

●対象写真　市内で撮影した写真で、荒尾の楽しさや魅力が伝わるもの。
（例）・グリーンランドで遊ぶ笑顔いっぱいの子どもたち
　　・荒尾干潟で羽を休めるかわいい渡り鳥たち　
●応募期限　8 月 29 日（金）
●応募方法　①タイトル②写真の説明（状況・魅力・思い入れなど）③撮
影日と撮影場所④掲載者名（ニックネーム可）⑤住所・氏名・電話番号を
記入して、メール・郵送・秘書広報課へ直接持参のどれかでご応募ください。
※応募した写真やデータの返却を希望する場合は、返信用封筒と切手を同

封してください。
※現像写真はデータ化のため掲載時に画質が粗くなるのでご了承ください。
●応募先　〒 864-8686（住所不要）　秘書広報課広報広聴係

メール：web@city.arao.lg.jp
●商品　グランプリ……荒尾特産ジャンボ梨＆特産品の詰め合わせ

準グランプリ…荒尾特産ジャンボ梨
※入賞者にはマジャッキーグッズなどをプレゼントします。
●結果発表　10 月初旬（9 月中旬の集計基準日の時点で、「いいね！」の
得票数が多かった写真の中から選出）

荒 尾市公式フェイスブックがついに始まります。イベント情報・まちの
話題など、魅力たっぷりな荒尾の旬の情報をお届けします！「いい

ね！」ボタンで荒尾の楽しい情報をお友だちにもご紹介ください。

　観光・環境・文化のまち荒尾は訪れた人を楽しませるスポットがいっぱい！
そんな楽しいまち荒尾で撮った「荒尾の魅力が伝わる」写真を募集します。

オープン記念企画「荒尾って楽しい！フォトコンテスト」を開催します！

後期高齢者医療の保険証と保険料の通知書を送ります 問健康生活課高齢者医療係
☎ 63-1420 7 月から荒尾市公式フェイスブックを始めます 問秘書広報課広報広聴係

☎ 63-1157

　オレンジ色の保険証の有効期限は、7 月 31 日までです。新しい水
色の保険証を 7 月末までに簡易書留郵便（受け取りの印鑑などが必要）
で送ります。8 月 1 日からは新しい水色の保険証を使ってください。
　なお、新しい水色の保険証に書いてある一部負担金の割合（1 割また
は 3 割）は、平成 26 年度の市県民税の課税所得をもとに判定しています。

新しい水色の保険証（後期高齢者医療被保険者証）を送ります

医療機関の窓口で支払う医療費や入院時の食事代
が減額される「限度額適用・標準負担額減額認定証」
は 、世帯の全員が市県民税非課税（後期高齢者医療
の負担区分が低所得者ⅡかⅠ）の人を対象に交付して
います。負担区分が現役並み所得者（３割負担）、一
般の人は対象外です。

●現在、オレンジ色の「限度額適用・標準負担額
減額認定証」を持っている人
オレンジ色の認定証の有効期限は 7月31 日ま

でです 。8 月 1 日以降も負担区分に変更がない
人には、新しい有効期限の水色の認定証を保険
証に同封して送ります。更新手続は不要です。
●「限度額適用・標準負担額減額認定証」を持っ

ていない人で低所得者ⅡかⅠに当てはまる人
健康生活課高齢者医療係で申請してくださ

い 。申請には保険証と印鑑が必要です。

「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」お持ちですか？

　平成 25 年中の所得（収入）額と世帯状況（平成 26
年 4 月 1 日現在 ）から算定した保険料額の決定通知
書と納付書を７月中旬に送ります。
　新しく後期高齢者医療制度に加入した人は、これ
まで加入していた健康保険とは保険料の支払方法や
支払時期が違うことがあります。

平成 26 年度後期高齢者医療保険料（確定額）の通知書を送ります

【保険料の納付方法】
●年金からの差引（特別徴収）

［対象］差引対象の年金が年額 18 万円以上で、介
護保険料と後期高齢者医療保険料を合わせた金額
が、各月に支給される年金額の半分を超えない人
●口座振替か納付書での納付（普通徴収）

［対象］特別徴収対象の条件に当てはまらない人 、
特別徴収から口座振替に納付方法の変更を申し出
た人、平成 26 年３月以降に後期高齢者医療の被保
険者になった人
●特別徴収から普通徴収（口座振替）に変更するこ

とができます
納付方法を変更するためには手続きが必要です。

ただし、変更が認められない場合もあります。

●入院時の一部負担金と食事代
負担区分 一部負担金上限額（月額） 食事代

（1 食当たり）

現役並み
所得者

（3 割負担）

80,100 円＋
（総医療費ー267,000円）× 1% 260 円

4 回目から 44,400 円※1

一般 44,400 円 260 円

低所得者
Ⅱ 24,600 円

210 円※2

160 円※3

低所得者
Ⅰ 15,000 円 100 円

低所得者Ⅱ…世帯員全員が市県民税非課税の人
低所得者Ⅰ…世帯員全員が市県民税非課税で、各所得が 0 円

の人。年金収入だけの場合は 80 万円以下の人。

※ 1…過去 12 カ月に 4 回以上の高額療養費を受ける場合の
4 回目からの上限額

※ 2…入院日数が 90 日までの場合の金額
※ 3…過去 12 カ月の入院日数が 91 日以上の場合の金額

均 等 割 額
【47,900 円】

所 得 割 額
【（総所得金額等－33 万円）×9.26％】

【平成 26 年度の保険料】

※所得が低い人や被用者保険被扶養者だった人は保険料が軽減
されます。

新しい保険証は水色です！

わがまち荒尾の味と技でごあいさつ
大切なあの人に、荒尾の味を届けませんか？

問荒尾市物産館まるごとあらお（あらおシティ
モール 1 階　であいの広場横）　☎ 66-0939

ふ るさと荒尾の「味・技」をお中元、お土産や引き出物で届けませんか？
荒尾らしさをたくさんそろえてお待ちしています。商品によっては数

に限りがあるので、注文数が多い場合は予約をお願いします。
◆荒尾かぶれ

市内菓子店５店舗が創作した和洋菓子。特
産の梨を使ったものや、万田坑をイメージし
たものなど、こだわりの菓子です。単品でも
箱詰めでもご用意します。（単品 110 円～、箱
詰め 600 円～）

◆その他
荒尾の特産品である梨やノリの加工品、荒尾

産ジャム、佃煮、しょうゆ、みそ、ドレッシン
グなどをご用意しています。

希望と予算にあわせて箱詰めできるので、お
気軽にご相談ください。

荒尾市マスコットキャラクター
　　　　「マジャッキー」
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※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

問農林水産課農政係
  　☎63-1443

No.6　わきゃ（イソギンチャク）

とれたて荒尾産さん！！
〜地産地消への誘い〜

　篠田さんはいきいきサロンなどの地域の活動を
通して、有明海で昔から獲れる海産物を活用した
郷土料理の伝承に努めています。
　「わきゃのひこずり」は荒尾に嫁いだとき、篠
田さんのお義母さんが好物だったので、よく作っ
ていたそうです。「わきゃ」といわれるイソギンチャ
クは干潟に生息する海の生き物で、泥の中で頭部
だけを出しているので、花が咲いたように見えま
す。一年中干潟に生息していますが、冬から春に
かけて一番おいしい季節を迎えます。
　のりの養殖を生業にしている篠田さんは、のり
がオフシーズンの時期にわきゃを獲って調理して
います。今後はあさりと一緒に獲れても捨てられ
てしまうウバ貝を有効活用できないか検討してい
きたいそうです。

①平たいボールに塩水を入れ、２〜３時間浸して、
わきゃの砂抜きをする。

②割り箸にわきゃを刺して、包丁で半分に切る。
③塩をまぶして手でもみ、ぬめりを取って、塩みが

きをする。水で洗い、水気を切る。
④鍋に油をひき、わきゃを炒め、みそを入れて混ぜ

る。だしと砂糖を入れ、仕上げにニラを入れる。

　水族館ではおなじみですが、食べる習慣がある地
域は珍しく、有明海の珍味といえます。歯ごたえが
コリコリしており、みそ炒め煮（ひこずり）、みそ汁
の具やから揚げなどにするとおいしく食べられます。

　このコーナーでは荒尾産の食材や食文化を紹介します。今回はくまもとふるさと食の名人 ( 郷土の伝統料理の
卓越した知識、技術などを持ち、伝承活動に取り組む人）編として郷土の加工品を紹介します。

食の名人の声

　篠
し の

田
だ

利
と し

子
こ

さん（牛水上）

わきゃ …………… 400g
みそ ……………… 200g
砂糖 … 大さじ 1 と 1/2
ニラ ……………… 半束

塩 …………………  適量
油 …………… 大さじ 2
かつおだし ……… 適量

◆わきゃのひこずり（みそ炒め煮）・6 人分◆

乳幼児医療費・ひとり親家庭等医療費・
重度心身障害者医療費助成制度

問子育て支援課　☎ 63-1417
　福祉課福祉係　☎ 63-1406

種類 対象者 助成内容 資格取得日 手続きに必要なもの

乳
幼
児
医
療
費

0 〜 6 歳の乳幼児
（就学前） 一部負担金の全額

誕生日
または
転入日から

●健康保険証
●預金通帳
●印鑑
● 1 月 2 日以降に

転入した人は、前
住所地の所得課税
証明書

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費

●ひとり親家庭など
で、満20 歳未満の
児童を扶養してい
る父か母

●ひとり親家庭など
の児童

●父母がいない児童
※満 18 歳になった

最初の 3 月 31 日
まで

1 カ月に支払った
一部負担金の合計
の 2/3

申請日の
翌月の初日

●健康保険証
●預金通帳
●印鑑
●戸籍謄本
● 1 月 2 日以降に

転入した人は、前
住所地の所得課税
証明書

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費

●身体障害者手帳
1・2 級の人

●療育手帳
A1・A2 判定の人

●精神障害者保健福
祉手帳

（障害者手帳）
  １級の人

1 医療機関か 1 施
術ごとに 1 カ月に
支払った一部負担
金から
①入院 2,040 円
②入院外※1,020 円
を差し引いた額

申請日の
翌月の初日

●健康保険証
●預金通帳
●印鑑
●身体障害者手帳・

療育手帳・精神障
害者保健福祉手帳
のどれか

● 1 月 2 日以降に
転入した人は、前
住所地の所得課税
証明書

※入院外…通院、訪問看護、柔道整復師、はり師、きゅう師、あん摩・マッサー
ジ・指圧師などの保険適用分の施術

◎ひとり親家庭等・重度心身障
害者の医療費助成は、前年度
の所得によって停止になる場
合があります。毎年 8 月に前
年度の所得調査を行います。

◎健康保険の高額療養費や家族
療養附加給付金など、他の制
度などから医療費が給付され
るときは、これを一部負担金
から差し引いた額が助成対象
額となります。

◎乳幼児とひとり親家庭等の医
療費助成は、１カ月に数カ所
の医療機関などに支払った一
部負担金を合算した額が助成
対象です。

◎助成申請できるのは、診療を
受けた月の翌月から１年以内
です。

◎この制度を利用する場合は、
前もって窓口で手続きし、「受
給資格者証」の交付を受ける
必要があります。受給資格を
お持ちでも「受給資格者証」
の交付を受けておかなければ、
制度は利用できません。

受 給者の皆さんが、病院などで診療を受けたときや、調剤薬局で薬剤の
処方を受けたときなどに支払った一部負担金（保険適用分）を決めら

れた申請書で申請すると、全額または一部を口座に振り込む方式で助成し
ています。
　乳幼児医療の受給者は、熊本県内の外来受診をする際、毎回保険証と乳
幼児医療受給者証を提示すると一部負担金の支払は不要です。

見て！ふれて ! 学ぼう !　バスで行く 「水を探る旅」 問企業局総務課
☎ 64-3350

水 道施設の見学ツアーを開催します。見
学地は、竜門ダム（菊池市）、白石堰（和

水町）、ありあけ浄水場（大牟田市）
です。水がどのように皆さんの家に
運ばれているかを知ることができま
す。また、ダムや堰によって水害か
ら普段の生活が守られていること、
浄水場では川から流れてくる水を安
心して使えるようにきれいにしてい
ることを学ぶことができます。

●日時　7 月 27 日（日）
午前 8 時 30 分～午後 4 時 30 分

※天候などで、行程を変更したりツアーを中止し
たりする場合があります。

●対象　小学生とその家族（保護者同伴）
●定員　80 人
※先着順。定員になり次第、締め切り。
●申込締切　7 月 11 日（金）
●申込方法　企業局に電話申し込み。
●参加費　無料

アクア（ありあけ浄水場
イメージキャラクター）

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

みんなで節電アクション！ 問環境保全課環境企画調査係
☎ 63-1386

●対象期間　7 月〜平成 27 年 1月
●申込期限　7 月 31日（木）※先着順。当日消印有効。
●申込方法　2 世帯以上でグループを作り、代表者が申し込ん
でください。申込用紙は環境保全課窓口にあります。市のホー
ムページからもダウンロードできます。　
※電気使用量のお知らせ（コピー）で節電割合を確認します。

7 カ月分のデータがそろえば、1世帯当たり 300 円を加算し
ます。ただし、電気使用量が前年同月を上回る月が実施期間
の過半数を超える場合は加算されません。

地 球温暖化防止対策を推進するため、市民の皆さんが作ったグループが節
電に取り組んだ割合に応じて、活動支援金を支給します。

前年同月比の節減率 活動支援金

4％以上 6％未満 200 円

6％以上 8％未満 300 円

8％以上 10％未満 400 円

10％以上 12％未満 500 円

12％以上 600 円

●活動支援金の額（1カ月、1世帯当たり）

▲わきゃのひこずり▲わきゃ

▶
い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
地
元
産
の
食
材
を

使
っ
て
調
理
す
る
篠
田
さ
ん
。
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【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

県グラウンドゴルフ協会会員募集中 
 

 
 
 
 

 

責任者 日本 GG協会普及指導員資格保持者 半田末徳 
荒尾市八幡台１－２６－４ 連絡先 ６８－２８８７ 

 入会金 2,500円（県登録費 1,000円 月例会費 1,500円） すでに県に登録されている方は 1,500

円のみです。月例会に於いてダイヤモンド賞（8ホールで３ヶのホールインワンを達成した時）公益

社団法人日本 GG協会より 3万円相当のトロフィーとバッチが送られてきます。 

月例会開催場所と日時は申し込み時お知らせ致します。 

 

　

道
路
沿
い
の
樹
木
や
雑
草
が

茂
り
道
路
に
は
み
出
す
と
、
歩

行
者
や
通
行
車
両
が
安
全
に
通

行
で
き
ま
せ
ん
。
特
に
交
通
量

の
多
い
通
学
路
で
は
、
子
ど
も

が
安
心
し
て
通
学
で
き
な
い
箇

所
が
あ
り
ま
す
。

　

サ
ー
バ
ー
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の

た
め
、
7
月
12
日
（
土
）・
13
日

（
日
）
は
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
は
お
休
み
し
ま
す
。

　

ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
65
・
８
１
２
０

7
月
19
日
か
ら
市
民
プ
ー
ル

が
オ
ー
プ
ン
し
ま
す

家
畜
を
飼
っ
て
い
る
人
は

届
け
出
を
し
て
く
だ
さ
い

●
期
間　
７
月
19
日（
土
）～

８
月
24
日（
日
）

●
開
場
時
間

午
前
9
時
30
分
～
午
後
5
時

●
料
金（
一
般
利
用
の
場
合
）

種別

対
象

使
用
時
間

（
２
時
間
30

分
ま
で
）

超
過

（
30
分
に

つ
き
）

個人利用
３
歳
以
上

中
学
生
以
下

100
円

50
円

高
校
生

150
円

50
円

大
人

200
円

50
円

団体

普
通
個
人
券
の
1
割
引

（
50
人
以
上
）

●
設
備　

50　m
公
認
プ
ー
ル
、
25　m
プ
ー
ル
、

憩
い
の
プ
ー
ル
、
児
童
プ
ー
ル
、

少
年
プ
ー
ル
、
幼
年
プ
ー
ル

在
宅
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
庭
を
支
援
し
て
い
ま
す

要
介
護
高
齢
者
を
介
護
す
る

家
族
の
負
担
を
軽
く
す
る
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

市
町
村
民
税
が
同
居
家
族
全
員

非
課
税
の
世
帯
で
、
要
介
護
４

か
５
の
在
宅
高
齢
者
を
介
護
し

て
い
る
家
族
で
す
。

福
祉
課
窓
口
に
あ
る
申
請
書

を
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

【
家
族
介
護
用
品
給
付
事
業
】

●
給
付
内
容　
１
カ
月
に
紙
お
む

つ
30
枚
、
尿
取
り
パ
ッ
ト
90
枚

を
現
物
で
支
給
。

【
家
族
介
護
慰
労
金
支
給
事
業
】

●
受
給
条
件　
介
護
を
受
け
る
在

宅
高
齢
者
が
、
過
去
１
年
間
保

険
給
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

●
助
成
額　
１
年
間
に
10
万
円

問
福
祉
課
総
務
係

☎
63
・
１
４
０
６

　

経
済
的
な
理
由
で
国
民
年
金

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

な
い
場
合
は
、
未
納
の
ま
ま
に

せ
ず
、
免
除
・
若
年
者
納
付
猶

予
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
受
付
場
所

健
康
生
活
課
国
保
年
金
係

●
免
除
の
期
間　

平
成
26
年
７
月
分
～
平
成
27
年

６
月
分
の
保
険
料

●
免
除
の
種
類

全
額
・
一
部
免
除
（
４
分
の
３
、

半
額
、
４
分
の
１
）・
若
年
者
納

付
猶
予
（
30
歳
未
満
）

●
免
除
の
決
定

本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前

年
所
得
で
審
査
す
る
の
で
、
希

望
し
た
免
除
を
受
け
ら
れ
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
必
要
な
も
の

年
金
手
帳
、
認
印
な
ど

平
成
26
年
度
国
民
年
金
保
険

料
免
除
申
請
受
け
付
け
開
始

道
路
沿
い
私
有
地
の
樹
木
の

伐
採
・
除
草
の
お
願
い

7
月
12
・
13
日
は
市
民
サ
ー

ビ
ス
セ
ン
タ
ー
は
休
み
で
す

　

畜
産
や
愛
が
ん
目
的
で
家
畜

を
飼
育
し
て
い
る
人
は
、
毎
年

1
回
の
定
期
報
告
（
2
月
）
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
と
し
4
月
、
球
磨
郡
で
鳥

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
生
し
ま

し
た
。
定
期
報
告
は
家
畜
伝
染

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
内
容　

・
環
境
美
化
…
散
歩
、
草
刈
り
、

花
壇
の
世
話
な
ど

・
病
院
行
事
の
援
助
活
動
…
夏
・

秋
祭
り
、
文
化
祭
、
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど

・
専
門
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
…
カ
ラ
オ

ケ
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
自
分
の
特

技
を
生
か
し
た
活
動
な
ど

問
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会
事
務
局

☎
０
９
４
４
・
58
・
１
１
２
２

　

災
害
時
指
定
避
難
所
の
浄
水

セ
ン
タ
ー
（
大
島
町
４
丁
目
）

は
緊
急
工
事
（
期
間
未
定
）
の

た
め
、
避
難
所
と
し
て
は
、
し

ば
ら
く
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
周

辺
住
民
の
皆
さ
ん
に
は
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
す
が
、
災
害
時

に
は
市
役
所
か
メ
デ
ィ
ア
交
流

館
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。　

　

大
雨
や
台
風
の
接
近
な
ど
で

自
主
避
難
を
す
る
場
合
は
、
く

ら
し
い
き
い
き
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
く
ら
し
い
き
い
き
課
交
通
防

災
係　
☎
63
・
１
３
９
５

　　　informations for living              くらしの情報　　          

※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

農
薬
容
器（
産
業
廃
棄
物
）

を
回
収
し
ま
す

男
女
共
同
参
画
に
取
り
組
ん

で
い
る
事
業
者
募
集
！

大
牟
田
病
院
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
ま
せ
ん
か

浄
水
セ
ン
タ
ー
は
避
難
所
と
し

て
し
ば
ら
く
利
用
で
き
ま
せ
ん

農
薬
空
容
器
の
焼
却
・
廃
棄

は
違
法
で
す
。
回
収
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

●
日
時　
７
月
9
日
（
水
）
と

10
月
8
日
（
水
）

ど
れ
も
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

男
女
が
共
に
働
き
や
す
い
職

場
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
る

事
業
者
を
県
知
事
が
表
彰
し
ま

す
。
表
彰
を
受
け
る
と
、
県
や

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
広
報
紙

な
ど
で
事
業
者
の
取
り
組
み
が

紹
介
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
商
工

中
金
熊
本
支
店
か
ら
融
資
（
運

転
・
設
備
資
金
）
を
受
け
る
際
、

●
場
所　
Ｊ
Ａ
た
ま
な
荒
尾
供
給

セ
ン
タ
ー

●
回
収
す
る
も
の

・
プ
ラ
ボ
ト
ル

・
水
和
剤
・
粉
粒
剤
の
袋

・
農
薬
ビ
ン
類

・
農
薬
缶
類
（
ミ
カ
ノ
ー
ル
な
ど
）

・
ペ
ー
ル
缶
（
ハ
ー
ベ
ス
ト
オ
イ

ル
な
ど
）

●
回
収
す
る
と
き
の
注
意

　

紙
袋
と
ボ
ト
ル
は
分
別
し
、

Ｊ
Ａ
指
定
の
回
収
袋
（
Ｊ
Ａ
た

ま
な
荒
尾
供
給
セ
ン
タ
ー
で
販

売
。
1
枚

100
円
）
に
入
れ
て
出

し
て
く
だ
さ
い
。
プ
ラ
ボ
ト
ル

は
洗
浄
し
、
フ
タ
を
は
ず
し
て

下
向
き
に
15
本
ほ
ど
入
れ
て
く

だ
さ
い
。

※
容
器
や
袋
に
農
薬
の
残
り
が

あ
る
と
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

問
Ｊ
Ａ
た
ま
な
荒
尾
供
給
セ
ン

タ
ー　
　

  　
☎
68
・
１
４
２
０

優
遇
措
置
（
貸
付
利
率
の0.2%

軽
減
）
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

自
薦
・
他
薦
を
問
い
ま
せ
ん

の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
業
種
か
ら

の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

●
対
象　
女
性
の
登
用
、
仕
事
と

家
庭
の
両
立
支
援
、
セ
ク
ハ
ラ
防

止
な
ど
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
る
事
業
者

●
応
募
期
限　
7
月
24
日
（
木
）

●
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
取
組
内
容
が
分
か
る
資
料
を

添
え
て
、
郵
送
す
る
か
人
権
啓
発

課
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募

用
紙
は
人
権
啓
発
課
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
送
付
先　

〒
８
６
４・８
６
８
６
（
住
所
不
要
）

※
提
出
さ
れ
た
資
料
は
返
却
で
き

　
ま
せ
ん
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画

推
進
室　
☎
63
・
１
１
３
９

　

地
域
の
環
境
美
化
と
安
心
・

安
全
の
た
め
に
、
道
路
沿
い
の

土
地
所
有
者
の
皆
さ
ん
は
伐
採
・

除
草
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

※
私
有
地
の
生
垣
や
庭
木
な
ど

か
ら
の
倒
木
・
道
路
上
に
張
り

出
し
た
枝
の
落
下
な
ど
で
、
通

行
中
の
歩
行
者
や
車
両
が
損

傷
す
る
事
故
が
発
生
し
た
場

合
、
樹
木
の
所
有
者
が
賠
償
を

問
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問
土
木
課
維
持
係

　
　
　
☎
63
・
１
４
８
５

※
車
で
来
る
と
き
は
、
陸
上
競
技

場
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
運
動
公
園
管
理
事
務
所

☎
62
・
５
１
６
３

※
平
成
26
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
し
た
人
は
、
前
住
所
地

の
平
成
26
年
度
（
平
成
25
年

中
）
所
得
課
税
証
明
書
が
必

要
で
す
。

※
失
業
の
場
合
は
「
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
」か「
離
職
票
」

の
写
し
が
あ
る
と
、
特
例
制
度

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
平
成
26
年
4
月
か
ら
申
請
時

点
の
2
年
1
カ
月
前
の
分
ま

で
の
保
険
料
を
さ
か
の
ぼ
っ

て
申
請
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
健
康
生
活
課
国
保
年
金
係

☎ 

63
・
１
３
２
７

病
の
拡
散
を
未
然
に
防
ぐ
た
め

の
重
要
な
情
報
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
定
期
報
告
を

し
て
い
な
い
人
は
、
速
や
か
に

農
林
水
産
課
に
届
け
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

●
届
出
の
必
要
な
家
畜

牛
、
水
牛
、
馬
、
鹿
、
め
ん
羊
、

山
羊
、
豚
、
い
の
し
し
、
鶏
、

あ
ひ
る
、
う
ず
ら
、
き
じ
、
ほ

ろ
ほ
ろ
鳥
、七
面
鳥
、だ
ち
ょ
う
、

ア
イ
ガ
モ
、
シ
ャ
モ

問
農
林
水
産
課
農
政
係

☎
63
・
１
４
４
３
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

講座・講習会

募集・イベント

募 公共職業訓練
9月期生募集

●募集科
機械加工技術科

（就職活動ステップアップ講習付き）
●訓練期間　
9 月 2 日〜平成 27 年 3 月 30 日（月）
●場所　ポリテクセンター荒尾
●募集人数　15 人
●対象　おおむね 40 歳未満の人
●募集期限　7 月 31 日（木）
●訓練説明会　7 月 16 日（水）
午前 9 時 30 分〜午後 3 時 30 分
●面接日　8 月 4 日（月）
●受講料　無料（別途教科書代が必要）

［申・問］
ハローワーク玉名　☎ 72-8609

募 夏休み企画
「キッズ防災塾」

　消防・防災について、見て、聞いて、
体験しよう！
●日時　7 月 30 日（水）

午前 10 時〜午後 4 時
●場所　荒尾消防署
●内容（予定）
はしご車体験、煙と強風体験、救急
法講習、消火器取扱訓練、非常食試
食（昼食）、車両・庁舎内や災害情
報指令センターの見学　ほか
●対象　小学 5・6 年生
●定員　30 人
※定員を超えた場合は抽選
●申込締切　７月 11 日（金）
※土日を除く午前 8 時 30 分〜午後

5 時 15 分まで。
●参加費　無料

［申・問］
有明広域行政事務組合行政本部　
消防課　☎ 73-5283

イ 認知症サポーター
養成講座

　周りの温かい見守りがあれば、認知
症の人は住み慣れた地域で暮らすこと
ができます。認知症になっても安心し
て生活できる社会を目指して、認知
症について学んでみませんか。
●日時　7 月 11 日（金）

午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分
●場所　エポック・荒尾 2 階講習室
●講師　
荒尾市認知症キャラバンメイト
●受講料　無料
●託児　2 歳〜就学前まで / 要予約。

［申・問］あらお凛の会　坂田
☎ 090-4585-4653

イ 精神障がい者家族会
交流会・茶話会

　悩みや不安を自由に出し合える会
です。お気軽にご参加ください。
●日時　7 月 24 日（木）

午後２時〜４時
（受付：午後１時 30 分〜）

●場所　医療法人洗心会　在宅総合
センター２階（荒尾中央病院横）
●対象者　精神障がいのある人やそ
の家族、支援者
●参加費　無料

［問］荒尾・長洲地域精神障がい者
家族会事務局「荒尾きぼうの家」
☎ 62-6089

イ 盆踊り講習会

　皆で楽しく盆踊りをして、地域を
大いに盛り上げましょう。
●日時　7 月 20 日（日）

正午〜午後 2 時
●場所　メディア交流館 2 階
●参加費　無料（服装自由）

［申・問］荒尾日本舞踊会　
藤間勘古　☎ 0944-52-0148

イ 講演会「肥後の猛婦」
の系譜について

　「徳富久子、竹崎順子、矢嶋楫子」
三姉妹の物語を一緒に学び、これか
らの生き方を考えてみませんか？
●日時　
7 月 24 日（木）午前 10 時〜正午
●場所　エポック・荒尾 2 階講習室
●講師　中尾富枝さん（荒尾市会議員）
●参加費　無料

（2 歳〜就学前の託児あり / 要予約）
［問］コスモス会　田中　

☎ 090-2659-6865

募 「アスペルガー当事者
と語る会」

　アスペルガー、ＡＤＨＤや、その
傾向のある子どもたちの行動理解を
深め、成長を支援する会です。当事
者の体験談や疑問に思うことなどを
聞いてみませんか。
●日時　
8 月 9 日（土）午前 10 時〜正午
●場所　
ふれあい福祉センター２階小会議室
●対象　当事者が高校生までの保護者
●定員　先着 10 人
●申込締切　７月 31 日（木）

［申・問］発達支援の会スマイルハート
田中　☎ 090-6633-8914

【
有
料
広
告
】

募 「防火管理者」
新規講習会

　火災による被害を防止するため消防
計画を作成し、防火管理に必要な業務
を計画的に行う責任者を養成する講習
会です。
●日時　
7 月 30 日（水）〜 31 日（木）
午前 9 時 30 分〜午後 4 時 30 分
※ 2 日間完全受講しないと修了証は

交付されません。
●場所　玉名市民会館　別館1会議室

（玉名市岩崎 152-2）
●定員　先着 80 人ほど
●申込締切　7 月 18 日（金）
●講習料　テキスト代 4,050 円

［申・問］
消防本部（玉名市築地 468）
☎ 73-5273

募 救命手当講習会

●日時　7 月 20 日（日）
午前 9 時〜正午

●場所　荒尾消防署　三階講堂
●内容　救命手当講習会

（心肺蘇生法、ＡＥＤ、窒息対策）
●定員　先着 30 人（受講者が少な
い場合は中止することがあります）
●参加費　無料（テキスト無料配布）

［申・問］荒尾消防署救急係
☎ 63-1121

募 荒尾市花いっぱい推進
協議会　会員募集

　 地域・家庭を花いっぱいにしません
か！園芸教室も開催します。
●年会費　 
団体会員…1 団体 1,000 円
個人会員…700 円
●会員特典　
・園芸教室では実費半額程度補助
・花苗４本配布（年２回、個人会員のみ）
【第 2 回園芸教室開催！】　

●日時　7月9日（水）
午前10時〜11時15分

●場所　小代作業所
●内容　観葉植物の寄せ植え　
●参加費　1,500円ほど（一般者だけ）

［申・問］
荒尾市花いっぱい推進協議会事務局
小岱作業所　☎ 62-7931

募 働く女性の家（エポック・荒尾）　主催講座

講座名 日時 内容 会場・講師

起業支援セミナー（全２回）
①おうち起業・プチ起業 
② Happy 女子マーケット

① 7/18（金）
午後 2 時〜３時
② 7/27（日）

午前 10 時〜午後 3 時

①起業を考えている人の心構えや事前に知っておきた
いことなどを学びます。（参加費 200 円）

②女子による女子のための 1Day ショップ開店（①を
受講した人だけ）

①エポック講習室
　荒尾商工会議所職員ほか
②エポック体育室

ゆかたで祭に出かけよう
着付け教室

7/26( 土 )・8/2（土）
午前 10 時〜正午

浴衣の着付けを学びます。（浴衣・帯・だてじめ・着
物用肌着・腰ひも 3 本・タオル 3 本をお持ちください。
参加費 1,000 円・2 回分）

エポック和室
日舞西川流名取　吉永裕子さん

宮崎家と女たち
（全 6 回）

第 4 回…7/25（金）
第 5 回…8/22（金）
午前 10 時〜正午

第 6 回…9/25（木）
午前 8 時〜午後 5 時

第 4 回…白蓮について。
第 5 回…まとめ。第 6 回…バス研修「旧伊藤伝右衛
門邸」（第 4・5 回の受講者が優先）
※第 1 回〜 3 回は既に終了しています。第 1 〜 3 回

を受講していない人は資料代 400 円が必要。第 6
回はバス代・昼食代など 4,000 円を予約時に納入。

第 4・5 回…エポック講習室
第 6 回…飯塚市内

サキの会　松永豊美さん

［申・問］働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 64-2884　※託児あり。要予約。

募 初心者水泳教室

●日時　7月21日（月）〜 8 月1日（金）
午前 8 時 45 分〜 午前 10 時
※土・日を除く。21 日は午前 10 時

30 分まで。
●場所　市民プール
●対象　市内の小学 2 ・3 年生で泳
ぎが苦手な人
●指導員　市水泳協会指導員
●定員　先着 30 人
●申込締切　7 月 16 日（水）
●申込方法　生涯学習課や運動公園
管理事務所にある申込用紙に記入
し、保険料（1 人 800 円）を添えて
提出。
※保護者の同意が必要なので、必ず

印鑑をお持ちください。
※受付時間午前 9 時〜午後 5 時
※後日開催される説明会で別途、帽

子代 1 人 500 円が必要。
［申・問］生涯学習課スポーツ推進係

☎ 57-8125
運動公園管理事務所　☎ 62-5163

イ ものづくり体験教室
LEGOロボ大作戦2014

　有明高専の教職員の指導の下、
LEGO ブロックマシンを完成させ、
与えられたミッションにチャレンジ
します！
● 日時　7 月 31 日（木）〜 8 月 1
日（金）　午後 2 時〜 5 時
●場所　有明高専
●対象　小学校高学年〜中学生で、2
日間通して参加できる人
●申込締切　7 月 14 日（月）
●申込方法　有明高専のホームペー
ジにある参加申込書に必要事項を記
入して、FAX か郵送かメールで申し
込み。
※応募者多数の場合は抽選
●参加費　無料

［申・問］
有明高専　電気工学科事務室　
☎・℻　0944-53-8867
〒836-8585　大牟田市東萩尾町150
E メール：lego@biot.ee.ariake-nct.
ac.jp
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

イ 夏休み少年少女
俳句教室

●日時　7 月 25 日（金）、26 日（土）、
29 日（火）、31 日（木）、8 月 1 日（金）、
6 日（水）　午前 9 時 30 分〜正午
※ 7 月 25 日に開講式、8 月 6 日に閉

講式を行ないます。
●場所　宮崎兄弟生家
●対象　市内の小・中学生
●定員　先着 25 人
●申込締切　7 月 20 日（日）
●参加費　無料

［申・問］荒尾市俳句協会　
荒尾茂子　☎ 090-3663-1703

募 メディア交流館　パソコン教室

クラス／期日 内容

入
門
編

はじめてのパソコン
7/10（木）

電源の入れ方、マウス、キーボード操作、タイピングの練習
方法を学び、楽しくパソコンになじみましょう。

インターネット入門
7/17（木）

最新のニュースは？今晩の熊本の天気は？インターネット
を安全に楽しみながらパソコンの操作やしくみに慣れます。
YouTube や Facebook なども楽しもう！

基
礎
編

データー作成・保存
7/24（木）

Windows7 のアクセサリのプログラムを使い、案内文など
簡単な文書やイラストを作成して保存します。USB・SD カー
ドへ保存方法など。

ファイル管理
7/31（木）

新しいファイルフォルダーを作り、自分のパソコンにデー
ターを取り込んだり、保存した文書やイラストを整理したり
します。

●時間　午前 10 時〜正午　
●場所　メディア交流館
●申込方法　FAX か直接来館して申し込み
●受講料　4,000 円（別途テキスト代必要）

［申・問］メディア交流館　☎・ＦＡＸ 69-0552

保険無料相談会
7 月 26 日 ( 土 ) まで受付中 ( 要予約 )

■玉名市中 1675-1　
　トヨタレンタカー隣り
■営業時間：9:00 ～ 18:00
　土日も相談できます　

保険クリニック玉名店

0120-818-929
当てはまる人はぜひご相談ください
□保険料の負担を減らしたい
□加入している保険の内容がわからない
□更新型の保険に加入していて、更新の時期が迫っている
□一年以上タバコを吸っていない
□糖尿病、肝炎で保険を諦めていたけど、　やっぱり入りたい

ご予約・お問い合わせ

福島　健作 平野　愛子

お気軽にご相談ください
　　私達が担当します

募 戦没者遺児による
慰霊友好親善事業

　パンフレットは福祉課にあります。
●地域と日程
①マリアナ諸島　
9 月 24 日（水）〜 30 日（火）
②東部ニューギニア（1 次）
10 月 4 日（土）〜 11 日（土）
③トラック・パラオ諸島　
10 月 11 日（土）〜 18 日（土）
④ボルネオ・マレー半島　
10 月 21 日（火）〜 30 日（木）
⑤フィリピン（1 次）　
11 月 4 日（火）〜 11 日（火）
⑥ソロモン諸島　
11 月 15 日（土）〜 22 日（土）
⑦ミャンマー（1 次）
11 月 27 日（木）〜 12 月 6 日（土）
⑧台湾・バシー海峡　
平成 27 年 2 月 5 日（木）〜 11日（水）
⑨東部ニューギニア（2 次）
平成 27 年 2 月 7 日（土）〜 14 日（土）
⑩ミャンマー（2 次）　
平成27年2月12日（木）〜21日（土）
⑪フィリピン (2 次 )　
平成 27 年 3 月 4 日（水）〜 11日（水）
⑫中国　
平成27年3月20日（金）〜28日（土）
●対象　
先の大戦で亡くなった戦没者の遺児

●申込締切　
① 8 月 9 日（土）② 8 月 20 日（水）
③ 8 月 26 日（火）④ 9 月 6 日（土）
⑤ 9 月 19 日（金）⑥ 9 月 30 日（火）
⑦10月12日（日）⑧⑨12月22日（月）
⑩ 12 月 24 日（水）
⑪平成 27 年 1 月 20 日（火）
⑫平成 27 年 2 月 5 日（木）
●参加費　9 万円

［申］　熊本県遺族連合会
☎ 352-6925

［問］（財）日本遺族会事務局
☎ 03-3261-5521

イ アジサイの剪定を
行います

●日時　7 月 26 日（土）午前 9 時〜
※小雨決行

●場所　アジサイ公園（野球場東側）
●内容　アジサイの剪定講習会、剪
定作業、除草作業
●持ってくるもの　軍手、剪定バサ
ミ、草刈り鎌、タオルなど
※汚れてもよい服装でお越しください。

［問］くらしいきいき課市民応援係
☎ 63-1395

イ 2014年
日中青少年書画展

　日中両国の青少年の書道や絵画の
作品を一堂に展示。市内の小・中学
生の作品も 70 点以上あります。
●日にち　7月27日（日）〜31日（木）
●場所　ホテルセキア（南関町）
●入場料　無料

［申・問］政策企画課　☎ 63-1274

イ 日本舞踊体験教室

　日本舞踊の美しさ・奥深さを、実
際に体験してみませんか？
●日時　7 月 27 日（日）・8 月 3 日（日）

正午〜午後 2 時
●場所　メディア交流館 2 階
●内容（全 2 回）
誰でも知っている曲を題材に日本舞
踊講座を行います。
・美しい正座の仕方
・お辞儀の仕方
・和服での歩き方　など
●対象　
小学 1 年生〜大学生の男女
●参加費　
無料（浴衣・帯・足袋は持参）
※浴衣は 10 着ほどは貸し出しでき

ます。
［問］荒尾日本舞踊会　藤間勘古

☎ 0944-52-0148

募 大牟田高等技術専門校
9月開始訓練生

●募集コース　パソコン財務会計科
●訓練期間　
9 月 2 日（火）〜 11 月 28 日（金）
●訓練場所　ビジネススクール　
Link　to　Link　大牟田銀座通校

（大牟田市橋口町 3-7）
●対象　雇用保険受給者か、ハロー
ワークから受講推薦を受けることが
でき、訓練を受けて関係職種へ就職
を希望する人
●定員　20 人
●募集締切　7 月 31 日（木）
●入校選考日　8 月 11 日（月）
●選考場所　大牟田高等技術専門校

（大牟田市歴木 475）
●参加費　無料（別途教科書代必要）

［申・問］
ハローワーク玉名　☎ 72-8609

イ 第39回
荒尾美術協会展

　洋画・日本画・陶芸などおよそ 50
点の彩り豊かな作品を展示予定です。
●日時　7 月 14 日（月）〜 20 日（日）

午前 10 時〜午後 6 時
※ 7 月 15 日（火）は休館日。
●場所　文化センター　ギャラリー

［申・問］荒尾美術協会　松島康博
　☎ 62-2255

イ ミュージックサロン　
英語で歌おう♪

●日時　7 月 20 日（日）午後 2 時〜
●場所　中央公民館視聴覚室
●参加費　200 円（資料・茶菓子代）

［申・問］ありあけ国際交流協会　
清水　☎ 090-1974-4640

イ ふれあいバス恋ツアー

　長崎ハウステンボス＆九十九島ク
ルージング。うれしいプレゼント付き！
●日時　7 月 20 日（日）
午前 10 時 30 分集合・11 時出発

（帰着予定：午後 11 時 30 分）
●集合場所　和水町役場
●内容　長崎県の九十九島を船でク
ルージング、昼食に佐世保バーガー、
ハウステンボスでは散策・ディナー・
花火鑑賞を楽しみます。
●参加資格
・男性に限り、荒尾市か玉名郡市に

住んでいるか勤務している人　
・無料会員登録が必要（当日入会可） 
・20歳以上40歳以下の独身男女 （学

生を除く）
・7 月 17 日（木）以降のキャンセル

は全額負担
●募集人数　男女各 15 人（抽選）
●申込締切　7月13日（日）午後7時
●申込方法　電話かメール
●参加費　男女とも 5,000 円

［申・問］荒尾・玉名地域結婚サポー
トセンター　☎ 78-2543
E メール：arao.tamana.k-s-c@
wish.ocn.ne.jp

イ わくわく親子で
浴衣着付け体験タイ！

　親子の思い手作りに、古き良き日本
文化である浴衣の着付けを体験しま
せんか？
●日時　7 月 20 日（日）

午後 10 時〜 11 時 30 分
●場所　中央公民館
●指導者　
着付けサークル指導者
増田くみ子さん
●対象　
基本的に親子が対象ですが、高校生
以下の人、大人だけの参加もできま
す。
●定員　30 人
●準備物　浴衣、腰ひも、半幅帯、
タンクトップ、タオル２本
●参加費　無料

［申・問］中央公民館　☎ 62-0051

募 荒尾川柳会
会員募集

　5・7・5 の世界で楽しみませんか。
●日時　毎月第 1 土曜　

午後 1 時〜 4 時
●場所　中央公民館 C 室
●会費　300 円（例会報配布）

［申・問］徳永　☎ 66-2450
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荒尾総合文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾市荒尾 4186-19
☎ 66-4111 ℻ 66-4115

■ 7 月 の 催 し 物 ■

日（曜） 催し物【会場】 主催者・問 日（曜） 催し物【会場】 主催者・問

6/28（土）
～

6（日）

文化センター自主文化事業
万田坑想いの文展

9：00 〜【ギ】

文化センター
☎ 66-4111 20（日）

文化センター自主文化事業
万田坑 Performance Festa !!

13：00 〜【大】

文化センター
☎ 66-4111

5（土） 人権、同和問題講演会
9：40 〜【小】

荒尾市社会人権・同
和教育推進協議会

☎ 63-1139
（人権啓発課）

23（水） 第 37 回荒尾市童話発表大会
13：00 〜【小】

教育委員会・図書館・
学校図書館協議会

☎ 63-2379
（図書館）

6（日）
歌のえきチャチャ
5 周年記念歌謡祭
9：30 〜【大】

村石一成
☎ 68-7210 25（金）

「朗読サークルあらお」
30 周年記念大会
13：00 〜【小】

朗読サークル
あらお

☎ 66-2197（瀬戸）

11（金） 映画「るろうに剣心 京都大火編 
伝説の最期編」凱旋試写会 in 荒尾

産業振興課
☎ 63-1421 26（土） こどもおんがくかい

10：30 〜【小】

カワイ音楽教室
☎ 0942-32-6438

12（土）
第 64 回社会を明るくする運動・

弁論大会
9：00 〜【小】

社明運動荒尾市
推進委員会

☎ 66-1373（少年
指導センター）

26（土）
音楽発表会

Ⅰ部 14：15 〜 
Ⅱ部 17：15 〜【小】

13（日）
文化センター自主文化事業

万田坑談議（6 回目・最終回）
13：30 ～【万田坑】

文化センター
☎ 66-4111

27（日）
音楽発表会

Ⅰ部 9：45 〜 Ⅱ部 13：45 〜
Ⅲ部 17：00 〜【小】

14（月）
～

20（日）
第 39 回荒尾美術協会会員展

10：00 〜【ギ】
荒尾美術協会

☎ 62-2255（松島）

荒尾総合文化センター自主文化事業7月2014

July

【大】大ホール　【小】小ホール　【ギ】ギャラリー　日時などが変更
になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

※文化センター 7 月の休館日は 1日（火）・8 日（火）・15 日（火）・22 日（火）・29 日（火）

【プレイガイド】荒尾総合文化センター・荒尾市役所総合案内・中央公民館・働く女性の家・大牟田文化会館・ながす未来館・玉名市民会館・ゆめタウンあらおサービスカウンター・
ゆめタウン大牟田サービスカウンター他

●日時　7月20日（日）
　開場　12 時 30 分／開演　午後 1 時  
●場所　大ホール
●入場料　500 円　※未就学児入場無料

　　　　
 

ー 荒尾の宝　万田坑を世界遺産へ！ ー

　いよいよ最終回！元炭鉱
マンが万田坑を案内します。
●日時　7 月 13 日（日）

午後 1 時 30 分〜
※事前申し込みが必要です。

みんなで創る創作ステージ現在進行中！
9 月 21 日（日）上演！ご期待ください！

　炭鉱への想い溢れる作品を
展示しています。
●日時　7 月 6 日（日）まで

午前 9 時〜午後 5 時
●場所　ギャラリー

創作ステージ・ふるさと詩集（うたあつめ）Vol.6

〜ふるさとの礎をみる〜
万田坑そびえる街

世界遺産登録は目前！
老いも若きもみんなで盛り上がろう！ 万田坑談議に参加しませんか

万田坑想いの文展を開催します

日時・場所 内容
4日（金）
午前11時〜
公民館ロビー・
マナビィの間

ぴよぴよおはなし会
0〜2歳児対象。ミニえほん講座も
開催。

5日（土）
午後2時〜
公民館ロビー・
マナビィの間

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

12日（土）
午後2時〜
公民館ロビー・
マナビィの間

ぐりとぐらのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

18日（金）
午前11時〜
みどり蒼生館

乳幼児のためのおはなし会
ボランティア「ぐりとぐらおはな
しの会」によるおはなし会。エプ
ロンシアター、手品など。

26日（土）
午後2時〜
公民館ロビー・
マナビィの間

ゆりかもめおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

8/1日（金）
午前11時〜
公民館ロビー・
マナビィの間

ぴよぴよおはなし会
0〜2歳児対象。ミニえほん講座も
開催。

8/2日（土）
午後2時〜
公民館ロビー・
マナビィの間

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめる
おはなし会。

●休館日　毎週水曜・毎月月末館内整理休館日（日・祝日の場合は翌日 / 水曜の場合は
直前の月曜）

●開館時間
【本館】月〜土　    9：30 〜 18：30

日・祝日　 9：00 〜 17：00
【絵本の部屋】月〜土　　 9：30 〜 17：30

日・祝日　 9：00 〜 17：00

　知識や経験を生かして図書館でボランティアを
してみませんか。
　活動内容は、子どもたちへの絵本の読み聞かせ、
作って食べるおはなし会・図書館まつりなどイベ
ントのお手伝いや本の整理などです。
　活動時間などは希望できます。ぜひ、一度見学
にお越しください。お待ちしています。

　本をたくさん読んで、図書館の読書目標「夏休
み期間 20 冊突破！」に挑戦してみませんか？挑
戦する人にはメンバーズカードをお渡しします。
　期間中に達成すると、9 月 14 日（日）に行われ
る表彰式で表彰状と記念品がもらえます。
　読書クラブ「ポン！」に入って、本を借り、「ポ
ン！」とスタンプを押してもらいましょう！

出演団体：荒尾高等学校書道部／荒尾市民楽団 864 ！／荒尾
太鼓／有明高等学校太鼓部／球仙書道会／専修大学玉名高等
学校吹奏楽部／ホアピリ／豊渕会／ラティーナ・パッション／
ZAAP  ほか

　市内の各小学校の代表 15 人が、本を見ずに心
を込めて童話を発表します。この大会で荒尾市の
代表に選ばれた人は、8 月 9 日（土）に行われる
玉名地方童話発表大会に出場します。
　子どもたちの日頃の練習の成果を聞いてみませ
んか。荒尾ひょっとこ笑炎隊のアトラクションも
あります。たくさんのご来場お待ちしています。

●実施期限　8 月 31 日（日）
●対象　中学生以下の人
●参加費　無料

●日時　7 月 23 日（水）　午後 1 時〜 4 時 10 分
●場所　文化センター　小ホール
●参加費　無料

　　Library　information               図書館情報 　　

荒尾市立図書館
☎ 63-2379

※どのおはなし会も参加費無料です。

2日（水）・9日（水）・16日（水）
23日（水）・30日（水）・31日（木）

荒尾ひょっとこ笑炎隊村上曜優さん（昨年出場）

本の整理 絵本の読み聞かせ

表彰式

▲読書クラブ「ポン」
メンバーズカード
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市の花　梨の花

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

今月の税

vol.47

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
5 月

2222.1

リサイクル量（ｔ）

荒尾 26.8
万田 26.4

万田中央 13.5
井手川 10.6
中央 45.7

緑ケ丘 24.9
平井 11.9
府本 8.1
八幡 31.3
有明 21.2
清里 13.4
桜山 19.1
合計 252.9

（1/8個あたり）　▶エネルギー175kcal　▶たんぱく質 4.1g　▶脂質3.7g　▶塩分0.3g
▶カルシウム 66mg　▶鉄 0.9mg

◆ 材　料（2 人分）◆
ホットケーキミックス 　200 ｇ
黒砂糖（粉） …………… 70 ｇ
牛乳　 ……………………70 ｃｃ
サラダ油 ……………… 小さじ２
卵 …………………………… 2 個
レーズン ………………… 50 ｇ

人権標語

くらしのヒントあんしん
あんぜん

（第 29 回「解放文化祭」応募作品）

　黒糖は上白糖に比べ、ミネラルが多く含まれています。黒糖蒸しパ
ンは混ぜて蒸すだけの手軽にできるレシピです。手づくりのおやつは
自分好みの甘さに調整することができます。夏休みに家族や仲間と一
緒につくって、おやつ作りに挑戦してみるのも楽しいですよ♪
　私たち荒尾市食生活改善推進員協議会は各地区でおやこ料理教室
も開催しています。ぜひご参加ください。

荒尾市　Arao City
面　　積

57.15 平方キロメートル
市制施行

1942（昭和17）年 4 月 1 日

荒尾市消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時〜正午、午後 1 時〜 4 時
▶場所　市役所 1 階荒尾市消費生活センター
問荒尾市消費生活センター　☎ 63-1173

人 の 動 き
5 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 54,993 人 （＋ 6） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 25,837 人 （＋ 6）
女 　 性 29,156 人 （＋ 0）
世 帯 数 24,155 世帯 （＋ 1）

Ｋ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｕ　

‐
編
集
後
記
‐

年金相談　★要予約

▶日時　7 月 22 日（火） 午前 10 時〜午後 3 時
▶場所　市役所 11 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談室　★要予約

▶日時　7 月 9 日（水）午前 9 時 30 分〜正午
▶場所　総合福祉センター
問総合福祉センター　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・水・木・金曜　午前 9 時〜午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問宮﨑京子　☎ 62-1175　中川さおり　☎ 68-2098

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　℻ 64-2094

障がい者定期相談　★ 7 月 9 日（水）までに要予約
知的・身体・精神に障がいがある人とその家族が対象。
▶日時　7 月 16 日（水）午前 9 時 30 分〜 11 時 30 分
▶場所　長洲町保健センター
問福祉課福祉係　☎ 63-1406　℻ 62-2881

精神保健相談　★要予約
　電話で予約日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

無料認知症相談　★要予約
▶日時　7 月 10 日（木）・24 日（木）午後 2 時〜 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

認知症の人と家族のためのつどい
▶日時　7 月 19 日（土）午後 1 時 30 分〜 3 時 30 分
▶場所　玉東町福祉センター
問認知症の人と家族の会　☎ 096-223-0825

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月〜金曜　午後 1 時〜 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

子育てサポート相談
▶日時　月〜金曜
▶場所　万田保育園、清里保育園、保健センター
問万田保育園　　☎ 62-0597
　清里保育園　　☎ 68-4123
　保健センター   ☎ 63-1133

家庭児童相談
▶日時　月・火・木・金曜　午前 9 時〜午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時〜午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶日時　❶7月3日（木）❷7月17日（木）❸8 月7 日（木）
　　　　午後 1 時〜 4 時
▶予約受付期間（先着 8 人）❶ 7 月 2 日（水）まで
❷ 7 月 4 日（金）〜 7 月 16 日（水）
❸7 月 18 日（金）〜 8 月 6 日（水）
問総合案内　☎ 63-1503

行政相談
▶期日　7 月 3 日（木）・17日（木）・8 月7 日（木）
▶時間／場所　午前10 時〜正午／総合案内　 
問総合案内　☎ 63-1503

相談の窓口
相談は全て無料で、固く秘密を守ります。

気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月〜金曜（祝日以外）午前 9 時〜午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
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海
陽
中
3
年　
松
浦
椎
名

黒糖蒸しパン

◆ 作り方 ◆
①ビニール袋にホットケーキミックスと

黒砂糖を入れ、よく混ぜ合わせる。
② 18 ｃｍ前後の容器に卵を入れ、よく

溶きほぐし、牛乳、サラダ油を入れて
かき混ぜる。

③②の中に①とレーズン 30 ｇを入れ、
さっくり混ぜ、残りのレーズン 20 ｇ
を飾りに上にのせる。

④蒸気の上がった蒸し器に入れ、フタに
ふきんをかけ 20 分くらい蒸す。

〜手づくりおやつで　ほっ〜

渡
り
ま
す
！

歩
行
者
は
横
断
す
る
意

図
を
「
手
を
前
」
に
し

て
合
図
し
ま
す

「
横
断
歩
道　
止
ま
っ
て

渡
す
『
思
い
や
り
』
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」

ポ
イ
ン
ト
は

て
ま
え

運
動
で
す
！

「横断歩道　止まって渡す
『思いやり』キャンペーン」 　
歩行者も運転手も思いやりの意思表示

「てまえ運動」を実践しましょう！

運
転
者
は
横
断
歩
道
の

手
前
で
止
ま
り
、横
断
さ

せ
る
意
図
を
「
手
を
前
」

に
し
て
合
図
し
ま
す

子どもは手を
挙げて横断を！

思
い
や
り
の
意
思
表
示

「
て
ま
え
運
動
」
で

交
通
事
故
を
な
く
し
ま

し
ょ
う

ど
う
ぞ
！

国民健康保険税 2 期
納期限 7 月 31 日 ( 木 )

納期限内に納めましょう　
口座振替の人は

口座残高をご確認ください

納期限内の納付書は市民サー
ビスセンターでもお取り扱い
できます。平日・土日・祝日の
午前 10 時 30 分～午後 7 時の
間に納付書をご持参ください。

問収納課
☎ 63-1353・☎ 63-1362
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平日夜間
小児救急診療当番医

日 曜 施設名　・　住所（行政区）　・　電話
1 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
2 水 荒尾市民病院（田中健） 本村 ☎ 63-1115
3 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
4 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
7 月 荒尾市民病院（松山公明） 本村 ☎ 63-1115
8 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
9 水 荒尾市民病院（足達照之） 本村 ☎ 63-1115
10 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
11 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
14 月 田宮医院 大島町 ☎ 62-0017
15 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
16 水 荒尾市民病院（本里雄一） 本村 ☎ 63-1115
17 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
18 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
22 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
23 水 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
24 木 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115
25 金 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
28 月 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115
29 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
30 水 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115
31 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115

※種別　外…外科系  　
　　　   内…内科

小…小児科系 
歯…歯科系   　
眼…眼科

◆内科を子どもが受診するときは、事前に
医療機関へお問い合わせください。

やむを得ず変更になる場合があります。医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

保健センター　☎63-1133(昼間)
市役所　☎63-1111（夜間）

※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜
の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後7時～午前0時
問☎＃8000または☎096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前9時〜午後5時
(大牟田市の眼科は午後6時まで)
歯…午前10時〜午後4時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部災害情報指令センター
　☎69-1760

保健センター　☎63-1133（平日）
市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療

日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話

6 日

外 いしかわ産婦人科 野原南 ☎68-5511
小・内 くどう小児科クリニック 東屋形４丁目 ☎64-5511

歯 圭介歯科・矯正歯科 原 ☎62-1822
眼 佐藤眼科 向陽台 ☎65-5900

13 日

外 西原クリニック 西原町１丁目 ☎62-0622
内・小 田中良医院 岱洋東 ☎66-0666

歯 蔵本歯科医院 大正町１丁目 ☎62-0772
眼 大牟田市立病院 大牟田市宝坂町 ☎0944-53-1061

20 日

外 吉田整形外科クリニック 牛水上 ☎62-6200
内 荒尾駅前クリニック 大正町１丁目 ☎64-1895
歯 まえじま歯科医院 新生西 ☎68-6489
眼 米の山病院 大牟田市今山 ☎0944-51-3311

21 月

外 荒尾脳神経外科医院 川登 ☎65-6030
内 ひらやま医院 新生西 ☎62-0665
歯 福嶋歯科医院 大島町３丁目 ☎62-1472
眼 中山眼科医院 大牟田市吉野 ☎0944-58-0028

27 日

外 西整形外科医院 桜山町１丁目 ☎68-2511
内・小 田宮医院 大島町３丁目 ☎62-0017

歯 ややま歯科クリニック 東屋形４丁目 ☎64-3155
眼 西山眼科医院 大正町１丁目 ☎62-0005

あ ら お カ レ ン ダ ー 7月
荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

調剤薬局
有限会社　あけぼの薬局

（市民病院前）　☎ 63-2123
毎日営業

( 時間：午前 8 時 30 分〜午後 8 時 )

イベント ※ 6 月 17 日現在予定されている行事です。日程や時間などは、やむを
得ず変更になる場合があります。

※相談の日程などは 41 ページの相談の窓口をご覧ください。
★リサイクルはすべて当日朝から

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1 2 3 4 5
母子健康手帳発行
9:45 〜10:00
保健センター

愛の献血
9:30 〜 11:30
白寿園
13:15 〜 16:00
市民病院

★八幡リサイクル
ぴよぴよおはなし
会
11:00 〜
中央公民館ロビー

まつぼっくりのお
はなし会
14:00 〜
中央公民館ロビー
玉名荒尾中学校総
合体育大会 (6 日
予備）
野球場・弓道場・
市民体育館（卓球）

6 7 8 9 10 11 12
七夕まつり
13:30 〜
児童センター
第 59 回熊日争奪
県下一般剣道大会
市民体育館ほか
第 54 回荒尾市陸
上競技選手権大会

（13 日予備）
陸上競技場

★中央リサイクル
第 51 回市民早起
きソフトボール大
会（〜 26 日）
ソフト球場

★万田中央リサイ
クル
育児相談・健康相
談
10:00 〜 10:45
保健センター

★緑ケ丘リサイク
ル

愛の献血
9:40 〜 11:30
12:45 〜 16:00
市役所
健康相談
10:00 〜 11:30
中央公民館

★清里リサイクル ぐりとぐらのおは
なし会
14:00 〜
中央公民館ロビー
タグラグビー教室
陸上競技場

（雨天時は体育セ
ンター）
荒尾協会親睦友遊
会 GB 大会
ゲートボール場

13 14 15 16 17 18 19
荒尾市バドミント
ン教室
市民体育館
市民体育祭水泳競
技大会
市民プール

★荒尾リサイクル ★井手川リサイク
ル
母子健康手帳発行
9:45 〜10:00
保健センター

離乳食教室
13:10 〜13:30
保健センター

★平井リサイクル
すくすく広場

（2 カ月児育児学
級）
9:20 〜 9:45
保健センター

★有明リサイクル
乳幼児のためのお
はなし会
11:00 〜
みどり蒼生館

第 7 回長洲・有明
ライオンズクラブ
杯キッズサッカー
大会
多目的広場ほか
市民プール・オー
プン（〜 8/24）

20 21 22 23 24 25 26
荒 尾市 民 体 育 祭
サッカー大会
多目的広場ほか
マジャク釣り大会
7:00 〜 11:00
荒尾漁協（受付）

★万田リサイクル
初心者（小 2・3）
水泳教室
( 〜 8/1）
市民プール

愛の献血
10:00 〜 11:30
12:45 〜 16:00
あらおシティモー
ル

★桜山リサイクル
1 歳 6 カ月児健診
12:30 〜 13:45
保健センター

3 歳児健診
12:30 〜 13:45
保健センター

ゆりかもめおはな
し会
14:00 〜
中央公民館ロビー
タグラグビー教室
陸 上 競 技 場（ 雨
天 時は 体 育 セン
ター）
荒 尾近 県愛 好 者
GB 大会
ゲートボール場
アジサイ剪定
9:00 〜
アジサイ公園

（野球場東側）

27 28 29 30 31
第 6 回荒尾ジュニ
アサッカーサマー
カップ大会
多目的広場　ほか

★府本リサイクル 母子健康手帳発行
9:45 〜10:00
保健センター

タグラグビー教
室
陸上競技場

（雨天時は体育セ
ンター）

第 26 回高森杯ソフト大会
（〜 8/29)
ソフト球場
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荒
尾
地
区
保
護
司
会　
保
護
司

たかお・ようこ  1938 年生まれ、倉懸東在住。趣味
はコーラス。「ここまでやってこれたのは、家族や知
人など周りの皆さんのおかげ。本当にありがたいです」

　
「
お
し
ゃ
べ
り
が
好
き
！
お
せ
っ

か
い
は
も
っ
と
好
き
！
」
と
、
軽

快
な
調
子
で
話
す
の
は
保
護
司
の

髙
尾
洋
子
さ
ん
で
す
。
保
護
司
は

面
談
な
ど
を
通
し
て
、
犯
罪
や
非

行
に
走
っ
て
し
ま
っ
た
人
の
更
生

を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　

自
他
共
に
認
め
る
話
好
き
な
髙

尾
さ
ん
が
家
族
で
営
む
薬
局
に
は

会
話
目
当
て
に
買
い
物
に
来
て
く

れ
る
人
も
大
勢
い
ま
し
た
。
21
年

前
に
保
護
司
に
な
っ
て
か
ら
は
、

得
意
の
お
し
ゃ
べ
り
を
生
か
し
、

雑
談
し
な
が
ら
、
子
ど
も
た
ち
に

寄
り
添
っ
て
き
ま
し
た
。　
　

　
「
彼
ら
の
話
を
聞
く
こ
と
が
一

番
。
ア
ド
バ
イ
ス
な
ん
て
必
要
な

い
ん
で
す
よ
」
限
ら
れ
た
時
間
の

中
で
話
を
聞
き
、
犯
罪
に
手
を

染
め
て
し
ま
っ
た
理
由
を
探
し
出

す
ー
そ
の
こ
と
が
最
も
難
し
い
と

い
い
ま
す
。
少
し
で
も
そ
の
理
由

に
近
づ
く
た
め
に
心
理
学
の
本
を

読
み
あ
さ
っ
た
り
、
先
輩
の
保
護

司
に
相
談
し
た
り
と
、
が
む
し
ゃ

ら
に
駆
け
抜
け
て
き
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
た
ち
か
ら
教
え
ら
れ
る

こ
と
も
多
い
ん
で
す
」
さ
ま
ざ
ま

な
人
と
接
す
る
う
ち
に
、一
歩
引
い

て
、
周
り
を
見
て
、
い
ろ
い
ろ
な
ア

プ
ロ
ー
チ
が
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。一
方
的
に
思
い
を
伝
え
る

だ
け
で
は
何
も
始
ま
ら
な
い
こ
と

に
気
づ
か
さ
れ
た
そ
う
で
す
。

　

立
ち
直
っ
た
子
か
ら
「
結
婚
す

る
」「
子
ど
も
が
生
ま
れ
る
」
と
い

う
報
告
を
も
ら
う
こ
と
が
何
よ
り

う
れ
し
い
と
、
ほ
ほ
笑
む
髙
尾
さ

ん
。一
方
で
、
再
犯
し
て
し
ま
う
人

も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、

何
度
裏
切
ら
れ
て
も
「
や
っ
ぱ
り

人
が
好
き
」
と
、
優
し
い
ま
な
ざ
し

を
見
せ
ま
す
。
ど
ん
な
こ
と
が
あ
っ

て
も
彼
ら
を
信
じ
て
い
る
の
で
す
。

　
「
人
の
成
長
に
は
家
庭
で
の
生
活

が
不
可
欠
」
と
、
髙
尾
さ
ん
は
感

じ
て
い
ま
す
。
愛
情
を
十
分
に
受

け
取
る
こ
と
の
で
き
な
い
人
も
多

い
現
代
。「
い
た
だ
き
ま
す
を
み
ん

な
で
言
え
る
環
境
を
つ
く
っ
て
ほ

し
い
」
と
、
訴
え
ま
す
。

　
こ
と
し
11
月
、
髙
尾
さ
ん
は
保

護
司
の
定
年
を
迎
え
ま
す
。「
定
年

し
て
も
、
子
ど
も
た
ち
と
の
絆
は

変
わ
り
ま
せ
ん
。
い
つ
で
も
気
軽

に
声
を
か
け
て
ほ
し
い
」
と
、
エ
ー

ル
を
送
り
ま
す
。
今
後
は
今
ま
で

以
上
に
地
域
の
活
動
に
力
を
入
れ

て
い
き
た
い
と
い
う
髙
尾
さ
ん
。

　
お
し
ゃ
べ
り
と
お
せ
っ
か
い
を
武

器
に
、
こ
れ
か
ら
は
地
域
を
盛
り

上
げ
て
い
っ
て
く
れ
ま
す
。

編
集

発
行

1_ ことし 5 月、保護司としての活躍が認められ、藍綬（らんじゅ）褒章を受章しました。2_ 更生した人たちが働いて作ったものを
販売する活動も行っています。3_ 地域のいきいきサロンには立ち上げのときから関わってきました。ご飯を食べたり、手芸をし
たりしています。4_ コーラスサークル桜ゆりかご会に所属している髙尾さん（左）。特に休憩中のおしゃべりが楽しみだそうです。
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髙
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