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KOUHOU ー ARAO

市
の
花
：
梨
の
花

・ 荒尾市ホームページ  （http://www.city.arao.lg.jp）
・ 声の広報 ［文字による情報入手が困難な障がい者のための音声訳　（録音版） 広報誌］　（福祉課）
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字
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き
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し
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題

　字
　を　か　き　ま　し

　
た

第 �383 号

11/15 号
2009

一
小
６
年　

谷
本
ア
ン
ナ
さ
ん

　

好
き
な
教
科
は
体
育
で
、
バ
ス
ケ

ッ
ト
ボ
ー
ル
が
大
好
き
で
す
。
将
来

は
パ
テ
ィ
シ
エ
に
な
り
、
ケ
ー
キ
を

作
り
た
い
で
す
。

【主な内容】

　▽新型インフルエンザワクチン優先接種の

　　お知らせ

　▽冬休み学童保育を募集します

　▽自分の生活機能をチェックしてみましょう

　

  

  2

　8

　9

荒尾市、大健闘！県堺大綱引き大会（記事は 5ページ）

10 月 18 日（日）開催　写真は「女大綱引き」のようす
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◆接種を受ける時の必要書類

　優先接種対象者は、 以下の書類を医療機関窓口に提出して接種してください。

①妊婦… 「母子健康手帳」

②基礎疾患がある人…かかりつけの医療機関以外で接種を受ける場合は 「優先

接種対象者証明書」 が必要となります （かかりつけ医から証明書を発行してもら

ってください）。 かかりつけで接種を受けるときは不要です。

③ 1 歳～小学校 3 年生… 「母子健康手帳」 または 「健康保険被保険者証」

④ 1 歳未満児の保護者など… 「母子健康手帳」、 「健康保険被保険者証」 また

は 「住民票」

⑤小学校 4 年生～ 6 年生、中学生、高校生、65 歳以上の人… 「健康保険被保

険者証」、 「学生証」、 「運転免許証」 または 「住民票」 などの年齢が確認でき

るもの

※上記①～⑤にあてはまる人の中で生活保護世帯および非課税世帯の人…世

帯全員分の 「市民税課税証明書」 または 「生活保護証明書」

　優先接種にあてはまる人は、かかりつけの医療機
関や熊本県インフルエンザ総合相談窓口、市にお問
い合わせいただき、具体的なスケジュールと接種で
きる医療機関を確認してください。

　実際に接種を受けるときには、優先接種対象者と
確認できる書類 をご用意ください（書類一覧は下
を参照してください）。

　医療機関に予約を入れてください。

　上記 2 の書類を持参のうえ、接種を受けてください。
　ワクチンの接種後、接種部位に腫れが出たりする
反応が出るかもしれません。ほとんどは軽い一過性
の症状でおさまりますが、気になる症状が出たり長
引いたりするときは医師に連絡してください。

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン　

優
先
接
種
の
お
知
ら
せ

　

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
し
て
い
ま
す
。
感
染
し
て
も
多
く
の
人
は
軽
症
で
回
復
し
ま
す
が
、
基
礎
疾
患

（喘
息

・
糖
尿
病
な
ど
）
が
あ
る
人
や
妊
婦
さ
ん
は
重
症
化
す
る
可
能
性
が
あ
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
重
症
化
や
死
亡
の
防
止
に
一
定
の
効
果
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
ワ
ク
チ
ン
は

当
面
、
提
供
で
き
る
量
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
人
か
ら
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
、
厚
生
労
働
省
か
ら
標
準
的
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆接種までの流れ

◆接種費用について

　接種する医療機関でお支払いください。 2 回接種の場合、 全国一律で１回目 3,600 円、 2 回目 2,550

円 ( １回目と異なる医療機関で接種する場合は 3,600 円 ) となります。 なお、 優先接種対象者のうち平成

21 年度の市民税非課税世帯 （同一世帯の人すべてが非課税である世帯） および生活保護世帯の人に

対して、 費用の全額を市が助成します。 下記の必要書類を取得のうえ、 接種を受けるときはその都度医

療機関窓口に提出してください。 2 回目の接種時、 同一世帯に優先接種対象者が 2 人以上いる場合は

1 枚取得し、 2 枚目以降はコピーを提出することも可能です。 必要分は各自で用意してください。
費用負担の対象 必要書類 書類の取得先

市民税非課税世帯 市民税課税証明書 市民課（300 円必要）

生活保護世帯 生活保護証明書 福祉課

※助成対象者で、 荒尾市以外の医療機関で接種する人は、 一旦窓口で全額お支払いただき、 「新型インフ

ルエンザ予防接種済証 ・ 領収書 ( 証 ) ・ 通帳のコピー （表紙内側の名義人など書かれているページ） ・ 印鑑」

に上記必要書類を添えて、 後日保健センターへ助成の申請をすると、 払い戻しを受けることができます。
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スケジュールと
接種場所の確認１

提示書類の用意２

接種の予約３

接種の実施４
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新型インフルエンザワクチン優先接種、地デジ

感染予防のために、手洗い・うがいを心がけましょう！

◆接種場所について

　できるだけかかりつけの医療機関で受けてください。 また、 入院や通院中の人は、 現在受診されている医療機関でご

相談ください。 かかりつけがない場合は、 下記の医療機関で接種できますので、 直接医療機関へお尋ねください。 接

種については予約制になっています。

　医療機関一覧

医療機関 電話番号 医療機関 電話番号 医療機関 電話番号
足達内科医院 ☎ 62-0278 さかた耳鼻咽喉科クリニック ☎ 69-3310 藤木医院 ☎ 68-0818
荒尾駅前クリニック ☎ 64-1895 さとう総合内科クリニック ☎ 62-1273 ふじさわ脳神経外科クリニック ☎ 64-2238
荒尾クリニック ☎ 63-1166 田中良医院 ☎ 66-0666 ふれあいクリニック ☎ 68-6565
伊藤医院 ☎ 62-0405 田宮医院 ☎ 62-0017 本里内科 ☎ 64-0556
牛島内科医院 ☎ 64-2361 西良文医院 ☎ 66-2321 山田クリニック ☎ 62-7722
鴻江病院 ☎ 62-0525 野ばら診療所 ☎ 68-6337 吉田整形外科クリニック ☎ 62-6200
こどもクリニック友枝 ☎ 65-8181 東医院 ☎ 62-0618
坂田小児科医院 ☎ 62-0200 藤枝医院 ☎ 68-3232

[ 問 ] 保健センター　☎ 63-1133

※平成 21 年 11 月 2 日現在の情報で、変更になる場合があります。このあとも広報やホームページでお知らせして

いきます。

●地デジサポーターが戸別訪問します
　2011 年 （平成 23 年） 7 月に現在視聴しているアナログ放送が終了し、 地上デジタル放送へと完全移行します。 この地上デ

ジタル放送を視聴するためには、 地上デジタル放送対応のテレビまたはチューナーなどが必要となります。 また、 アンテナ工事

なども必要となる場合があります。 　　　　

　総務省 熊本県テレビ受信者支援センター ( 愛称 ： デジサポ熊本 ) では、 今年度、 特に高齢者 ・ 障がい者などを対象として地

上デジタル放送についての正しい知識と情報を得ていただくために、 熊本県下で 「地デジに関する説明会・相談会・戸別訪問」

を進めています。

　高齢者の中には、 地デジへの対応方法などが判らないという人も多いことから、 デジサポ熊本で行う戸別訪問と併行して、 熊

本県電機商工組合加盟の電器店 （地デジサポーター） のご協力により、 地デジの準備について、 親切なアドバイスを無料に

て行います。

　現在、 地デジ完全移行に便乗して、 架空の工事料金や加入負担金を請求するといった詐欺が発生していることから、 悪質な

訪問販売などと混同されないように、 地デジサポーターのご訪問時にはユニフォーム、 腕章、 ID カードを着用し訪問します。

●地デジサポーターユニホームなど

[ 問 ]　総務省　熊本県テレビ受信者支援センター　☎ 096-325-6255　FAX096-325-6288、 受付時間…平日午前 9

時～午後 6 時 （土 ・ 日 ・ 祝日は除く）

　　　　地デジサポーター事務局　☎ 0570-050-560、 受付時間…平日午前 10 時～午後 6 時 （土 ・ 日 ・ 祝日は除く）

【ユニフォーム】 【腕章】 【ID カード】
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まちの話題タウントピックス

災害時の物資調達支援に関する

協定を結びました

　

10
月
28
日

（
水
）
市
長
公
室

に
て
、
荒
尾
市
内
に
営
業
所
を

所
有
す
る
南
九
州
コ
カ
・
コ
ー
ラ

ボ
ト
リ
ン
グ
株
式
会
社
と
災
害

時
に
お
け
る
迅
速
な
物
資
調
達

を
図
る
こ
と
を
目
的
に
調
印
式

を
行
い
、
飲
料
水
の
供
給
に
関

す
る
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
こ
の
協
定
に
よ
り
、
市

役
所
２
階
談
話
室
、
運
動
公
園

な
ど
市
内
８
箇
所
に
災
害
対
応

型
自
動
販
売
機
を
導
入
し
、
災

害
時
の
飲
料
水
確
保
に
備
え
ま

す
。

荒尾競馬の今後のあり方を市長へ提言

～荒尾競馬あり方検討会～

　

10
月
29
日

（
木
）、
市
長
公
室

に
て
、
「
荒
尾
競
馬
あ
り
方
検
討

会

（
荒
井
勝
彦
会
長
）
か
ら
提

言
書
が
提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

荒
尾
競
馬
は
20
年
度
末
の
累

積
赤
字
が
13
億
５
千
万
円
に
上

り
、
大
変
厳
し
い
経
営
状
況
と

な
っ
て
い
ま
す
。
市
で
は
５
月
に

こ
の
検
討
会
を
設
置
し
、
５
回
に

わ
た
っ
て
会
議
を
重
ね
ま
し
た
。

　

提
言
書
で
は
今
後
の
あ
り
方
に

つ
い
て

「
平
成
23
年
度
ま
で
の
収

支
状
況
と
将
来
の
見
通
し
を
も

っ
て
事
業
の
存
廃
を
判
断
す
る
の

が
妥
当
で
あ
る
が
、
改
善
の
見

込
み
が
困
難
な
場
合
は
23
年
度

を
待
た
ず
断
念
す
る
こ
と
も
視

野
に
入
れ
る
べ
き
」
と
提
言
し
て

　

10
月
22
日

（
木
）
市
議
会
本

会
議
場
で
、
荒
尾
市
女
性
モ
ニ
タ

ー
連
合
会
に
よ
る

「
市
政
を
考

え
る
会
」
模
擬
議
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
市
民
生
活
に
関
す
る

諸
問
題
を
男
女
共
同
参
画
の
視

点
か
ら
見
つ
め
直
し
、
男
女
が

互
い
に
支
え
合
う
社
会
の
実
現

を
目
指
す
も
の
で
す
。

　

当
日
は
、
連
合
会
代
表
者
か

ら
、
元
気
づ
く
り
事
業
と
既
成

の
事
業
と
の
兼
ね
合
い
、
女
性
モ

ニ
タ
ー
制
度
の
再
開
、
学
童
保

女性が創る模擬議会
～平成 21 年度「市政を考える会」～

フリーマーケットの収益を交通安全に
～荒尾第二自動車学校から市へ寄付～

　

10
月
29
日

（
木
）、
（
株
）
荒

尾
自
動
車
学
園
荒
尾
第
二
自
動

車
学
校
が
、
10
月
18
日

（
日
）

に
第
二
自
動
車
学
校
で
行
わ
れ

た
チ
ャ
リ
テ
ィ
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
の
益
金
を
、
市
に
寄
付
さ
れ

ま
し
た
。
桐
明
勝
彦
校
長
は
「荒

尾
市
の
交
通
安
全
対
策
に
役
立

て
て
く
だ
さ
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

市
で
は
市
民
の
交
通
安
全
対
策
の

た
め
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

↑市長室を訪れた第二自動車学校の桐明勝彦校長（左）と松
岡貴広営業課長（右）。ありがとうございました

育
、
環
境
問
題
、
行
財
政
健
全

化
計
画
な
ど
の
提
案
・
質
疑
が

な
さ
れ
、
当
局
か
ら
答
弁
が
あ

り
ま
し
た
。

↑市民生活に密着した視点からの提案が出されました。

↑
市
役
所
２
階
の
災
害
対
応
型
自
動
販
売
機
前

で
握
手
を
交
わ
す
前
畑
市
長
と
大
野
俊
郎
熊
本

地
区
部
長

↑
提
言
書
を
手
渡
す
荒
井
勝
彦
会
長
（
右
奥
）
と

那
須
良
介
副
会
長
（
右
手
前
）

い
ま
す
。

　

な
お
、
荒
尾
競
馬
の
状
況
に
つ
い

て
は
、
改
め
て
掲
載
す
る
予
定
で
す
。
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まちの話題、くらしの情報

100 歳おめでとうございます
堀　サツキさん（東宮内）　

迫力の大綱引き、今年は荒尾が勝利！

～第 19 回県堺大綱引き大会～

く
ら
し
の
情
報

12
月
の
定
例
会
審
査
日
程
の

予
定
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

行
政
協
力
員
を
委
嘱
し
ま

し
た

　

10
月
に
100
歳
の
お
誕
生
日

を
迎
え
ら
れ
た
堀
サ
ツ
キ

さ
ん
。
10
月
23
日

（
金
）

前
畑
荒
尾
市
長
よ
り
記
念

品
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
ご

家
族
に
囲
ま
れ
、
た
く
さ

ん
の
祝
福
を
受
け
、
市
長

訪
問
の
ひ
と
時
を
過
ご
さ
れ

ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
ま
す
ま
す
お
元
気
に
お
過
ご

し
く
だ
さ
い

　

12
月
の
市
議
会

（定
例
会
）
は
、

次
の
日
程
で
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

▽
11
月
30
日

（
月
）
…
本
会
議

［開
会
／
提
案
理
由
説
明
］

▽
12
月
１
日
（火
）
～
４
日
（金
）

…
議
案
研
究

▽
12
月
５
日(

土)

・
６
日

（日
）

…
休
日

▽
12
月
７
日
（月
）
～
９
日
（水
）

…
本
会
議[

質
疑
・
一
般
質
問] 

▽
12
月
10
日

（木
）・11
日

（金
）

…
委
員
会

▽
12
月
12

（土
）
～
13
日

（日
）

…
休
日

▽
12
月
14
日

（月
）・15
日

（火
）

…
事
務
整
理

▽
12
月
16
日

（
水
）
…
本
会
議

［
委
員
長
報
告
／
質
疑
・
討
論
・

表
決
／
閉
会]

［
問
］
議
会
事
務
局

☎
63
・
１
６
３
７

　

平
成
21
年
11
月
１
日
付
け
で
、

新
た
に
行
政
協
力
員
を
委
嘱
し

ま
し
た
。
（敬
称
略
）

【
朝
日
丘
】

　

柿
原　

哲
史　

☎
66
・
１
１
４
７

◎
前
任
者
の
方
は
、
長
い
間
ご

協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

［
問
］
総
務
課
行
政
管
理
係

☎
63
・
１
２
０
９

バ
ス
の
大
型
案
内
板
を
設

置
し
ま
し
た

　

荒
尾
駅
と
あ
ら
お
シ
テ
ィ
モ
ー

ル
に
、
時
刻
表
と
運
行
図
を
見

や
す
く
し
た
大
型
案
内
板
が
産

交
バ
ス

（
株
）
に
よ
り
設
置
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
路
線
毎
の
時
刻
表
を

あ
ら
お
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
の
サ
ー
ビ

ス
カ
ウ
ン
タ
ー
と
荒
尾
市
役
所
の

総
合
窓
口
に
て
配
布
し
て
い
ま
す

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

［
問
］
産
交
バ
ス

（
株
）
玉
名
営

業
所
☎
57
・
０
１
０
０

政
策
企
画
課
☎
63
・
１
２
７
３

↑
あ
ら
お
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
正
面
玄
関
前
に
設
置
さ

れ
た
案
内
板

↑
荒
尾
駅
バ
ス
停
に
設
置
さ
れ
た
案
内
板

字
も
大
き
く
な
り
、
見
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

10
月
18
日

（
日
）、
四
ツ
山

町
の
特
設
会
場
で
、
県
堺

大
綱
引
き
大
会
が
開
催
さ

れ
、
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
市
民
の
皆
さ
ん

の
活
躍
で
、
荒
尾
市
は
大

綱
引
き
が
２
勝

（
荒
尾
市

は
通
算
10
勝
９
敗
）、
女
大

綱
引
き
が
２
勝
１
敗

（同
通

算
６
勝
４
敗
で
３
連
勝
中
）

で
勝
利
を
収
め
ま
し
た

（子

ど
も
綱
引
き
は
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
の
流
行
の
た
め
中
止
に

な
り
ま
し
た
）。

　

来
年
は
第
20
回
の
記
念
大

会
が
開
催
さ
れ
る
予
定
で
、

ま
す
ま
す
の
盛
り
上
が
り
が

期
待
さ
れ
ま
す
。

優勝旗とカップを手に、市長に勝利報告に
来られました。右から浦田征一副実行委員
長、前畑市長、小塩政喜実行委員長、林下
博志事務局長

完全勝利を祝い、前畑市長を喜びの胴上げです！
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愛
の
献
血

●
30
日
（
月
）

▽
マ
ミ
ー
ズ
緑
ケ
丘
店

午
前
10
時
～
11
時
30
分

▽
第
一
製
網

午
後
１
時
～
３
時
30
分

●
12
月
２
日
（
水
）

▽
有
働
病
院

午
前
９
時
30
分
～
正
午

▽
荒
尾
中
央
病
院

午
後
１
時
30
分
～
４
時

※
た
だ
し
、
400
ミ
リ
リ
ッ
ト
ル
の
み
、

体
重
50
キ
ロ
グ
ラ
ム
以
上
の
人

［問
］
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
63
・
１
１
３
３

体
育
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
オ

ス
ト
メ
イ
ト
対
応
ト
イ
レ

を
設
置
し
ま
し
た

無
料
人
権
相
談
所
を
開
設

し
ま
す

●
日
時　

12
月
９
日(

水)　

午
前

10
時
～
午
後
３
時

●
場
所　

市
役
所
2
階
21
号
会

議
室

●
相
談
員　

法
務
局
職
員
、
人

権
擁
護
委
員

●
相
談
内
容　

家
庭
内
・
近
隣
間

な
ど
の
も
め
ご
と
、
相
続
・
金

銭
問
題
な
ど
で
の
悩
み
ご
と
、
い

じ
め
・
差
別
な
ど
の
人
権
問
題
、

そ
の
他
い
ろ
い
ろ
な
心
配
事
や
悩

み
ご
と
な
ど
何
で
も
結
構
で
す
。

※
相
談
は
無
料
で
す
。
秘
密
は

固
く
守
り
ま
す
。

[

問]

人
権
啓
発
課

☎
62
・
１
３
１
３

知
的
障
が
い
（
児
）
者
の

巡
回
相
談
を
行
い
ま
す

●
日
時　

平
成
22
年
1
月
25
日

（月
）
10
時
か
ら

●
場
所　

ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

●
対
象
地
域　

荒
尾
市
・
玉
名
郡

●
対
象
者　

療
育
手
帳
の
再
判
定

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト

（
人
工
肛
門
、

人
工
膀
胱
を
造
設
し
た
人
）
の

外
出
お
よ
び
社
会
参
加
を
支
援

す
る
た
め
、
体
育
セ
ン
タ
ー

（運

動
公
園
内
）
と
バ
ス
セ
ン
タ
ー
（あ

ら
お
シ
テ
ィ
ー
モ
ー
ル
前
）
の
身

障
者
用
ト
イ
レ
に
、
オ
ス
ト
メ
イ

ト
対
応
設
備

（
パ
ウ
チ
の
洗
浄

や
取
り
替
え
が
容
易
に
で
き
る

よ
う
な
洗
浄
設
備
な
ど
）
を
整

備
し
ま
し
た
。

　

す
で
に
整
備
済
み
の
市
庁
舎
内

11
号
会
議
室
横
身
障
者
用
ト
イ

レ
と
文
化
セ
ン
タ
ー
身
障
者
用

ト
イ
レ
と
併
せ
て
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

［
問
］
福
祉
課　

☎
63
・
１
４
０
６オストメイト対応の設備

の
人
の
み

※
た
だ
し
、
県
福
祉
総
合
相
談

所

（
熊
本
市
内
）
へ
の
来
所
が
困

難
と
思
わ
れ
る
人
を
優
先
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
方
法　

印
鑑
と
療
育

手
帳
を
持
参
の
う
え
、
再
判
定

申
請
書
を
福
祉
課
へ
ご
提
出
く

だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
締
め
切
り　

12
月
18

日

（金
）
ま
で

［
申
・
問]　

福
祉
課
障
が
い
福
祉
係

☎
63

・
１
４
０
６　

⑪-

２
番
窓
口

【
無
料
法
律
相
談
】　

▽
日
時　

①
12
月
３
日

（木
）
②

12
月
17
日

（木
）、
午
後
１
時
～

４
時

▽
場
所　

市
役
所
総
合
案
内

▽
申
込
受
付　

①
11
月
20
日

（金
）
～
12
月
２
日

（水
）
②
12

月
４
日

（金
）
～
16
日

（水
）

※
予
約
先
着
８
人

［
申

・
問
］
総
合
案
内

☎
63
・
１
５
０
３

各
種
相
談

【行
政
相
談
】　

▽
日
時　

11
月
18
日

（木
）、
12
月

３
日

（木
）、
午
前
10
時
～
正
午

▽
場
所　

市
役
所
総
合
案
内

［申
］
総
合
案
内

☎
63
・
１
５
０
３

【
年
金
な
ど
に
関
す
る
社
会
保

険
相
談
】　

▽
日
時　

11
月
24
日

（
火
）、
午

前
10
時
～
午
後
３
時

▽
場
所　

11
号
会
議
室

［申
］
健
康
生
活
課

☎
63
・
１
３
２
７

は
じ
め
ま
し
ょ
う

ダ
ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
！

～
ち
ょ
っ
と
し
た
努
力
と
工
夫
で

生
ご
み
を
減
ら
し
ま
せ
ん
か
～

　

ダ
ン
ボ
ー
ル
箱
を
利
用
し
た
堆

肥
作
り
の
講
習
会
を
開
催
し
ま

す
。
以
前
講
習
会
に
参
加
し
ダ

ン
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
を
実
践
し

て
い
て
質
問
の
あ
る
人
も
聴
講
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
日
時　

12
月
2
日

（
水
）、
午

後
1
時
30
分
～

●
場
所　

市
役
所
11
号
会
議
室

●
講
師　

循
環
生
活
研
究
所
ダ
ン

ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

●
定
員　

50
人

（先
着
順
）

※
新
規
の
人
に
限
り
実
践
ア
ン

ケ
ー
ト
提
出
を
条
件
に
基
材
（ダ

ン
ボ
ー
ル
と
も
み
殻
燻
炭
な
ど
）

を
差
し
上
げ
ま
す
。

●
申
し
込
み
方
法　

電
話
ま
た
は

Ｆ
Ａ
Ｘ
で
①
住
所
②
氏
名
③
電

話
番
号
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
締
め
切
り　

11
月
27

日

（金
）
ま
で

●
主
催　

エ
コ
パ
ー
ト
ナ
ー
あ
ら
お

市
民
会
議
、
荒
尾
市

［
申
・
問
］
環
境
保
全
課

☎
63
・
１
３
８
６

FAX　

63
・
１
３
７
６
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くらしの情報、荒尾競馬に女性ご招待

　荒尾競馬組合では、11 月 26 日（木）全国の女性騎手のチャンピオンを決定する、レディ

ースジョッキーズシリーズ荒尾ラウンドを開催します。当組合所属の岩永千明騎手が出場しま

すので、ご声援をよろしくお願いします。

荒尾けいばに来ませんか！　女性を無料でご招待

� 広報あらお  Ｈ 2�.��.�5 

荒尾競馬場
女性無料招待券

（平成 21 年 11 月末日まで有効）

LJS（レディースジョッキーズシリーズ）　　2009 記念

　そこで、11 月 19 日（木）、23 日（月・祝）、26 日（木）の荒尾競馬開催中、

女性に限り、無料招待いたします。

　ご来場される方は、左の入場無料券を切り取り、持参してください。たくさんの

ご来場をお待ちしております。　　　　　　　　　　　　[ 問 ] 競馬組合☎ 62-2210

平成 21 年 10 月 18 日改正

熊本県（地域別）最低賃金
時間額　630 円

必ずチェック 最低賃金！

使用者も 労働者も

　この最低賃金は県内すべての労働

者 （臨時 ・ パートタイム労働者を含

みます） に適応されます。

　なお、 労働者については派遣先の

事業場に適用されている最低賃金が

適用になります。

　詳しくはお問い合わせください。

［問］熊本労働局賃金室☎ 096-355-3202

玉名労働基準監督署☎ 73-4411

市
の
「
窓
あ
き
封
筒
」
に

有
料
広
告
を
掲
載
し
ま
せ

ん
か
！

　

行
財
政
改
革
の
一
環
と
し
て
、

新
た
な
財
源
確
保
の
た
め｢

共

用
窓
あ
き
封
筒｣

と｢
納
税

（
入
）
通
知
書
用
窓
あ
き
封
筒｣

に
有
料
広
告
を
掲
載
い
た
だ
け

る
事
業
者
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

●
枚
数

①
共
用
窓
あ
き
封
筒　

(

11.8
×
22.3

セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
）
10
万
枚

②
納
税

（
入
）
通
知
書
用
窓
あ

き
封
筒(

12
×
20
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル)

５
万
７
千
枚

●
掲
載
場
所　

①
②
と
も
封
筒

裏
面

●
広
告
掲
載
枠
数　

①
②
と
も
２

枠

●
広
告
掲
載
料　

単
価
は
、
1
枠

当
た
り
１
円

（
消
費
税
お
よ
び

地
方
消
費
税
を
含
む
）。

　

募
集
枚
数
を
乗
じ
た
額
が
掲

載
料
に
な
り
ま
す
。

●
広
告
の
サ
イ
ズ

①
共
用
窓
あ
き
封
筒
…
縦
７
×

横
10
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

②
納
税

（
入
）
通
知
書
用
窓
あ

き
封
筒
…
縦
７
×
横 

8.5
セ
ン
チ

メ
ー
ト
ル

●
使
用
期
間　

①
②
と
も
1
年

間
で
使
い
切
る
予
定
で
す
。

※
残
り
が
生
じ
た
場
合
は
次
年

度
に
繰
り
越
し
、
使
い
切
り
ま

す
。
な
お
、
年
度
内
に
不
足
が

生
じ
て
も
追
加
募
集
は
行
い
ま

せ
ん
。

●
募
集
期
間　

11
月
16
日

（
月
）

か
ら
12
月
15
日

（
月
）
午
後
５

時
ま
で

※
荒
尾
市
広
告
掲
載
事
業
実
施

要
綱
、
荒
尾
市
広
告
掲
載
基
準
、

募
集
要
項
や
申
込
書
な
ど
詳
し

く
は
荒
尾
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
確
認
ま
た
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

［
申
・
問
］
情
報
課

☎
63
・
１
２
９
４

給
与
所
得
者
の
年
末
調
整

と
は
…

　

12
月
は
、
給
与
な
ど
に
係
る

源
泉
徴
収
所
得
税
の
年
末
調
整

の
月
で
す
。

　

毎
月
の
給
与
な
ど
か
ら
源
泉

徴
収
さ
れ
た
所
得
税
の
１
年
間

の
合
計
額
と
、
そ
の
年
の
給
与
総

額
に
対
す
る
年
税
額
と
は
一
致

し
な
い
の
が
普
通
で
す
。

　

こ
の
た
め
、
源
泉
徴
収
税
額
の

過
不
足
分
を
精
算
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
手
続
き
を

「年

末
調
整
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

　

大
部
分
の
給
与
所
得
者
は
、

年
末
調
整
に
よ
り
、
そ
の
年
の

納
税
を
完
了
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
、
年
末
調
整
が
正
し

く
行
わ
れ
る
た
め
に
は
、
勤
務

先
に
扶
養
親
族
や
保
険
料
な
ど

の
申
告
を
正
し
く
行
う
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

[

問]

玉
名
税
務
署　

☎
72
・
２
１
２
５

（自
動
音
声
案

内
）

　
　

　

キ　

リ　

ト　

リ　

●　お詫びと訂正　●

　11 月 1 日 号 の 16 ペ ー ジ に 誤 字

が 2 点ありました。 また、 26 ページ

の 11 月の行事予定に誤りがありま

した。 お詫びして、 次のとおり訂正し

ます。

● 16 ページ

①　1 段目 『所得税の予定納税第二

期分の納期限は 11 月 30 日』 の 9

行目

　　[ 誤 ] 「第二気分」

　　[ 正 ]「第二期分」

②　2 段目 『ご存じですか 「税を考

える週間」』 の 8 行目

　　[ 誤 ] 「館挙げて」

　　[ 正 ]「考えて」

● 26 ページ

　「精神保健福祉講演会」 の日程

　　[ 誤 ]　20 日 （金）

　　[ 正 ]　26 日（木）
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道路沿いに
花をいっしょに
植えませんか！
～参加者募集～

　2030 あらお有明優都戦略住みたいまちプロジェクトでは、 花や木を植

えて調和の取れた魅力あるまちを目指して、 県道平山荒尾線宮内交差

点からグリーンランド方面 （池黒池まで） へ約 1.8km 区間の道路沿いの

植樹桝に花植えを行います。

●日時　11 月 22 日 （日） 午前 10 時～ 2 時間程度

　※雨天の場合は中止です。

●集合場所　東屋形 2 丁目 （重村県議事務所駐車場）

●持ってくるもの　軍手、 ジョロ、 スコップなど

　※汚れてもよい格好でお越しください。

［問］2030 あらお有明優都戦略住みたいまち部会

事務局　土木課☎ 63-1485、 都市整備課　☎ 63-1498

　

来
年
度
に
小
学
校
へ
入
学
さ
れ
る

お
子
さ
ん

（
平
成
15
年
４
月
２
日

～
平
成
16
年
４
月
１
日
生
ま
れ
）

を
対
象
と
し
た

『
就
学
時
健
康
診

断
』
を
９
月
に
実
施
し
ま
し
た
が
、

ま
だ
受
診
し
て
い
な
い
お
子
さ
ん
の

就
学
時
健
診
を
、
11
月
26
日

（木
）

に
実
施
し
ま
す
。

　

対
象
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯

は
、
教
育
振
興
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　

ま
た
、
最
近
転
入
し
た
世
帯
で
、

荒
尾
市
以
外
で
就
学
時
健
診
を
す

で
に
済
ま
さ
れ
た
お
子
さ
ん
は
受

診
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

［
問
］
教
育
振
興
課

☎
63
・
１
６
５
９

未
受
診
者
を
対
象
と
し
た
就
学

時
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す

2030 あらお有明優都戦略 事業

預
金
保
険
制
度
に
つ
い
て

ご
存
じ
で
す
か
？

　

「
預
金
保
険
制
度
」
は
、
万
が

一
金
融
機
関
が
破
た
ん
し
た
場
合

に
、
預
金
者
な
ど
の
保
護
や
資
金

決
裁
の
履
行
の
確
保
を
図
る
こ
と

に
よ
っ
て
、
信
用
秩
序
を
維
持
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
よ
り
、
当
座
預
金
や

利
息
の
つ
か
な
い
普
通
預
金
な
ど

（
決
済
用
預
金
）
は
、
全
額
保
護

さ
れ
ま
す
。
定
期
預
金
や
利
息
の

つ
く
普
通
預
金
な
ど

（
一
般
預
金

な
ど
）
は
、
預
金
者
１
人
当
た
り
、

１
金
融
機
関
ご
と
に
合
算
さ
れ
、

元
本
１
千
万
円
ま
で
と
そ
の
利
息

な
ど
が
保
護
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
を

超
え
る
部
分
は
、
破
た
ん
し
た
金

融
機
関
の
残
余
財
産
の
状
況
に
応

じ
て
支
払
わ
れ
る
た
め
、
一
部
支

払
わ
れ
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

「
預
金
保
険
制
度
」
に
加
入
し

て
い
る
金
融
機
関
は
、
銀
行

（
日

本
国
内
に
本
店
の
あ
る
も
の
、
ゆ

う
ち
ょ
銀
行
を
含
む
）、
信
用
金

庫
、
信
金
中
央
金
庫
、
信
用
組
合
、

全
国
信
用
協
同
組
合
連
合
会
、

労
働
金
庫
、
労
働
金
庫
連
合
会
、

商
工
組
合
中
央
金
庫
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
預
金
保
険
機
構
、

九
州
財
務
局
ま
た
は
金
融
機
関
の

窓
口
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

[

問]

預
金
保
険
機
構

☎
03
・
３
２
１
２
・６
０
２
９

九
州
財
務
局

☎
096
・
353
・
６
３
５
１

冬休み学童保育を募集します！

　冬休み中、昼間に保護者がいない児童の健全育成のお世話をします。

  ①学童クラブあおば（一小）  ②荒尾二小学童クラブ  ③小鳩児童クラブ（桜山）

●期間　12 月 25 日（金）～ 1 月 7 日（木）（ただし、日曜・祝日、12 月 29 日（火）～ 1 月 2 日（土）は休館）

●場所　①児童と高齢者・障害者拠点「あおば」（旧あおば幼稚園内）②荒尾二小（旧用務員棟）③小鳩幼稚園

●対象　小学生

●受付期間　12 月 1 日（木）～ 15 日（金）　※定員になり次第締め切ります。

［申・問］

　学童クラブあおば（一小）☎ 62-5500（学童クラブあおば）

　荒尾二小学童クラブ（二小）☎ 69-0170（二小学童クラブ）

　　　　　　　　　　　　　　☎ 65-5200（シルバー人材センター）

　小鳩児童クラブ（桜山）☎６８- １１０４（小鳩幼稚園）

健
康
・
保
健

・
子
育
て
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くらしの情報、生活機能チェック

「自分はまだ元気だから関係ない！」 …と思ってはいませんか？
～自分の生活機能をチェックしてみましょう！～　パート１．運動編

　いつまでもいきいきと、住み慣れた地域で暮らすためには、早い時期から寝たきりや認知症を予防することが重要です。

元気なうちから取り組んでこそ、 効果的な予防ができるのです。

　そこで荒尾市では、 生活機能が低下している可能性がある人を対象に、 自分の運動機能を知り、 その人に合った運

動の仕方を知る機会として、 簡単な体力測定を行い、 相談会を実施します。 この機会に自分の体のことを知り、 健康

でいきいきとした長寿生活を目指しましょう。

●日時　12 月 4 日 （金）　受付時間　午前 9 時 30 分～ 10 時　　相談会は、 1 時間程度を予定しています。

●場所　保健センター２階

　　※裸足で測定する場合がありますので、 脱ぎ着のしやすい服装でお越しください。

●対象者　荒尾市にお住まいの 65 歳以上の人で、 下記の質問に回答し、 運動機能が低下している可能性がある人に

あてはまった人 （※）

　　※下の１～５の質問について、 回答欄の当てはまるほうに○をつけていただき、 （1 のついているほう） の回答につけ

た○の数が３つ以上の人は、 運動機能が低下している可能性があります。

No. 質　問　項　目
回答 （いずれかに○をつ
けてください）

1 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 0　はい 1　いいえ

2 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 0　はい 1　いいえ

3 15 分くらい続けて歩いていますか 0　はい 1　いいえ

4 この 1 年間に転んだことがありますか 1　はい 0　いいえ

5 転倒に対する不安は大きいですか 1　はい 0　いいえ

　下に例を示しています。 【例】 は■の回答に○がついている数が４つなので、 運動機能が低下している可能性が

ある人にあてはまります。

【例】

No. 質　問　項　目 回　答

1 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか 0　はい 1　いいえ

2 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか 0　はい 1　いいえ

3 15 分くらい続けて歩いていますか 0　はい 1　いいえ

4 この 1 年間に転んだことがありますか 1　はい 0　いいえ

5 転倒に対する不安は大きいですか 1　はい 0 いいえ

※ご不明な点はお問い合わせください。

[ 問 ] 地域包括支援センター （保健センター内） ☎６３- １１７７　　　　　
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１
．
職
種
お
よ
び
人
員

（
１
）
看
護
師　

（
２
）
助
産
師　

（
３
）
薬
剤
師　

（
４
）
臨
床
工
学

技
士

（
１
）
は
15
人
程
度
、
そ
の
他
は

各
若
干
名　

２
．
応
募
資
格

（
１
）
看
護
師
の
資
格
を
有
す
る
人

で
昭
和
39
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

（
２
）
助
産
師

（
看
護
師
の
有
資

格
者
）
の
資
格
を
有
す
る
人
で
昭

和
39
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ

た
人

（
３
）
薬
剤
師
の
資
格
を
有
す
る
人

で
昭
和
39
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
人

（
４
）
臨
床
工
学
技
士
の
資
格
を

有
す
る
人
で
昭
和
54
年
４
月
２
日

以
降
に
生
ま
れ
た
人

※

（
１
）
～

（
４
）
す
べ
て
、
平

成
21
年
度
国
家
試
験
で
資
格
取
得

見
込
み
の
人
を
含
み
ま
す
。

※
日
本
国
籍
を
有
す
る
人
で
、
地

方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

（
欠
格

条
項
）
に
あ
て
は
ま
ら
な
い
人

※

（
１
）
、
（
２
）
の
勤
務
体
系
は
、

原
則
３
交
替
勤
務

（
日
勤
、
準
夜
、

深
夜
）
と
な
り
ま
す

３
．
試
験
内
容

・
第
１
次
試
験

　

①
筆
記
試
験

（
専
門
試
験
）

　

②
適
性
検
査

・
第
２
次
試
験　

　

①
個
別
面
接
、
②
作
文
試
験

※
12
月
下
旬
を
予
定

（
第
１
次
試

験
合
格
者
に
日
時

・
場
所
は
別
途

通
知
し
ま
す
）

４
．
第
１
次
試
験
の
日
時
・
場
所

●
日
時　

12
月
６
日

（
日
）　

午
前

９
時
か
ら

●
場
所　

市
民
病
院  

地
域
医
療

研
修
セ
ン
タ
ー

（
南
病
棟
４
階
）

荒
尾
市
荒
尾
２
６
０
０
番
地

☎
63

・
１
１
１
５

５
．
採
用

　

平
成
22
年
４
月
１
日
以
降

（
た
だ
し
、
新
卒
者
以
外
の
人
に
つ

い
て
は
、
採
用
候
補
者
名
簿
に
登

載
後
、
平
成
21
年
度
中
に
順
次
採

用
し
ま
す
）

市
民
病
院
職
員
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す

※
受
験
手
続
に
関
す
る
内
容
に

つ
い
て
は
、
市
民
病
院
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
ご
参
照
く
だ
さ
い
。
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
が
見
ら
れ
な
い
場
合
は
、

上
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
直
接

電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

[

申

・
問]

市
民
病
院
総
務
課　

庶
務
企
画
係

☎
63

・
１
１
１
５　

内
線
511

平成 21 年度（後期）県営住宅八幡台団地

補充入居待機者を募集します

　熊本県では、 県営住宅の明け渡しがあった場合の補充入居待機

者を募集します。

●募集案内書（申込書付）配付期間

　11 月 24 日 （火） ～ 12 月 15 日 （火）、 午前 9 時から午後 5 時

まで （土 ・ 日を除く）

●募集案内書（申込書付）配付場所

　熊本県住宅供給公社１階住宅管理課 ・ 市役所都市整備課

●申込期間　12 月 16 日 （水） ～ 20 日 （日）

※熊本市近郊の県営住宅は、12 月 9 日 （水） ～ 12 月 15 日 （火）

2010 年版市民手帳を
販売します！

　コンパクトで使いやすく、 県や市町村の最

新統計資料も掲載している便利な手帳です！

【主な内容】

　日記編＝見開き 1 週間タイプ

　日記欄 （1 日のメモスペースが広く、 スケ

ジュール管理にも使えます）、 月間予定表、

過去 5 年間晴雨表、 書簡用語など。

　資料・名簿編＝荒尾市行政機構図、 市

議会議員名簿、 納税ごよみ、 市民課窓口

事務のご案内、 保健予防事業のご案内、

指定文化財一覧表、 官公庁等連絡先一覧

表、 市町村勢一覧、 県選出国会議員名簿、

市町村別人口 ・ 面積、 中央官庁 ・ 県内主

要官庁 ・ 県の機関、 東京 ・ 大阪 ・ 福岡地

下鉄路線図、 年号・西暦・年齢早見表など。

1 冊　470 円 （税込み）

販売開始日　11 月 16 日 （月）

【販売場所】　市民総合案内窓口 （市役所１

階正面玄関を入ってすぐ）

　※在庫がなくなり次第販売終了します。

　※すでに予約いただいた人は、 注文冊数

分を用意しています。

[ 問 ]　情報課情報統計係　☎ 63-1294

●受付場所　県営住宅八幡台団地　集会

所　午前１０時～午後 4 時

※郵送 （特定記録郵便） の場合は、 12 月

20 日の消印有効

[ 問 ] 熊本県住宅供給公社住宅管理課

☎ 096-382-5552
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市民病院職員採用、市民病院からのお知らせ

市民を愛する

市民に愛される 病院へ

荒尾市民病院
からのお知らせ

－がんの " イタミ " を和らげる－
化 学 療 法

 がんの治療には、 局所療法 （手術 ・ 放射線） と全身療法

があります。 化学療法は、 血液やリンパ管を通して全身に散

らばってしまった可能性のある目に見えないがん細胞を、 薬

で攻撃する全身療法です。 抗がん剤は、 がん細胞を殺すと

同時に正常な細胞も壊してしまうため、 白血球減少、 吐き気

などの副作用を起こします。 副作用の予防については、 患

者様自身が生活上注意したり工夫したりすることで、 十分に

効果を上げられるものも多くあります。 また、 副作用を少なく

するための薬が研究 ・ 開発され、 実際に用いられています。

 当院では化学療法において、 専門医師および認定薬剤師、

認定看護師などを配置し、 外来から入院までの継続した診

療フォロー体制を取るとともに患者様の化学療法への不安を

和らげ、安心して治療に専念いただけるよう取り組んでいます。

当院が取り組んでいるがん治療について、3 回シリーズでお知らせしております。先月 15 日号に

引き続き、今回第二回は、「化学療法」についてです。

　 基 幹 型 臨 床 研 修 病 院 指 定　 基 幹 型 臨 床 研 修 病 院 指 定
　このたび、 当院は厚生労働省から、 平成 21 年 9 月 24 日付けで 「基幹型臨床研修病院」 の指定を受けました。 これにより、

平成 22 年度から当院単独での臨床研修医の募集 ・ 採用が可能になりました。 熊本県内では当院を含め熊本赤十字病院、 済

生会熊本病院などの 10 病院が指定を受けていて、 城北地区においては唯一の指定病院となっています。

　基幹型臨床研修病院とは、 将来地域医療を支える医師の

教育 ・ 育成を単独で行うことが認められた医療機関のことで、

救急医療等の診療実績や指導医の配置状況、 研修プログ

ラムの内容、 臨床研修病院としての過去の実績などの厳し

い指定審査をクリアした結果として今回の指定を受けることが

できました。 今後は、 荒尾市民病院群を構成する５つの臨

床研修協力病院 ・ 施設 （左記参照） と連携した研修プログ

ラムを充実させ、 患者中心の安全で質の高い医療を行える

医師を育成していきたいと思います。

　なお、 現行の熊本大学医学部附属病院の協力型病院の

指定については継続し、 当面は基幹型との併存となります。

荒尾市民病院群
荒尾市民病院（基幹型）

大牟田市立総合病院

鴻江病院

いしかわ産婦人科

有働病院

荒尾こころの郷病院

地域医療

研修センター開設 !

　平成 21 年 10 月 14 日付けで 「地域医療研修センター」 を開設しました。

　これは今回の 「地域医療支援病院」 の指定をきっかけに、 プライマリーケ

ア対策の充実の観点から、 地元医療関係者の生涯教育研修の場として運用

することで、 地域全体の医療水準の向上に寄与することを目的に、 既存の会

議室を全面改修しリニューアルオープンしたものです。

　今後は、 近隣の医療機関、 地元医師会および大学等と密接な連携を保ち、

当院が持つ人的および物的資源を包括し、 地域の医療関係者の資質の向上

を図られるよう当センターを有効活用していきたいと考えています。 併せて、

城北地区での中核的医育機関としての機能の更なる充実にも努めてまいりま

すので、 何卒ご理解、 ご協力をよろしくお願いします。

地域医療研修センター

開設を記念して、熊大病院呼吸器内科教授興梠先生
に講演をしていただきました。

無料講習会のお知らせ
●テーマ　心疾患の運動療法　 
　　　　　 　心臓病と上手く付き合う方法
●講師　理学療法士

●日時　11 月 27 日 （金） 午後 3 時～ 4 時

●場所　地域医療研修センター （旧第一会議室） 

[ 問 ]☎ 63-1115 （内） 511　総務課庶務企画係
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'09 荒尾市人権フェスティバル

　一人ひとりの人権を尊重し、 同和問題をはじめとするあらゆる人権問題を市民の皆さんとともに考え、 「心の温もり」 のあ

るまちづくりを目指して開催します。

【テーマ】　「育てよう　一人ひとりの　人権意識」 ～思いやりの心 ・ かけがえのない命を大切に～

【と　き】　12 月 5日 （土）　午前 9時 20分～午後 2時　　　　【ところ】　文化センター

　≪ステージ部門≫

　　●アトラクション　ふれあいコンサート （桜ゆりかご会、 手話ダンスひびき）

　　●第 1 部　みんなで考えよう人権文化のまちづくり （人権講演会）

　　　　　　　　　演題 「ハンセン病差別を考える－取材ノートから」

　　　　　　　　　　　講師 本田清悟さん （熊本日日新聞社人吉総局長）

　　●第 2 部　子どもからのメッセージ （意見発表）

　　　　　　　　出演校…二小 ・ 平井小 ・ 四中

　≪展示部門≫

　　●展示期間　12 月 2 日 （水） ～ 5 日 （土）　

　　●展示場所　文化センター　ギャラリー他

　　●展示内容　ポスター、 標語、 作文など

　≪メディア部門≫

　　●会場　文化センター小ホール

　　●上映作品　「WALL ・ E ／ウォーリー」　午前 10 ： 00 ～

 　　※鑑賞は無料です。 申込の必要はありません。

［問］市人権フェスティバル実行委員会 （人権啓発課内） ☎ 62-1313

パソコン講座（12・1 月）受講生募集（定員各 12 人）

種類 講　座　名 開　講　日 時　間 受　講　料

基礎講座

（4 日間）

①エクセル 2003 初級 12/4 （金） ,11 （金） ,18 （金） ,25 （金） １4:00 ～１6:00
3,000 円

( テキスト代別。
500 円必要 )

②エクセル 2003 初級 12/5 （土） ,12 （土） ,19 （土） ,26 （土） 14:00 ～ 16:00

③はじめてのパソコン （入門） 1/5 （火） ,12 （火） ,19 （火） ,26 （火） 10:00 ～ 12:00

④ワード 2003 初級 1/8 （金） ,15 （金） ,22 （金） ,29 （金） １4:00 ～１6:00

＜新設＞

資格取得

講座

（8 日間）

⑤日商 PC 検定 （文書作成）
対策＆受検
（ワード２００３を使用）

12/2 （水） ,3 （木） ,9 （水） ,10 （木）
16 （水） ,17 （木） ,23 （水） ,24 （木）

19:00 ～ 21:00
15,000 円

( テキスト代
・ 検定料込 )

⑥日商 PC 検定 （ﾃﾞｰﾀ活用）
対策＆受検
（エクセル 2003 を使用）

1/6 （水） ,7 （木） ,13 （水） ,14 （木）
20 （水） ,21 （木） ,27 （水） ,28 （木）

19:00 ～ 21:00

◆基礎講座

　対象 ： どなたでも受講できます。 （初心者大歓迎！）

◆資格取得講座 〈新設！〉 …基礎講座で学んだことを活かして、 次のレベルに進んでみませんか ?

　対象 : 基礎講座の受講経験者。 もしくは、 基礎レベルのスキルをお持ちの人。

　検定級 ： 日本商工会議所主催 「日商ＰＣ検定 BASIC （基礎級）」 です。

　検定日 ： 講座最終日にメディア館パソコン室で実施いたします。 （合否結果は試験終了時に確認できます）

　講座内容 ・ 検定内容に関しては、 メディア館受付に配布資料を設置しておりますので、 ご来館ください。

●受付日時　基礎 ・ 資格取得ともに 11 月 15 日 （日） から。 定員になりしだい締め切ります。 お早めに！

●場所　メディア交流館　

●講師・試験担当　( 有 ) のびのびネット社員

●申し込み方法　来館にて申し込み、 または電話予約後はがきに次の①～⑤を

　記入して郵送でお申し込みください。 （先着順）　

　①希望講座名 （番号も記入）　②住所　　③氏名　　④年齢　　⑤電話番号

　※申込者が一定数に満たない場合は、 講座を中止することがありますので、

　　あらかじめご了承ください。

［申・問］メディア交流館　〒 864-0054　大正町 2 丁目 3 番 2 号　☎ 69-0552

試験・募集・イベント
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荒尾商工会議所パソコン教室開催

講座名 内容 時間帯 開講日 受講料

ワードを使った
文書作成講座

文書の入力 ・ 編集 ・ 印刷 ・ 保存と一連の
文書作成の流れを学びます

昼 （午後 1 時～ 3 時）
夜 （午後 7 時～ 9 時）

11 月 30 日 （月）
12 月　2 日 （水）
12 月　4 日 （金）

5,000 円

意外とカンタン！
ブログ開設講座

実際にブログを開設するところから始め、
活用方法や可能性について学習します。
使用ブログはオートページを使います。

夜 （午後 7 時～ 9 時）
12 月　8 日 （火）
12 月 10 日 （木）
12 月 15 日 （火）

●会場　荒尾商工会議所別棟　パソコン教室 （荒尾市大正町 1-4-5）　　　●講師　荒尾商工会議所職員

※使用 OS は Windows Vista Business です

［申・問］荒尾商工会議所パソコン研修係☎ 62-1211

発達障がい児の育ちを支える

シンポジウムを開催します

　発達障がいの子どもの子育てや支

援について考えます。 ぜひご参加く

ださい。

●日時　11 月 27 日 （金） 12 時 50

分～午後 5 時

●場所　まいピア高田　大ホール（み

やま市高田町濃施 14）

※ＪＲ渡瀬駅から徒歩 5 分

●内容　

・ 基調講演　講師　言語聴覚士　中

川信子先生

・ パネルディスカッション

●参加費　500 円

※託児あり （別途 500 円必要、 要

予約）

●主催　きんもくせい （南筑後 ・ 発

達障害を考える親の会）

●後援　みやま市、 みやま市教育

委員会、 みやま市社会福祉協議会

［申・問］ き ん も く せ い 事 務 局　

夏 目 ☎ 090-7858-1441、 メ ー ル

kinmokusei20071026@yahoo.co.jp

FAX0944-53-3737

親子支援講演会を開催します

～わが子の職業的自立へ踏み出すために～

「最適の援助・支援者は家族！」

　「たまな若者サポートステーション」

では、 長期間離職していたり社会に

出ることが困難な若者のために、 職

業的自立を支援するさまざまな就労

支援を提供しています。 開所以来、

若者自立支援への取り組みの輪が

広がっています。 それはわが子の自

立を願う親心をサポートする活動でも

あります。 自立は 「子ども自身の問

題」 ではなく 「家族の問題」 として

再認識し、 家族にしかできない支援

や応援方法を一緒にみつけましょう。

たくさんの情報と若者自立支援現場

の声に耳を傾けませんか。

●日時　11 月 23 日 （月 ・  祝）、 午

前 10 時～正午

●場所　たまな若者サポートステーシ

ョン（玉名市中 48-4　旧 JA 中央支所）

●講師　心理カウンセラー　大屋興子さん

●対象　どなたでも （定員 60 人）

●参加費　無料 （事前申込必要）

［問］たまな若者サポートステーショ

ン☎ 74-0007

カーブミラーおよび消火栓の

整備点検を行う作業員募集

　緊急雇用対策の一環として、 荒尾

市内に設置してあるカーブミラーおよ

び消火栓の調査を行う作業員を募集

します。

●就業先　市役所くらしいきいき課

●就業期間　平成 22 年 1 月～ 3 月

の 3 カ月間

●募集人員　４人 （カーブミラー ・

消火栓 各２人）

●募集条件　普通自動車運転免許

証を持っている人

●作業内容　荒尾市内に設置してあ

るカーブミラーおよび消火栓の調査

を行い、 台帳を作成する。 必要な箇

所については清掃作業も行う。

●応募締め切り　12 月 11 日 （金）

[ 申・ 問 ] く ら し い き い き 課 ☎ 

63-1395、 ハローワーク玉名☎ 72-8609

荒尾青年会議所シニア会「秋季特別講演会」
「花も花なれ、人も人なれ ( ボランティアの私）」

～自分らしくいきるということ～

　元スペシャルオリンピックス日本代表の細川佳代子さんをお迎えして、 障害者

と共に暮らしてゆくノーマライゼーション型のまちづくりや家庭のあり方を学び、 福

祉のまちづくりを考えます。

●日時　11 月 21 日 ( 土）、 午後 2 時開演　　　●場所　文化センター　小ホール

●講師　細川佳代子さん　 ●主催　荒尾青年会議所シニア会　 ●後援　荒尾市

［問］荒尾青年会議所シニア会　☎ ・ FAX66-0420

映画を観ようよ！

●日時　12 月 13 日 ( 日 )、 午後 2

時～

●場所　児童センター

●内容　映画 「ホートン」

●入場料　無料

［問］児童センター☎ 63-2517
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認知症の人と家族の会

荒玉地域家族の「つどい」を

開催します

　認知症の人を介護するもの同士、

家族や友人、 近所の人にもなかなか

話せない思いを語り、 一緒に明日の

介護を考えていきましょう。

●日時　11 月 21 日 ( 土 )　午後 1 時

30 分～ 4 時

　12 月 12 日 ( 土 )　午後 1 時 30 分

～ 4 時

●場所　文化センター

●対象　認知症の人を介護するご家

族 （ご家族が対象ですが、 それ以

外の人で参加希望の人はあらかじめ

事務局へお問い合わせください。

●参加料 （資料代込み） 500 円 （会

員は無料）　

［申・問］「家族の会」 熊本県支部

事務局　☎ 096-223-0825

精神保健福祉に関する講演会

を開催します

　荒尾 ・ 長洲地域精神障がい者家

族会では精神保健福祉に関わる啓

発活動の一環として講演会を開催し

ています。 多くのご参加をお待ちして

います。

●日時　11 月 26 日 （木）、 午後 2

時～午後 4 時

●場所　市役所 11 号会議室

●内容

・ 講演　「認知症の方の対応について」

　講師　みさき病院医師　田中清貴先生

・ 地域包括支援センターの役割につ

　いて

●主催　荒尾 ・ 長洲地域精神障が

い者家族会

［問］荒尾きぼうの家☎ 62-6089

福祉課　障がい福祉係☎ 63-1406

合同無料相談会を開催します

　国家資格の専門士業 7 団体の専

門家が、 社会生活上のさまざまな相

談に応じます。事前予約は不要です。

●日時　11 月 23 日 （月 ・ 祝）、 午

前 10 時～午後 4 時

●場所　くまもと県民交流館パレア 9

階第一会議室

●相談内容　法律、 登記、 境界問

題、不動産の価格、官公庁への申請、

年金、 経営、 労働問題、 税金など

●主催　県専門士業団体連絡協議

会 （県行政書士会、 県司法書士会、

県社会保険労務士会、 県土地家屋調査

士会、 県不動産鑑定士協会、 県弁護士

会、 南九州税理士会熊本県連合会）

※相談は 30 分以内を目安にご協力

ください

［問］担当事務局　県司法書士会☎
096-364-2889

第 2 回お母さんのための再就

職実践コース　参加者募集！

　再就職を希望する子育て女性のた

めの就職支援講座です。

●実施日　平成 22 年 1 月 13 日（水）

～ 3 月 29 日 （月） のうちの 13 日間

●参加料　無料※全日程無料託児

あり （2 歳～就学前）

●主な内容　①パソコン講習 （6 日

間）　②応募書類作成方法習得 ・ 面

接対策などのための再就職準備セミ

ナー （4 日間）　③個別相談で職歴

や興味 ・ 関心などを整理し、 再就職

のための具体的な活動計画を作成

するキャリアコンサルティング （1 回

1 時間× 3 回 （日）） など

●受付日時・場所　12 月 10 日（木）・

11 日 （金）、 午前 10 時～午後 3 時

　くまもと県民交流館会議室 3 （熊本

市手取本町 8-9 テトリアくまもと 9 階）

※受付日も託児あり

●主な参加条件　コース修了後 3 カ

月以内の就職を希望する 18 歳以下

の子を養育する県内在住の女性

●定員　20 人※申込多数の場合は

抽選で参加者を決定

[ 問 ] くまもと県民交流館パレアしご

と相談 ・ 支援センター

☎ 096-355-4309

労働安全衛生法に基づく免許

試験を実施します [ 熊本地

区出張特別試験 ]

●試験の種類　①②第一種 ・ 第二

種衛生管理者　③二級ボイラー技士

●試験日時　平成22年2月7日（日）

①②午前 9 時 30 分～ 12 時 30 分

③午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分

●場所　祟城大学 （熊本市池田 4

丁目 22-1）

●受験申請書受付期間　12 月 1 日

（火） ～ 14 日 （月） ※土 ・ 日を除く

●申請　申請書は受付団体でお求

めください （無料）。 郵送希望の場

合は九州安全衛生技術センターにお

問い合わせください。

・受付団体

　①②（社）熊本県労働基準協会（☎
096-356-1989）、 ③ （社） 日本ボイ

ラ協会熊本支部 （☎ 096-362-7775）

※受験についてはホームページで情

報を提供しています。

[ 問 ] 九州安全衛生技術センター

〒 839-0809　久留米市東合川 5 丁

目 9-3☎ 0942-43-3381 （問い合わ

せは午前 9 時～午後 4 時までにお

願いします）

ホームページ　http://www.exam.or.jp/

戦没者遺児による慰霊友好親

善事業（追加事業）参加者募集

　先の大戦で父などを亡くした戦没者

の遺児を対象に、 父などが戦没した

旧戦域を訪れ慰霊追悼を行い同地域

の住民と友好親善を図ることを目的と

した事業で、 （財） 日本遺族会が厚

生労働省から委託 ・ 補助を受けて実

施しています。 参加希望の多い 5 地

域を追加事業として実施します。

●費用　賛助金として一律 10 万円

●実施地域　①西部ニューギニア　

②東部ニューギニア　③フィリピン　

④ミャンマー　⑤中国

※日程など、 詳しいことはお問い合

わせください。 お申し込みは県の遺

族会へ。

[ 問 ] （財） 日本遺族会事業課事業

係☎ 03-3261-5521
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試験・募集・イベント、母子健診

今月の税

国保税 「普通徴収」 6 期

納期限 11月 30日（月）

納期限内に納めましょう

口座振替の人は

口座の残高をご確認ください

［問］収納課☎ 63-1353

　12 月の母子健診・健康相談日程表

種別 日 （曜） 対象者 会場 受付時間

3 カ月児健診 　9 日（水） 平成 2� 年 8月生まれ
　
　
　
　
　
　
　

保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

（市
立
図
書
館
南
側
）

�3 時 �5 分～
�� 時

7 カ月児健診 2� 日 （木） 平成 2� 年 5月生まれ

1 歳 6 カ月児健診 �� 日 （水） 平成 20 年 5月生まれ

3 歳児健診 25 日 （金） 平成 �8 年 �月生まれ

育児相談 　8 日（火） 育児に関して相談のある人
（子どもさんもお連れください）

�0 時～
�0 時 �5 分

健康相談

　8 日（火） 成人 ・老人で心身の健康に
関して相談がある人

�0時～
�0 時 �5 分

　9 日（水） 満 �0 歳以上の人　他 老人福祉
センター

9時 30 分～
�� 時 30 分

●母子手帳発行日…第 1 ・ 第

3 ・ 第 5 水曜　午前 10 時～

10 時 15 分／保健センターで

／受付終了後、 ミニ母親学

級を開催します （約１時間）。

なるべく妊婦さん自身がおい

でください。

●赤ちゃんの発育や育児に

ついて、 妊娠中の生活につ

いてなど、 何か困ったことや

心配なことがあるときは、 気

軽にご相談ください。

［問］保健センター

☎ 63-1133
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荒尾第一中学校「閉校記念誌」　購入のご案内

　今年度をもちまして荒尾第一中学校と荒尾第二中学校は閉校し、 来年度より新た

な学校として荒尾海陽中学校が開校します。

　そこで、 荒尾第一中学校の閉校に伴う 「記念誌」 の発刊を計画しています。 市

民の皆さんの中で購入を希望する人は、 下の連絡先までお問い合わせください。

●価格　1,500 円程度 （制作原価）

●申し込み締め切り　11 月 30 日 （月）

［問］荒尾第一中学校閉校記念事業実行委員会事務局　前田☎ 62-7840

荒尾市社会福祉事業団　「秋の感謝祭」

　ご家族連れで楽しいひとときをどうぞ！

●日時　11 月 21 日 （土） ～ 22 日 （日）、 午前 10 時～午後 3 時

●場所　福祉村　荒尾市社会福祉事業団内グラウンド （荒尾市増永 2452 番地 2）

●内容

・ 翌檜窯 ・ 陶工房リベルテ ・ 合同窯　開き※陶器類全品 10％ OFF

・ 花苗 （パンジー、 葉ボタン、 ノースポール、 ストック

など秋 ・ 冬の花苗） 多数用意

・ ステージイベント ・ 食品バザー （ラーメン、 カレー、

焼きそば、 他） など盛りだくさん！！

・ ビンゴゲーム大会で掘り出し物の陶器が当たります！

［問］荒尾市社会福祉事業団☎ 62-7931 昨年のようす→
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催
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11 月 3 日撮影　第二竪坑櫓と柿
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荒尾総合文化センター情報
荒尾総合文化センター

〒 8��-00��　荒尾 ��8�-�9

☎ ��-����　FAX��-���5
12 月

日 （曜） 催し物 会場 主催者 ・問い合わせ先 開場 ・受付／開演～終演 入場方法

5 （土） '09 荒尾市人権フェスティバル 大 ・小
荒尾市人権フェスティバル実行委員
会、 荒尾市、 荒尾市教育委員会

☎ �2-�3�3
9:00/9:20 ～ ��:00 一般

� （日）
みんなで楽しむお遊戯会 大

荒尾四ッ山幼稚園
☎ �2-0��9

8:30/9:00 ～ �2:00 無料

岱洋中区文化祭 小
岩本繁徳
☎ ��-2�93

9:30/�0:30 ～ �5:00 無料

�� （金） 荒玉地区高等学校ダンス発表会 大 有明高等学校 （担当 : 星子）
☎ 63-0545 �3:00/�3:30 ～　　　 無料

�2 （土） 万田保育園おゆうぎ会 小 万田保育園
☎ 62-0597 8:30/9:30 ～ �2:30 無料

�3 （日）
才能教室発表会 大 ひまわり幼稚園 （長洲・南関）、

菊水ひまわり園　☎ 78-4712 9:00/9:30 ～ ��:00 関係者

ごっこランド 小
荒尾第一幼稚園
☎ �8-0��5

�2:00/�2:30 ～ ��:00 関係者

�9 （土）

のびのび育つちいさなて第 45
回第二四ッ山っ子フェスティバル

大
第二四ッ山幼稚園
☎ �2-09�� 9:00/9:30 ～ �3:00 一般 ・ 無料

なかよし発表会 小
なかよし保育園
☎ �2-0��9

8:30/9:00 ～ �2:00 関係者

20 （日） クリスマス発表会 小
カンガルー保育園
☎ �5-8�55

8:30/9:00 ～ �2:00 関係者

23（水・祝） 文化センター自主事業 大 詳しくは下記をご覧ください

● 12 月のホール （大 : 大ホール　小 : 小ホール）

● 12 月の展示会

日 （曜） 催し物 会場 主催者 ・ 問い合わせ先 入場方法

2 （水） ～ 5 （土）
'09 荒尾市人権フェスティバル

作品展示
ギャラリー ・

アートフォーラム

荒尾市人権フェスティバル実行委員会、
荒尾市、 荒尾市教育委員会

☎ �2-�3�3
無料

18 （金） ～ 20 （日）
第 13 回熊本県高等学校文化連盟
美術 ・ 書道 ・ 写真合同巡回展

ギャラリー ・
アートフォーラム

熊本県高等学校文化連盟
（熊本北高等学校内） ☎ 096-3�8-��90 無料

これは、 �0 月 2� 日現在予定されているものです。 時間など変更になる場合がありますので、詳しくは主催者にお問い合わせください。  

荒尾総合文化センター　指定管理者：中央設備 ステージ・ラボ共同体

文化センター自主文化事業のご案内

開催「豊かな環境を次世代に」

フリーマーケット　出店者　募集

一区画 2m × 3m 1,000 円　計 80 区画　　（定員になりしだい締め切ります）
郷土名物販売店　手作り弁当 ・ お菓子などの出店者も募集中 （出店料 : 売上げの 10%）

◆ 12 月 23 日 （水 ・ 祝）
◆ 14:00　開演　◆ 大ホール
◆ チケット　大人　1,000 円
高校生以下　500 円（当日 200 円増）

ゲスト

荒尾第一中学校吹奏楽部
　　カウント ・ フォーといっしょに

　　素敵な演奏を披露します

クリスマス
　　コンサート

荒尾一中＆荒尾二中
合併メモリアル

22 年 4 月から
海陽中学校として

出発します

★小ホール　★アートフォーラム　★ギャラリー　★ピロティおよび野外　にて
・ ライア : オカリナ演奏、 ジュニア合唱団 ・ 九州電力みらい学校　 ・ もったいない体験コーナー
・ 地域の自然パネルコーナー　 ・ エコカー展示会　 ・ フリーマーケット

申し込み締め切り　11 月 20 日　早めに申し込んでください

○日時　11 月 29 日（日）　10:00 ～開始
○場所　文化センター
○主催　エコパートナーあらお市民会議 ・ 荒尾市 ・ 文化センター

◆お詫びと訂正　

　11 月１日号掲載の文化センター情報の中で、 11 月 22 日 （日） 混声合唱団

ARAO 公演の開演時間を誤って掲載しました。 お詫びして下のとおり訂正します。

　[ 誤 ]　13:30/14:00 ～ 16:00 　[ 正 ]　14:30/15:00 ～ 17:00


