
試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 大牟田高等技術専門校
3 月開始訓練生募集

●訓練期間　
3 月 4 日（火）～ 5 月 30 日（金）
●訓練施設（有）Link プロジェクト       
　　　　   （大牟田市橋口町 3-7）
●入校選考場所　
大牟田高等技術専門校

●コース　パソコン初級科④
●対象　雇用保険受給資格者かハ
ローワークから受講推薦を受けるこ
とができ、訓練を受けて関係職種へ
就職を希望する人。
●定員　20 人
●募集締切　2 月 4 日（火）　
●受講料　無料（教科書代は別途必要）
［申・問］
ハローワーク玉名　☎ 72-8609

募 働く女性の家（エポック・荒尾）　主催講座

講座名 日時 内容 場所と定員 講師と参加料

自分で作る
オリジナル名刺

2/4（火）、5（水）
（2 回コース）
10:00 ～12:00

オリジナルのプライベート名刺やサ
ンキューカードなどを作成します。

メディア交流館
12 人

のびのびネット
浦亜紀子さん

2,000 円（教材費含む）

成年後見制度について 2/5( 水 )
13:30 ～15:30

認知症などで判断能力が不十分な人
を支援する制度を理解するために学
びます。

エポック講習室
20 人

地域包括支援センター
無料

※託児あり（要予約）

宮崎家とおんなたち

① 1/24（金）…親の教え　　
② 2/ 7（金）…民蔵とミイ
③ 2/21（金）…滔天とツチ　※どれも 10:00 ～ 12:00
④ 3/ 7（金）…白蓮
⑤ 3/14（金）…まとめ

エポック講習室
20 人

サキの会
松永豊美さん

1,000 円
（資料代は全 5 回分）
※託児あり（要予約）

［申・問］働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 64-2884

募 自分自身の調節
「クンダリー二ヨガ」

　体だけでなく精神面でも自分自身
を整えられる「気づきのヨガ」です。
●日時　第 1・3 水曜日　

午後 1 時～ 2 時 30 分
●場所　
働く女性の家（エポック・荒尾）和室
●講師　大石　馨さん　
●月会費　2,000 円
●持ってくるもの　ヨガマット・バス
タオル・水分補給の水
※託児あり。要予約。
［申・問］働く女性の家（エポック・
荒尾）　☎ 64-2884

荒尾大谷区

向陽台

市民体育館

市民プール
陸上競技場

スタート

ゴール

10:00 ～ 12:00 頃まで
駐車場入口封鎖

10:00 ～ 12:00 頃まで
通行止め（付近住民以外）

Ａコース :  0.9km
Ｂコース : 1.3km
Ｃコース : 1.9km

イ 市民マラソン大会開催！　2 月 2 日（日）は陸上競技場の周辺を交通規制します

　2 月 2 日（日）に「第 42 回荒尾市民マラソン大会」を開催します。
幼児や小学生、大人など 1,500 人ほどの選手が走りますので、コー
ス周辺を交通規制します。
　選手への温かい声援と、交通規制へのご理解とご協力をお願いし
ます。
●日時 　2 月 2 日（日）　

※雨天の場合は 9 日（日）に順延 
●規制時間帯　午前 10 時～正午ごろ
●場所　陸上競技場のコース周辺
●駐車場
サッカー場東側の中央駐車場をご利用ください。
陸上競技場駐車場の出入り口は封鎖しますので、大会終了まで利用
できません。

［問］生涯学習課　☎ 57-8125

募 チャレンジプラザ
あらお　入居者募集

　共益費のみの負担で事業スペース
を提供し、経営相談や技術相談など
の支援を行います。
●提供施設　チャレンジプラザあらお

（西原町 1-3-1）
※一部屋 20㎡、24 時間入退室可
●対象　
・創業を予定している個人や団体、

または企業を設立して５年以内の
中小企業者

・将来の発展が見込めるスタートアッ
プ段階の企業や個人事業主など
●申込締切　２月 17 日（月）午後 5 時
※入居期間や申込方法などの詳細は

お問い合わせください。
［申・問］産業振興課　☎ 63-1432

募 公共職業訓練３月期生
募集

　ものづくりを中心とした就職に結
びつきやすい内容です。
●訓練期間　
3 月 5 日（水）～ 9 月 29 日（月）
●場所　ポリテクセンター荒尾
●募集科と定員
機械加工技術科　15 人

●対象　おおむね 40 歳未満の人
●募集期間　
1 月 6 日（月）～ 2 月 3 日（月）
●訓練内容説明会　1 月 15 日（水）
午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分

※説明会では当センターで実施する
全ての科の説明を行います。

●筆記試験と面接日　2 月 7 日（金）
●受講料　無料（教科書代など実費）
［申・問］ハローワーク玉名　

☎ 72-8609
［問］ポリテクセンター荒尾

☎ 62-0179

イ わくわく親子で
バレンタインチョコ作り

　家族や友達と一緒にご参加くださ
い。
●日時　2 月 2 日（日）
午後1時～3時30分（受付12時30分）
●場所　中央公民館　調理室と和室
●メニュー　ラブ♡フィナンシェ

フレークチョコ
●対象　小学生以下の子どもとその保
護者か付き添いの人
●定員　30 人（6 人× 5 班）
●申込期間　1月4日（土）～31日（金）
●申込方法　電話か来館
●参加費　1 人 250 円（調理に参加
しない保護者は必要ありません）
●持ってくるもの　エプロン、三角巾
［申・問］中央公民館　☎ 62-0051

募 「ママ＆パパお金の教
室」を開設します

　充実した未来のために、お金のこ
とを楽しく学びませんか。
●日時　２月１日、8 日、15 日の全３回

どれも土曜の午前 10 時～正午
●場所　働く女性の家

（エポック・荒尾）
●講師　消費者教育 NPO 法人

お金の学校くまもと
●定員　30 人
●申込締切　1 月 20 日（月）
●申込方法　電話か FAX
●参加費　無料
※託児あり / 要予約
［問］人権啓発課　男女共同参画推
進室　☎ 63-1139　ＦＡＸ 63-1197

イ 「在宅医療特別講演会」
今、流れは在宅へ

●日時　2 月 2 日（日）
午後１時～（2 時間程度）

●場所　あらおシティモール 2 階
　　　  シティホール
●演題　「住み慣れた地域で安心して

在宅医療を」
●講師　秋山正子さん ( 訪問看護師 )
●対象　有明地域の住民

医療・介護などの関係者
●参加費　無料
[ 問 ]荒尾市医師会 ☎ 62-0072

イ 地域で支える認知症
フォーラム in あらお

●日時　2 月 9 日（日）
午後１時 30 分～ 4 時

（開場　午後 1 時）
●場所　文化センター小ホール
●内容　

【第 1 部　基調講演】
「地域で認知症を支える先進モデル
地域・熊本県荒尾：ナショナルプロ
ジェクトからの期待」

【第 2 部　パネルディスカッション】
「地域で支える取り組み」
●参加費　無料（申し込み不要です
が、席に限りがあります）
［問］熊本大学大学院神経精神医学
分野　☎ 096-373-5184

イ 有明高専吹奏楽部
第 45 回定期演奏会

　1 年間の練習の成果を発揮し、心
温まる演奏をお届けします。
●日時　1 月 25 日（土）
午後 3 時 30 分開場、4 時開演

●場所　大牟田文化会館大ホール
（大牟田市不知火町 2-10-2）

●曲目　
天馬の道、春、ひこうき雲など　

●入場料　無料
［問］有明高専吹奏楽部　顧問

村田　☎ 0944-53-8654
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