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　11 月 23 日、荒尾競馬場跡地で「あらお親子凧あげ大会」が開催され、700
人ほどが来場。同大会には 90 組が参加し、凧あげを楽しみました。表紙の写真
は協力して凧あげに挑戦する一木兄弟（姉 咲

さ
陽
や

ちゃん・弟 慧
けい

君）の様子です。
◆「あらお親子凧あげ大会」については、9 ページをご覧ください。

僕たちの凧
た こ

どんどん揚がっていくね！



新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
私
も

第
33
代
の
市
議
会
議
長
と
し
て
新
し
い
年
を
迎
え
、

荒
尾
市
発
展
へ
の
思
い
を
新
た
に
し
た
と
こ
ろ
で

す
。さ

て
、
昨
年
は
新
た
な
政
権
の
施
策
が
動
き
出

し
、
異
常
な
円
高
へ
の
歯
止
め
が
か
か
っ
た
こ
と

で
輸
出
関
連
企
業
の
景
気
が
上
向
き
、
株
価
の
上

昇
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
今
ま
で
の
よ

う
な
国
内
中
心
の
産
業
構
造
で
は
、
中
国
・
韓
国

中
心
の
ア
ジ
ア
新
興
国
と
の
競
争
に
勝
て
ず
、
生

産
拠
点
を
海
外
に
求
め
る
動
き
が
よ
り
一
層
活
発

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
日
本
が
今
後
も
発
展
し
て

い
く
た
め
に
は
、
そ
う
し
た
変
化
に
対
応
す
る
新

た
な
展
開
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
荒
尾
市
に
お
い
て
は
、
競
馬
場
跡
地
の

有
効
活
用
・
国
保
会
計
の
収
支
の
悪
化
な
ど
の
課

題
も
あ
り
ま
す
が
、
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
湿
地
に
登

録
さ
れ
た
荒
尾
干
潟
へ
の
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
建

設
や
有
明
海
沿
岸
道
路
の
三
池
港
IC
か
ら
長
洲
港

ま
で
が
計
画
段
階
評
価
を
進
め
る
た
め
の
調
査
が

開
始
さ
れ
る
な
ど
、
将
来
の
ま
ち
づ
く
り
の
た
め

の
明
る
い
話
題
も
あ
り
ま
す
。

私
た
ち
市
議
会
は
、
昨
年
１
月
に
議
会
活
動
の

最
高
規
範
と
し
て
「
荒
尾
市
議
会
基
本
条
例
」
を

全
会
一
致
で
可
決
し
４
月
１
日
か
ら
施
行
し
ま
し

た
。
条
例
の
制
定
ま
で
５
年
以
上
の
期
間
を
か
け

て
議
会
改
革
を
協
議
・
検
討
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

そ
の
間
、
行
政
と
共
に
議
員
報
酬
の
削
減
や
費

用
弁
償
の
支
給
停
止
を
行
い
、
議
会
活
動
の
周
知

を
図
る
た
め
に
議
会
だ
よ
り
の
発
行
を
始
め
ま
し

た
。
ま
た
、
そ
れ
ま
で
議
員
有
志
で
の
取
り
組
み

だ
っ
た
活
動
か
ら
、
平
成
23
年
５
月
に
議
会
改
革

推
進
特
別
委
員
会
を
発
足
さ
せ
、
さ
ら
に
協
議
を

重
ね
て
ま
い
り
ま
し
た
。
そ
し
て
昨
年
５
月
の
臨

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
さ

ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
春
を
お
迎

え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
昨
年
の
日
本
の
社
会
情
勢
を
振
り
返
り

ま
す
と
、
震
災
か
ら
の
復
興
や
原
発
事
故
対
策
な

ど
課
題
が
山
積
し
て
お
り
ま
す
が
、
政
府
の
経
済
・

金
融
政
策
に
よ
り
、
に
わ
か
に
回
復
へ
と
転
じ
て

き
て
お
り
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
波
は
未
だ
地
方

に
ま
で
届
い
て
お
ら
ず
、
１
日
も
早
く
我
々
の
生

活
の
中
に
打
ち
寄
せ
、
満
ち
満
ち
て
く
る
こ
と
を

強
く
望
ん
で
お
り
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
、
昨
年
の
荒
尾
市
に
お
き
ま
し

て
は
、
荒
尾
競
馬
場
跡
地
を
候
補
地
と
し
た
福
岡

ソ
フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス
の
フ
ァ
ー
ム
本
拠
地
誘

致
に
名
乗
り
を
あ
げ
、
商
工
会
議
所
を
は
じ
め
諸

団
体
と
も
連
携
し
誘
致
活
動
を
進
め
て
参
り
ま
し

た
が
、
残
念
な
が
ら
そ
の
願
い
は
叶
え
ら
れ
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
、
市
が
垣
根
な
く
、
ま
さ
し

く
“
一
つ
”
と
な
り
誘
致
に
取
り
組
む
こ
と
が
で

き
た
こ
と
は
、
改
め
て
本
市
の
持
つ
市
民
力
・
地

域
力
の
高
さ
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
商
工
会
議
所
や
関
係
団
体
な
ど
に
よ
る
度

重
な
る
要
望
活
動
に
よ
っ
て
整
備
に
向
け
て
動
き

出
し
た
「
有
明
海
沿
岸
道
路
（
Ⅱ
期
）」
に
つ
い
て

も
同
様
に
今
後
に
繋
が
る
「
人
と
人
の
力
」
が
光
っ

た
手
応
え
の
あ
る
嬉
し
い
出
来
事
で
し
た
。

荒
尾
は
「
世
界
に
誇
る
べ
き
宝
の
山
」。
宝
に
は

世
界
遺
産
へ
の
政
府
推
薦
が
決
ま
り
、
こ
と
し
夏

過
ぎ
の
ユ
ネ
ス
コ
の
現
地
調
査
を
経
て
平
成
27
年

度
の
本
登
録
を
目
指
す
「
万
田
坑
」
や
ラ
ム
サ
ー

ル
条
約
湿
地
登
録
か
ら
１
年
が
過
ぎ
、
国
に
お
い

て
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
建
設
の
検
討
が
な
さ
れ
て

い
る
「
荒
尾
干
潟
」、
孫
文
と
の
絆
が
礎
と
な
り
中

国
を
は
じ
め
ア
ジ
ア
諸
国
と
の
友
好
交
流
の
芽
に

な
り
つ
つ
あ
る
20
周
年
を
迎
え
た
「
宮
崎
兄
弟
の

生
家
」
な
ど
が
名
を
連
ね
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の

時
議
会
に
お
い
て
、
次
の
一
般
選
挙
か
ら
議
員
定

数
を
現
在
の
22
人
か
ら
18
人
に
減
ら
す
議
案
を
議

員
自
ら
提
出
し
、
可
決
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

「
定
数
を
減
ら
せ
ば
、
市
民
の
声
が
議
会
に
届
き

に
く
く
な
る
」
と
い
っ
た
意
見
も
あ
り
ま
す
が
、

議
会
報
告
会
や
議
会
だ
よ
り
を
充
実
さ
せ
、
よ
り

市
民
に
開
か
れ
た
議
会
と
す
る
た
め
に
、
今
後
と

も
議
会
の
活
性
化
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

本
年
も
市
民
の
皆
さ
ま
が
健
康
で
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
ま
い

進
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
議
会
活
動
に
対
し
て
ご

理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上

げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

荒
尾
市
議
会
議
長　
迎
五
男

裏
に
は
そ
れ
ぞ
れ
に
宝
を
支
え
る
人
の
力
が
あ
り

ま
し
た
。

宝
を
一
過
性
の
も
の
で
は
な
く
常
に
生
か
し
、

輝
か
せ
続
け
る
た
め
に
は
、
一
人
一
人
が
行
動
を

起
こ
し
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
れ
か
ら

も
皆
さ
ま
と
共
に
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」
を
中

心
に
据
え
、
幸
せ
や
生
き
が
い
、
活
力
を
実
感
で

き
る
「
ま
ち
」
に
な
る
よ
う
全
力
で
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

本
年
も
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
、
素
晴
ら
し
い

年
で
あ
り
ま
す
よ
う
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
年
頭

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
荒
尾
市
長　
前
畑
淳
治
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
荒
尾
市
強
調
月
間


1
月
は

「
あ
い
さ
つ
の
月
」

　好きな科目は算数で倍数が得意で
す。小学 1 年生から始めた習字では、
たくさんの賞をもらっています。　
　趣味はいろいろなジャンルの本を
読むことです。テニスの漫画が大好
きなので、将来はテニスの選手になっ
て活躍したいです。

このコーナーでは市内で活動しているサーク
ルやクラブを紹介します。無我夢中人！　

　 市 の 総 合 型 地 域 ス
ポーツクラブに所属す
る小学生の陸上クラブ
です。これまで荒尾Ｊ
ＡＣから４年連続で全
国大会に出場していま
す。低学年から高学年
まで仲良く元気に走っ
ています。

小学生陸上クラブ　　荒尾ＪＡＣ

中
央
小
学
校
5
年　

角か
く

野の

結ゆ

実み

子こ

さ
ん

を 書 き ま し た題 字

広報あらおは、見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザイン
フォントを使用しています。

荒尾海陽中学校３年
   伊

い
木
き

田
た

優
ゆ

衣
い

さん

▲ 10 月 19 日、熊日学童五輪陸上大会に出場。

そ
う
で
す
。
つ
ま
り
、
ふ
る
さ
と
に
貢

献
し
、
税
も
軽
減
さ
れ
る
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。

そ
こ
で
私
は
、
自
分
の
住
ん
で
い
る

荒
尾
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
寄
付
の
状

況
と
、
そ
の
お
金
の
活
用
方
法
に
つ
い

て
調
べ
ま
し
た
。
平
成
24
年
度
に
お
い

て
は
、
17
件
、
合
計
５
６
８
万
円
の
寄

付
が
あ
り
ま
し
た
。
熊
本
県
全
体
で
は
、

８
８
５
件
、
合
計
約
３
５
０
０
万
円
に

も
の
ぼ
る
そ
う
で
す
。
件
数
は
全
体
の

わ
ず
か
約
2
％
で
す
が
、
金
額
は
約

16
％
と
、
件
数
の
少
な
さ
に
比
べ
て
金

額
の
多
さ
に
は
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。
荒

尾
市
で
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
使
い
道
は
、

万
田
坑
周
辺
整
備
な
ど
の
歴
史
・
文
化

等
振
興
、
観
光
Ｐ
Ｒ
看
板
設
置
な
ど
の

地
域
の
元
気
づ
く
り
、
子
育
て
・
医
療
・

福
祉
・
生
き
が
い
支
援
・
自
然
・
環
境

保
全
な
ど
の
様
々
な
事
業
に
活
用
さ
れ

て
い
ま
す
。

以
前
私
の
兄
は
駅
伝
で
県
大
会
に
出

場
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
時
荒

尾
市
か
ら
補
助
金
が
出
た
そ
う
で
す
。

そ
こ
で
先
生
が
「
こ
れ
は
荒
尾
市
の
子

供
た
ち
の
た
め
に
市
民
全
員
が
出
し
て

く
れ
た
お
金
だ
か
ら
み
ん
な
は
感
謝
の

気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
挨
拶
し
た
り
、
期

待
に
応
え
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い

よ
。」
と
お
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
こ
の

み
な
さ
ん
は
「
ふ
る
さ
と
納
税
」
と

い
う
言
葉
を
耳
に
し
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
。
私
が
初
め
て
そ
れ
を
耳
に
し

た
の
は
、
中
学
1
年
生
の
駅
伝
シ
ー
ズ

ン
の
頃
で
し
た
。
そ
の
時
は
ま
だ
よ
く

わ
か
ら
な
く
て
税
に
つ
い
て
も
特
に
興

味
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
最
近
は
消

費
税
の
増
税
や
復
興
税
な
ど
が
話
題
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
今
回
私
は
こ
の
「
ふ

る
さ
と
納
税
」
に
つ
い
て
調
べ
て
み
ま

し
た
。

ま
ず
こ
の
税
金
と
は
、
新
た
に
納
め

る
も
の
で
は
な
く
、
ふ
る
さ
と
（
自
分

が
貢
献
し
た
い
と
思
う
都
道
府
県
・
市

区
町
村
）
へ
の
寄
付
金
の
こ
と
で
、
個

人
が
2
千
円
を
超
え
る
寄
付
を
行
っ
た

際
に
、
住
民
税
と
所
得
税
か
ら
一
定
の

控
除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
制
度
だ

こ
と
か
ら
私
は
、
も
し
荒
尾
を
離
れ
、

収
入
を
得
る
よ
う
に
な
っ
た
時
に
は

こ
の
ふ
る
さ
と
納
税
を
大
い
に
利
用

し
て
、
生
ま
れ
育
っ
た
荒
尾
市
の
た

め
に
少
し
で
も
貢
献
し
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。
駅
伝
だ
け
で
な
く
、
普

段
の
生
活
で
も
多
く
の
場
面
で
助
け

ら
れ
て
い
る
の
で
、
い
つ
か
は
恩
返

し
を
し
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

現
在
の
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど

で
は
具
体
的
に
使
用
目
的
な
ど
が

載
っ
て
い
る
の
で
、
わ
か
り
や
す
く

と
て
も
為
に
な
り
ま
す
。
ま
た
、
市

に
よ
っ
て
は
寄
付
す
る
と
減
税
の
み

な
ら
ず
、
自
治
体
か
ら
お
礼
が
き
た

り
し
ま
す
。
例
え
ば
熊
本
市
で
は
「
ふ

る
さ
と
パ
ス
ポ
ー
ト
」
と
い
っ
た
歴

史
的
・
文
化
的
な
施
設
の
無
料
優
待

証
が
贈
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に「
ふ
る
さ
と
納
税
」は
、

寄
付
す
る
こ
と
で
地
方
自
治
体
に
元

気
を
与
え
、
様
々
な
産
業
が
発
展
し

て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
活
性
化
す
る

で
し
ょ
う
。
そ
し
て
何
よ
り
、
ち
ょ
っ

と
い
い
事
を
し
た
だ
け
で
得
し
た
気

分
に
な
れ
る
そ
う
で
す
。「
ふ
る
さ
と

納
税
」
は
寄
付
す
る
方
も
さ
れ
た
方

も
と
て
も
心
地
の
良
い
、
素
敵
な
税

金
だ
と
思
い
ま
し
た
。

●
南
九
州
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
優
秀
賞

　
「
ふ
る
さ
と
納
税
」　

　
荒
尾
海
陽
中
学
校
3
年　
伊
木
田
優
衣
さ
ん

●
荒
玉
地
区
宅
建
業
税
務
協
議
会
会
長
賞

　
「
消
費
税
は
上
げ
る
べ
き
‼
」　

　
荒
尾
海
陽
中
学
校
3
年　
山
中
美
歩
さ
ん

●
玉
名
関
税
会
会
長
賞

　
「
今
を
支
え
る
税
金
」　

　
荒
尾
第
四
中
学
校
3
年　
永
田
真ま

子こ

さ
ん

●
荒
尾
市
長
賞

　
「
税
に
つ
い
て
」　

　
荒
尾
海
陽
中
学
校
3
年　
大
倉
遥
香
さ
ん

●
荒
尾
市
教
育
長
賞

　
「
私
の
夢
と
税
金
」　

　
荒
尾
第
三
中
学
校
2
年　
村
上
愛
莉
さ
ん

平
成
25
年
度
中
学
生
の
「
税
に
つ
い
て
の

作
文
」（
主
催　
税
を
考
え
る
週
間
実
行
委
員

会
）
に
、
荒
尾
・
玉
名
地
域
の
中
学
生
か
ら

２
３
１
７
編
の
応
募
が
あ
り
、
本
市
か
ら
は

次
の
５
人
の
作
品
が
優
秀
作
品
に
選
ば
れ
ま

し
た
。
優
秀
賞
の
荒
尾
海
陽
中
学
校
三
年
・

伊
木
田
優
衣
さ
ん
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

南
九
州
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
優
秀
賞

「
ふ
る
さ
と
納
税
」

中
学
生
の
税
に
つ
い
て
の
作
文

公平な納税にご協力を！
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ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

▶
前
列
左
か
ら
、
星
塚
さ
ん
、
林
さ
ん
、

前
畑
市
長
、
国
村
さ
ん
。
後
列
左
か
ら
、

濱
口
さ
ん
、
石
崎
さ
ん
。

認知症でも安心して暮らせるまちに
　　　 ～県知事から功労団体として感謝状～

11/22

新生地区公民館が、「熊本県認知症になっても
安心して暮らせるまちづくり功労者団体」とし
て県知事から感謝状を受け、前畑市長に報告し
ました。同公民館では、市内で初めて認知症サ
ポーター養成講座を開催したのを皮切りに、地
域で認知症の人や家族を見守る「認知症サポー
トネットワーク」を発足させました。

現在は、認知症サポートリーダーを中心に、
認知症の人とその家族を支えるためのまちづく
りを進めています。

▶
6
つ
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
の
代
表
者
が
意
見
を
発
表
し
ま
し
た
。

朝ごはんを食べて元気いっぱい
　　　　　　　　～あらお食育推進交流会～11/6

ことしで 2 回目となるあらお食育推進交流会
はあらおシティモールで開催されました。

本市では「あら、あら、おいしか、楽しかバイ！
毎月 19 日はみんなそろって朝ごはん」をスロー
ガンに毎月 19 日を「あらおの食育デー」と定め
ています。同交流会には、食育関係者などが参
加し、市民に朝食の大切さに関心をもってもら
おうと活発な意見交換が行われました。

参加者は「バランスのとれた食事や朝ごはん
の大切さを広めていきたい」と、話していました。

▶
エ
コ
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室
で
は
食
材
の
ム

ダ
を
減
ら
し
、
余
熱
を
利
用
し
て
カ
レ
ー

を
作
り
ま
し
た
。

体験してエコを学ぶ
～あらお環境フェスタ 2013 エコを体験しよう～11/16

エコパートナーあらお市民会議は環境フェス
タを中央公民館で開催しました。

ゴーヤのグリーンカーテンの表彰や巣箱・凧・
竹トンボ作り教室、水生生物教室、ペットボト
ルのキャップを材料にブローチを作る教室など
が行われました。また、自転車を漕いで発電し
て綿菓子を作るブースでは多くの子どもが足を
止めて見入っていました。

訪れた人は体験しながら自然へ親しみ、エコ
を学んでいました。

　11 月 22 日に 100 歳の誕生日を迎えた中尾さ
んは、カラオケや詩吟が好きで人が集まると披露
したり、健康体操の指導を行ったりしてきました。
長生きの秘けつは、さまざまな役員を務める中で、
たくさんの人と触れ合ってきたこと、塩分を控え
るなど食事に気を付けていたことだそうです。

100 歳　おめでとうございます！

　　　　　  中尾光次さん（中一部）

　12 月 10 日に 100 歳の誕生日を迎えられまし
た。以前は、近所の子どもたちの面倒をよく見て
いたという古賀さん。最近は、デイサービスを毎
日楽しみながら、ゆっくりと過ごしています。
　長生きの秘けつは「明るく過ごすこと」とのこ
とでした。

　　　　　    古賀マキ子さん（福祉村）

▶
盆
栽
展
で
は
小
岱
松
の
苗
木
の
無
料
配

布
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

枝の曲線が美しい　市の木・小岱松
　　　　　　　　～小岱松剪定会＆盆栽展～11/15

本市の木である小岱松は、幹の表面に独特の
模様がある珍しい松です。この日、減り続ける
小岱松の保存・普及活動を行う小岱松保存会は、
文化センターにある市制 50 周年記念樹の小岱松
を一般参加者と共に丁寧に整え、枝ぶりをすっ
きりさせました。

また、11 月 29 日～ 12 月 1 日の 3 日間にわ
たり、文化センターで盆栽展が開催されました。
29 点の小岱松と 12 点の黒松などの展示が行わ
れ、多くの人が楽しみました。

▶
か
ら
く
り
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
カ
ー
を
持

つ
、
田
上
泰
地
さ
ん
、
田
中
宏
樹
さ
ん
、

田
中
廉
斗
さ
ん
（
左
か
ら
）

創意工夫で全国の大舞台へ！
～荒尾少年少女発明クラブ　全国大会出場～11/16

東京都で開催された「第４回全国少年少女チャ
レンジ創造コンテスト」全国大会に、熊本県代
表として荒尾少年少女発明クラブの海陽中 2 年
の田中廉

れん
斗
と

さん、三中 2 年の田中宏樹さん、四
中 1 年の田上泰

たい
地
ち

さんが出場しました。三人は
荒尾を紹介する荒尾梨・観覧車・マジャッキー
の「からくりパフォーマンスカー」をつくって
大会に臨み、パフォーマンス内容や車の走行の
正確さを競いました。荒尾少年少女発明クラブ
からは、４年連続の全国大会出場となりました。

▶
四
ツ
山
で
は
四
山
神
社
宮
司
の
黒
田
さ

ん
か
ら
眺
望
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。

まちの美しさを再発見　　　
  　　　　　　　　　　 ～景観バスツアー～11/23

荒尾の良好な景観を知ってもらおうと景観バ
スツアーを開催しました。四ツ山や屋形山から
の眺望景観、宮崎兄弟生家や賀

が
庭
てい

寺
じ

古
こ

塔
とう

群
ぐん

の歴
史・文化景観、荒尾干潟の自然景観など、市民
でも意外と知らない景観や荒尾を代表する景観
を見学しました。

参加者は「歴史的背景も知ることができてよ
かった」「荒尾に住んでいながら知らないことが
たくさんあった」「知人にも教えてあげたい」と、
感想を寄せました。
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ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

▶
自
身
も
野
球
と
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
に
励
ん

で
き
た
田
中
さ
ん
。（
右
）

スポーツで健康な毎日を
～スポーツ推進委員功労者文部科学大臣表彰～11/27

田中一
かず

大
ひろ

さんが「スポーツ推進委員功労者文
部科学大臣表彰」の受賞報告を前畑市長に行な
いました。田中さんは前身の体育指導委員時代
から、長年にわたりスポーツ推進委員を務め、
市民の健康・体力づくりに貢献。会長としても
市のスポーツ推進活動を引っ張ってきたことが
高く評価され、今回の受賞に至りました。

田中さんは「受賞は周りの人の支えのおかげ。
市民の健康のためにも今後もスポーツを推進し
ていきたい」と、力強く語りました。

▶
赤
や
黄
色
に
染
ま
っ
た
木
々
を
眺
め
な

が
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
楽
し
み
ま
し
た
。

色づいた小岱山の紅葉を満喫　　　　
 　　　　　　 ～第 9 回紅葉狩りウォーク～11/23

府本地区協議会主催の紅葉狩りウォークは府
本登山口駐車場を発着に不戦の森と観音寺を折
り返す 5 ｋｍほどのコースで開催されました。
市内外からおよそ 100 人が参加し、ウォーキン
グをしながら府本地域安全パトロール隊などが
植えた紅葉を満喫しました。

小岱山の自然を楽しんだ後は、地域の人たち
から、ふかした金山産カライモの振る舞いがあ
りました。参加者は心尽くしの食事をしながら、
地域の人たちと交流を深めていました。

▶
地
区
内
の
史
跡
の
素
晴
ら
し
さ
を
再
認

識
し
、
郷
土
愛
を
深
め
ま
し
た
。

地域を知り、郷土愛を深める
　～第 8 回平井地区史跡探訪ウォーキング～11/23

平井校区元気づくり委員会主催の平井地区史
跡探訪ウォーキングは、平井小学校を発着に地
区内の史跡などを巡る 5.5 ｋｍほどのコースで
開催されました。地域住民などおよそ 100 人が
参加し、平山天満宮・光徳寺・阿弥陀ケ池など
について地元の人から説明を受けながら、ウォー
キングを楽しみました。道中では地元の人から
みかんの振る舞いがありました。また、到着後は、
川北いきいきサロンスタッフが用意した豚汁と
おにぎりをおいしく味わい、親睦を深めました。

花と笑顔があふれるまちに
～グリーンアベニュー（県道 314 号線）植栽～

▶
「
花
の
あ
る
街
並
み
づ
く
り
事
業
」

の
一
つ
と
し
て
年
2
回
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。

11/30

多くの人に花のある美しい荒尾を感じてもら
いたいと、地域住民などおよそ 70 人が参加し、
グリーンアべニュー沿いの植樹ますに花を植え
ました。植えられた 1,400 株ほどのノースポー
ルは半年間にわたり次々と色鮮やかな花を咲か
せます。植栽後、プランターに植えられた花苗
が当たるじゃんけん大会も行われ、花苗をもらっ
た人は大切そうに持って帰っていました。

参加者は「たくさんの人が通る道路沿いを花
でいっぱいにしたいです」と、話していました。

有明優都戦略

1_ 午前中にはダンスなどの
アトラクションも行われま
した。2_ 手作りの連凧を披
露するため、県外から駆け
付けた人もいました。3_ 連
凧揚げに挑戦！ 4_ 思い思
いのイラストを描いた凧を
作りました。5_ 親子で協力
して凧を揚げました。

どこまでも高く舞い上がれ
　　　　 ～第 10 回あらお親子凧

たこ

あげ大会～

二小元気会は、あらお親子凧
たこ

あげ大会を荒尾
競馬場跡地で開催しました。およそ 90 組が参
加し、マジャッキーやくまモンなどの描かれた
手作りの凧で滞空時間と高さを競い合いました。
当日は、凧作り教室や地域の園児によるダンス
の披露、フリーマーケットなども行われ、700
人ほどの来場者でにぎわいました。

孫と参加した人は「童心に返って私のほうが
はしゃいでしまいました」と、笑顔で話してい
ました。

3

54

11/23

1 2

▶
穏
や
か
な
風
が
吹
く
中
、
子
ど
も
も
大

人
も
夢
中
で
凧
を
揚
げ
て
い
ま
し
た
。

▶
子
ど
も
た
ち
は
放
送
が
流
れ
る
と
す
ぐ

に
教
室
を
出
て
、
素
早
く
避
難
し
ま
し
た
。

もしものときに備えて
　　　　　　～有明地区地震津波避難訓練～11/29

地震津波避難訓練は有明小学校で実施されま
した。この訓練は地震と津波を想定して行われ、
地震を知らせる放送の後、児童が教室から運動
場に避難しました。その後、津波を知らせるサ
イレンを鳴らし、児童は運動場から校舎の 2 階
に避難しました。また、地域住民も避難訓練を
行い、サイレンが鳴ると小学校に集まり、避難
方法を確認しました。訓練後、防災の備えや非
常用持出袋などについて防災講話が行われ、参
加者は熱心に耳を傾けていました。

▶
「
九
州
と
中
国
」
と
題
し
、
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
て
講
演
し
た
李
総
領
事
。

交流の積み重ねを大切に
　　　　　　　　　　　～日中友好の集い～11/23

荒尾市日中友好促進会議は李
り

天
てん

然
ねん

中国駐福岡
総領事と趙

 ちょう
秘書官を招いて、日中友好の集いを

ホテルブランカで開催しました。中国の民族楽
器フルス（ひょうたん笛）の演奏や李総領事の
講演、食事会が行われ、参加者は日中交流を楽
しみました。李総領事は 11 月に九州大学などの
中国人留学生 60 人ほどが宮崎兄弟の生家施設を
訪れたことを紹介し、「先人の友好交流の歴史を
学べる場所として来年は 100 人以上を派遣し、
日中の友好を深めたい」と、述べました。
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地域の活動　掲示板　1 月
✿参加しませんか？　地域イベント

ビーチボールバレー大会 歩け歩け大会認知症サポーター養成講座 グラウンドゴルフ大会

問くらしいきいき課市民応援係
☎ 63-1395

イベント名 日時 場所・主催

どんどや 13 日 ( 月 )
午前 11 時～

北新地グラウンド
二小元気会

どんどや 19 日 ( 日 )
午前 10 時～

浦川河川（竹下橋）付近
一小校区元気づくり委員会

（12月12日現在）

主催　八幡地区協議会

主催　一小校区元気づくり委員会

主催　桜山げんきかい 主催　府本地区協議会主催　井手川地区元気づくり会

　各地区で、さま
ざまなイベントが
開催されました。
スポーツなどでに
ぎわい、どの会場
も笑顔で溢れてい
ました。

ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

11/10 11/17 12/811/24

荒尾市人権フェスティバルを文化センターで
開催しました。展示部門では市内の学校などか
ら人権に関する作品が多く寄せられました。ス
テージ部門では園児がかわいい歌や踊りを披露。
小学生は音楽劇・中学生は詩の朗読を行いまし
た。人権講演会では「人に思いやりを、地域に
優しさを～介護と人権～」という演題で陽

 みなみ
信
のぶ

孝
たか

さんが講演。陽さんの体験談をもとにした心温
まる内容に、来場者は「本当の優しさについて
考えさせられました」と、涙ぐんでいました。

12/7 互いを尊重し合うまちを目指して
～ 2013 荒尾市人権フェスティバル～

▶
桜
山
小
の
2
・
3
年
生
が
、「
な
い
た
あ

か
お
に
」
を
披
露
し
て
く
れ
ま
し
た
。

▶
青
研
で
オ
リ
ー
ブ
新
漬
け
と
オ
リ
ー
ブ

オ
イ
ル
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

まろやかな味わいをお届けします
　　　　　　　～荒尾産オリーブ販売開始～12/2

オリーブを荒尾の新しい特産品にしようと、
荒尾市オリーブ研究会では、およそ 40 戸の農
家と協力して 3,500 本のオリーブの木を植樹し、
オリーブ栽培を行っています。今回、荒尾市オ
リーブ生産組合は厳選したオリーブを使ったフ
レッシュなオリーブ新漬けと搾りたてのオリー
ブオイルの商品化に成功しました。収穫量が１
トンほどと少ないため、数量限定の販売となり
ますが、昨年より一段とおいしいオリーブがで
きました。ぜひ一度ご賞味ください。

玉ねぎ苗の販売会 シンボル花壇植え替え

主催　清里地区協議会

11/2311/18

　性別に関わりなくなく「自分らしく」輝ける社会を目指してフォー
ラムを開催します。入場無料ですので、ぜひお越しください。

　防災と男女共同参画をテーマにお話
します。女性や生活者の視点を取り入
れた支援対策などについて考えること
の大切さをお伝えします。 ▲「男女が共に生きるまち・あらお」

　　　　　シンボルマーク

　まちづくりを行う審議会
などへの女性の登用を促進
しています。あなたの声で
元気で住みよい荒尾にしま
せんか。詳しくは市ホーム
ページ左下の「男女共同参
画」内の「トピック・お知
らせ」をご覧ください。

●日時　1 月 25 日（土）　開場 / 正午　開演 / 午後 1 時
●場所　文化センター 　
●内容　オープニングアトラクション（出演：荒尾市民楽団 864!）
/ 男女共同参画標語の入選作品表彰式 / 講演会（テーマ「地域防災
力～被災の実態と好事例から考える」）/ 荒玉地域の物産品販売など
※託児あり（要予約）、手話通訳対応

・女性の社会進出に伴い、さ
まざまな人が活躍することで
経済が活性化します。

・家族が互いに尊重し、協力
し合うことで、家族のパート
ナーシップが強化されます。

・男女共に地域での活動やボ
ランティアなどに参加するこ
とで、地域コミュニティーが
強化されます。
　また、地域が活性化し、暮
らしやすさも向上し、子ども
たちが伸び伸びと育つ環境が
実現します。➡

・仕事と家庭の両立支援の環
境が整い、特に男性が家事な
どに携われるようになること
で、男女共に子育てに参加で
きるようになります。

・働き方の多様化が進み、男
女が共に働きやすい職場環境
になることで、誰もが能力を
最大限に発揮できるようにな
ります。

男女共同参画フォーラムに参加しませんか

講演会の講師から一言

荒尾市女性人材バンク
　　登録者募集！

男女共同参画社会になるとどうなるの？

　意欲に応じ、あらゆる分野で
誰もが活躍できる社会になります！

職場に活気 家庭生活の充実 地域力の向上

Municipal-government news　市政情報

考えてみませんか　
人権のこと
女
ひ と

と男
ひ と

がいきいき輝くまちのこと
問人権啓発課　男女共同参画推進室
☎ 63-1139

　「男らしく、女らしく」ではなく「自分らしく」生きる
ことが新しい時代の生き方です。男女共同参画社会はそ
んな誰もが輝ける社会を目指しています。

早稲田大学客員研究員
　　浅野幸子さん
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Q

JR
荒
尾
駅
で
の
バ
ス
と
電
車
の
乗
り
継
ぎ
は

ど
う
な
っ
て
い
ま
す
か
。

A

あ
ら
お
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
か
ら
四
ツ
山
方
面
に

向
か
う
早
朝
便
の
バ
ス
が
な
か
っ
た
た
め
、

午
前
6
時
30
分
に
駅
に
到
着
す
る
便
を
1
便

増
や
し
ま
し
た
。
全
て
の
乗
り
継
ぎ
に
対
応

す
る
こ
と
は
難
し
い
で
す
が
、
夜
の
便
の
バ

ス
も
午
後
8
時
台
ま
で
運
行
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

Q

乗
合
タ
ク
シ
ー
は
、
複
数
の
人
か
ら
の
電
話

予
約
が
な
い
と
利
用
で
き
な
い
の
で
す
か
。

A

一
人
だ
け
の
予
約
で
も
利
用
で
き
ま
す
が
、

予
約
が
な
い
と
タ
ク
シ
ー
は
運
行
し
ま
せ
ん
。

Q

以
前
は
市
役
所
で
も
月
1
回
の
「
ノ
ー
マ
イ

カ
ー
デ
ー
」
が
あ
り
ま
し
た
が
、
今
も
実
施

し
て
い
ま
す
か
。
率
先
し
て
市
役
所
職
員
が

バ
ス
を
利
用
す
れ
ば
、
市
民
へ
の
啓
発
に
も

な
る
と
思
い
ま
す
。

A

以
前
は
「
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
デ
ー
」
を
実
施
し

て
い
ま
し
た
が
、
バ
ス
の
ダ
イ
ヤ
が
合
わ
ず

見
合
わ
せ
た
経
緯
が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
ダ

イ
ヤ
改
正
に
よ
り
、
朝
夕
の
運
行
時
間
帯
が

広
が
り
、
通
勤
・
通
学
に
対
応
で
き
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
、
市
役
所
で
も
11
月
か
ら

「
ノ
ー
マ
イ
カ
ー
通
勤
デ
ー
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
自
動
車
が
必
要
な
職
員
は
、

地
球
温
暖
化
に
配
慮
し
た
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
な

ど
を
行
う
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

Q

民
生
委
員
が
見
つ
か
ら
ず
不
在
の
ま
ま
に

な
っ
て
い
る
地
域
が
あ
り
ま
す
。
市
役
所
で

も
一
緒
に
探
し
て
ほ
し
い
。

A

市
も
民
生
委
員
の
力
を
大
い
に
必
要
と
し
て

い
る
た
め
、
欠
員
が
な
い
よ
う
最
大
限
の
努

力
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Q

今
後
、
荒
尾
干
潟
に
つ
い
て
の
学
習
な
ど
を

行
う
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン
タ
ー
が
建
設
さ
れ
る
と

聞
い
て
い
ま
す
が
、
人
件
費
、
光
熱
水
費
、

補
修
費
な
ど
年
間
の
維
持
管
理
費
は
ど
れ
く

ら
い
か
か
る
の
で
す
か
。
市
の
財
政
を
圧
迫

し
な
い
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

A

現
在
、
国
は
「
荒
尾
干
潟
ワ
イ
ズ
ユ
ー
ス
検

討
会
※

」
を
立
ち
上
げ
、
建
設
に
つ
い
て
の
検

討
を
行
っ
て
い
ま
す
。
市
も
地
元
の
負
担
が

少
な
く
な
る
よ
う
、
国
に
お
願
い
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

Q

八
幡
地
区
で
災
害
が
発
生
し
た
場
合
、
菜
切

川
の
氾
濫
が
心
配
で
す
。
災
害
時
、
住
民
へ

の
避
難
指
示
は
誰
が
ど
ん
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で

出
す
の
で
す
か
。

A

市
民
の
皆
さ
ん
の
判
断
で
避
難
所
に
来
る
自

主
避
難
が
第
一
段
階
で
す
。
た
だ
し
、
災
害

時
に
避
難
が
必
要
で
あ
る
と
判
断
し
た
場
合

は
、
市
長
か
ら
「
避
難
勧
告
」
が
出
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。　
　

Q

外
壁
が
落
ち
て
い
る
空
き
家
住
宅
が
あ
っ
た

の
で
市
に
通
報
し
ま
し
た
。
市
か
ら
も
所
有

者
に
通
知
し
た
が
、
こ
れ
以
上
の
こ
と
は
で

き
な
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
万
が
一
の
こ
と

を
考
え
る
と
大
変
危
険
な
の
で
、
何
か
対
策

は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

A

危
険
家
屋
に
関
す
る
条
例
を
つ
く
っ
て
対
応

し
て
い
る
自
治
体
も
あ
る
の
で
、
荒
尾
市
も

早
急
に
今
後
の
対
策
を
検
討
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
と
考
え
ま
す
。
た
だ
し
、
基
本
的
に

は
所
有
者
個
人
の
問
題
で
あ
り
、
個
人
の
財

産
は
自
分
で
管
理
し
て
他
人
に
迷
惑
を
か
け

な
い
と
い
う
こ
と
が
前
提
で
あ
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

Q

競
馬
場
跡
地
は
住
宅
地
に
な
り
う
る
土
地
で

あ
り
、
博
多
に
も
快
速
電
車
で
通
勤
で
き
る

な
ど
若
者
が
住
み
た
い
と
思
え
る
よ
う
な
街

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
駅
周
辺

の
活
性
化
を
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。

A

競
馬
場
跡
地
の
有
効
活
用
の
た
め
、
福
岡
ソ

フ
ト
バ
ン
ク
ホ
ー
ク
ス
フ
ァ
ー
ム
球
場
の
誘

致
（
落
選
）
を
は
じ
め

と
す
る
に
ぎ
わ
い
づ
く

り
や
定
住
促
進
な
ど
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
を
検
討

し
て
い
ま
す
。
駅
前
が

活
性
化
で
き
る
よ
う
今

後
も
努
力
し
て
い
き
ま

す
。

路
線
バ
ス
の
再
編
に
つ
い
て

地
域
の
課
題
・
そ
の
他

市では、10 月から 11 月の 2 カ月間にわたり、平成 25 年度「住民懇談会」を市内４カ
所で開催しました。市長をはじめとする幹部職員と市民の皆さんの間で活発に意見が交

わされました。ここでは、各地区の皆さんから出された意見や提言の一部を紹介します。なお、
いただいた意見などについては十分検討し、今後の市政に生かしていきます。

路
線
バ
ス
の
再
編
に
つ
い
て

地
域
の
課
題
・
そ
の
他

テーマ

計 254 人

メディア交流館会場

エポック・荒尾会場

開催しました住民懇談会を

小岱工芸館会場 みどり蒼生館会場

10/16　　エポック・荒尾会場�  91 人
10/18　　メディア交流館会場� 63 人
10/24　　小岱工芸館会場� 55 人
11/29　　みどり蒼生館会場� 45 人

たくさんのご参加をいただき、
ありがとうございました！

※ラムサール条約湿地に登録された荒尾干潟のワイズユース（賢明な利用）を行うための有識者などからなる検討会。
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荒尾市公営企業

資本的収支
収　入 8,600 万円

企業債 0 円
補助金 0 円
他会計出資金 8,600 万円

支　出 6 億 2,963 万円
建設改良費　　　      　　　1 億 5,509 万円
企業債償還金　　     　  　　4 億 6,323 万円
医学生奨学金貸付金 840 万円
看護学生奨学金貸付金 115 万円
開発費 176 万円

 収支差額　　　　　　            △ 5 億 4,363 万円

貸借対照表
固定資産 24 億 6,772 万円 負債

固定負債
流動負債

27 億 2,412 万円
10 億 7,155 万円
16 億 5,257 万円

流動資産 15 億 1,873 万円 資本
資本金
剰余金

12 億 6,233 万円
39 億 4,424 万円

△ 26 億 8,191 万円

資産合計 39 億 8,645 万円 負債・資本合計 39 億 8,645 万円

収益的収支

収支差額　4億1,521万円（1年）

　市民病院では、本年度も「中期経営計画」に
基づいて経営改善を進めてきました。具体的に
は次のような改善に取り組みました。
●看護師確保（+2 人）、診療技術技師確保（+3 人）
●医学生・看護学生奨学金制度の活用
●院内保育所に 20 人の保育児入所
　病院事業の収益的収支は、単年度収支で 4 億
1,521 万円の純利益を得て、4 年連続で黒字決
算となりました。
　機器などの整備は、泌尿器科診断に使用する
汎用 X 線透視診断装置の更新などを行っていま
す。
　今後も、地域にとって必要な医療を継続して
いきます。そして、急性期医療を中心に、安心
安全な医療を提供するとともに、地域医療の確
立につながる経営の安定化を図ります。

資本的収支
収入 3 億 7,896 万円

企業債 2 億 8,560 万円
補助金 1,173 万円
他会計出資金 8,163 万円

支出 8 億 8,167 万円
建設改良費 1 億 5,940 万円
企業債償還金 7 億 0092 万円
医学生奨学金貸付金 2,080 万円
看護学生奨学金貸付金 55 万円

収支差額 △ 5 億　271 万円

主な建設改良工事
緑ケ丘 1 丁目配水管布設工事 540 万円
増永地区配水管布設工事など 1,224 万円
有明地区配水管布設工事 632 万円

主な実績 単位 : 立方メートル
1 日最大配水量 17,052
1 日平均配水量 15,513
1 日平均有収水量 13,755

業務の状況

契約給水戸数・給水人口
区分　　年度 23 年度 24 年度 25 年度
給水戸数 20,699 戸 20,727 戸 20,861戸
給水人口 49,056 人 49,122 人 49,232 人

有収水量・配水量  　　　　　単位 : 万立方メートル

区分　　年度 23 年度 24 年度 25 年度
有収水量 257 253 252
配 水 量 283 279 284

有収水量…家庭や事業所に取り付けられている水道メーター
で量った実際に使用された水の量です

配 水 量…配水池から市内へ送り出された水の量です

収益的収支

資本的収支
収入 2,708 万円

企業債 0 円
工事負担金 1,673 万円
他会計負担金 1,035 万円
国庫補助金 0 円

支出 1 億 2,660 万円
建設改良費 2,587 万円
企業債償還金 1 億     73 万円

収支差額 △ 9,952 万円

貸借対照表
固定資産 118 億 309 万円 負債

固定負債
流動負債

2 億 8,353 万円
5,264 万円

2 億 3,089 万円
流動資産 6 億 6,242 万円 資本

資本金
　自己資本金
　借入資本金
　剰余金

121 億 8,198 万円
72 億 7,605 万円
26 億 1,847 万円
46 億 5,758 万円
49 億 0,593 万円

資産合計 124 億 6,551 万円 負債・資本合計 124 億 6,551 万円

資本的収支
収入 2 億 220 万円

企業債 2,130 万円
工事負担金 700 万円
他会計負担金 1,950 万円
補助金等 1 億 5,440 万円

支出 4 億 3,000 万円
建設改良費 1 億 9,812 万円
企業債償還金 2 億 3,188 万円

収支差額 △ 2 億 2,780 万円

　平成 24 年度決算では、節水意識の浸透な
どにより、使用料が前年度に比べて 8 万 7 千
立方メートル減少し、料金収入が減少してい
ます。また、「ありあけ浄水場」に係る経費の
増加で昨年度に比べ純利益は大幅に減少しま
した。
　しかし、経費削減に取り組んだ結果、2,042
万円の純利益となりました。なお、平成 24
年度でも地方公共団体財政健全化法による資
金不足は生じていません。
　平成 24 年度に「ありあけ浄水場」からの
給水を開始し、安全で安定的な供給環境が整
いました。今後は、水道一元化の完全実施に
向けて取り組むとともに、長期的な展望に立っ
た安定した事業運営に努めます。

財政状況を公表します水道事業会計
病院事業会計

病院事業会計水道事業会計

収益的収支平成 24 年度決算の概要

平
成
25
年
度
上
半
期
業
務
状
況
　
平
成
25
年
４
月
１
日
～
９
月
30
日

平
成
24
年
度
　
決
算
　
平
成
24
年
４
月
１
日
～
平
成
25
年
３
月
31
日

収支差額　6 億 4,075 万円（半年）

収支差額　2,042 万円（1 年）

収支差額　2,299 万円（半年）

患者数の状況　　　　　　　　　 
区分　　　　　　年度 23 年度 24 年度 25 年度

入
院

延患者数 40,808 人 40,962 人 41,567 人
1 日平均患者数 223 人 224 人 227 人

病床利用率 83.3％ 83.5％ 84.7%
平均在院日数 17.2 日 16.4 日 16.2 日

外
来

延患者数 44,236 人 42,607 人 42,182 人
1 日平均患者数 357 人 341 人 337 人

平成 24 年度決算の概要

平
成
25
年
度
上
半
期
業
務
状
況
　
平
成
25
年
４
月
１
日
～
９
月
30
日

平
成
24
年
度
　
決
算
　
平
成
24
年
４
月
１
日
～
平
成
25
年
３
月
31
日

業務の状況

給与費
31 億 4,811 万円

58%

材料費

12 億
734 万円

22%

経費 11%
5 億
8,896 万円

減価償却費 5%
2 億 6,731 万円

その他 4%
2 億 457 万円

医業収益 93%
53 億 9,420 万円

医業外収益 4%
2 億 3,718 万円

2 億 12 万円
特別利益 3%

給与費

4,395 万円
13%

減価償却費

1 億
1,750 万円

35%

受水費
459 万円

1%支払利息 14%
4,632 万円

その他 37%
1 億
2,642 万円

料金収入
3 億 6,101 万円

99.8%

その他
0.2%
76 万円

給与費

1 億
2,755 万円

16%

減価償却費

2 億
3,336 万円

30%

受水費

995 万円
1%支払利息 12%

9,679 万円

その他 40%
3 億
1,484 万円

料金収入
7 億 2,402 万円

90%

その他
10%
7,889 万円

※割合は、小数点以下を四捨五
入しているので、全て足して
も 100% になりません。

荒尾市水道局マスコットキャラクター
　　　　　「あらぞうくん」

収益的収支

給与費
14 億 6,936 万円

58%

材料費

5 億
4,830 万円

22%

14%
3 億
5,598 万円

経費

減価償却費 5%
1 億 3,938 万円

その他 1%
3,079 万円

医業収益 90%
28 億 6,336 万円

医業外収益 7%
2 億 2,115 万円

1 億 5 万円
特別利益 3%

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」
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子育てのひろば すくすく子育て Child

平成 26 年度学童保育を募集します 問子育て支援課　☎ 63-1147

　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこ
とがあるときは、気軽
にご相談ください。　
問保健センター
☎ 63-1133

2 月

1 月の母子保健事業日程は 35 ページのあらおカレンダーをご覧ください。

種別 月日（曜） 対象者 受付時間 会場

すくすく広場
（2カ月児育児学級） 2 月 20 日（木） 平成 25 年 12 月生まれ 9:20 ～ 9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

（
市
立
図
書
館
南
側
）

3カ月児健診 2 月 12 日（水） 平成 25 年 10 月生まれ 13:00 ～ 14:00
7カ月児健診

ブックスタート 2 月 19 日（水） 平成 25 年 7 月生まれ 13:00 ～ 14:00

1 歳 6カ月児健診 2 月 26 日（水） 平成 24 年 7 月生まれ 12:30 ～ 13:45

3 歳児健診 2 月 28 日（金） 平成 22 年 8 月生まれ 13:00 ～ 14:00

育児相談 2 月 10 日（月） 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～ 10:45

母子健康手帳発行 2 月
2 月

4 日
18 日

（火）
（火）

受付後、プレママクラスをおよ
そ 1 時間 30 分開催します。で
きるだけ妊婦さん自身がお越
しください。

  9:45 ～ 10:00

母子保健
事業日程

●日時　1 月 17（金）・1 月 24 日（金）・1 月 31 日（金）・2 月 7 日（金）　
　　　  ①前期プログラム：午前 10 時～正午　
　　　  ②後期プログラム：午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
●場所　浦田小児科内施設「みゆき苑」（玉名市岩崎 1023-3）
●対象　① 2 ～ 5 カ月の赤ちゃんとお母さん
　　　  ② 5 ～ 8 カ月の赤ちゃんとお母さん
●申込方法　1 月 10 日（金）までに電話で申し込んでください。
●参加費　無料（別途テキスト代 840 円）
問 ①…☎ 090-8628-8411（深浦）　 ②…☎ 090-1973-5110（吉村）

子育て支援
プログラム

“赤ちゃんがきた！”
子育て初めてのお母さんたち、
一緒に語り、学びませんか？
全 4 回のプログラムです。

●実施場所
校区 クラブ名（実施場所） 申・問（受付時間）

一小
学童クラブあおば

児童と高齢者・障害者交流拠点
　「あおば」［旧青葉幼稚園］

☎ 62-5500
（8:30 ～ 17:15）

万田小
荒尾万田学童クラブ

（旧荒尾第二小学校北校舎 1 階）
☎ 69-0170

（14:30 ～ 17:30）

中央小
荒尾中央学童クラブ

（児童養護施設シオン園内「海心館」）
☎ 62-3181

（13:00 ～ 17:30）

緑ケ丘小
カンガルー学童クラブ

カンガルーハウス
［メゾン・ド・緑ケ丘 2 階］

☎ 65-8655
（8:30 ～ 17:30）

府本小
八幡小

小岱学童クラブ
（府本幼稚園）

☎ 080-4880-0242
（13:30 ～ 18:00）

桜山小 小鳩児童クラブ
（小鳩幼稚園）

☎ 68-1104
（13:00 ～ 18:00）

●対象
小学生（新 1 年生～ 3 年生が優先）
●募集定員　各クラブとも若干名
●募集受付期間
1 月 27 日（月）～ 2 月 8 日（土）
※各施設の休日は除きます。
※現在利用している人も、継続を希望する場

合は申請書の提出が必要です。
※申し込みや保育料・保育時間など、詳しく

は各クラブにお問い合わせください。
※初回利用するときには、入会金（継続の場

合は年度当初の保険代）が別に必要です。
※学校から学童保育の場所まで、行きは徒歩

で、帰りは保護者の迎えが必要です。ただ
し、小岱学童クラブ利用の八幡小児童には
学童クラブから八幡小へ迎えがあります。

（別途料金必要）
※新１年生は４月１日（火）から利用できま

す。

　保護者が昼間家庭にいない子どもを預か
り、子どもの健全な育成と保護者の仕事と子
育ての両立を応援します。

●利用可能期間
①通常の保育期間：毎週月曜～土曜
※日曜・祝日・お盆・年末年始は実施しません。
②通常の保育期間と長期休暇期間（春・夏・秋・冬休み）
③長期休暇期間（春・夏・秋・冬休み）

ひろば名 内容 場所

こじかのbambi
☎68-0055

●月曜・火曜・水曜・金曜（13日は休み）…わらべ歌・絵本など。
●木曜の午前中は０歳児対象。

…9日、16日はおはなし会と身体測定。23日・30日はわらべ歌とベ
ビーマッサージ。

　 午後は0～5歳児までの活動で、わらべ歌・絵本など。
●11日（土）…自由活動日（こじかひろば・桜山保育園内）

こじかのBambi
（増永1800番地）

なかよしひろば
☎62-0749

  　　 
9日

 16日
23日
30日

 
（木）
（木）
（木）
（木）

ソフトエアロビ
リズムあそび
親子体操
造形遊び
( 鬼のお面づくり )

●自由活動日
…月曜（13日は休み）・火曜・
　17日（金）
　わらべ歌・絵本の読み聞かせ・
　折り紙遊びなど

 なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

7日
21日
28日

（火）
（火）
（火）

英語あそび
体育あそび
音楽あそび

●自由活動日
　…水曜・木曜・14日（火）
　　歌遊び、制作遊びなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

日（曜）
時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

10 日（金）

10:30 ～ 12:00

ラクテア ベビマ
原口助産師・永田看護師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で / 生後 2カ
月～ハイハイ頃、定員20人 / オイル代のみ 500円 / 前日までに要予約

永田
☎ 090-4581-6278

evergreen.nagata1214@
docomo.ne.jp

15 日（水）

10:00 ～ 11:30
ゆりかご広場
楽しく歌ってママと一緒に合奏！！/ みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

18 日（土）

9:45 ～ 11:30

わくわくランド
新聞遊び / 小鳩幼稚園で / 一人歩きできるくらいから参加可能 / 手拭いタオル・水筒持参 /16（木）
までに連絡 / 無料

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

18 日（土）

11:00 ～ 11:45

色育＆ Baby ダンス（baby ダンス）
色をいかした子育てと、心と身体の成長を促すダンスの親子サークルです / スタジオアンシャンテ（菰屋
北）で /０～ 8 歳 /1家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

20（月）

10:00 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で YOGA/ あけぼの幼稚園で / 水筒・バスタオル持参 / 無料 /11 時からは自由遊び /17 日（金）
までに連絡

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

22 日（水）

10:00 ～ 11:30

あかちゃんクラブ
赤ちゃんについて一緒に学んだり、赤ちゃんの発達にあったおもちゃを作ります/あそびのアトリエ( 牛
水 837 番地 ) で / 人見知り・夜泣きなど赤ちゃんからのサインが分からず子育てで悩んでいる 0 才児
の親子 5 組 / 親子 1000 円 ( おもちゃ材料費 )/ 事前に要予約

あそびのアトリエリボンクラブ
谷口

☎ 090-8404-7188

25 日（土）

11:00 ～ 11:45

色育＆ Baby ダンス（色育）
色をいかした子育てと、心と身体の成長を促すダンスの親子サークルです / スタジオアンシャンテ（菰屋
北）で /０～ 8 歳 /1家族で 500 円

山田
☎ 090-9078-2777

2/5 日（水）

10:00 ～ 11:30
ゆりかご広場
運動あそび！ボール・タオルを使って / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

2/5 日（水）

10:00 ～ 12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で語り合いましょう。/ 保健センター 2 階
会議室で / 双子や多胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

どれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。（日・祝日は休園）
各ひろばでは、月～金に園庭開放・電話相談を行っています。
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保健・健康 のびのび健康 Health

有明優都戦略

ビート・コア・ウオーキング

●日時　7 日（火）・21 日（火）　
午後 7 時～

（準備運動を含め 30 ～ 40 分ほど。
雨天の場合は中止）
●場所　運動公園内元気ロード
●対象　誰でも
●参加費　無料
問保健センター　☎ 63-1133

あなたの善意、お待ちしています
愛 の 献 血

● 4 日（土）・15 日（水）
▽あらおシティモール
　午前 10 時～ 11 時 30 分
　12 時 45 分～午後 4 時
● 29 日（水）
▽ポリテクセンター荒尾
　午前 9 時 30 分～ 11 時 45 分
▽三光（株）荒尾工場
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
※ 400ml のみ、体重 50kg 以

上の人
問保健センター　☎ 63-1133

健 康 相 談
　心や体の健康について、困っ
たことや心配なことがある人は、
気軽にご相談ください。
● 14 日（ 火 ）
▽保健センター
　午前 10 時～ 10 時 45 分
● 9 日（ 木 ）
▽中央公民館（医師が対応します）
　午前 10 時～ 11 時 30 分
※相談日以外でも、保健センター
　で職員が相談を受けています。
問保健センター　☎ 63-1133

1 月の健康づくり

●日時　1月 7 日（火）　
　　　  午前 10 時～正午
●場所　エポック・荒尾（2 階和室）
●進行　女性相談室「こ・こ・ろほっと
　　　  ルーム」相談員
●対象　女性
●参加費　無料
※託児あり／要予約

　　　　　テーマ　

　毎月テーマを決めて、おしゃべりします。日頃のモヤモヤをすっき
りさせてみませんか。申し込みは必要ありません。直接会場にお越し
ください。お待ちしています！

問人権啓発課
男女共同参画推進室
☎ 63-1139 　℻ 63-1197

「母との関係を考える」
※1～3月までの3回シ リー
　 ズ。1回のみの参加も可。

12 月に実施した複合（集団）健診の結果説明会を行います

▲
レ
ッ
ド
リ
ボ
ン
は
、
エ
イ
ズ
に
苦

し
む
人
た
ち
を
理
解
し
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る
世
界
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な
運
動
の
シ
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ボ
ル
で
す

　　  行事食・伝統食で食育を
　　　～地域の食文化を大切にする心を育む～

問保健センター　☎63-1133

series for Healthy Life

健康って気持ちいい！
vol.46

　日本に古くから伝わる正月や節句などの年中行事には、その季節に応じ
て地域の文化に根ざした料理が食べられてきました。正月に食べるお節料
理の一つ一つには意味があります。最近は、お店などで手軽にそろえるこ
とができますが、お節料理の意味を確認しながら家族で一緒に作ってみま
せんか。お節料理を家族で楽しみながら、行事食や伝統食の意味と良さを
次の世代へ伝えていきましょう。

◆少しでも気になることがあったらお気軽に相談を！
　管理栄養士による「健康 ･ 栄養相談」を毎週火曜・午後に実施中です。電話で予約の上、お越し
ください。

数の子 黒豆 田作り
一年中まめ（健康的）に暮
らし、まめ（勤勉）に働け
るようにと願いが込められ
ています。

田畑の高級肥料としてイワ
シが使われていたことから、
五穀豊穣の願いが込めらて
います。

たくさんの卵があることか
ら、子孫繁栄の願いが込め
られています。

◆お正月の食べ過ぎ・飲み過ぎに注意！
　おいしいお節料理、お餅、お酒 ･･･ 食べ過
ぎや飲みすぎによる塩分のとり過ぎや体重増
加が心配されます。不足しがちな野菜を意識
して食べるように心懸けましょう。

問保健センター
　☎ 63-1133

問保健センター　☎ 63-1133

問有明保健所
☎ 72-2184

　大腸がんやポリープがある場合、便が大腸の患部を擦るよ
うに通過するため、若干の出血があります。検査では、その
わずかな出血の有無を調べます。対象者には、大腸がん検診の
無料クーポン・検診手帳・採便容器を 1 月 7 日から送ります。
●対象者　荒尾市に住民登録をしている下の表の年齢の人

年齢 生年月日
41 歳 昭和 47（1972 ）年4月2 日 ～ 昭和 48 年（1973）年 4月1 日
46 歳 昭和 42（1967 ）年4月2 日 ～ 昭和 43 年（1968）年 4月1 日
51 歳 昭和 37（1962 ）年4月2 日 ～ 昭和 38 年（1963）年 4月1 日
56 歳 昭和 32（1957 ）年4月2 日 ～ 昭和 33 年（1958）年 4月1 日
61 歳 昭和 27（1952 ）年4月2 日 ～ 昭和 28 年（1953）年 4月1 日

※対象者のうち、平成 25 年 5 月と 12 月に実施した複合（集団）
検診で、大腸がん検診をすでに受けた人は今回の検診を受け
る必要がありませんので、検診手帳のみ送っています。

●実施期間　1 月 14 日（火）～ 2 月 14 日（金）
●検診方法　同封している容器に 2 回分の便を採り、クーポン
券を同封して 2 月 14 日（金）までに郵送で提出してください。
●注意事項　このクーポン券は、平成 25 年 4 月 20 日現在で荒
尾市に住民登録をしている対象者に送っています。平成 25 年
4 月 21 日以降に荒尾市へ転入した人は、保健センターにお問
い合わせください。

無料クーポンによる大腸がん検診
（便潜血反応検査）が始まります

▲お餅 1 個（およそ 40 ｇ）
94kcal ＝茶わんに軽くご
飯半分（およそ 56 ｇ）

▲日本酒の適当な飲酒量
は１日 1 合です。

　せっかく健診を受けたのに、それで終わりになってい
ませんか？説明会では健診結果の見方を 1時間ほどでお
伝えします。健診結果の見方が分かれば、自分の血管や
肝臓、腎臓の状態について知ることができます。
　自分の体の声を聞いて、自分に合った数値の改善方法
を見つけましょう！説明会の会場で健診結果をお渡しし
ますので、ぜひお越し下さい。ただし、がん検診のみ受
診した人は、郵送で結果をお知らせします。

　県内で、自宅で調理したフグを食べ、意識不明の重体となる食中
毒が発生しました。フグ毒（テトロドトキシン）は青酸カリの数百
倍の毒性があり、とても危険です。県では、県知事から許可を
得た「ふぐ処理師」だけが「ふぐ処理所」の登録を受けた場
所で処理できます。免許を持たない人がフグを処理するこ
とは危険なので、素人調理は絶対行わないでください。

●日時　1月17 日（金）、18 日（土）、20 日（月）
●時間　①午前 9 時～  ② 11時～  ③午後 2 時～

※①～③のどれかにお越しください。
●場所　文化センター　２階会議室
●対象　平成 25 年12 月12日～15日に特定健診・
後期高齢者健診・健康増進法に基づく健診のどれ
かを受けた人
●持ってくるもの　筆記用具、眼鏡（必要な人）

家庭でのフグの調理は危険です！
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●国民年金の給付には、3 種類の基礎年金があります
①老齢基礎年金　65 歳から生涯受けられます。
②障害基礎年金　病気やケガで障害の状態になった人が受けられます。
③遺族基礎年金　夫が亡くなったときに子のある妻または子が受けられます。

●年金手帳は大切に保管し
ましょう　

　公的年金制度では、全
ての制度に共通して使わ
れる基礎年金番号が用い
られています。加入記録
や保険料の納付状況を管
理する番号で、年金につ
いての手続きをする際に
必要です。大切に保管し
てください。

～ 看護師・助産師・薬剤師・看護補助者　随時募集中 ～
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください　問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

被保険者
の種類 第 1 号被保険者 第 2 号被保険者 第 3 号被保険者

対象者
20 歳 以 上 60 歳 未
満の自営業者、農林
漁業者、学生など

会社員、公務員など 会社員や公務員に扶養されて
いる配偶者

保険料
国民年金保険料

【定額】15,040 円
（平成 25 年度）

厚生年金保険料率 17.120％
（平成 25 年 9 月現在）
労使折半で保険料負担

被保険者本人は保険料を負担
しません。配偶者が加入してい
る年金の保険者が負担します。

日 本に住む 20 歳から 60 歳未満の全ての人は国民年金に加入し、保険料を
納めることになっています。

国民年金は、老後の生活保障だけでなく、万が一、病気やケガで障がいが残っ
たときや一家の働き手が亡くなったときなど、私たち自身や私たちの家族を守っ
てくれます。ただし、加入の届出や保険料の納め忘れがあると、年金が受けら
れないこともありますので、忘れず国民年金に加入しましょう。

学生や収入が少ないため保険料を納めるのが難しい人は、「学生納付特例」や
「若年者納付猶予」など保険料の支払いを猶予する制度があります。国民年金の
加入手続きと併せて申請してください。

昨 年９月に南関町坂下地区でシカが捕獲されて以降、本市
でもシカの目撃情報が寄せられています。シカは雑草や

農作物など何でも食べる動物で、果樹や野菜などの農業被害、
スギ・ヒノキなどの皮を剥ぐ林業被害を与えます。
　県内には 32,700 頭ほどのシカが生息しており、農作物被
害額はおよそ 2,600 万円、林業被害面積はおよそ 1,000 ｈａ
となっています（平成 22 年時点）。
　シカの侵入や被害を防ぐためには、シカの生息数を早めに
把握し、地域全体で対策を考えていくことが重要です。皆さ
んからのシカに関する目撃情報の提供をお願いします。

20 歳から国民年金！ 問健康生活課国保年金係　☎ 63-1327
　玉名年金事務所　☎ 74-1638

シカの目撃情報をお寄せください！ 問玉名地域振興局林務課　☎ 74-2138
　農林水産課農政係　☎ 63-1443

荒尾市

南関町

玉名市

和水町

長洲町

山鹿市

● ●
●

●

●

●●●

●●

●●

●

●●

●シカの生息地マップ

玉
東
町

▲春～夏のシカ（背中に模様あり） ▲秋～冬のシカ（背中に模様なし） ▲シカのふん ▲皮が剥がされたヒノキ

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

旧
年
中
は
、
市
民
の
多
く
の
皆
さ
ん
に
本
院

を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
本
年
も
、「
市
民
を
愛
す

る
、
市
民
に
愛
さ
れ
る
病
院
へ
」
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
の
如
く
、
皆
さ
ん
の
当
院
に

寄
せ
る
期
待
と
信
頼
に
応
え
ら
れ
る
よ
う
、

安
全
で
質
の
高
い
医
療
サ
ー
ビ
ス
と
安
心

を
提
供
し
て
い
く
所
存
で
す
。
本
年
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

当
院
は
、
病
院
理
念
を
「
荒
尾
市
民
病

院
は
地
域
住
民
の
健
康
の
維
持
、
増
進
に

努
め
、
患
者
中
心
の
安
全
で
質
の
高
い
医

療
の
提
供
を
目
指
し
ま
す
」
と
定
め
、
実

践
し
て
い
る
市
内
唯
一
の
急
性
期
病
院
で

す
。
ま
た
、
城
北
地
域
唯
一
の
「
地
域
が

ん
診
療
連
携
拠
点
病
院
」
の
指
定
を
皮
切

り
に
「
脳
卒
中
急
性
期
拠
点
病
院
」、「
急

性
心
筋
梗
塞
急
性
期
拠
点
病
院
」
と
国
や

県
か
ら
3
つ
の
拠
点
病
院
の
指
定
を
受
け

て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
い
ち
早
く
地
域

医
療
支
援
病
院
・
基
幹
型
研
修
病
院
の
認

可
も
受
け
、
地
域
完
結
型
医
療
を
目
指
し
、

日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
9
月
に
は
、

長
年
の
当
院
の
救
急
医
療
に
対
す
る
取
り

組
み
が
国
か
ら
認
め
ら
れ
「
平
成
25
年
度

救
急
医
療
功
労
者
厚
生
労
働
大
臣
表
彰
」

を
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。　

本
年
も
救
急
医
療
・
が
ん
診
療
・
外
傷

診
療
・
生
活
習
慣
病
・
高
齢
者
医
療
・
予

防
医
療
な
ど
地
域
に
密
着
し
た
医
療
の
実

践
を
行
な
っ
て
い
く
所
存
で
す
。

病
院
の
建
屋
は
、
築
45
年
が
経
過
し
て

い
ま
す
。
耐
用
年
数
や
耐
震
基
準
・
施
設

基
準
に
鑑
み
、
病
院
の
建
て
替
え
は
早
急

の
課
題
で
あ
り
、
現
在
、
建
て
替
え
の
具

体
的
な
検
討
を
行
っ
て
い
ま
す
。

本
年
も
地
域
中
核
病
院
と
し
て
「
い
い

病
院
づ
く
り
」
に
励
ん
で
参
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●日時　1 月 10 日（金）
　　　  午後 2 時 30 分～ 4 時
●テーマ
①糖尿病性腎症
②糖尿病と喫煙～禁煙の勧め～
●講師　小林理恵子（看護師）　

［問］代謝内科外来☎ 63-1115

◆どれも参加費無料で、地域医療研修センター（市民病院・南病棟４階）で行います。ぜひ、ご参加ください！

●日時　1 月 24 日（金）
           午後 3 時～ 4 時
●テーマ　
心臓病と運動
●講師　中村太輔（理学療法士）

［問］市民病院中 2 階　
 ☎ 63-1115

●試験日　1 月 31 日（金）
※応募多数の場合、二次試験あり
●受付期限　１月 20 日（月）
※詳しくは市民病院ＨＰをご覧く

ださい。
［問］総務課総務係　 ☎ 63-1115

当院で一緒に働いてみませんか。

●日時　1 月 15 日（水）
　　　  午後 3 時～ 4 時
●テーマ　
みんなで学ぼう認知症
●講師　宮里美智子

（主任看護師）
［問］看護部長室　☎ 63-1115

糖尿病教室　瑞鳳会 心臓病教室市民公開講座

　
荒
尾
市
病
院
事
業
管
理
者　

　
　
　
　
　
　
　
大
嶋
壽ひ

さ
海み

募集職種（定員） 対象
診療放射線技師

（1 人）
診療放射線技師資格を持つ人で、昭和 58 年 4 月 2 日以降に
生まれた人（平成 25 年免許取得見込みの人も含む）

臨床工学技士
（1 人）  

平成 25 年度臨床工学技士免許取得見込みの人で、昭和 58
年 4 月 2 日以降生まれた人

OT・PT   
（若干名）

平成 25 年理学療法士・作業療法士免許取得見込みの人で、
昭和 58 年４月 3 日以降に生まれた人

助産師・看護師
（10 人）

助産師か看護師資格を持つ人で、昭和 43 年 4 月 2 日以降に
生まれた人（平成 25 年度免許取得見込みの人も含む）

薬剤師
（1 人）

薬剤師資格を持つ人で、昭和 53 年 4 月 2 日以降に生まれた
人（平成 25 年度免許取得見込みの人も含む）

職員採用試験の
　 お知らせ
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※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

市営住宅空家補充入居待機者を募集します 問建築住宅課住宅管理係
☎ 63-1491

ふるさと情報誌「シロチドリ」を
お届けします

問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157　Ｅメール：kocho@city.arao.lg.jp

●募集住宅　桜山団地（A ～ D 棟・E ～ K 棟）
●間取り　住宅によって異なります。
●家賃　入居者の収入に応じて決まります。
●入居資格
① 国税・地方税を滞納していない人
② 入居しようとする家族全員の収入が申込収入基

準の範囲内にある人
③ 住宅に困っていることが明らかな人
④ 荒尾市内に住み、収入がある人で、弁済の資力

がある人（厚生年金・国民年金受給者を含む）
を連帯保証人にできる人

⑤ 申込者と同居者が暴力団員でない人
⑥ 同居する親族がいる人
⑦ 市営住宅の明渡し請求を受けた人でないこと
⑧ 過去に市営住宅に入居していた人か現在市営住

宅に入居している人で市営住宅家賃の滞納がな
い人

●入居の申込収入基準
・一般階層　月額所得 15 万 8,000 円以下

標準世帯（親子４人家族）の場合
…世帯の年収 447 万 1,999 円以下

補 充入居待機者の追加募集を行います。申し込
んだ人は、抽選を行って入居順位を決定し、

待機者として登録します。その後、希望団地に空
家が生じたときに実態を調査し、適正と認められ
る人に入居順位に従って空家を紹介していきます。
ただし、すぐに入居できるものではありません。
平成 25 年度空家補充（平成 25 年 6 月抽選）で待
機中の人も申し込みできます。

荒 尾市出身者や荒尾市・熊本県にゆかりのある
人に向けて、ふるさと荒尾の情報を発信して

いこうと荒尾ふるさと情報誌「シロチドリ」を創
刊しました。
遠方にいる友人や知り合いなどに届けたい人は、
①氏名②住所③電話番号をご連絡ください。

・裁量階層（障がい者・高齢者・中学生以下の子
どもがいる世帯）
月額所得 21 万 4,000 円以下
標準世帯（親子 4 人家族）の場合

…世帯の年収 531 万 1,999 円以下
●申込用紙配布
・日時　2 月 3 日（月）から（土・日・祝日を除く）

午前 9 時～午後 5 時
・場所　市役所 2 階　建築住宅課
●申込受付
・日時　2 月 17 日（月） ～ 21 日（金）

午前 9 時～午後 5 時
・場所　市役所 2 階　建築住宅課
●入居順位抽選会
・日時　2 月 28 日（金）

午前 10 時～（受付…午前 9 時 30 分）
・場所　文化センター第一会議室
●待機期間
次回募集の抽選日の前日（6 月中旬頃）まで

「市長とまちづくりトーク」を桜山地区で開催します！ 問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157

「し あわせ　優都　あらお」を目指して、
市長が地域へ出向いて皆さんと身近に

語り合い、市政に対する意見や提言をお聴き
し、懇談します。たくさんのご来場をお待ち
しています。

●日時　1 月 27 日（月）　午後７時～
●場所　桜山中央集会所 ▲桜山団地 A ～ D 棟・E ～ K 棟（左から）

▲荒尾の元気が詰まった一冊です。

万
田
坑

　世
界
遺
産
推
薦
決
定
！

『
明
治
日
本
の
産
業
革
命
遺
産

　九
州
・
山
口
と
関
連
地
域
』

世
界
遺
産
へ
大
き
く
前
進
　

　
平
成
25
年
９
月
20
日
、
荒
尾
に
朗
報
が
入
り

ま
し
た
。
万
田
坑
を
含
む
『
明
治
日
本
の
産
業

革
命
遺
産
　
九
州
・
山
口
と
関
連
地
域
』
が
ユ

ネ
ス
コ
世
界
文
化
遺
産
登
録
の
推
薦
候
補
に
選

ば
れ
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
で
、
２
年
後
の
本
登
録

実
現
に
向
け
、
最
終
準
備
に
と
り
か
か
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。

　
明
治
35
年
に
操
業
を
開
始
し
た
万
田
坑
は
、

三
井
の
総
力
を
挙
げ
て
整
備
さ
れ
た
、
当
時
わ

が
国
最
大
規
模
の
炭
鉱
施
設
で
す
。
ま
た
、「
炭

鉱
専
用
鉄
道
敷
跡
」
を
構
成
資
産
に
加
え
た
こ

と
で
、
当
時
の
採
炭
か
ら
三
池
港
（
出
炭
）
ま

で
の
石
炭
の
流
れ
が
分
か
る
こ
と
に
な
り
、
世

界
遺
産
的
な
価
値
が
い
っ
そ
う
高
ま
り
ま
し
た
。

　
日
本
の
近
代
化
や
戦
後
復
興
に
大
き
な
役
割

を
果
た
し
て
き
た
万
田
坑
。
荒
尾
の
シ
ン
ボ
ル

と
し
て
、
そ
の
魅
力
を
地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も

に
追
い
求
め
、「
荒
尾
の
宝
も
ん
を
世
界
の
宝
も

ん
へ
」
を
合
言
葉
に
、
次
の
世
代
へ
引
き
継
い
で

い
く
の
は
私
た
ち
で
す
。

世
界
遺
産
登
録
ま
で
の

流
れ

２
０
０
５
年

鹿
児
島
県
が
各
県
と
連
携
し
て

世
界
文
化
遺
産
へ
の
挑
戦
を
決
定

　
　
◀

２
０
０
６
年

山
口
・
福
岡
・
佐
賀
・
長
崎
・

熊
本
・
鹿
児
島
の
６
県
で
ま
と

ま
り
、
文
化
庁
に
提
案

　
　
◀

２
０
０
９
年

推
薦
予
定
候
補
暫
定
リ
ス
ト
に

入
る

　
　
◀

２
０
１
１
年

関
連
地
域
と
し
て
岩
手
県
と
静

岡
県
が
加
入

　
　
◀

２
０
１
３
年
９
月
末

世
界
文
化
遺
産
に
推
薦
決
定

ユ
ネ
ス
コ
に
暫
定
版
推
薦
書
を

提
出

　
　
◀

２
０
１
４
年
２
月
１
日
ま
で

ユ
ネ
ス
コ
に
正
式
版
推
薦
書
を

提
出

夏
か
ら
秋
に
か
け
て
ユ
ネ
ス
コ

の
諮
問
機
関
イ
コ
モ
ス
（
国
際

記
念
物
遺
跡
会
議
）
が
現
地
調

査　
　
◀

２
０
１
５
年
春
～
夏

イ
コ
モ
ス
に
よ
る
評
価
結
果
の

勧
告

夏
に
世
界
遺
産
委
員
会
で
登
録

可
否
の
決
定

主な構成資産
8県11市に点在する計28の資産で構
成しています。

エリア 主な施設・遺構
萩（山口） 萩反射炉、松下村塾
八幡（福岡） 八幡製鉄所旧本事務所、

遠賀川水源地ポンプ室
佐賀 三重津海軍所跡
三池
（福岡・熊本）

三池炭鉱万田坑・宮原坑・
専用鉄道敷跡、三池港、
三角西港

長崎 長崎造船所、高島炭鉱、
端島炭鉱、旧グラバー園

鹿児島 旧集成館、
旧鹿児島紡績所技師館

釜石（岩手） 橋野高炉跡
韮山（静岡） 韮山反射炉

ARAO TOWN TOPICS
まちの話題

平成24年　荒尾市10大ニュース！

荒尾オリーブ販売へ！

荒尾市民楽団８
や ろ う よ

６４! が発足
ありあけの里（有明）

ゆるっと（海
かいごばる
行原）

地域の元気が人気スポットに！
地産地消のメニューや体験が大好評！

日中友好の絆を後世に
宮崎兄弟の生家施設開館 20 周年

HOMETOWN

 平成 25 年 9 月 28 日、宮崎兄弟の生家施設開館 20 周年
記念式典を同施設で開催しました。式典には宮崎民蔵の孫・
明さんや、滔天のひ孫・黄石さんが出席し、中国からは、
中国駐福岡総領事館の李天然（り・てんねん）総領事が出席。
また、これに先駆け、同年９月７日には、中国の程永華（てい・
えいか）駐日大使が宮崎兄弟の生家を訪問されました。中
国駐日大使の荒尾市訪問は初めてのことです。宮崎兄弟と
孫文の友情の歴史を礎に、荒尾市はこれからも中国との交
流を推進していきます。（写真は左から、迎市議会議長、程
大使、前畑市長、李駐福岡総領事、丸山教育長、安田所長）

荒尾市の気候はオリーブ栽培に適し
ており、耕作放棄地を利用してオリー
ブのまちにしようと力を入れていま
す。荒尾で採れるオリーブは酸化度
がとても低く、オレイン酸を高い割
合で含有しており、とても高品質で
す。オリーブオイルとオリーブの新
漬けの製品が完成し、今年から市内
で販売を開始します。（市オリーブ生
産組合、問は青研　☎ 0968-62-3446）

地域文化の振興・発展に貢献することを目的に 2011 年 12
月 26 日に荒尾市民楽団 864 ！が発足しました。荒尾市の郵
便 番 号 で あ る「864」
を団の名前に加えて親
しみを込めました。荒
尾市の応援団として、
市民の皆さまに喜ばれ
るような演奏を目指し
ます。

小岱山の麓・海行原でソバ打ち
体験や農作物収穫が楽しめま
す。自然の中で食べるソバづく
しのランチに、市内外から多く
の人が訪れています。（問川上
☎ 090-8414-2748）

有明海の海産物と有明地区の新
鮮野菜を使用し、素材の説明か
ら料理方法まで気軽に教えてく
れます。海鮮かき揚げセット、
だご汁セットが大好評！（問あ
りあけの里 ☎ 0968-63-0812）

県内初の登録で、九州の干潟としても初の登録。荒尾と世界の宝
を大切にし、自然と人が共存し続けるまちを目指します。

平成２４年４月１日に市制施行
７０周年を迎えました。記念式
典では、法学者の松尾浩也さん
が荒尾市初の市民栄誉賞を受賞。
様々な 70 周年記念事業を年間を
通じて行いました。

CHECK! 

1
2
荒尾干潟がラムサール条約湿地に登録

荒尾市が市制施行 70 周年を迎える

3 地域の代表

4 荒尾駅前をリニューアル

5 ご当地アイドル M
エムジェイケイ

J K がデビュー

6 6歳までの乳幼児医療費の自己負担が
無料になる

7 荒尾・大牟田市の共同建設で「ありあけ
浄水場」が完成

8 「出張！なんでも鑑定団」がやってくる
9 荒尾競馬組合の解散

10 荒尾初のメガソーラーで立地協定を結ぶ

「地区協議会」が発足

問
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

世
界
遺
産
推
進
室

☎
０
９
６
８・６
３・１
６
８
１
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問農林水産課農政係
  　☎63-1443

No.1　抑制カボチャ

とれたて荒尾産さん！！
～地産地消への誘い～

　「子どもの頃に食べていた金山スイカの味が
忘れられず、退職したら自分で作ろうと決め
ていました」と、話す光さん。退職後に一棟
のビニールハウスから始まった農業は少しず
つ規模を広げ、現在は抑制カボチャ・スイカ・
メロン・柿などを生産。抑制カボチャもスイ
カも金山の土と相性抜群。ホクホクした食感
がおいしい抑制カボチャは「栽培が難しいと
聞き、やってみよう！ と思いました」と、チャ
レンジ心いっぱいです。畑を広く使い、伸び
伸び育てることがおいしく育てるこつだそう
です。
　「田園の風景は訪れた人の心を癒すといわれ
ますが、それは働いている人にとっても同じ。
ふるさと資源である農村の景観に日々癒され
ています」と、光さんは笑顔を見せます。
　「種をまいて、芽が出て成長していくのを
見るのは子育てをしているようで楽しい」と、
話す宮坂夫妻に大切に育てられた抑制カボ
チャは冬場においしさの旬を迎えます。

●内容　荒尾干潟インタビューなど
※市ホームページから「シロチドリ」の電子書籍版

を見ることができます。

①カボチャをスライスし、レンジで加熱。
②フライパンにバターをひき、ニンニクを炒

め、香りを付けた後、いったん、取り出す。
③フライパンにカボチャを並べて焼く。
④塩・コショウで味を調え、ニンニクを戻す。

　普通のカボチャは春に作付し、夏に収穫さ
れますが、抑制カボチャは夏に作付し、秋に
収穫する方法でつくられます。その後、風通
しのいい場所で保管し、熟成させることでお
いしいカボチャになります。

新連載！

このコーナーでは荒尾産の食材を紹介します。身近にある食材でおいしい生活、始めてみませんか。

おつまみにも
ピッタリの一品！

カボチャの
バター焼き

熟成中の抑制カボチャ

宮み
や
坂さ
か

　
光ひ
か
るさ
ん

　
　
　
弘ひ

ろ
子こ

さ
ん

生産者の声

▶
前
回
は
万
田
中
央
地
区
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
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※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。 ※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

高
齢
者
の
所
得
税
・
地
方
税

上
の
障
害
者
控
除

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UPくらしの情報　informations for living

生命保険の見直し・相談

　　　　　　0120-818-929 ※無料相談は予約が必要です。

■営業時間　9:00～18:00 　　　■定休日　祝日・お盆・年末年始 （二回目以降も相談は無料です）

■熊本県玉名市中1675-1   　　 http://www.hc-tamana.com 広告有効期限１月末まで

保険クリニック玉名店
   ご予約     

問合せ 

 保険は一度入ると長い間｢放ったまま｣にして

しまいがちですが､保険料の負担は意外に大

きなもの｡結婚･出産･子の独立･定年退職など､

暮らしが変わった時には保険の中身も確認し､

保障の過不足を防ぎましょう｡どうしていいか

わからない､という人は「保険クリニック」に相

談してみては?全国に約160店舗を 

展開中の｢保険クリニック｣なら保険のことな

ら何でも相談できます｡保険の専門家が､ど

の保険会社にも偏らない視点でアドバイスし

てくれると好評です｡物価の上昇に加え､今年

は消費税率のアップも｡保険相談をきっかけ

にして今のうちに家計をスッキリさせては｡相

談は無料｡まずは電話で予約を｡ 

【
有
料
広
告
】

競
争
入
札
等
参
加
資
格
審
査

申
請
の
受
付
を
行
い
ま
す

4
月
か
ら
国
民
年
金
保
険
料

の
2
年
前
納
が
始
ま
り
ま
す

休
館
日
の
お
知
ら
せ

水
道
局
と
下
水
道
課
を
統
合

し
て
企
業
局
を
設
立
し
ま
す

平
成
26
・
27
年
度
の
物
品
の

売
買
・
修
理
ま
た
は
業
務
委
託

（
工
事
に
関
す
る
も
の
を
除
く
）

な
ど
の
契
約
に
係
る
競
争
入
札

等
参
加
資
格
審
査
申
請
の
受
付

を
行
い
ま
す
。
希
望
す
る
人
は

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
間　

2
月
3
日
（
月
）
～
28
日
（
金
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

●
受
付
時
間　

午
前
9
時
～
正

午
、
午
後
1
時
～
5
時

●
受
付
場
所　

・
契
約
検
査
室

・
下
水
道
課
維
持
係

・
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

65
歳
以
上
の
介
護
保
険
の
要

介
護
認
定
者
の
う
ち
、
ほ
ぼ
寝

た
き
り
の
人
で
、
一
定
の
基
準

を
満
た
し
て
い
る
人
に
「
障
害

者
控
除
対
象
者
認
定
書
」
を
発

行
し
ま
す
。

認
定
さ
れ
る
と
、
所
得
税
と

地
方
税
で
障
害
者
控
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
税
の
申

告
を
す
る
人
と
障
害
者
控
除
の

対
象
と
な
る
人
両
方
の
印
鑑
を

持
っ
て
、
福
祉
課
福
祉
係
ま
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
福
祉
係

☎
63
・
１
４
０
６

市
民
の
皆
さ
ん
の
住
環
境
の

向
上
を
目
指
し
、
最
良
の
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
た
め
、

4
月
1
日
か
ら
水
道
局
と
下
水

道
課
を
組
織
統
合
し
、
企
業
局

を
設
立
し
ま
す
。

健
全
な
経
営
を
行
う
た
め
、

生
活
基
盤
で
あ
る
水
道
と
下
水

道
を
一
体
的
な
事
業
と
し
て
管

理
運
営
し
、
民
間
企
業
と
同
じ

よ
う
な
経
営
手
法
を
導
入
し
ま

す
。
場
所
は
現
在
と
同
じ
水
道

局
内
（
増
永
１
９
０
３
番
地
）

　

4
月
か
ら
2
年
度
分
の
保
険

料
を
口
座
振
替
で
ま
と
め
て
納

め
る
「
2
年
前
納
」
が
始
ま
り

ま
す
。
2
年
前
納
を
利
用
す
る

と
、
毎
月
納
付
す
る
場
合
に
比

べ
、
2
年
間
で
1
万
4
千
円
ほ

ど
割
引
に
な
り
ま
す
。
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
限　
毎
年
2
月
末

※
割
引
額
は
平
成
25
年
度
の
保

険
料
に
よ
る
推
計
で
す
。

　
　
　
　
問
玉
名
年
金
事
務
所

☎
74
・
１
６
３
８　

　

次
の
通
り
年
末
年
始
は
休
館

と
な
り
ま
す
。

●
休
館
日　
12
月
29
日
（
日
）
～

1
月
3
日
（
金
）

●
対
象
施
設　

メ
デ
ィ
ア
交
流
館
、
小
岱
工
芸

平成 26 年度　広報あらお　小学生の皆さんの「題字」募集！ 問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157

●対象　市内の小学校に通う新 1 年生～新 6 年生
●内容　平成 26 年度「広報あらお」の題字（12 回分）
●応募方法　縦 12cm ×横 33cm の白用紙に横書きで

「あらお」と墨書きし、作品に①住所②名前（ふりがな）
③学校名④新学年⑤電話番号を書いた紙を添えて直接持
参または郵送で応募してください。
●応募期限　1 月 31 日（金）必着
●採用者の発表　広報あらお 3 月号で発表します。こ
れまで未掲載の人を優先して採用します。応募多数の場
合は抽選です。

●注意事項
①採用された人は「広報あらお」と「荒尾市

ホームページ」に学校名・学年・名前・イン
タビュー・顔写真を掲載します。

②応募作品は返却しません。また、応募しても
らった題字に色をつけるなどの加工をする場
合があります。

●応募先　〒 864-8686（住所不要）
　　　　　荒尾市秘書広報課　「題字」係

寄付累計額が 1 千万円を超えました！
荒尾市ふるさと応援寄附金のＰＲをお願いします

問政策企画課政策経営室
☎ 63-1273

「生 まれ育ったふるさとを応援したい、自分と関わ
りが深い地域に貢献したい」という人が、その

自治体に寄付した場合、個人住民税・所得税が一定額
まで控除される「ふるさと納税制度」が平成 20 年に
創設されてから、これまでに 1,053 万円（86 件）の寄
付をいただきました。

荒尾市では、お寄せいただいた寄付金を「荒尾市ふる
さと応援基金」として積み立て、本市の活性化のため、
寄付者が指定した事業に活用します。

市外の家族や知り合いが帰省されたときに、ぜひ PR
していただきますようお願いします。

毎 年たくさんの応募をいただいている広報あらおの
表紙に掲載する題字を募集します。採用された人

には、学校のお昼休みに広報担当者がインタビューに
伺います。小学生の皆さんのたくさんの力作をお待ち
しています。

●寄付の状況（平成 25 年 11 月末現在）
事業の種類 件数 金額

1. 歴史・文化等振興事業 12 件 30 万 8 千円

2. 地域の元気づくり事業 7 件 18 万円

3. 子育て等支援事業 11 件 31 万 5 千円

4. 生きがい・医療・福祉等支援事業 13 件 96 万 1,500 円

5. 自然・環境保全事業 6 件 14 万 5,500 円

6. 市長におまかせ 37 件 862 万 1,400 円

合計 86 件 1,053 万 1,400 円

●寄附金控除額
寄付金の 2 千円を超える部分について、居

住地の住民税（所得割）の 1 割ほどを限度に、
所得税と翌年度に課税される住民税から税額
控除されます。
●申込方法

申込書は電話などで政策企画課へご請求い
ただくか、市のホームページから取り寄せて
ください。
※ホームページからの申し込みもできます。

1_ 万田坑に設置した総
合案内板。2_ 荒尾干
潟の生態を観察できる
双 眼 鏡。3_ 国道 389
号に設置した PR 看板。
◆ 1 ～ 3 のような事業
に寄附金を活用してい
ます。 3

1 2

平
成
26
年
　
荒
尾
市
成
人
式

に
ご
参
加
く
だ
さ
い

●
日
時　

平
成
26
年
1
月
12
日

（
日
）　

午
後
2
時
～
4
時
（
受

付　
午
後
1
時
30
分
～
）

●
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　
大
ホ
ー
ル

●
対
象　

平
成
5
年
4
月
2
日
～
平
成
6

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
人

●
参
加
方
法　
成
人
式
の
案
内
通

知
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
直
接

会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
内
容　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
式
典
、
記

念
行
事
、
記
念
写
真
撮
影

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
成
人

　

式
に
つ
い
て
掲
載
し
て
い
ま

　
す
。

問
生
涯
学
習
課

☎
57
・
８
１
２
５

で
す
。

現
在
、
組
織
統
合
に
向
け
て

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。
詳
し

く
は
4
月
号
の
広
報
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

　

問
水
道
局
総
務
企
画
係

　
☎
64
・
３
３
１
７

問
下
水
道
課
管
理
係　

☎
64
・
２
７
０
０

・
水
道
局
総
務
企
画
係

・
市
民
病
院
病
院
経
営
企
画
課
用

度
係

●
提
出
書
類　
競
争
入
札
等
参
加

資
格
申
請
書
及
び
関
係
書
類

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
契
約
検
査
室

☎
63
・
１
４
７
０

館
、
み
ど
り
蒼
生
館　
　
　
　

問
く
ら
し
い
き
い
き
課

☎
63
・
１
３
９
５　
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【
有
料
広
告
】

募 荒尾干潟
探鳥会＆清掃活動

　干潟の保全を行い、渡り鳥が安心
して休息できる環境を作ります。
●日時　1 月 19 日（日）午前 10 時～
※雨天時は中止する場合があります。
●場所　蔵満海岸（ＪＲ南荒尾駅南
西側、海岸手前に来客者用駐車場有）
●参加費　100 円　
※寒さ対策を十分にしてご参加くだ

さい。
［問］日本野鳥の会熊本県支部　

竹下　☎ 66-3391

募 「新規就農支援研修生」
を募集します

●日時　4月10日（木）～12月10日（水）
●場所　熊本県立農業大学校
●内容と対象　
①プロ農家養成コース…農業で生計

を立てることを目指す人
②実 践 農 業 コース…農産物販売を

目的とした農業経営を目指す人
③特別セミナー聴講コース…農業で

生計を立てることを目指す人で特
別セミナーのみ聴講を希望する人

※平成 26 年 4 月 1 日で 63 歳以下
の人。

※同一世帯から複数の応募不可。
●定員　①20人②30人③15人ほど
●申込締切　
1 月 15 日（水）～２月 5 日（水）

●申込方法　郵送か持参
※願書は農大か玉名地域振興局農業

普及・振興課に請求。農大・県新
規就農相談ウェブサイトからのダ
ウンロードも可能です。

●参加費　無料（教科書代などは実費）
［申・問］県立農業大学校（研修部）
〒 861-1113　熊本県合志市栄 3805
☎ 096-248-6600

イ 荒尾市消防出初式を見に来ませんか？

　新しい安全靴を装備し、さらに機動性を増した消防団員の動きに注目です！
●日時　1 月 12 日（日）

午前 8 時 30 分～ 11 時 30 分（予定）
●場所　あらおシティモール E 駐車場
●内容　勇壮な分列行進、規律正しい通常点検、迫力ある放水演習、ぜんざい振る
舞い（先着 300 食）、防火防災品展示ブース、放水体験、ハシゴ車乗車体験など

［問］くらしいきいき課　☎ 63-1335

試 第３回消防設備士試験

●日時　3 月 16 日（日）
●試験種類／場所　
甲種全類・乙種全類／熊本市

●申込締切
電子申請…1月19日（日）～27日（月）
書面申請…1月22日（水）～30日（木）
※詳しくは試験案内をご覧ください。
※願書・試験案内などは、有明広域行

政事務組合消防本部などにあります。
［問］消防試験研究センター

  熊本県支部 ☎ 096-364-5005

募 救命手当講習会

　皆さんの大切な家族が突然倒れた
り、事故に居合わせた時、その瞬間、
あなたの手当が命を救います。
●日時　1 月 19 日（日）

午前 9 時～正午
●場所　荒尾消防署 2 階会議室
●内容　
心肺蘇生法、AED、窒息対策

●定員　
先着 30 人（受講者が少数の場合

は中止することがあります）
●参加費　無料

［申・問］荒尾消防署救急係
 ☎ 63-1121

募 荒尾市で農家になりま
せんか

●日時　1 月 18 日（土）
午前 10 時～午後 3 時 30 分

●場所　玉名市文化センター大研修室
●内容　玉名管内の市や町などが、
支援策や事業などの相談を受けま
す。
●対象　新規就農希望者
●参加費　無料（当日来場可。資料
準備のため事前に連絡してください）

［問］玉名地域振興局農業
普及・振興課　☎ 74-2135

募 仕事と子育て
両立応援セミナー

　再就職体験発表、就職準備と仕事
と子育て両立のポイント説明、企業
説明会＆面接会を実施します。
●日時　1 月 28 日（火）
午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分

●場所　パレア 9 階会議室 7
（熊本市中央区手取本町 8-9）

●対象　
再就職を希望する子育て中の母

●定員　先着 30 人程度
●申込方法　
参加申込書を取り寄せて申し込み

●託児　無料（要予約）
［問］熊本県しごと相談・支援センター

☎ 096-351-0500

募 ミュージックサロン　
英語で歌おう！

大きな声で英語の歌を歌いましょう。
「I just called to say I love you」
などを歌います。
●日時　1 月 19 日（日）午後 2 時～
●場所　中央公民館視聴覚室
●参加費　200 円（資料・茶菓子代）

［申・問］ありあけ国際交流協会
☎ 65-2530

イ 生涯学習フェスティバ
ル in パレア

　子どものものづくりや体験活動を
中心にしたイベントを実施します。
熊本出身の書道家・武田双雲さんに
よる基調講演「人生が変わる～言葉
の力・書の力～」も予定されていま
す。詳しくは熊本県生涯学習推進セ
ンターホームページをご覧ください。
●日時　1 月 25 日（土）

午前 10 時～午後 4 時
●場所　くまもと県民交流館パレア
●講演会定員　300 人
●講演会申込締切　1 月 9 日（木）

必着
●参加費　無料　

［申・問］熊本県生涯学習推進センター
☎ 096-355-4312

募 「派遣労働者セミナー」
を開催します

●日時　1 月 21 日（火）
午後 1 時 30 分～ 4 時

●場所   ハローワーク熊本
●内容　

【説明会】
・労働者派遣法と労働者派遣の仕組

みについて
・労働基準関係法令のポイント

【相談会】
・労働者派遣に関すること
・労働基準法に関すること
・正社員への就職などの相談
●対象　派遣労働者と派遣労働の働
き方を考えている人
●定員　先着 30 人

［申・問］ハローワーク熊本
〒 862-0971 本市中央区大江 6-1-38
☎ 096-371-8609

募 新春バドミントン大会
出場者募集

●日時　1 月 26 日（日）
午前 8 時 30 分受付、9 時開始

●場所　市民体育館
●種目　
①男子ダブルス②女子ダブルス
③男子シングルス④女子シングルス
※ダブルスはそれぞれＡ級（上級）・

Ｂ級（中級）・Ｃ級（初級）があります。
※シングルスはそれぞれＡ級（上級）・

Ｂ級（中・初級）があります。
●対象　
バトミントン愛好者（市内外問わず）
●申込締切　1 月 14 日（火）
●申込方法　申込書を提出
●参加費　

【市内の協会登録者】
１人 1 種目 1,000 円（小・中・高
校生は１人１種目 500 円）

【市外申込者】１人 1 種目 1,200 円
（小・中・高校生は１人１種目600円）

［申・問］市協会事務局　宮本
☎＆ＦＡＸ64-2657　☎090-2855-3574募 防火管理者の新規講習

会を開催します
●日時　3 月 12 日（水）～ 13 日（木）

午前 9 時 30 分～午後 4 時 30 分
※両日とも同時間。2 日間完全受講

しないと修了証は交付できません。
●場所　文化センター会議室 1・2
●内容　火災による被害を防止する
ため、消防計画を作成し、防火管理
業務を計画的に行う責任者（防火管
理者）の講習会です。
●定員　先着 40 人程度
●申込期間　２月3日（月）～28日（金）
※申込書は消防本部のホームページ

でダウンロードするか、消防署で
受け取れます。

●講習料　テキスト代 3,800 円
［問］有明広域行政事務組合

消防本部　予防課　☎73-5273
［申］荒尾消防署　☎ 63-1121

▲防火への誓いを新たにした消防職・団員が規律
ある勇壮な分列行進を行います。

▲新しい安全靴を出初式で初お披露目します。
より迅速で安全に活動できるようになりました。

▲赤や緑のカラフルな水を空高く放水！高く吊り上げたか
ごから放水で玉を落とす「玉落し」を今回初めて行います。

▲羽を休めるハマシギたち（写真：西村誠）

試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 大牟田高等技術専門校
3 月開始訓練生募集

●訓練期間　
3 月 4 日（火）～ 5 月 30 日（金）

●訓練施設（有）Link プロジェクト       
　　　　   （大牟田市橋口町 3-7）
●入校選考場所　
大牟田高等技術専門校

●コース　パソコン初級科④
● 対象　雇用保険受給資格者かハ
ローワークから受講推薦を受けるこ
とができ、訓練を受けて関係職種へ
就職を希望する人。
●定員　20 人
●募集締切　2 月 4 日（火）　
●受講料　無料（教科書代は別途必要）

［申・問］
ハローワーク玉名　☎ 72-8609

募 働く女性の家（エポック・荒尾）　主催講座

講座名 日時 内容 場所と定員 講師と参加料

自分で作る
オリジナル名刺

2/4（火）、5（水）
（2 回コース）
10:00 ～12:00

オリジナルのプライベート名刺やサ
ンキューカードなどを作成します。

メディア交流館
12 人

のびのびネット
浦亜紀子さん

2,000 円（教材費含む）

成年後見制度について 2/5( 水 )
13:30 ～15:30

認知症などで判断能力が不十分な人
を支援する制度を理解するために学
びます。

エポック講習室
20 人

地域包括支援センター
無料

※託児あり（要予約）

宮崎家とおんなたち

① 1/24（金）…親の教え　　
② 2/ 7（金）…民蔵とミイ
③ 2/21（金）…滔天とツチ　※どれも 10:00 ～ 12:00
④ 3/ 7（金）…白蓮
⑤ 3/14（金）…まとめ

エポック講習室
20 人

サキの会
松永豊美さん

1,000 円
（資料代は全 5 回分）
※託児あり（要予約）

［申・問］働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 64-2884

募 自分自身の調節
「クンダリー二ヨガ」

　体だけでなく精神面でも自分自身
を整えられる「気づきのヨガ」です。
●日時　第 1・3 水曜日　

午後 1 時～ 2 時 30 分
●場所　
働く女性の家（エポック・荒尾）和室
●講師　大石　馨さん　
●月会費　2,000 円
●持ってくるもの　ヨガマット・バス
タオル・水分補給の水
※託児あり。要予約。

［申・問］働く女性の家（エポック・
荒尾）　☎ 64-2884

荒尾大谷区

向陽台

市民体育館

市民プール
陸上競技場

スタート

ゴール

10:00 ～ 12:00 頃まで
駐車場入口封鎖

10:00 ～ 12:00 頃まで
通行止め（付近住民以外）

Ａコース :  0.9km
Ｂコース : 1.3km
Ｃコース : 1.9km

イ 市民マラソン大会開催！　2 月 2 日（日）は陸上競技場の周辺を交通規制します

　2 月 2 日（日）に「第 42 回荒尾市民マラソン大会」を開催します。
幼児や小学生、大人など 1,500 人ほどの選手が走りますので、コー
ス周辺を交通規制します。
　選手への温かい声援と、交通規制へのご理解とご協力をお願いし
ます。
●日時 　2 月 2 日（日）　

※雨天の場合は 9 日（日）に順延 
●規制時間帯　午前 10 時～正午ごろ
●場所　陸上競技場のコース周辺
●駐車場
サッカー場東側の中央駐車場をご利用ください。
陸上競技場駐車場の出入り口は封鎖しますので、大会終了まで利用
できません。

［問］生涯学習課　☎ 57-8125

募 チャレンジプラザ
あらお　入居者募集

　共益費のみの負担で事業スペース
を提供し、経営相談や技術相談など
の支援を行います。
●提供施設　チャレンジプラザあらお

（西原町 1-3-1）
※一部屋 20㎡、24 時間入退室可
●対象　
・創業を予定している個人や団体、

または企業を設立して５年以内の
中小企業者

・将来の発展が見込めるスタートアッ
プ段階の企業や個人事業主など

●申込締切　２月 17 日（月）午後 5 時
※入居期間や申込方法などの詳細は

お問い合わせください。
［申・問］産業振興課　☎ 63-1432

募 公共職業訓練３月期生
募集

　ものづくりを中心とした就職に結
びつきやすい内容です。
●訓練期間　
3 月 5 日（水）～ 9 月 29 日（月）

●場所　ポリテクセンター荒尾
●募集科と定員
機械加工技術科　15 人

●対象　おおむね 40 歳未満の人
●募集期間　
1 月 6 日（月）～ 2 月 3 日（月）

●訓練内容説明会　1 月 15 日（水）
午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分

※説明会では当センターで実施する
全ての科の説明を行います。

●筆記試験と面接日　2 月 7 日（金）
●受講料　無料（教科書代など実費）

［申・問］ハローワーク玉名　
☎ 72-8609

［問］ポリテクセンター荒尾
☎ 62-0179

イ わくわく親子で
バレンタインチョコ作り

　家族や友達と一緒にご参加くださ
い。
●日時　2 月 2 日（日）
午後1時～3時30分（受付12時30分）
●場所　中央公民館　調理室と和室
●メニュー　ラブ♡フィナンシェ

フレークチョコ
●対象　小学生以下の子どもとその保
護者か付き添いの人
●定員　30 人（6 人× 5 班）
●申込期間　1月4日（土）～31日（金）
●申込方法　電話か来館
●参加費　1 人 250 円（調理に参加
しない保護者は必要ありません）
●持ってくるもの　エプロン、三角巾

［申・問］中央公民館　☎ 62-0051

募 「ママ＆パパお金の教
室」を開設します

　充実した未来のために、お金のこ
とを楽しく学びませんか。
●日時　２月１日、8 日、15 日の全３回

どれも土曜の午前 10 時～正午
●場所　働く女性の家

（エポック・荒尾）
●講師　消費者教育 NPO 法人

お金の学校くまもと
●定員　30 人
●申込締切　1 月 20 日（月）
●申込方法　電話か FAX
●参加費　無料
※託児あり / 要予約

［問］人権啓発課　男女共同参画推
進室　☎ 63-1139　ＦＡＸ 63-1197

イ 「在宅医療特別講演会」
今、流れは在宅へ

●日時　2 月 2 日（日）
午後１時～（2 時間程度）

●場所　あらおシティモール 2 階
　　　  シティホール
●演題　「住み慣れた地域で安心して

在宅医療を」
●講師　秋山正子さん ( 訪問看護師 )
●対象　有明地域の住民

医療・介護などの関係者
●参加費　無料
[ 問 ] 荒尾市医師会 ☎ 62-0072

イ 地域で支える認知症
フォーラム in あらお

●日時　2 月 9 日（日）
午後１時 30 分～ 4 時

（開場　午後 1 時）
●場所　文化センター小ホール
●内容　

【第 1 部　基調講演】
「地域で認知症を支える先進モデル
地域・熊本県荒尾：ナショナルプロ
ジェクトからの期待」

【第 2 部　パネルディスカッション】
「地域で支える取り組み」

●参加費　無料（申し込み不要です
が、席に限りがあります）

［問］熊本大学大学院神経精神医学
分野　☎ 096-373-5184

イ 有明高専吹奏楽部
第 45 回定期演奏会

　1 年間の練習の成果を発揮し、心
温まる演奏をお届けします。
●日時　1 月 25 日（土）
午後 3 時 30 分開場、4 時開演

●場所　大牟田文化会館大ホール
（大牟田市不知火町 2-10-2）

●曲目　
天馬の道、春、ひこうき雲など　

●入場料　無料
［問］有明高専吹奏楽部　顧問

村田　☎ 0944-53-8654
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荒尾総合文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾市荒尾 4186-19
☎ 66-4111 ℻ 66-4115

■ 1 月 の 催 し 物 ■

日（曜） 催し物【会場】 主催者・問 日（曜） 催し物【会場】 主催者・問

12（日） 平成 26 年荒尾市成人式
14：00 ～【大】

教育委員会
☎ 57-8125 25（土） 荒尾市男女共同参画フォーラム

13：00 ～【小】
人権啓発課
☎ 63-1139

18（土） 陸上自衛隊西部方面音楽隊
演奏会　10：00 ～【大】

ひまわり幼稚園
☎ 78-4712 26（日） 桜山保育園ダンス発表会

10：00 ～【大】
桜山保育園
☎ 68-0055

19（日）
荒尾少年少女発明クラブ　
第 12 回アイディアロボット
コンテスト 13：30 ～【小】

教育委員会
☎ 57-8125 26（日）

荒尾市 PTA 連合会
40 周年記念事業教育講演会

10：00 ～【小】

荒尾市 PTA 連合会
☎ 62-0468

荒尾総合文化センター自主文化事業1月2014

January

【大】大ホール　【小】小ホール　※日時などが変更になる場合があります。詳しくは主催者にお問い合わせください。

【プレイガイド】荒尾総合文化センター・荒尾市役所総合案内・中央公民館・働く女性の家・大牟田文化会館・ながす未来館・玉名市民会館・ゆめタウンあらおサービスカウンター・
ゆめタウン大牟田サービスカウンター他

◆日時　3月2日（日） ヴ
ァ
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い
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入場料（全席指定）
一　般        　3,000 円
高校生以下　  2,000 円
◆チケット好評発売中！

© 富田眞光（vale.）

開場／午後 1 時 30 分
開演／午後 2 時

◆場所　大ホール

ピアノ伴奏 / 山洞智

※未就学児は入場できません。
※入場の際、高校生以下のチケット購入

者は、学生証の提示をお願いします。

待望の
荒尾公演！

　ストラディヴァリウスの中でも最高傑作の一つといわれるデュランティは、アン
トニオ・ストラディヴァリが 1716 年に製作したヴァイオリンです。最初の持ち主
はローマ法王クレメント14 世。法王の没後、フランスの貴族デュランティ公爵の
手に渡ったことから、デュランティと名付けられました。200 年ほどデュランティ
家の家宝として納められ、その後、80 年ほどスイスの富豪が所有していました。
2002 年、スイスの富豪が手放すことになり、千住真理子は幻の名器デュランティ
と運命の出会いを果たしたのです。

曜日 ステーション 時間帯 巡回日 曜日 ステーション 時間帯 巡回日

月

くすりの金龍堂 11:05 ～ 11:25
1/20・2/10
3/3・3/24

桜山小学校 13:00 ～ 13:40
セブンイレブン緑ケ丘店 14:10 ～ 14:30
マミーズ緑ケ丘店 14:45 ～ 15:05

月

桜山中央集会所 10:00 ～ 10:20
1/10( 金）・2/3

2/24・3/17
メディア交流館 10:40 ～ 11:00
八幡小学校 13:00 ～ 13:45
マルエイ荒尾店 14:20 ～ 14:40

火 清里保育園 10:00 ～ 10:30 1/14・2/4
2/25・3/18清里小学校 13:10 ～ 13:50

火

岩本橋駐車場 10:00 ～ 10:20
1/7・1/28
2/18・3/11

川北駐車場 10:30 ～ 10:50
平井小学校 13:00 ～ 13:40
開公民館 13:55 ～ 14:15

木

中央保育園 10:00 ～ 10:30
1/9・1/30
2/20・3/13

小岱荘 10:35 ～ 10:55
緑風園 11:00 ～ 11:20
緑ケ丘小学校 13:10 ～ 13:55

木
府本小学校 13:15 ～ 13:45

1/23・2/13
3/6・3/27府本熊野宮 13:55 ～ 14:15

金山公民館 14:30 ～ 14:50

金

万田保育園 10:00 ～ 10:40
1/17・2/7
2/27( 木 )
3/20( 木 )

原万田三井アパート 10:55 ～ 11:15
万田小学校 13:00 ～ 13:50
四ツ山児童公園 14:15 ～ 14:35

　小説、実用書、参考書、雑誌などの本を取りそろえています。また、ビデオ・ＤＶＤとＣＤの目録も雑誌コーナー
にありますので、ご利用ください。読みたい本のリクエストも受け付けています。

※本館の利用者カードで貸し出しできます。
※休館日や祝日によって、巡回中止や巡回日の変更があります。

市立図書館移動図書館「読む読むくん」巡回予定表（ 1月～ 3 月）

●  市立図書館　1月の休館日  ●
1日（水）～3日（金）・8日（水）

15日（水）・22日（水）
29日（水）・31日（金）

日時・場所 内容

11日（土）
午後2時～
図書館ロビー
マナビィの間

ぐりとぐらのおはなし会
歌って手遊び、みんなで
楽しめるおはなし会です。

17日（金）
午前11時～
みどり蒼生館

乳幼児おはなし会
ボランティア「ぐりとぐ
らおはなしの会」による
おはなし会。エプロンシ
アター、手品など。

25日（土）
午後2時～
図書館ロビー
マナビィの間

ゆりかもめおはなし会
図書館職員による季節を
たくさん取り入れたおは
なし会です。

※1月は、ぴよぴよおはなし会 
 （赤ちゃん向け）・まつぼっくり　 
　 おはなし会はお休みです。
※どのおはなし会も参加費無料です。

ジャンル タイトル 著者

小説 甘い鞭 大石圭

小説 衆 堂場瞬一

小説 いちばん長い夜に 乃南アサ

小説 恋しくて 村上春樹

一般 サラダ教本 坂田阿希子

一般 今日から磨く「おとなことば」 松尾佳津子

一般 ようこそ、障害者スポーツへ 伊藤数子

児童 母ちゃんのもと 福明子

児童 まいにちいちねんせい ばんひろこ

絵本 まちにはいろんなかおがいて 佐々木マキ

絵本 だいすき、でも、でもね 二宮由紀子

●開館時間
【本館】
月～土　
9：30 ～ 18：30
日・祝日　
9：00 ～ 17：30

【絵本の部屋】
月～土・日・祝日　
9：00 ～ 17：00

●休館日
毎週水曜・毎月月末
館内整理休館日（日・
祝日の場合は翌日 /
水曜の場合は直前の
月曜）

☎ 63-2379
荒尾市立図書館

　　Library　information               図書館情報 　　
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市の花　梨の花

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

市県民税　4 期
国民健康保険税　8期

納期限  1 月 31 日（金）

納期限内に納めましょう
口座振替の人は

口座残高をご確認ください
納税が困難な場合は早めに

ご相談ください

問収納課 
☎ 63-1353・☎ 63-1362

今月の税

vol.41

～揚げずに・お手軽クッキング～

◆ 作り方 ◆
①	玉ねぎはみじん切りにして、油でしん

なりするまで炒めて冷ましておく。パ
ン粉は牛乳をふりかけておく。

②	ボールに A の材料を入れてよく混ぜ
合わせる。

③	②を 2 等分にし手のひらに広げ、小
麦粉を薄くつけたゆで卵をのせて包
み形を整える。

④	油を熱したフライパンで、中火で転
がしながら、焼き目をつける。全体
に焼き目がついたらフタをして、蒸し
焼きにする。

⑤	きのこソテーを作る。食べやすい大
きさに切ったしめじとエリンギを油で
炒め、塩こしょうをする。

⑥お皿に温めたデミグラスソースを敷
き、半分に切った④のスコッチエッグ
と、きのこソテーを盛り付ける。

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
11 月

2222.1

リサイクル量（ｔ）

荒尾 23.3
万田 22.1

万田中央 13.4
井手川 8.0
中央 31.5

緑ケ丘 23.9
平井 16.6
府本 7.1
八幡 23.1
有明 13.3
清里 13.2
桜山 16.3
合計 211.8

（1人分あたり）
▶エネルギー 303kcal	 ▶たんぱく質 17.7g
▶脂質　21.0g	 ▶塩分　0.7g

◆ 材　料（2 人分）◆
【スコッチエッグ】

ゆで卵���������� 2 個
小麦粉���������� 適宜

合い挽きミンチ���� 90g
玉ねぎ�������� 30g
パン粉������ 大さじ 2
牛乳������ 大さじ 1/2
溶き卵����� 大さじ 1/2
塩コショウ������ 少々

油������������ 適宜
デミグラスソース（市販）� 100g

《きのこソテー》
しめじ��������� 40g
エリンギ�������� 20g
油����������� 適宜
塩コショウ������� 適宜

人権標語

備
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て
安
心
！
『
災
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時
非
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非
常
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品
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。

あんしんあんぜん
くらしのヒント（第 28 回「解放文化祭」応募作品）

A

じ
い
じ
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代
子
（
宮
内
出
目
東
）

大切な人に伝えたい 70 文字の愛

新年明けましておめでとうございます。今回は、揚げずに蒸し焼きでヘルシーにし
あげました。ゆで卵に薄く小麦粉をつけると、肉がはがれにくくなります。形がく
ずれる時はアルミホイルで包んで焼くと壊れずに焼き上がります。今年もおいしい

「うまか～レシピ」をご紹介できるよう頑張りますのでよろしくお願いします。

荒尾市　Arao City
面　　積

57.15 平方キロメートル
市制施行

1942（昭和17）年 4 月 1 日

荒尾市消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所 1 階荒尾市消費生活センター
問荒尾市消費生活センター　☎ 63-1173

人 の 動 き
11 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 55,243 人 （▲ 28） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 25,950 人 （▲   7）
女 　 性 29,293 人 （▲ 21）
世 帯 数 24,137 世帯 （▲   4）

Ｋ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｕ　

‐
編
集
後
記
‐

年金相談　★要予約

▶日時　1 月 28 日（火） 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所 11 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談室　★要予約

▶日時　1 月 8 日（水）午前 9 時 30 分～正午
▶場所　総合福祉センター
問総合福祉センター　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・水・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問宮﨑京子　☎ 62-1175　北田輝子　☎ 68-5715

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　℻ 64-2094

障がい者定期相談　★ 1 月 8 日（水）までに要予約
知的・身体・精神に障がいがある人とその家族が対象。
▶日時　1 月 15 日（水）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
▶場所　玉名市文化センター
問福祉課福祉係　☎ 63-1406　℻ 62-2881

精神保健相談　★要予約
　電話での予約時に日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

子育てサポート相談
▶日時　月～金曜
▶場所　万田保育園、清里保育園、保健センター
問万田保育園　　☎ 62-0597
　清里保育園　　☎ 68-4123
　保健センター   ☎ 63-1133

家庭児童相談
▶日時　月・火・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

無料認知症相談　★要予約

▶日時　1 月 9 日（木）・23 日（木）午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶日時　❶ 1 月 16 日（木）　❷ 2 月 6 日（木）
午後 1 時～ 4 時

▶予約受付期間（先着 8 人）
　❶ 12 月 20 日（金）～ 1 月 15 日（水）
　❷ 1 月 17 日（金）～ 2 月 5 日（水）
問総合案内　☎ 63-1503

行政相談
▶期日　1 月 16 日（木）・２月6 日（木）
▶時間／場所　午前10 時～正午／総合案内　 
問総合案内　☎ 63-1503

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
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スコッチエッグ

問秘書広報課広報広聴係
☎ 63-1157　℻ 63-1145

※作品の募集は締め切りました。
たくさんのご応募、ありがと
うございました。
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平日夜間
小児救急診療当番医

日 曜 施設名　・　住所（行政区）　・　電話
6 月 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
7 火 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
8 水 荒尾市民病院（松山公明） 本村 ☎ 63-1115
9 木 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115
10 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
14 火 荒尾市民病院（本里雄一） 本村 ☎ 63-1115
15 水 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
16 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
17 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
20 月 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115
21 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
22 水 荒尾市民病院（田中健） 本村 ☎ 63-1115
23 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
24 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
27 月 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115
28 火 田宮医院 大島町 3 丁目 ☎ 62-0017
29 水 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
30 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
31 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

※種別　外…外科系  　
　　　   内…内科

小…小児科系  
歯…歯科系   　
眼…眼科

調剤薬局
薬剤師会会営　あけぼの薬局
（市民病院前）　☎ 63-2123

毎日営業
( 時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分 )

やむを得ず変更になる場合があります。医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

保健センター　☎63-1133(昼間)
市役所　☎63-1111（夜間）

※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜
の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後7時～午前0時
問☎＃8000または☎096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
(大牟田市の眼科は午後6時まで)
歯…午前10時～午後4時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部　☎73-5271（平日）

保健センター　☎63-1133（平日）
市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療

日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話

1 水

外 伊藤医院 四ツ山町3丁目 ☎62-0405
内・小 田宮医院 大島町3丁目 ☎62-0017

歯 おがた歯科医院 桜山町2丁目 ☎68-5558
眼 向坂眼科医院 大牟田市上町 ☎0944-52-5560

2 木

外 西原クリニック 西原町1丁目 ☎62-0622
内・小 松山医院 松葉 ☎62-0418

歯 山本歯科医院 宮内 ☎63-0202
眼 塩谷眼科医院 大牟田市宮部 ☎0944-52-5494

3 金

外 ふじさわクリニック 四ツ山町3丁目 ☎64-2238
内 荒尾駅前クリニック 大正町1丁目 ☎64-1895
歯 田中歯科医院 新生 ☎66-0473
眼 塩谷眼科医院 大牟田市宮部 ☎0944-52-5494

5 日

外 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎64-2302
内 鴻江病院 一紡 ☎62-0525
歯 ばば歯科クリニック 荒尾大谷 ☎63-3600
眼 諸岡眼科医院 大牟田市船津町 ☎0944-51-9100

12 日

外 西整形外科医院 桜山町1丁目 ☎68-2511
内 牛島内科医院 向一部 ☎64-2361
歯 薪歯科医院 大島町3丁目 ☎62-0100
眼 石塚眼科医院 宮内出目西 ☎64-2780

13 月

外 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎64-2302
内 藤枝医院 水島 ☎68-3232
歯 白井デンタルクリニック 西原町3丁目 ☎62-9277
眼 大牟田市立病院 大牟田市宝坂町 ☎0944-53-1061

19 日

外 伊藤医院 四ツ山町3丁目 ☎62-0405
内・小 荒尾クリニック 市屋 ☎63-1166

歯 工藤歯科医院 本村 ☎62-3788
眼 向坂眼科医院 大牟田市上町 ☎0944-52-5560

26 日

外 ふじさわクリニック 四ツ山町3丁目 ☎64-2238
内・小 山田クリニック 東屋形2丁目 ☎62-7722

歯 坂田歯科医院 月田 ☎62-2000
眼 佐藤眼科 向陽台 ☎65-5900

イベント

あ ら お カ レ ン ダ ー
※ 12 月 16 日現在予定されている行事です。日程や時間などは、やむ

を得ず変更になる場合があります。
※相談の日程などについては、33 ページの相談の窓口をご覧ください。
★リサイクルはすべて当日朝から

1月
荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1 元旦 2 3 4
市役所年始休庁 市役所年始休庁 市役所年始休庁 愛の献血

10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル

5 6 7 8 9 10 11
★中央リサイクル ★八幡リサイクル

母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター
ビート・コア・ウ
オーキング
19:00 ～
運 動 公 園内元 気
ロード

★緑ケ丘リサイク
ル
3カ月児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター
新年初打ち GB 大
会
ゲートボール場

健康相談
10:00 ～ 11:30
中央公民館

★清里リサイクル ぐりとぐらのおは
なし会
14:00 ～
図書館ロビー
荒尾協会親睦友遊
会 GB 大会
ゲートボール場
スポーツ少年団交
流大会
市民体育館

12 13 成人の日 14 15 16 17 18
消防出初式
8:30 ～ 11:30
あらおシティモー
ル E 駐車場
成人式
14:00 ～ 16:00
文化センター

★荒尾リサイクル ★万田中央リサイ
クル
愛の献血
10:00 ～ 10:45
保健センター
育児相談・健康相
談
10:00 ～ 10:45
保健センター

7 カ月児健診
ブックスタート
13:00 ～ 14:00
保健センター
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル

★平井リサイクル
すくすく広場

（2 カ月児 育 児 学
級）
9:20 ～ 9:45
保健センター

★有明リサイクル
乳幼児おはなし会
11:00 ～
みどり蒼生館
複合（集団）健診
結果説明会
文化センター

市サッカー協会長
杯小学生サッカー
大会（～ 19 日）
多目的広場ほか
複合（集団）健診
結果説明会
文化センター

19 20 21 22 23 24 25
荒尾干潟探鳥会＆
清掃活動
蔵満海岸
10:00 ～

★万田リサイクル
複合（集団）健診
結果説明会
文化センター

★井手川リサイク
ル
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター
ビート・コア・ウ
オーキング
19:00 ～
運 動 公 園内元 気
ロード

★桜山リサイクル
1 歳 6 カ月児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

3歳児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター

荒尾市男女共同参
画フォーラム
13:00 ～ 15:40
文化センター
ゆりかもめおはな
し会
14:00 ～
図書館ロビー
春季小学生バトミ
ントン大会
市民体育館
荒 尾近 県愛 好 者
GB 大会
ゲートボール場

26 27 28 29 30 31
新春バドミントン
大会
市民体育館など

★府本リサイクル 防火訓練
10:00 ～
宮崎兄弟の生家施
設

愛の献血
9:30 ～ 11:45
ポリテクセンター
荒尾
13:30 ～ 15:30
三光（株）荒尾工
場
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荒
尾
第
四
中
学
校
区
担
当
A
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）

Ｍ
Ｉ
Ｃ
Ｈ
Ｅ
Ｌ
Ｌ
Ｅ  

Ｈ
Ｏ
Ｌ
Ｌ
Ｉ
Ｄ
Ａ
Ｙ
さ
ん

ミッシェル・ホリデイ  1987 年生まれ、大平町在住。アメ
リカ モンタナ州 ビリングズ出身。趣味は読書など。好き
な荒尾弁は「ぎゃん」。「荒尾は第二のふるさと」だそうです。

　「
日
本
語
の
発
音
の
美
し
さ
に
心

奪
わ
れ
ま
し
た
」
と
、
流
ち
ょ
う

な
日
本
語
で
話
す
の
は
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
と

し
て
荒
尾
の
小
中
学
生
に
英
語
を

教
え
る
ア
メ
リ
カ
出
身
の
ミ
ッ
シ
ェ

ル　
ホ
リ
デ
イ
さ
ん
で
す
。

　
子
ど
も
の
頃
、
日
本
の
ア
ニ
メ
が

き
っ
か
け
で
、
日
本
に
興
味
を
持
つ

よ
う
に
な
っ
た
ミ
ッ
シ
ェ
ル
さ
ん
。

英
語
と
は
異
な
る
軽
快
な
リ
ズ
ム

と
歌
の
よ
う
に
流
れ
る
発
音
に
魅

力
を
感
じ
、
日
本
語
の
習
得
に
ま

い
進
。
日
本
語
を
知
れ
ば
知
る
ほ

ど「
日
本
で
教
師
に
な
り
た
い
」と
、

思
い
は
強
く
な
り
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
に
な
り

ま
し
た
。

　
「
少
し
で
も
英
語
を
好
き
に
な
っ

て
も
ら
え
た
ら
」と
、語
る
ミ
ッ
シ
ェ

ル
さ
ん
の
授
業
は
英
語
に
親
し
ん

で
も
ら
お
う
と
工
夫
が
い
っ
ぱ
い
。

授
業
で
は
、
ク
ラ
ス
の
個
性
に
合

わ
せ
て
内
容
を
変
え
、
み
ん
な
が

楽
し
め
る
よ
う
に
英
語
の
ゲ
ー
ム

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
取
り

入
れ
て
、「
文
化
の
違
い
」
を
楽
し

く
学
べ
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

知
ら
な
い
と
い
う
だ
け
で
、
人
は
自

分
と
違
う
も
の
を
排
除
し
て
し
ま

い
が
ち
で
す
。
し
か
し
、
相
手
の
文

化
を
知
る
こ
と
で
、
自
分
の
文
化
と

の
違
い
を
学
び
、
自
国
文
化
の
良

さ
を
再
認
識
で
き
ま
す
。

　
「
国
は
違
っ
て
も
楽
し
い
こ
と
で

子
ど
も
が
喜
ぶ
の
は
同
じ
」
と
、
話

す
ミ
ッ
シ
ェ
ル
さ
ん
。
思
春
期
の
子

ど
も
た
ち
と
接
す
る
と
き
、
難
し

さ
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

「
日
米
の
子
ど
も
に
違
い
は
な
い
し
、

誰
に
で
も
悪
い
日
は
あ
る
」
と
、
常

に
前
向
き
に
子
ど
も
た
ち
と
向
き

合
っ
て
き
ま
し
た
。

　

忙
し
く
も
充
実
し
た
日
々
を
送

る
ミ
ッ
シ
ェ
ル
さ
ん
で
す
が
、「
も

う
少
し
日
本
の
子
ど
も
た
ち
に
頑

張
っ
て
ほ
し
い
」
と
、
思
う
こ
と

も
。
日
本
と
は
異
な
り
、
ア
メ
リ
カ

に
は
中
学
校
か
ら
留
年
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
多
く
の
ア
メ
リ
カ

の
子
ど
も
は
何
事
に
も
一
生
懸
命
で

す
。
最
初
か
ら
諦
め
た
り
、
途
中
で

投
げ
出
し
た
り
し
て
、
子
ど
も
た
ち

が
あ
ら
ゆ
る
可
能
性
を
失
っ
て
し

ま
う
こ
と
を
ミ
ッ
シ
ェ
ル
さ
ん
は
心

配
し
て
い
る
の
で
す
。「
勉
強
も
含

め
、
い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
視

野
を
広
げ
て
ほ
し
い
。
そ
の
た
め
の

協
力
は
惜
し
み
ま
せ
ん
」
と
、
頼

も
し
い
表
情
を
見
せ
ま
し
た
。

　

荒
尾
の
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の

た
め
に
今
日
も
彼
女
は
心
を
込
め

て
教
壇
に
立
ち
ま
す
。

編
集

発
行

1 _ 初来日したときのミッシェルさんの母モニカさん。いつも温かく見守ってくれます。2 _ ハロウィンは、秋の収穫を祝う
ために、お菓子をもらい、仮装して悪霊を追い出す行事です。3 _ 大学では文芸学を専攻していたミッシェルさん。去年、イギリ
スで共作の短編集を出版しました。表紙の金魚の絵はミッシェルさんのストーリーの内容に基づいています。
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