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あなたとまちを
つなぐ情報紙

五月晴れの空の下―

鯉のぼりとの共演

［平成 25 年］ 
2013June

　5 月 3 日、岩本橋一帯で「岩本橋鯉のぼりまつり」が行われました。このま
つりは、平井校区元気づくり委員会の主催で開かれ、今年で 10 回目です。16
本の矢旗が並び、100 匹あまりの鯉のぼりが気持ちよさそうに泳ぐ中、歌や
踊りの発表やフリーマーケットなどが催されました。この日は、くまモンやマ
ジャッキー、荒尾市応援隊長の西村赤音さんも駆けつけ、くまモン体操や写真
撮影会に会場はたくさんの笑顔で溢れていました。
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6
月
は

「
環
境
美
化
の
月
」

習字、そろばん、ピアノなどたく
さんの習いごとをしています。かい
けつゾロリシリーズの本を読むこと
が大好きです。休み時間はサッカー
をして遊んでいます。将来はサッカー
選手になって、なでしこＪＡＰＡＮで
活躍したいです。

万
田
小
学
校
3
年　

藤ふ
じ

木き

麻ま

里り

亜あ

さ
ん

を 書 き ま し た題 字

ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

研究集会・荒尾干潟観察会
～バードリサーチ研究集会 in 熊本　荒尾干潟～

▶
集
ま
っ
た
参
加
者
は
、
熱
心
に
耳
を
傾

け
て
い
ま
し
た
。

NPO 法人バードリサーチ主催の研究集会が開
催され、50 人ほどの参加者が集まり、荒尾干潟
の講演会や鳥類についての研究発表が行われま
した。翌日には荒尾干潟で観察会が行われ、お
よそ 2,400 羽の渡り鳥が羽を休めている姿を観
察することができました。「荒尾干潟のように、
近くでたくさんの渡り鳥を観察できる場所はな
い」というスタッフからの説明を受け、訪れた
人たちは、日本有数の渡り鳥の飛来地である荒
尾干潟の素晴らしさを実感していました。

4/24 地域福祉計画を作成しました
　　　　～荒尾市地域福祉計画市長報告会～

▶
地
域
福
祉
計
画
を
市
長
に
提
出
す
る
吉

光
副
委
員
長（
九
州
看
護
福
祉
大
学
教
授
）

地域福祉計画策定委員会が、第二期の荒尾市
地域福祉計画を市長に提出しました。市長は「今
後この計画を基に地域団体などと連携協力し、
全ての市民が安心して暮らせるまちづくりを推
進していきたい」と抱負を述べました。　　　
　この計画は、市民が主役となり、生涯を通し
てお互いに「ふれあい」「たすけあい」「そだち
あう」中で、生き生きと自分らしく安心して暮
らせる福祉の地域づくりを推進するための計画
で、今後 5 年間の指針となるものです。

　5月13日に100歳の誕生日を迎えられました。
市長や家族と共に、楽しいひとときを過ごした水
本さんは、歌が大好きです。最近は、カラオケや
音楽が好きで、よく聴いているそうです。長生き
の秘けつは「畑仕事を楽しんできたこと」とのこ
とでした。

100 歳
おめでとうございます！

水本コヅエさん（上小路）

4/27・28

4/27・28

4/29 文化財に触れながら、祭りを楽しむ
　　　　　　～ 2013　万田坑市民まつり～

万田坑市民まつり実行委員会と万田坑ステー
ションの主催で万田坑市民まつりを開催しまし
た。

世界遺産登録を目指す万田坑を背景にしたス
テージでは、地域の皆さんによる歌や踊りなど
が披露されたり、子どもスケッチ大会などが行
われたりました。

今年は、昨年の来場者数の 2 倍の 760 人ほど
の人が訪れ、世界遺産登録に向けて、市民の万
田坑への関心の高まりが感じられました。

▶
万
田
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
な

踊
り
で
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
！
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ARAO CITYま ち の 話 題
Town Topics

ついに荒尾にもメガソーラー完成！
～荒尾市ソーラー発電所　竣工式～

▶
竣
工
式
で
は
、
関
係
者
た
ち
に
よ
る
テ

ー
プ
カ
ッ
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

大阪府に本社のあるヒラオカ石油（株）が、
原万田にあるグリーンランドリゾート（株）の
所有地に、荒尾で初めてとなるメガソーラー発
電施設を建設し、竣工式を行いました。設置さ
れた 8,256 枚の太陽光パネルは、年間におよそ
600 世帯分の電力を発電することができます。

同社の平岡社長は「かつて炭鉱で栄えた荒尾
市にメガソーラーを建設することができ、感無
量」とあいさつ。メガソーラー発電施設の建設は、
県内では 14 件目となります。

4/26

▶
ナ
ー
ス
キ
ャ
ッ
プ
を
被
っ
て
奮
闘
す
る

有
明
高
校
看
護
学
科
の
実
習
生
た
ち

フローレンス・ナイチンゲールの誕生日であ
る 5 月 12 日の「看護の日」にちなみ、市民病院で、
同病院看護師会主催の「看護の日フェスタ」は
行われました。血圧・血糖・骨密度などの測定、
管理栄養士や保健師への相談を無料で受けるこ
とができ、多くの人が自身の健康をチェックし
ました。実習生として参加した有明高校看護科
の生徒は「実際に患者さんと接してみて分かる
こともある。勉強させてもらえてありがたい」
と語し、真剣な面持ちで実習に臨んでいました。

看護の心をみんなの心に
　　　　　　　　　　～看護の日フェスタ～5/15

✿地区協議会・元気づくり会　総会　

地域の活動　掲示板

✿参加しませんか！　地域イベント

グラウンドゴルフ大会

市民病院前を彩りました！
～シンボル花壇の花苗植栽～

　井手川地区ではグ
ラウンドゴルフ大会
が盛んに行われてい
ます。今年度初めて
の大会ということも
あり、盛り上がりを
見せました。皆さん
が楽しめるように、
季節によって様々
なコースを工夫して
作っています。

　八幡小学校で行わ
れたグラウンドゴル
フ大会では、親子で
の参加も多くみられ
ました。昨年は雨天
のため中止になりま
したが、今年は晴天
に恵まれ、たくさん
の参加者の歓声でに
ぎわいました。

　一小校区元気づく
り委員会の取り組み
で、市民病院前にあ
る「シンボル花壇」
を黄色やオレンジな
ど、美しい花々で彩
りました。

5/12

5/11

問くらしいきいき課市民応援係
☎ 63-1395

総会名 日時 場所

万田地区協議会 1 日（土）
午後 7 時～ メディア交流館

イベント名 日時 場所／主催

清里地区球技大会 2 日（日）
午前 8 時 30 分～

清里小学校
清里地区協議会

健康講話 23 日（日）
午前 10 時～

メディア交流館
二小元気会

子どもたちの交通安全を願って
　　　　　　～ランドセルカバー等贈呈式～

▶
ラ
ン
ド
セ
ル
カ
バ
ー
な
ど
を
寄
贈
す
る

山
口
協
会
長
と
丸
山
教
育
長
（
右
か
ら
）

子どもたちを交通事故から守るため、荒尾地
区交通安全協会から荒尾市教育委員会へランド
セルカバーなどが寄贈されました。新小学生に
はランドセルカバーと学童用傘をそれぞれ 484
人分が、新中学生には反射タスキ 465 本の寄贈
がありました。同協会は、各学校や保育園・幼
稚園にも交通安全のぼり旗を寄贈するなど、交
通安全啓発に取り組んでいます。

山口協会長は「子どもの交通事故が無くなる
ことを願っています」と話しました。

4/3

1_ 赤・白・黄など、色とり
どりのバラが、見る人を楽
しませました。2_ 踊りや音
楽などのステージパフォー
マンスに、会場は大いに盛
り上がりました。3_ たくさ
んの人が訪れ、1,900 株の
バラに見入っていました。

満開のバラが咲き乱れる
～ばら祭り～

▶
バ
ラ
の
香
り
漂
う
会
場
に
南
国
ハ
ワ
イ

の
風
を
吹
か
せ
て
く
れ
た
フ
ラ
ダ
ン
ス
。

おもやい市民花壇の会主催で、ばら祭りは開
催され、およそ 900 人が訪れました。昨年は 5
分咲きほどのバラでしたが、例年より開催時期
を 1 週間延ばしたことで、満開のバラを楽しむ
ことができました。

会場では、バラの苗の販売や日用品のバザー
が行われたり、地域の皆さんによるダンスや舞
踊、楽器演奏が披露されたりしました。祭りが
終わった後も、一目バラを見ようと訪れる人が
絶えず、大盛況の一日となりました。

2

3

5/12

1

4/25 子どもたちに泳げる喜びを
～ミズノスポーツメントール賞　受賞報告～

▶
長
く
水
泳
教
室
に
携
わ
り
、
親
子
３
代

を
教
え
た
こ
と
も
あ
る
桑
原
さ
ん
。

岱洋中区在住の桑原章三郎さんが、スポーツ
の振興や選手の育成に貢献した人に贈られる「ミ
ズノスポーツメントール賞」を受賞したことを
前畑市長に報告しました。桑原さんは、荒尾市
水泳教室で講師を務め、今年で 41 年目を迎えま
す。長く地域の水泳競技の指導に携わり、これ
まで多くの優秀な人材や指導者を育成しました。
「泳げない子が泳げるようになった時が一番嬉

しいんです」と桑原さん。これからも今までど
おり教えていきたいと笑顔を見せました。

（5 月 15 日現在）

主催　八幡地区協議会

主催　井手川地区協議会

主催　一小校区元気づくり委員会
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　荒尾干潟が、昨年の 7 月 3 日にラムサール条約湿地に登録されました。
登録 1 周年を記念して「ラムサール条約湿地登録一周年記念　荒尾干潟の日２０１３」を開催します。
　また、現在申請中の「東アジア・オーストラリア地域渡り性水鳥重要生息地ネットワーク」に加盟することが
できた場合は、その式典もあわせて行う予定です。
多数のご来場お待ちしております。

●日時　6 月 30 日（日）
 開場　午後 1 時 00 分　（開会　午後 1 時 30 分）
●場所　文化センター　大ホール
●内容　・さかなクンの環境講演

・ＤＶＤ「里海と生きる」鑑賞
干潟に生息する生物が紹介され、有明海特有の
生物や伝統漁法、民俗文化などを知ることがで
きます。

・「東アジア・オーストラリア地域渡り性水鳥重要生息地ネットワーク」
   登録認定証授与式（予定）

　
問環境保全課　☎ 63-1386　℻ 63-1376

永年ボランティアとして環境美化活動を実施されている団体と個人を表彰します。
●日時　午前 9 時 30 分
●場所　市役所２階　市長公室
問環境保全課　☎ 63-1370

●時間　受付：午前 8 時～ 8 時 20 分　開会式：午前 8 時 30 分
美化行動時間　午前 9 時～午前 10 時 30 分（清掃作業後各自解散）
※小雨決行（当日確認　☎ 63-1370）

●集合場所　あらおシティモール　駐車場（観光物産館前）
●参加方法　自主参加　※軍手・ごみ袋は配布します

「きれいな住みよいまちづくり」を目指し、不法投棄がされにくい環境を目指しています。
各家庭とお住まいの地域などの自主清掃をお願いします。

●時間　受付：午後 1 時 30 分～ 1 時 50 分　開会式：午後 2 時 00 分
※小雨決行（当日確認　☎ 63-1370）

●集合場所　市役所玄関前
●参加方法　自主参加
●実施道路
　①県道荒尾・平山線  …上小路～庄山
　②市道本村・緑ケ丘線  …市屋ガード～緑ケ丘小下
　③国道 389 号線  …四ツ山～牛水下
　④県道金山・三池線  …下井手～金山信号前
　⑤主要地方道路荒尾・長洲線 …唐池～野原信号前
　⑥国道 208 号線　　　　　  …原万田～金山
　⑦県道荒尾・南関線　　　　 …万田西～元村
　⑧市道牛水・高浜線　　　 …牛水～高浜
　⑨市道川後田・府本線　　 …中央東～府本信号
　⑩市道大谷・長洲港線　　 …大谷～牛水
　⑪市道樺・小岱線　　　　 …府本～樺
　⑫海　　　　　　　　　　 …荒尾海岸一帯

6月は“環境美化月間”
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A
依
存
財
源

65.4%

B
自
主
財
源

34.6%

❶地方交付税　29.0％
56 億円

❷国庫支出金 18.3％
35 億 3,204 万円

❹市債　6.5%
12 億 5,660 万円

❷県支出金   7.6%
14 億 6,001 万円

❸地方譲与税ほか  
4.0%

7億7,107 万円

その他　0.4%
6,922 万円

❾繰入金　2.5%
4 億8,957 万円

❽諸収入   1.5%
2 億 8,891 万円

❻負担金及び分担金
1.6%

3 億 147 万円

❼使用料及び手数料
3.1%

5 億 9,890 万円

❺市税　25.5％
49 億 1,216 万円

歳　入
192 億 8 千万円

※ 1 万円未満は切り捨てています。

歳
入
の
要
点

家
屋
の
増
加
に
よ
る
固
定
資
産
税
の
増

収
な
ど
市
税
全
体
の
増
収
、
地
域
の
元
気

臨
時
交
付
金
、
荒
尾
第
三
中
学
校
校
舎
施

設
整
備
事
業
費
な
ど
に
よ
る
増
額
を
見
込

ん
で
い
ま
す
。

一
方
で
、
地
方
交
付
税
は
、
地
方
財
政

対
策
な
ど
を
基
準
に
本
市
独
自
の
要
因
な

ど
も
考
慮
し
、
１
億
円
の
減
額
を
見
込
ん

で
い
ま
す
。
減
収
の
財
源
不
足
を
補
う
た

め
、
財
政
調
整
基
金
※
な
ど
の
取
り
崩
し

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

歳
出
の
要
点

定
住
促
進
や
防
災
力
向
上
、
健
康
な
ま

ち
づ
く
り
な
ど
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
す
る
た
め
の
事
業
に
重
点
配

分
し
ま
し
た
。

増
額
部
分
は
、
児
童
手
当
や
生
活
保
護

な
ど
の
扶
助
費
や
、
本
年
度
か
ら
一
般
財

源
化
し
た
子
宮
頸
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン
な

ど
の
各
種
ワ
ク
チ
ン
接
種
緊
急
促
進
事
業

費
の
ほ
か
、
荒
尾
第
三
中
学
校
の
校
舎
増

築
事
業
費
、
文
化
セ
ン
タ
ー
の
施
設
改
修

費
、
荒
尾
産
業
団
地
へ
の
賃
貸
工
場
建
設

費
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

減
額
部
分
は
、
緊
急
雇
用
創
出
基
金
事

業
費
や
宮
崎
滔
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海
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展
事
業
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、
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宅
ス
ト
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総
合
改
善
事
業
費
な
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具体的にはこんな収入です

❶地方交付税
地方自治体間の財政力の不均衡を
是正するため、国税の一部を一定
の基準で国が分配するものです

❷国庫（県）支出金
特定の事業を行うために、国や県
から交付されるお金です

❸地方譲与税　地方揮発油税、自動
車重量税などの国税を、一定の基
準で国が分配するものです

❹市債
大きな事業を行うときに国や銀行
から借り入れるお金です

❺市税
市民税、固定資産税、軽自動車税、
たばこ税、入湯税など、市の財政
上最も重要な財源です

❻負担金及び分担金
保育事業や下水道事業など、特定
の事業に充てるため、その事業で
利益を受ける人から徴収するお金
です

❼使用料及び手数料
施設の使用料や、住民票など証明
書の交付にかかる手数料などです

❽諸収入
貸付金元利収入や、工業団地の賃
貸料などです

❾繰入金
特別会計や基金（市の貯金）など
から繰り入れるお金です

一般会計歳入予算

192 億 8 千万円
［前年比　9 億 2 千万円（5.0％）の増］

A依存財源…国や県によって額が決められ、交付されたり割
り当てられるお金です。

B自主財源…市が自主的に収入することができるお金です。

※
自
治
体
が
計
画
的
な
財
政
運
営
を
行
う

た
め
の
貯
金
。
財
源
に
余
裕
が
あ
る
と
き

に
積
み
立
て
、
不
足
す
る
と
取
り
崩
す
。

歳　出
192 億8 千万円

❶民生費　43.7%
84 億 2,123 万円

❷衛生費　14.4%
27 億7,877 万円

❸総務費　10.7%
20 億 6,103 万円

❹公債費
8.6%

16 億6,176 万円

❺教育費　7.9%
15 億 1,352 万円

❻土木費　6.1%
11 億 7,758 万円

❼消防費　3.3%
6 億 4,322 万円

❽商工費　2.3%
4 億4,791 万円

❾農林水産業費　1.5%
2 億 8,498 万円

❿議会費　1.2%
2 億2,905 万円

⓫その他　0.3%
6,091 万円

※ 1 万円未満は切り捨てています。

例えばこんな事業に使います

❶民生費
・ 高齢者、障がい者への医療、福祉のための

費用や、人権に関連したサービス・啓発のた
めの費用 …24 億 7,106 万円

・児童扶養手当の支給や乳幼児医療の助成な
ど、子育てしやすいまちづくりのための費用 

                                  …26 億 2,919 万円
❷衛生費

・ ごみやし尿の収集・処理、合併処理浄化槽
設置補助などの費用 …14 億 3,210 万円

・市民病院会計への支出 …7 億 986 万円
❸総務費

・有明優都戦略や地域公共交通対策など、住
みよいまちづくり、地域振興のための費用 

 …4 億 2,195 万円
・荒尾競馬場跡地の管理・活用のための費用

…1 億 767 万円
❹公債費

・道路、公園、港湾、市営住宅建設など土木
費のため借り入れたものの元金返済のための
費用 …5 億 137 万円

・学校建設など教育費のため借り入れたもの
の元金返済のための費用 …1 億 6,161 万円

❺教育費
・小中学校の施設維持管理、教育振興のため

の費用 …7 億 1,131 万円
・万田坑や宮崎兄弟生家等の文化財保護、公

民館、図書館など社会教育のための費用
 …２億 4,222 万円

❻土木費
・道路・河川・港湾の維持管理、改良整備な

どのための費用 …5 億 1,714 万円 
・公共下水道会計への支出 …4 億 2,317 万円 

❼消防費
・常備消防、救急活動などのための有明広域

行政事務組合への支出 …5 億 7,673 万円 
❽商工費

・荒尾産業団地への賃貸工場建設費などの企
業誘致のための費用 …2 億 3,556 万円 

・あらお荒炎祭や荒尾の観光・物産紹介など
地域観光振興のための費用 …4,072 万円 

❾農林水産業費
・ あらおブランドの推進や農業経営基盤強化

事業など農業振興のための費用
 …1 億 9,659 万円 

❿議会費
・議員人件費など議員活動のための費用
 …2 億 2,905 万円 

⓫その他
・ 求職者の就職支援や障がい者の雇用奨励の

ための費用 …1,350 万円

一般会計歳出予算

平成25年度 当初予算
平成25年度当初予算
一般会計予算

❶民生費…市民の社会生活を保障するための経費です。保健・福祉分
野に使います。

❷衛生費…市民の健康で衛生的な生活環境を保持するための費用です。
　　　　環境・保健分野に使います。

❸総務費…市の全般的な管理事務経費です。
❹公債費…市の借金を返済する経費です。
❺教育費…幼稚園、小・中学校教育、社会教育やスポーツ振興の教育

　　　　分野に使います。
❻土木費…道路・公園・港湾・市営住宅などの維持や建設に使います。
❼消防費…消防・水防・災害対策や救急活動などに使います。
❽商工費…商工業の振興や観光事業に使います。
❾農林水産業費…農林水産業の振興などに使います。
❿議会費…市議会運営に使います。
⓫諸支出金ほかその他…労働環境の維持改善や災害復旧に使います。
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水道事業

収益的収支予算
総収益　8 億 3,499 万円
総費用　8 億 2,433 万円
利　益　　　1,066 万円

平成 25 年度は、長年の課題である「水道一元化」
を進める大切な 1 年になると考え、進展に向けて取
り組みを強化していきます。

収益的収支は、市民の節水意識の向上などで収入
の伸びが見込めない中、支出は、昨年に給水を開始
した「ありあけ浄水場」の維持管理費などが増加し
たものの、さらなる経費の見直しを行いました。

病院事業

収益的収支予算
総収益　60 億 3,687 万円
総費用　55 億 7,619 万円
利　益　  4 億 6,068 万円

「中期経営計画」に基づいた事業の実践と、「あり
方検討会」の提言書を念頭に、質の高い医療を提供
します。医師確保は引き続き大学医局などと積極的
な連携を図るほか、医学生と看護学生の奨学金制度
を継続します。経営面では、平成 25 年度が診療報
酬改定がないため、効率的な収益対策を図っていき
ます。医療体制は、新たな装置の導入・更新で正確
で迅速な治療や検査につなげます。

企業会計

特別会計・企業会計予算

国民健康保険特別会計

83 億 7,389 万円（前年比 0.8% 増）

単年度収支の赤字が長く続き、平成 19 年度～平
成 23 年度は、基金 6 億7,600万円を取り崩して収
支均衡を図りました。平成 24 年度以降、毎年度赤
字が見込まれる状況です。本年度は特定健診の自己
負担金を一部無料化するなどで健診受診率を向上さ
せるとともに、より効果的な保険事業に取り組むこ
とで、医療費の適正化に努めます。

特別会計

後期高齢者医療特別会計

7 億 3,409 万円（前年比 0.8% 増）

平成 23 年度の本市の一人当たりの医療費は、県
下で 6 番目に高い状況で、医療費適正化は大きな課
題です。本制度の在り方については、国の社会保障
制度改革国民会議で検討中であり、国民会議の動向
を注視しながら、今後も高齢者が安心して医療を適
切に受けられるよう、円滑な運営を図ります。

公共下水道事業特別会計

17 億 6,980 万円（前年比 30% 減）

現状では累積赤字を抱えた経営状況ですが、単年
度では黒字が続いていて、毎年度、累積赤字は縮小
されています。また、処理人口普及率は、平成 23
年度末で 66.4％です。

平成 25 年度は、有明、倉懸、緑ケ丘地域を中心
に管

か ん

渠
き ょ

布
ふ

設
せ つ

工事の面整備を予定しています。

介護保険特別会計

57 億 6,974 万円（前年比 6.5% 増）

高齢化の進展に伴う要介護者認定数の増加によ
り、保険給付費もさらに増加すると見込んでいます。

介護保険制度の運営をより効果的に推進するため
に、介護給付の適正化に力を入れていきます。また、
できる限り要介護状態にならず、健やかで自立した
生活を送れるように、介護予防の充実に努めます。

平成25年度当初予算
特別会計・企業会計予算

◆マジャク釣用の筆　
　1 人 3 ～ 5 本程度。使い古しの書道用大筆で OK。
※筆を持っていない人には、当日受付で販売します（1
　本 150 円）。事前の申し込みが必要です。
◆鍬（くわ）※有料貸出有
◆水筒、長靴、タオル、帽子、雨具、マジャクの入れ物 ( ザ
ルなど）・水を汲み出す用具（ボールなど）
※腰掛用としてバケツなどを使うと便利です。

持ってくるもの

記号 氏名（ふりがな） 年齢 性別 住　　　 所 電話番号

代表者 男・女  ☎   　 　－　　　－　　

男・女 　筆購入本数
　　　　　　　　本男・女

男・女      貸し出し鍬（有料）
　　　　　　　　本男・女

※１．傷害保険加入のため正確に記入してください。
・参加者の傷害などは、応急処置や主催者側の加入保険で対応し、その他の責任は負わないものとします。
・参加者は、自己（未成年者は保護者）の責任で参加をお願いします。
・熱中症などは対象外になるので、こまめな水分補給などを行うなど十分ご注意ください。

　２．記号欄は、小学生未満の人に○を記入してください。
　３．マジャク釣りの筆（１本 150 円）を購入する人は、本数を記入してください。
　４.  貸し出し鍬は使用料（１本 500 円）をいただきます。数に限りがあるため先着順です。

マジャク釣り大会参加申込書

（
お
申
し
込
み
は
、
こ
の
用
紙
に
直
接
記
入
し
、
郵
送
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
し
て
く
だ
さ
い
）

◆集合場所　荒尾漁協
◆駐車場　荒尾市役所（会場まで徒歩約 10 分）
◆参加料　１人 500 円（当日お支払いください）
ただし、小学生未満は無料。有料参加者には参加
賞があります。
●参加資格　健康に自信のある人ならどなたでも。
ただし、小学生以下は保護者同伴でお願いします。
●申込方法　封書、はがき、ファクス、メールのど
れかで申し込んでください。市ホームページから
も申し込みできます。
●申込期間　6 月 10 日（月）～７月 12 日（金）

【主催・申・問】
荒尾マジャク釣り大会実行委員会事務局
農林水産課　☎ 63-1454　FAX63-1158
〒 864-8686 荒尾市宮内出目 390 番地
市ホームページ　http://www.city.arao.lg.jp/
メールアドレス    kouti@city.arao.lg.jp

荒
尾
駅

荒
尾
競
馬
場
跡

会場
（荒尾漁協）

×
直進不可

至大牟田

宮内交差点

本村交差点

至長洲 至玉名

至南関
駐車場

（荒尾市役所）

208

※小雨決行 ( 大雨の場合は中止。また、釣り中で
も雷が予想される場合は中止します）当日判
断がつかない場合は、荒尾漁協 ( ☎ 62-0023）
にお問い合わせください。

荒尾マジャク釣り大会第10回

予備日　7 月21日（日）
7 月20日（土）

受付 10:00 ～
開会式 10:45 ～
マジャク釣り 11:00 ～ 13:30

※天候などの事情で予備
日（21 日 ）に 実 施 す
る場合は、干潮時間の
都合で左の日程より全
て 1 時間遅れ（受付は
11:00 ～）で実施しま
す。

※ 21 日が参議院選挙執
行の場合は中止します。

開催
日時

20 日　干潮 12:47
21 日　干潮 13:49

※ 1 万円未満は切り捨てています。
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子育てのひろば すくすく子育て Child

　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこ
とがあるときは、気軽
にご相談ください。

問保健センター
　☎ 63-1133

7月

6 月の母子保健事業日程は 35 ページのイベントカレンダーをご覧ください。

種別 月日（曜） 対象者 受付時間 会場

すくすく広場
（2カ月児育児学級） 7 月 18 日（木） 平成 25 年 5 月生まれ 9:20 ～

9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

（
市
立
図
書
館
南
側
）

3カ月児健診 7 月 10 日（水） 平成 25 年 3 月生まれ 13:00 ～
14:00

7カ月児健診
ブックスタート 7 月 17 日（水） 平成 24 年 12 月生まれ 13:00 ～

14:00

1 歳 6カ月児健診 7 月 24 日（水） 平成 23 年 12 月生まれ 12:30 ～
13:45

3 歳児健診 7 月 26 日（金） 平成 22 年　1 月生まれ 13:00 ～
14:00

育児相談 7 月 9 日（火） 育児について相談がある人
（親子でお越しください）

10:00 ～
10:45

母子健康手帳発行
7 月
7 月
7 月

2 日
16 日
30 日

（火）
（火）
（火）

受付後、プレママクラスをおよそ
1 時間 30 分開催します。でき
るだけ妊婦さん自身がお越しく
ださい。

  9:45 ～
10:00

母子保健
事業日程

●日時　6 月 8 日（土）午前 10 時 30 分～（1時間程度）
●場所　中央公民館　視聴覚室
●対象　妊娠中の人、乳幼児とその家族の皆さん
●参加費　無料
※事前予約不要
問市立図書館　☎ 63-2379

　お腹の中の赤ちゃん、妊娠中のお母さん、そして一緒に成長を見守っているお
父さん。また、乳幼児とその家族の皆さんを、ピアノと絵本がコラボレーションを
した「おはなしの世界」へご招待します。赤ちゃんと一緒に、はじめての絵本の
世界へ遊びにきてみませんか。家族揃っての参加をお待ちしています。

●  市立図書館　6月の休館日  ●

5日（水）、12日（水）、
19日（水）、26日（水）

日（曜）
時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

5（水）
10:00 ～

12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で
語り合いましょう。/ 保健センター 2 階会議室で / 双子や多
胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

5（水）
10:30 ～

11:30

ゆりかご広場
親子でジャガイモ掘り / みやじま幼稚園で / 水筒・帽子を持
参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

8（土）
11:00 ～

11:45

胎教ママ＆ Baby バレエ
ママと一緒にクラシック音楽に合わせて踊るバレエ / スタジオ
アンシャンテ（菰屋北）で / おなかの赤ちゃんから 8 歳までの
子どもとママ / 託児なし /1 家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

8（土）
9:45 ～
11:30

わくわくランド
小麦粘土 / 小鳩幼稚園で / 帽子・水筒・タオル持参 /6 日（木）
までに要連絡 / 無料 /

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

1 2（水）
10:30 ～

11:30

ゆりかご広場
リズムあそび・楽しく体を動かしましょう / みやじま幼稚園
で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

1 4（金）
10:30 ～

12:00

ラクテア ベビマ
原口助産師・永田看護師による発達を促すベビーマッサージ
/ 保健センター 2 階会議室で / 生後 2 カ月～ハイハイ頃、定
員 20人 / オイル代のみ 500 円 / 前日までに要予約

永田
☎ 090-4581-6278
evergreen.nagata
1214@docomo.ne.jp

1 5（土）
11:00 ～

11:45

胎教ママ＆ Baby バレエ　
ママと一緒にクラシック音楽に合わせて踊るバレエ / スタジオ
アンシャンテ（菰屋北）で / おなかの赤ちゃんから 8 歳のまで
の子どもとママ / 託児なし /1 家族で 500 円

岩田
☎ 090-1169-2976

1 9（水）
10:30 ～

11:30

ゆりかご広場
プールで水遊びを楽しむ / みやじま幼稚園で / 水着・着替え・
タオルを持参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

7 / 3（水）
10:00 ～

12:00

ふたごちゃんサロン「ふたつ星」
母子保健推進員主催。双子など多胎児を持つお母さん同士で
語り合いましょう。/ 保健センター 2 階会議室で / 双子や多
胎児を持つ保護者と双子や多胎児を妊娠中の人 / 無料

保健センター
☎ 63-1133

7 / 3（水）
10:30 ～

11:30

ゆりかご広場
プールで水遊びを楽しむ / みやじま幼稚園で / 水着・着替え・
タオルを持参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

ひろば名 内容 場所

こじか
☎68-0055

5日
12日
19日
26日

（水）
（水）
（水）
（水）

親子リトミック
親子ダンス
親子体操
親子リトミック

自由活動日
…土曜日
こじかのBambi
…木曜の午前10時～正午は0歳児対象。
　わらべ歌・絵本　など

こじかひろば（水・土）
　桜山保育園
こじかのBambi
（月・火・木・金）
　増永1800番地

なかよしひろば
☎62-0749

6日
13日
20日
27日

（木）
（木）
（木）
（木）

造形あそび
ソフトエアロビ
リズムあそび
親子体操

自由活動日…月曜・火曜
わらべ歌・絵本の読み聞かせ・折り
紙遊びなど

なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

4日
11日
18日

（火）
（火）
（火）

体育あそび
音楽あそび
英語あそび

自由活動日…水曜・木曜・25日（火）
　歌遊び、制作遊び　など

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

どれも午前10時～午後3時、参加費は無料。（土・日・祝日は休園）
各ひろばでは、月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

詳しくは各サークルにお問い合わせください。

日時・場所 内容

1日（土）
午後2時～
図書館ロビー
マナビィの間

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめ
るおはなし会です。

7日（金）
午前11時～
図書館ロビー
マナビィの間

ぴよぴよおはなし会
0～2歳児対象のおはなし会。ミ
ニえほん講座も開催。ママ同士
の会話も楽しめます。

8日（土）
午後2時～
図書館ロビー
マナビィの間

ぐりとぐらのおはなし会
ボランティア「ぐりとぐらおは
なしの会」によるパネルシア
ターや紙芝居などが楽しめます。

21日（金）
午前11時～
みどり蒼生館

乳幼児おはなし会
ボランティア「ぐりとぐらおは
なしの会」によるおはなし会。
エプロンシアター、手品など。

22日（土）
午後2時～
図書館ロビー
マナビィの間

ゆりかもめおはなし会
図書館職員による、季節をたく
さん取り入れたおはなし会です。

問市立図書館　☎ 63-2379
※どのおはなし会も参加費無料です。
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保健・健康 のびのび健康 Health

　　　　　妊娠時の歯やお口のケア
　　　　　～すこやかな妊娠・出産のために～

問保健センター　☎63-1133

series for Healthy Life

健康って気持ちいい！
vol.39

　「赤ちゃんに必要なカルシウムが歯から溶け出す」「赤ちゃんを産むと歯を失う」といったこ
とはありません。
　妊娠中の口の中の変化を知り、いつも以上にお口の健康にも気をつけましょう。

妊娠中はむし歯や歯肉炎に
なりやすくなります

歯周病は、早産の危険性を
高めます

むし歯の原因となる菌って？

出典：日本歯科医師会ホームページ
　　「すこやかな妊娠・出産のため、妊娠中の歯科検診を受けましょう」　
　　 熊本県・熊本県歯科医師会

・食生活が不規則になる。
・酢っぱいものを好んで食べることが多くな        

り、口の中が普段より酸性に傾きがちになる。
・ホルモンバランスの変化により、だ液がネ 

バネバしてきたり、歯肉が炎症を起こしやす
くなる。

・歯ブラシを口に入れるだけで気持ちが悪く
なり、歯みがきができない。

　口の中に歯周病菌が増えると、血液中にサ
イトカインという物質が出されます。妊婦さ
んの体内で血中サイトカイン濃度が高まると、
子宮を刺激して早産を引き起こすことがあり
ます。
※早産・・・赤ちゃんが妊娠 37 週未満で生
まれること。

妊娠中に気をつけたいこと
・規則正しくバランスのよい食事を心がけましょう。
・歯みがきができない時はうがいをして、食べかすなどが口の中に

残らないように気をつけましょう。
・気分のよい時間帯に、丁寧に歯みがきをしましょう。（ヘッドの小

さな歯ブラシに変えるとみがきやすくなります。）
・つわりがおさまる妊娠 4 ～ 6 カ月頃に歯科健診を受けましょう。
  治療の必要がある場合は、妊娠中に済ませておきましょう。

　生まれたばかりの赤ちゃんの口の中にはむし歯菌はいません。
周囲の人の口の中にいた菌がだ液などを介して赤ちゃんの口に
移ります。口の中の細菌を完全になくすことは難しいのですが、
周囲の人が口の中を清潔にして菌を減らしておくことは大切で
す。

運動教室を開催します！

有明優都戦略

　「運動をはじめたい」「体力を向上させたい」「メタボを解消
させたい」と思っている人、必見です！昨年度は定員を上回
る応募があり、大好評でした。生活習慣病の予防、関節痛の
予防のため、自分に合った運動習慣を見つけましょう。
●日時　6 月12 日～平成 26 年 3 月 26 日
　　　  第 2・4 水曜　午後 7 時 30 分～ 9 時
●場所　中央小学校体育館
●内容　健康運動指導士による実践と学習
　有酸素運動・ゆったりストレッチ・リラクゼー
　ション・効果的なウォーキングなど
●対象　荒尾市に在住する 40 ～ 64 歳までの人
で、医師から運動制限されていない人
●定員　先着 30 人
●申込期間　6 月 3 日（月）～ 10 日（月）
●参加費　1,000 円／ 1カ月
●持ってくるもの　タオル、飲みもの、室内シューズ

～参加者の声～

○毎回楽しく教室に参加することができ、気持ちが前向
　きになりました。無理なく運動を続けることができ、
　あらためて体を動かすことが大事だと実感しました。
　（40 歳代女性）
○今まで運動がしたくてもきっかけがありませんでした
　が、教室に参加したことで毎回楽しく続けることがで
　きました。運動の全てが新鮮でした。（50 歳代男性）

問保健センター　☎ 63-1133

荒尾市健康づくり推進員を募集します！
　高齢者を対象とした「体力アップ体操教室」を実施してい
ます。その中心となって活躍しているのが「荒尾市健康づく
り推進員」です。公民館などで体操のリーダーとして活動し
たり、研修会や定例会などで推進員同士の交流も図っていま
す。健康に関心のある人、地域の健康づくりに貢献したい人、
未経験者も大歓迎です。事前研修も予定しているので、心配
はいりません。ぜひ推進員として活動してみませんか。

●対象　おおむね 65 歳以下の市内在
住の人で、健康や運動に関心のある
人／週に 1～ 2 回ほど活動できる人
●募集期限　6 月17 日（月）
●申込方法　
保健センターへ電話申し込み
問荒尾市健康づくり推進員協議会事
務局（保健センター内）　☎ 63-1133

ビート・コア・ウオーキング

●日時　4 日（火）、18 日（火）　
午後 7 時～

（準備運動を含め約１時間。雨天
の場合は中止）
●場所　運動公園内元気ロード
●対象　誰でも
●参加費　無料
問保健センター　☎ 63-1133

あなたの善意、お待ちしています
愛 の 献 血

● 2 日（日）
▽文化センター
（荒尾市健康福祉まつり）
　午前 9 時 30 分～ 11 時
　正午～午後 3 時
● 18 日（火）
▽あらおシティモール
　午前 10 時～ 11 時 30 分

12 時 45 分～午後 4 時
※ 400ml のみ、体重 50kg 以

上の人
問保健センター　☎ 63-1133

健 康 相 談
　心や体の健康について、困っ
たことや心配なことがある人は、
気軽にご相談ください。
● 11 日（火）
▽保健センター
　午前 10 時～ 10 時 45 分

● 13 日（木）
▽中央公民館（医師が対応します）

午前 10 時～ 11 時 30 分
※相談日以外でも、保健センター
　で職員が相談を受けています。

問保健センター　☎ 63-1133

6 月の健康づくり
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荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

～ 看護師・看護助手・薬剤師など　随時募集中 ～
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください

荒尾がんサロン ひ ま わ り
　荒尾がんサロン「ひまわり」は、今年の 7 月で
丸 1年を迎えようとしています。少しずつ参加者も
増え、毎月13 人ほどで開催しています。　
　参加者は、がんを体験した患者さん（自身が治
療中、経過観察中の人など）や、その家族（身内が
治療中の人や、がんで亡くした人など）です。 本
院以外の病院で治療をしている人、経過観察中の
人など、どなたでも参加できます。
 これからも、がんについての正しい情報を得ること
ができる有意義な場となるようにと考えています。
皆さんがゆっくりお話しができる場所なので、顔を
出してみてください。
　サロンに入るのにちょっぴり勇気がいるかもしれ
ませんが、ぜひ１度、気兼ねなく覗いてみませんか？
みんなでお待ちしています。

●日時　毎月第 2 火曜　午後 1時～ 2 時
●場所　正面玄関右横　患者図書室「けやき」
●対象　がん患者さんやその家族、医療関係者、支
援スタッフ
●申込方法　前日までに電話申し込み／ただし、申
し込みがなくても、参加できます。直接お越しくだ
さい。
●参加費　200 円（お茶代・事務費）
※次回の開催日は 6 月 11 日（火）です。
問相談支援センター 　☎ 63-1115

～新任医師の紹介～
専門　脳神経外科
出身大学　熊本大学
卒業年次　平成 14 年

「地域の医療を衰退させない！」
という心意気で赴任してきまし
た。脳の病気については気軽に
相談してください。よろしくお
願いします。

専門　消化器外科・一般外科
出身大学　宮崎大学
卒業年次　平成 11年
　消化器外科、特に胃がんを専
門としてきました。早く病院に
慣れ、患者さんのためになる医
療を目指します。気軽に相談し
てください。頑張ります。

専門　画像診断・治療科
出身大学　熊本大学
卒業年次　平成 15 年
　診断の面で、医療の質の向上、
地域医療に貢献できるよう精一
杯頑張ります。よろしくお願い
します。

専門　腎臓内科
出身大学　熊本大学
卒業年次　平成 22 年
　荒尾という土地にも、病院に
も早く慣れ、腎臓内科医として、
また、地域の救急を担う病院の
スタッフとして、皆さんの健康
に貢献したいと思っております。
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過去のミニ勉強会の内容
「患者さんの体験談」「家族の体験談」「検査データー
についての説明」「がん患者さんの食事の話」など

あなたが主役、私も主役
地域から始まるまちづくり
しあわせ　優都　あらお

第 9 回

⑧有明地区の取り組み
有明地区協議会・有明元気づくり

　有明地区は、住民みんなが協力的でまとまり
の強い地域です。活動は、有明海でバードウオッ
チングや堤防壁画の作成を行ったり、ふれ愛パ
トロールや海岸の清掃といったボランティア活
動にも積極的に取り組んだりしています。
　平成 17 年度に発足した「有明元気づくり」は、
本年度で 9 年目を迎えます。

（会長　中尾英士・委員長　塚本憲正）   

1

有明地区有明元気づくり　委員長　塚本憲正さん

なかお・えいし　昭和 14 年生まれ、中一部
区在住。区長や荒尾市バレーボール協会会長
も務める。趣味は植木いじり。

つかもと・けんせい　昭和 29 年生まれ、蔵満
区在住。有明地区の社会教育主事補。趣味は
海釣りで、月 1 回程度は天草などに出かける。

Eishi Nakao   中尾英士

Kensei Tukamoto  塚本憲正

地区全体で住みよい地域づくりに

有
明
地
区
は
「
親
睦
と
融
和
・
福

祉
と
健
康
の
増
進
」
を
目
的
に
、
元
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く
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ど
有
明
地
区
内
の
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係

団
体
と
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て
活
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て
い
ま
す
。

最
近
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士
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ゆ
っ
く
り
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す
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に
思
い
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す
。
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迎
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く
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て
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力
的
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域
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し
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有
明
元
気
づ
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未
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に
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な
ご
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ふ
れ
あ
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明
」
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マ
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た
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ト
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し
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メ
イ
ン
イ
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ふ
れ
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で
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学
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て
い
ま
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ど
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地
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気
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を
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け
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や
新
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新
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取
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1 _「有明ふれ愛まつり」は、地区内外から毎年 700
～ 800 人が集まり、とてもにぎわいをみせます。住
民みんなが一つになる有明地区のメインイベントで
す。2 _ これまで 150 枚以上の絵画を作成してきた「海
の美術館」は、海岸を訪れる人たちの目を楽しませ
ています。3 _ 有明地区内の地域でも親しまれている
グラウンドゴルフ。協議会主催でも開催されるよう
になり、地区全体の交流の場が増えました。2 3

有明地区協議会会長　中尾英士さん

子どもたちの記憶に残る取り組みを
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※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

高齢者生活支援サービスガイドマップ　掲載店舗募集 問地域包括支援センター
☎ 63-1177　℻ 63-1210

「認知症の人を支えるガイドブック」を作成しました！ 問地域包括支援センター
　☎ 63-1177

国民健康保険　人間ドック助成のお知らせ 問国保年金係
　☎ 63-1327　

認知症の早期発見・早期診断や、認知症の人やその家族の支援のため、
認知症についての情報を冊子にまとめました。

　認知症の基本的な知識から、市内にある医療・介護の相談窓口、もの忘
れ相談医など、幅広い内容を掲載しています。地域包括支援センターおよ
び介護保険係にて配布しています。

●対象期間
平成 25 年 4 月1日（月）～平成 26 年 3 月 31日（月）
●申請期限　平成 26 年 3 月 31日（月）
※検査結果の提出が間に合わない場合は、受診日以
　後２カ月以内に提出してください。
●申請場所　健康生活課国保年金係
●必要なもの
　健診結果票、質問票、保険証、印鑑、申請者の振
　込用通帳、特定健診・若年者健診受診券（対象者
　のみ）
　※特定健診の案内チラシ、国保だよりには掲載があ
　りませんでしたが、「質問票」が必要になります。

●対象　国民健康保険加入者で、平成 25 年度に人間
ドックを受診した人
●助成額　3,500 円（1人につき年度内に 1回）

国民健康保険加入者で人間ドックを受診した人
は、健診結果票の写しを提出し、健診結果につ

いて情報提供すると、申請により助成金を受け取れ
ます。なお、特定健診対象者（40 歳～ 74 歳）は、
情報提供することにより、特定健診を受診したことと
同じ扱いになります。

住み慣れた地域で安心して買い物をしてもらえる
ように、各事業主に情報提供してもらい、商品

の配達や自宅までの出張、自宅や店への送迎などの
高齢者生活支援サービスのガイドマップを以前作成
しました。
　ご好評につき、新しくサービスを開始する店舗の
募集と、以前に掲載した店舗のサービス詳細などの
再確認を行いますので、ご協力お願いします。

　掲載可能な店舗は、以下の情報をご提供くださ
い。
①店舗名
②住所
③電話・FAX 番号
④サービス提供の種類（配達、送迎、訪問、移動
･ 出張販売）
⑤実施可能な地区などの範囲
※今回、サービスの種類として新たに「移動・出
張販売」が加わりました。

●掲載が想定される業種
小売業（スーパー・商店など）、飲食業（弁当など）、
理・美容業、クリーニング業、公衆浴場・温泉施設など

↓
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
！

おしゃべりカフェ、始まります！ 問人権啓発課男女共同参画推進室
　☎ 63-1139　℻ 63-1197

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

平成 25 年度　介護保険料納付通知書を
6 月中旬に送付します

問健康生活課介護保険係
　☎ 63-1418

　65 歳以上で、介護保険料を普通徴収（納付書や口座
振替）で納める人に、6 月中旬に納付通知書を送付しま
す。
　特別徴収（年金からの天引き）で納める人には、市
民税の確定後、10 月初旬に決定通知書を送付します。

●介護保険料
段階 対象者 保険料率 年保険料

（　）は月額
実際の支払い金額

（普通徴収の場合）

1
生活保護受給者

0.5 29,400 円
（2,450 円）

1 期   　　  3,300 円
2 ～ 10 期   2,900 円

市
民
税
非
課
税
世
帯

老齢福祉年金受給者

2 前年の年金収入などが 80 万円以下の人 0.62 36,360 円
（3,030 円）

1 期　　　  3,960 円
2 ～ 10 期   3,600 円

3
前年の年金収入などが 80 万円を超え、120 万円以下の人 0.72 42,240 円

（3,520 円）
1 期　　　  4,440 円
2 ～ 10 期　4,200 円

前年の年金収入などが120万円を超える人 0.75 44,040 円
（3,670 円）

1 期　　　  4,440 円
2 ～ 10 期   4,400 円

4
市
民
税
課
税
世
帯

本人が市民税非課税で、前年の年金収入などが 80 万円以
下の人 0.9 52,920 円

（4,410 円）
１期　　　  6,120 円
2 ～ 10 期   5,200 円

本人が市民税非課税で、前年の年金収入などが 80 万円を
超える人

1.0
［基準額］

58,800 円
（4,900 円）

１期　 　　 6,600 円
2 ～ 10 期　5,800 円

5 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 125 万円未
満の人 1.2 70,560 円

（5,880 円）
１期　　　  7,560 円
2 ～ 10 期   7,000 円

6 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 125 万円以
上 200 万円未満の人 1.25 73,440 円

（6,120 円）
１期　   　  7,740 円
2 ～ 10 期　7,300 円

7 本人が市民税課税で、前年の合計所得金額が 200 万円以
上の人 1.5 88,200 円

（7,350 円）
１期　   　  9,000 円
2 ～ 10 期　8,800 円

                                                                                                              ※年金収入など…合計所得金額 + 課税年金収入額

毎月テーマを決めて、おしゃべりします。日頃の
モヤモヤをすっきりさせてみませんか。申し込

みは必要ありません。直接会場にお越しください。お
待ちしています！

●日時　毎月第 2 火曜　午前 10 時～正午
●場所　エポック・荒尾（2 階和室）
●進行  女性相談室「こ・こ・ろほっとルーム」　
　　　  相談員
●対象　女性
●参加費　無料
※託児あり／要予約

● 6 月 11 日（火）のテーマ　
「子どもの叱り方、どうしてる？」

　介護保険は、介護や見守りなど支援が必要となっ
た人が安心して自立した生活を送れるように社会全
体で支える制度です。ご理解とご協力をお願いしま
す。
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今月号の「広報あらお」から　
ユニバーサルデザインフォント始めます！

問秘書広報課広報広聴係
　☎ 63-1157

※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

あらお荒炎祭オリジナル T シャツ　販売開始 問あらお荒炎祭実行委員会事務局（産業振興課内）
　☎ 63-1421

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

今 年で 20 回という節目を迎えるあらお荒炎祭。
オリジナル T シャツを着て、あらお荒炎祭をみ

んなで盛り上げましょう！

●価格　　　1,500 円
●色　　　　ネイビー・ピンク
●サイズ　　XS・S・M・L・XL
●販売期間　7 月 31 日（水）まで
※無くなり次第終了
●販売場所　
市役所（産業振興課）　　☎ 63-1421
観光物産館　　　　　　 ☎ 66-0939
万田坑ステーション　　  ☎ 57-9155

▲昨年の荒炎祭の様子です。たくさんの参加者でにぎわいました。　 ▲実際に荒炎祭Ｔシャツを着てみました！

▲ UD FONT マークは、ユニバーサルデザ
イン（UD）フォントを使用している成果物
に表示できるマークです。▲ユニバーサルデザイン（UD）フォント▲今までのフォント

ユニバーサルデザイン（UD）フォントとは、一般の人はもちろん、
お年寄りや目の不自由な人などみんなが見やすく、読みやすい

書体のことです。
　今月号の広報紙からユニバーサルデザインフォントを使用して、皆
さんにより見やすく読みやすい広報あらおをお届けします。

な な

小学校に入学する前に特別支援学級や特別支援
学校への就学に関する疑問や不安について考

えてみませんか？
●日時　6 月 23 日（日）午前 10 時～正午

（受付　午前 9 時 45 分～）
●場所　ふれあい福祉センター２階大会議室
●内容
講演「子どもの理解と支援」、説明会「就学までの
流れ」、座談会、個別相談会（希望する人のみ）
●講師　甲斐原巌さん（荒尾支援学校教諭）
　　　　西嶋徹（教育委員会指導主事）
●対象者　特別支援学級や特別支援学校への進学
を希望、または検討している未就学児の保護者
●参加費　無料
●定員　40 人

●申込先　荒尾市障がい者自立支援懇談会子ども
部会事務局（福祉課福祉係）
●申込期限　6 月 10 日（月）
※託児（未就学児）を申し込む場合はご相談くだ

さい。（人数に限りがあります。）

幼稚園就園奨励費補助制度は、私立
幼稚園に在園する児童（満 3 歳児・

3 歳児・4 歳児・5 歳児）の保護者に対し、
世帯の所得状況に応じて、市が入園料・
保育料の一部を補助する制度です。

市内在住であれば、市外の幼稚園に
通園している場合も対象です。また、
すでに幼稚園に通園している人には、
幼稚園から手続きの案内があります。

●荒尾市内の幼稚園（10 園あり、現在 2 園休園中）
幼稚園名 所在地 電話番号

あけぼの幼稚園 増永 962-1 ☎ 62-0636

荒尾第一幼稚園 川登 1850 ☎ 68-0175

荒尾めぐみ幼稚園 増永 647-2 ☎ 62-0417

荒尾四ツ山幼稚園 西原町 2-3-34 ☎ 62-0649

小鳩幼稚園 一部 2182-266 ☎ 68-1104

第二四ツ山幼稚園 荒尾 2835 ☎ 62-0971

府本幼稚園 樺 970 ☎ 68-4764

みやじま幼稚園 万田 918-1 ☎ 62-6234

就学学習会に参加しませんか 問福祉課福祉係
　☎ 63-1406

幼稚園就園奨励費補助制度 問子育て支援課
　☎ 63-1417
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マダニに咬まれないように注意しましょう！ 問有明保健所　　　問保健センター
　☎ 72-2184　　　☎ 63-1133

市内在住の人が、マダニが媒介するウイルス性感
染症「重症熱性血小板減少症候群（SFTS）」に

感染したことが確認されました。この感染症は、SFTS
ウイルスを保有するマダニに咬まれることで感染し、
感染予防策はマダニに咬まれないようにすることです。
マダニは、春から秋にかけて活動が活発になるので、
マダニに咬まれないよう十分注意しましょう。
◆感染予防
①森林や草地などマダニが多く生息する場所に入る場

問生涯学習課世界遺産推進室
☎ 63-1681

No.9 炭鉱のまちの記憶が今も・・・

　今回は万田坑の周辺を紹介します。
上の図は万田坑が石炭を揚げていた最盛期（昭和 14
年頃）の地図です。万田坑の生産施設を取り囲むよ
うに社宅などの生活に関わる施設が立ち並んでいた
様子が分かります。現在は社宅の建物は残っていま
せんが、万田公園や池、採土所まで延びるトロッコ
敷など今も変わらず残っている施設もあります。
　世界遺産登録を目指す万田坑の価値をより高める
ために、周辺に「炭鉱のまち」があったことが証明
できるよう可能な限りこの景観を残すことができれ
ばと思います。

★世界遺産や万田坑についての質問を募集しています！
採用された人には万田坑グッズをプレゼント。応募は、
はがきかメールでお寄せください。

〒 864-8686 ［住所記入不要］
　生涯学習課 世界遺産推進室 宛て
　E メール：world.heri@city.arao.lg.jp

万田坑の世界遺産登録を目指して！

❶

❷

❸

❹ ❺

❻

❶黒橋
❷万田坑
❸万田坑ステーション（現在地）
❹万田炭鉱館（現在地）
❺万田公園
❻トロッコ敷

　合には、長袖・長ズボン・足を完全に覆う靴などを
　着用し、肌の露出を少なくする。
②屋外活動後はマダニに咬まれていないか確認する。
③吸血中のマダニに気がついた場合は、速やかに病院
　で処置を受ける。
④マダニに咬まれた後に発熱などの症状があった場合
　は、病院で受診する。
※詳しくは熊本県か厚生労働省のホームページをご覧
ください。

※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。 ※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。

児
童
手
当
の
現
況
届
は　

６
月
12
日
受
付
開
始

仕
事
・
住
ま
い
・
暮
ら
し
で

困
っ
て
い
る
人
を
応
援
し
ま
す

統
計
調
査
員
を
募
集

し
ま
す
！

　
統
計
調
査
は
社
会
情
勢
、
経

済
問
題
、
環
境
問
題
な
ど
社
会

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め

に
行
い
、
調
査
結
果
は
、
国
や

地
方
自
治
体
の
政
策
に
役
立
て

ら
れ
ま
す
。

　

統
計
調
査
員
は
対
象
世
帯
を

訪
問
し
、
調
査
票
の
記
入
依
頼
、

回
収
、
点
検
な
ど
の
業
務
を
受

け
持
つ
非
常
勤
の
公
務
員
で
、

秘
密
を
守
る
こ
と
が
義
務
づ
け

ら
れ
ま
す
。
な
お
、
調
査
に
従

事
す
る
こ
と
で
、
報
酬
が
支
払

わ
れ
ま
す
。

●
応
募
資
格

①
荒
尾
市
内
で
の
調
査
活
動
が

　
可
能
な
満
20
歳
以
上
の
人

離
職
に
よ
り
住
居
を
失
っ
た

人
や
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
が

な
く
、
就
職
活
動
中
の
生
活
費

に
困
っ
て
い
る
人
に
対
し
、
支

援
し
ま
す
。

①
住
宅
支
援
給
付

離
職
者
で
住
宅
を
失
っ
た
、

ま
た
は
失
う
恐
れ
が
あ
る
人
に

対
す
る
賃
貸
住
宅
の
家
賃
の
た

め
の
給
付
。

②
総
合
支
援
資
金
貸
付

　
失
業
な
ど
に
よ
り
日
常
生
活

に
困
難
を
抱
え
て
い
る
人
に
対

す
る
、
住
宅
入
居
費
な
ど
の
資

金
の
貸
付
。

③
臨
時
特
例
つ
な
ぎ
資
金
貸
付

　
住
宅
の
な
い
離
職
者
で
、
公

的
な
給
付
・
貸
付
の
交
付
を
受

け
る
ま
で
の
間
の
生
活
費
に
困

窮
し
て
い
る
人
に
、
当
座
の
生

活
費
を
貸
付
。　
　
　

て
い
る
人
は
、
児
童
の
世
帯
全

員
記
載
の
住
民
票

⑤
受
給
者
お
よ
び
配
偶
者
で
平

成
25
年
１
月
２
日
以
降
に
荒
尾

市
に
転
入
し
た
、
ま
た
は
配
偶

者
が
他
市
在
住
の
人
は
、
平
成

25
年
１
月
１
日
に
住
民
登
録
の

あ
っ
た
市
町
村
役
場
発
行
の
平

成
25
年
度
（
平
成
24
年
分
）
所

得
課
税
証
明
書

　
　
　
　
　

問
子
育
て
支
援
課

　
　
　
　
　
☎
63
・
１
４
１
７

　

６
月
は
、
受
給
者
の
本
年
の

養
育
状
況
な
ど
を
確
認
す
る
た

め
の
児
童
手
当
の
現
況
届
の
提

出
月
で
す
。
６
月
上
旬
に
届
出

用
紙
を
受
給
者
の
住
所
地
に
送

付
し
ま
す
の
で
、
期
間
中
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
届
出
期
間　

６
月
12
日
（
水
）
～
28
日
（
金
）

午
前
８
時
30
～
午
後
５
時
15
分

※
土
・
日
曜
を
除
く
。
期
間
中
の

　
木
曜
は
午
後
７
時
ま
で
受
付

●
届
出
場
所　

 

子
育
て
支
援
課　
⑭
窓
口

●
必
要
な
も
の

①
「
児
童
手
当
現
況
届
」
用
紙

②
印
鑑
（
認
印
）

③
受
給
者
（
保
護
者
）
の
健
康

保
険
証
の
コ
ピ
ー　

②
警
察
、
税
務
、
興
信
所
な
ど

　

の
業
務
に
従
事
し
て
お
ら
ず
、

　
選
挙
に
直
接
関
係
の
な
い
人

【
今
後
の
統
計
調
査
実
施
予
定
】

　

10
月
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
、

11
月
漁
業
セ
ン
サ
ス
、
12
月
工

業
統
計
調
査
な
ど

※
統
計
調
査
員
は
随
時
募
集
。

問
政
策
企
画
課
企
画
統
計
係

☎
63 

・
１
２
７
４

④
職
業
訓
練
受
講
給
付
金

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
支
援
指
示

を
受
け
て
、
無
料
の
職
業
訓
練

を
受
講
す
る
人
が
、
要
件
を
満

た
す
場
合
に
、
訓
練
を
受
け
や

す
く
す
る
た
め
の
給
付
や
貸
付
。

①
問
福
祉
課
保
護
係　
　
　

☎
63
・
１
４
０
９

②
③
問
社
会
福
祉
協
議
会

☎
66
・
２
９
９
３

④
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名

☎
72
・
８
６
０
９

※
国
民
年
金
加
入
者
は
不
要

④
児
童
が
荒
尾
市
外
に
別
居
し

ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
の
日

6
月
か
ら
時
間
を
変
更

「
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
の
日
」
の

時
間
を
、
6
月
か
ら
次
の
と
お

り
変
更
し
ま
す
。

【
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
】

●
日
時
　
毎
週
木
曜

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

●
場
所
　
多
目
的
広
場

地
域
と
行
政
の
パ
イ
プ
役

行
政
協
力
員
・
新
任
の
紹
介

　
行
政
協
力
員
を
１
２
５
人
に

委
嘱
し
ま
し
た
。
新
任
の
皆
さ

ん
を
紹
介
し
ま
す
。（
任
期
は
平

成
26
年
４
月
30
日
ま
で
・敬
称
略
）

　
松
岡
成
剛
（
深
瀬
）

　
　
☎
66
・
２
３
３
４

　
粉
川
雅
孝
（
倉
掛
）

　
　
☎
66
・
３
８
０
８

　
城
門
健
一
（
新
大
和
）

　
　
☎
66
・
３
６
３
２

　
前
田
義
昭
（
府
本
上
）

　
　
☎
68
・
４
５
３
４

　
村
上
修
一
（
今
寺
）

　
　
☎
68
・
５
８
６
１

　
菊
川　
和
清
（
海
下
）

　
　
☎
63
・
０
０
３
５

　
前
田
徹
哉
（
牛
水
下
）

　
　
☎
62
・
６
６
２
３

　
森
田
勝
俊
（
水
島
）

　
　
☎
68
・
５
６
２
０

◎
前
任
者
の
皆
さ
ん
、
長
い
間

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
総
務
課　
☎
63
・
１
２
０
９

　

永
年
無
事
故
表
彰
の
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

●
対
象　
荒
尾
地
区
交
通
安
全
協

会
の
会
員
で
10
年
、20
年
、30
年
、

40
年
間
無
事
故
の
人

●
必
要
な
も
の　

運
転
免
許
証
、
印
鑑

●
申
込
期
限
　
６
月
17
日
（
月
）

問
荒
尾
地
区
交
通
安
全
協
会
事

務
局
（
荒
尾
警
察
署
内
）

☎
68
・
４
９
４
９

永
年
無
事
故
表
彰
の

お
知
ら
せ

【
ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
】

●
日
時
　
毎
週
木
曜

午
前
10
時
～
正
午

●
場
所
　
市
民
体
育
館

※
参
加
費
無
料
。
誰
で
も
参
加

　
で
き
ま
す
。

問
生
涯
学
習
課
ス
ポ
ー
ツ
推
進

係　
☎
57
・
８
１
２
５

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UPくらしの情報　informations for living
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浄
化
槽
上
乗
せ
補
助
の

終
了
の
お
知
ら
せ

6
月
23
日
～
29
日
は

男
女
共
同
参
画
週
間
で
す

６
月
１
日
～
７
日
は

「
Ｈ
Ｉ
Ｖ
検
査
普
及
週
間
」

労
働
保
険
年
度
更
新
の

お
知
ら
せ

６
月
の
市
議
会
（
定
例
会
）

の
日
程
（
予
定
）

農
地
の
売
買
・
転
用
に
は
農
業

委
員
会
の
許
可
が
必
要
で
す

　

労
働
保
険
（
労
災
保
険
・
雇

用
保
険
）
は
、
農
林
水
産
業
の

一
部
を
除
い
て
、
労
働
者
を
雇

用
し
て
い
る
場
合
は
、
必
ず
加

入
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
制
度

で
す
。

　

熊
本
労
働
局
総
務
部
労
働
保

険
徴
収
室
、
県
内
最
寄
り
の
労

働
基
準
監
督
署
、
金
融
機
関
、

郵
便
局
で
期
間
内
に
申
告
・
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。
年
度
更
新

の
手
続
き
を
怠
る
と
、
追
徴
金

を
徴
収
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
必
ず
期
限
内
に
申
告
・

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。 

●
申
告
・
納
付
期
間

６
月
３
日（
月
）～
７
月
10
日（
水
）

　

し
尿
く
み
取
り
手
数
料
の
従

量
制
へ
の
料
金
制
度
改
正
に
伴

い
、
居
住
す
る
既
存
建
築
物
の

く
み
取
り
便
槽
を
浄
化
槽
に
置

き
換
え
る
と
浄
化
槽
の
補
助
金

に
10
万
円
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。

●
対
象
　

6
月
30
日
ま
で
に
補
助

金
の
交
付
決
定
を
受
け
る
人
で
、

公
共
下
水
道
事
業
の
認
可
区
域

●
10
日
（
月
）
本
会
議
［
開
会
／

提
案
理
由
説
明
］

●
11
日
（
火
）
～
14
日
（
金
）　　

　
議
案
研
究

●
15
日
（
土
）・
16
日
（
日
）　
休
日

●
17
日（
月
）・18
日（
火
）・19
日（
水
）

　
本
会
議
［
質
疑
・
一
般
質
問
］

　
農
地
を
売
買
し
た
り
宅
地
や

駐
車
場
な
ど
に
転
用
す
る
と
き

に
は
、
農
業
委
員
会
の
許
可
が

必
要
で
す
。
自
分
が
所
有
す
る

農
地
で
あ
っ
て
も
、
農
地
法
で

許
可
を
取
る
こ
と
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。　

　

ま
た
、
以
前
に
転
用
し
て
い

て
も
登
記
地
目
の
変
更
を
し
て

い
な
い
場
合
、
登
記
地
目
が
田

ま
た
は
畑
に
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
売
買
・
転
用
を
考
え
て
い

る
場
合
は
、
農
業
委
員
会
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
農
地

に
盛
り
土
や
切
土
を
す
る
場
合

は
、
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
登
記
地
目
は
、
固
定
資
産
税

納
税
通
知
書
な
ど
で
確
認
で
き

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
問
農
業
委
員
会

　
　
　
　
　
　
☎
63
・
１
４
５
９

　　　informations for living              くらしの情報

キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

「
紅
一
点
じ
ゃ
、
足
り
な
い
。」　

　
男
性
と
女
性
が
、職
場
、学
校
、

地
域
、
家
庭
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個

性
と
能
力
を
発
揮
で
き
る
「
男

女
共
同
参
画
社
会
」
を
実
現
す

る
た
め
に
は 

政
府
や
地
方
公
共

団
体
だ
け
で
な
く
、
国
民
の
皆

さ
ん
一
人
一
人
の
取
り
組
み
が

必
要
で
す
。

　

男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ

に
つ
い
て
、
こ
の
機
会
に
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

問
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画

推
進
室

☎
63
・
１
１
３
９

℻ 

63
・
１
１
９
７

　
有
明
保
健
所
で
は
、
毎
週
火

曜
に
無
料
・
匿
名
で
Ｈ
Ｉ
Ⅴ
検

査
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

感
染
し
て
も
早
期
に
発
見
し

治
療
を
始
め
る
こ
と
で
、
発
病

を
予
防
し
た
り
、
遅
ら
せ
た
り

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

大
切
な
人
へ
感
染
を
広
げ
な
い

た
め
に
も
、
検
査
を
受
け
ま
し
ょ

う
。
検
査
は
採
血
だ
け
で
、
短

時
間
で
終
了
し
ま
す
。

※
完
全
予
約
制　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
問
有
明
保
健
所

　
　
　
　
　
　
☎
72
・
２
１
８
４

イ 児童センター
七夕まつり

●日時　７月 7 日（日）
午後 1 時 30 分～

●場所　児童センター
●内容　前もって作った飾りを竹笹
につけた後、映画鑑賞をします。
●飾り作り期限　7 月 5 日（金）
材料は用意しているので、自由に作
ることができます。（月曜と第 2・4
火曜は閉館しています）
●参加費　無料

［問］ 児童センター　☎ 63-2517

募 放送大学10月生募集

　放送大学はテレビやインターネッ
トを通して授業を行う通信制の大学
です。心理学・福祉・経済・歴史・
文学・自然科学など、幅広い分野を
学べます。働きながら学びたい、学
びを楽しみたいなど、さまざまな目
的で幅広い世代、職業の人が学んで
います。
●出願締切　8 月 31 日（土）
※資料請求は無料です。放送大学の
　ホームページでも受け付けています。

［問］ 放送大学熊本学習センター
☎ 096-341-0860

試験・募集・イベント　

募 地域リーダー育成研修

　男女共同参画を通じ、地域リーダー
として、誰もが幸せを実感できる社
会づくりの視点を学びます。
●研修概要（予定）
①事前研修
  （パレアで講義。9 月 27 日（金））
②国内派遣研修（東京方面で視察、
　講義、交流。10月下旬～11月中旬）
③自主研修（研修成果を生かした自
　主企画の実践。11 月～ 12 月）
④事後研修（パレアで自主研修成果
　発表、討論会。平成 26 年 1 月中
　旬～下旬）
⑤報告書作成（②終了後～平成 26
　年 3 月）
※研修修了者には修了証を交付。
●対象　市内在住の 20 歳以上 65 歳
未満で、全ての研修に意欲を持って
参加できる人
●申込締切　6 月 27 日（木）
●参加費　旅行費・宿泊費の 3 分の
2 程度を県と市で負担、残りは自己
負担になります。

［申・問］   人権啓発課男女共同参画
推進室　☎ 63-1139 　℻ 63-1197  

イ 第15回
タグラグビー教室

●日時　7 月 13 日、20 日、27 日（土）
　　　  毎週土曜
　　　  午前10 時～11時 （計 3 回）
●場所　陸上競技場
※雨天時は体育センターで行います。
　体育館シューズが必要。
●指導員　徳井清明さん
   （荒尾高校ラグビー部監督）
　　　　荒尾高校ラグビー部員

●対象　市内の小学生
●申込締切　7 月 5 日（金）
※申込用紙は生涯学習課か運動公園
管理事務所にあります。
●参加費　無料

［申・問］ 生涯学習課スポーツ推進係
☎ 57-8125　℻ 62-1218

［申］ 運動公園管理事務所　☎62-5163             

【
有
料
広
告
】

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

イ 心臓病教室

動脈硬化と、その予防に重要な食
事について説明します。
●日時　6 月 28 日（金）

午後 3 時～ 4 時
●場所　地域医療研修センター

（南病棟 4 階）    
●講師　上原裕子（管理栄養士）
●テーマ　生活習慣病を予防する食事
●参加費　無料（事前申込不要）

［問］中 2 階　☎ 63-1115（内 320）  

●
20
日
（
木
）・
21
日
（
金
）
委
員
会

●
22
日
（
土
）・
23
日
（
日
）
休
日

●
24
日
（
月
）・
25
日
（
火
）

　
事
務
整
理

●
26
日
（
水
）
本
会
議
［
委
員
長

報
告
／
質
疑・討
論・表
決
／
閉
会
］

●
本
会
議
開
始
時
間
　
午
前
10
時

●
今
定
例
会
で
審
査
に
付
す
請

願
・
陳
情
の
受
付
締
切
　

　
12
日
（
水
）
正
午

※
定
例
会
の
会
期
日
程
は
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
問
議
会
事
務
局

　
　
　
　
　
　
☎
63
・
１
６
２
８

※
６
月
17
日（
月
）～
７
月
９
日（
火
）

　
は
県
内
各
地
で
開
催
す
る
集
合

　
受
付
会
場
で
も
申
告
で
き
ま
す
。

問
玉
名
労
働
基
準
監
督
署

☎
73
・
１
７
０
２

外
の
地
域
に
設
置
す
る
人

問
環
境
保
全
課
環
境
業
務
係　

☎
63
・
１
３
７
０

イ 糖尿病教室　瑞鳳会 

　糖尿病腎症の現状と、透析治療の
実情を説明します。
●日時　６月１４日（金）

午後 2 時 15 分～ 4 時　
●場所　地域医療研修センター

（南病棟 4 階）    
●テーマ 「 糖尿病腎症の現状と展望」
●講師　吉村仁宏　（腎臓内科医師）
●参加費　無料（事前申込不要）

［問］  市民病院代謝・内分泌内科外来  
☎ 63-1115    

金
婚
夫
婦
を
表
彰
し
ま
す

　
市
と
熊
本
日
日
新
聞
社
共
催

で
、
金
婚
夫
婦
を
表
彰
し
ま
す
。

●
日
時　

９
月
26
日
（
木
）
午
前
10
時
～

●
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー
小
ホ
ー
ル

●
対
象　

昭
和
38
年
中
に
結
婚

し
、
満
50
年
に
な
る
夫
婦
、
又

6
月
24
日
～
30
日
は

子
ど
も
の
人
権
110
番
強
化
週
間

　
専
用
相
談
電
話
で
相
談
に
応

じ
ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

●
日
時
　

6
月
24
日
（
月
）
～
28
日
（
金
）

午
前
8
時
30
～
午
後
7
時

6
月
29
日
（
土
）・
30
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
5
時

●
相
談
内
容　
い
じ
め
・
暴
力
・

虐
待
・
体
罰
な
ど
の
子
ど
も
の

人
権
問
題

●
相
談
員　
人
権
擁
護
委
員
・
法

務
局
職
員

※
強
化
週
間
以
外
で
も
、
月
～

　

金
曜
の
午
前
8
時
30
分
～
午

　

後
5
時
15
分
ま
で
相
談
に
応

　
じ
て
い
ま
す
。

問
熊
本
地
方
法
務
局

☎
子
ど
も
の
人
権
110
番
専
用
相
談

☎
０
１
２
０・０
０
７・１
１
０

は
満
50
年
を
過
ぎ
て
表
彰
を
受

け
て
い
な
い
夫
婦

●
受
付
期
限　
７
月
19
日
（
金
）

●
受
付
場
所　
福
祉
課
総
務
係

●
必
要
な
物　
印
鑑

●
記
念
写
真　
夫
婦
の
記
念
写
真

を
実
費
で
撮
影
し
ま
す
。
希
望

す
る
人
は
、
受
け
付
け
時
に
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。（
撮
影
は

表
彰
申
し
込
み
受
け
付
け
順
）

　
　
　
　
　

問
福
祉
課
総
務
係

　
　
　
　
　
63
・
１
４
０
６

※分からないことや詳しいことは、問にお問い合わせください。
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募 第50回記念大会
市民早起きソフトボール

●日時　7 月 8 日（月）午前 6 時
●場所　ソフトボール球場 A・B
●参加資格　7 月 1 日現在で、市内
の同じ職場・地域・グループで構成
するチーム 17 人以内
※選手の 2 重登録は認めない。学生
は高校生以上で、3 人以内。
●監督会議　7 月1日（月）午後 7 時～
　　　　　   運動公園管理事務所
●申込期間　6 月 17 日（月）
 　　～ 7 月 1 日（月）
●参加費　１チーム 6,000 円

［申］運動公園管理事務所  ☎62-5163
［問］荒尾市ソフトボール協会　

金島恵子　☎ 68-7268      
生涯学習課スポーツ推進係  ☎57-8125

募 戦没者遺族による
慰霊巡拝

●地域／日程
①インドネシア　

10 月 3 日（木）～ 11 日（金）
②ビスマーク・ソロモン諸島　

10 月 19 日（土）～ 26 日（土）
③硫黄島（第 2 次）　

11 月 12 日（火）～ 11 月 13 日（水）
④東部ニューギニア　

11 月 9 日（土）～ 11 月 16 日（土）
⑤ミャンマー　

平成 26 年 1 月 24 日（金）
～ 2 月 2 日（日）

⑥フィリピン　
平成 26 年 2 月 19 日（水）
～ 2 月 28 日（金）

⑦硫黄島（第 3 次）　
　平成 26 年 2 月 25 日（火）～ 26
　日（水）
●対象　
先の大戦で亡くなった戦没者の遺族
●申込締切　① 6 月 14 日（金）
②6月20日（木）　③④7月22日（月）
⑤ 9月20日（金）　⑥ 10 月 8 日（火）
⑦ 10月15日（火）

［申・問］ 県健康福祉部長寿社会局
社会福祉課　☎ 096-333-2199

［問］ 福祉課総務係　☎ 63-1406

【
有
料
広
告
】

イ ふれあいロビーコンサート

　趣味の講座から立ち上がった素敵
な仲間の演奏です。
●日時　6 月 15 日（土）

午後 2 時～ 2 時 30 分
●場所　中央公民館ロビー
●定員　30 人ほど
●入場料　無料
●出演者　
  クロマティックハーモニカ荒尾　

［申・問］中央公民館　☎ 62-0051

イ 第52回荒尾市民
バドミントン大会

　バドミントンを通して、体力・技
術の向上と親睦・交流を図ります。
●日時　6 月 23 日（日）　午前 9 時

（受付　午前 8 時 30 分）
●場所　荒尾市民体育館
●種目
　①男子ダブルス　 ②女子ダブルス
　③男子シングルス  ④女子シングルス
※ダブルスは A（上）級、B（中）級、

C（初）級、シングルスはＡ級、
Ｂ級があります。中・高生は B 級
以上に出場してください。

●参加資格　
　バドミントン愛好者（市内外問わず）
●申込締切　6 月 10 日（月）
●参加費　

【市内の協会登録者】
 ダブルス・シングルス
１人 1,000 円
 ※小・中・高生は１人１種目500 円

【市外申込者】
 ダブルス・シングルス
１人 1,200 円
 ※小・中・高生は１人１種目600 円

［申・問］市協会事務局　宮本
（申込書を送信してください）
☎・℻ 64-2657　☎ 090-2855-3574         

試験・募集・イベント　

【
有
料
広
告
】

イ 第2回荒尾市民体育祭水泳競技大会

●日時　7 月 14 日（日）開会式：午前 8 時 45 分　競技開始：午前 9 時～
●場所　市民プール　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：ｍ）

種目／対象 小学４年生以下 小学 5・6 年生 中学生 高校生・一般

自由形 25・50・100 25・50・100 50・100 50・100

背泳 25・50・100 25・50・100 50・100 50・100

平泳 25・50・100 25・50・100 50・100 50・100

バタフライ 25・50・100 25・50・100 50・100 50・100

個人メドレー 100 100・200 200 200

●参加資格　荒尾市在住で 25m 以上泳げる人
●申込締切　6 月 29 日（土）午後 7 時
●申込方法　月～土曜の午後 5 時 30 分～ 7 時 30 分に市民プールに申込用紙を提
出してください。
※一人 3 種目以内。申込用紙は市民プールにあります。
●参加費　1 種目 500 円（申し込みと同時に納入）

［申・問］荒尾市水泳協会　桑原章三郎　☎ 66-2866・林田ふくこ　☎ 62-4969 

募 健康運動教室

運動・栄養・健康のプロがサポー
トします。習慣性のある運動でシェ
イプUP！
●日時　6月13日（木）～7月18日（木）
　　　  午後2時30分～4時（計6回）
●場所　働く女性の家 　体育室　　
　       （エポック・荒尾）
●内容　運動の知識とエクササイズ
●講師　健康運動指導士　村上光昭
●定員　20 人（先着順）
●参加費　無料
※託児有／要予約

［申・問］   
働く女性の家（エポック・荒尾）
☎・℻ 64-2884　　　　　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 花のあるまちづくり
を支援します

　くまもと緑・景観協働機構は、地
域のボランティア団体の緑化活動を
支援しています。
①花いっぱい運動支援事業
　公園などの公共用地で花いっぱい
　運動を行う場合に、花の種子・球根・
　苗を支給します。
②緑花ボランティア支援事業
　公共用地の緑化事業を行う場合　
　に、植栽に必要な苗木・花苗等の
　購入費用を支援します。
●募集期限　① 7 月 16 日（火）

② 9 月 30 日（月）
※詳細はホームページを見るか、お
　問い合わせください。

［問］ 土木課　☎ 63-1487
くまもと緑・景観協働機構　
☎ 096-333-2524

イ 「松の新芽摘みと盆栽
手入れ法」講習会

●日時　7 月 1 日（月）　午前 9 時
　　　（雨天時は、翌日に順延）
●場所　文化センター玄関前
※盆栽などを持参ください。

［問］ 荒尾市小岱松保存会　
　　 濱崎隆義　☎ 66-3812          
※会員募集中。小岱松の保護・育成
　活動。年会費 1,000 円　

イ 道路沿いに
花を植えませんか

　調和の取れた魅力あるまちを目指
すため、道路沿いの植樹桝に花を植
えます。区間は県道平山荒尾線宮内
交差点からグリーンランド方面（池
黒池まで）へ約 1.8㎞ほどです。
●日時　6 月 8 日（土）
  午前 10 時～正午　※小雨決行
●集合場所　東屋形　県議事務所駐車場
●持ってくる物　
   軍手、ジヨウロ、スコップなど
※汚れてもよい服装で参加してくだ
　さい。

［問］ くらしいきいき課　☎63-1395              

有明優都戦略

イ 第31回有明美術展

　　有明地域在住の芸術家による作品
展示です。
●日時　7 月 2 日（火）～ 7 日（日）

午前 10 時～午後 6 時
（7 日は午後 5 時まで）

●場所　大牟田文化会館
●入場料　無料

［問］ 大牟田文化会館          
☎ 0944-55-3131

募 戦没者遺児による
慰霊友好親善事業

第二次世界大戦で、父などが戦没
した旧戦域を訪れ、慰霊追悼を行い、
同地域の住民と友好親善を図ります。
●対象　先の大戦で父などを亡くし
た戦没者の遺児
●参加費　９万円
※パンフレットは福祉課にあります。

［申］ 熊本県遺族連合会　
　　 ☎ 096-352-6925              

［問］実施地域・日程について
日本遺族会事務局　☎03-3261-5521
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募 中央公民館　自主サークル会員募集！

サークル名 開催日時 内容 申・問

油絵を描く会 第２・４土曜
13:00 ～ 16:00

初歩の人でも親切に指導します。楽しく絵を描きたい人
大歓迎！まずは気軽に見学してください。
／会費は年間 15,000 円

有馬寛麿　☎ 68-4725
丸山幹雄　☎ 64-0612

彩の会（水彩画） 第１・３土曜
10:00 ～ 12:00

水彩画を始めたい人、絵を趣味にして楽しみたい人、風
景画、静物画などの技能を高めたい人を歓迎します。親
切、丁寧に指導します。まずは気軽に見学してください。
／会費は半年で 6,000 円　（前期・後期に分けて納金）

有馬寛麿　☎ 68-4725
渡邉興亜　☎ 68-2730

混声合唱団 ARAO 毎週月・木
19:30 ～ 21:30

合唱曲だけでなく、ポピュラー曲やミュージカル曲など
楽しい合唱に取り組んでいます。初心者大歓迎！
／月会費 3,000 円

川崎洋一　☎090-3738-9358
坂田史代　☎090-6899-5763

パッチワーク教室
香・木・綿（かもめ）

第１・３木曜
10:00 ～ 15:00

パッチワーク、キルトの技術を応用して、ポーチ、バッグ、
タペストリー、洋服などを作っています。お手持ちの古
い着物、絣を用いて自分だけの作品を楽しみませんか。
／年会費 500 円＋月会費 2,000 円

諸藤滋子　☎ 66-0007
平川勝子　☎ 66-4395　

劇団かたつむり 毎週火曜
19:00 ～ 22:00

若い団員が増え平均年齢がグッと下がりました。全員、
お芝居が大好きな明るく楽しいメンバーです。気軽に遊
びに来てくださいね！／月会費 1,000 円

永田美佐子　☎090-2087-2055

あじさい押し花の会
第 1・3 木曜（初級）
第 2・4 木曜（中級）

10:00 ～ 12:00

四季折々の草花を押し花にして、ストラップやキーホル
ダーなどを作ってみませんか。初級クラスも始めました。
まずは気軽に体験してください。
／年会費 1,000 円＋月会費 2,000 円（材料費 1,000 ～
2,000 円ほど）

野田真弓　　☎ 63-2639
谷口ハツエ　☎ 64-3501

英会話サークル 第 1・2・3 木曜
19:00 ～ 21:00

簡単な日常会話をマスターして人生に活力を！
／月会費 3,000 円

山野リーナ　☎ 65-2325
宮丸眞介　　☎ 63-0030

囲碁グループ　 毎週月曜
12:00 ～ 17:00

楽しく囲碁に取り組んでいます。まずは気軽に見学を！
／月会費 1,000 円

城戸政昭　☎ 68-3188
北島清治　☎ 66-2378

つくし＆レモンの会
（料理サークル）

第 2 水曜
10:00 ～ 14:00

季節の野菜などの材料で作るメニューを皆楽しみにして
います。各調理台に道具が備えてあり便利に使えますよ。
／月会費 1,500 円

本田弘子　☎ 68-7796
四方春子　☎ 68-1473

タヒチアンダンス　
ミス・スマイル・タヒチ

第 1・2・3 土曜
10:00 ～ 11:00

南国の陽気な音楽に合わせて楽しく踊ってみませんか？
基本的なステップから丁寧に指導しますので、初心者の
人も安心してください。体験コースは１回無料です！
／月会費 4,700 円

田上由佳　☎ 080-3988-4567
堺広美　　☎ 090-9487-0214

オカリナサークル
初心者コース

第 2・4 月曜
16:20 ～ 17:20

癒しの楽器オカリナ。初めての人でも OK です！現在５
人の初心者が練習中です。／月会費 3,200 円

植田恵美　☎090-8668-9380
日髙洋子　☎ 090-5480-6083

Soul　Of　Liberty
（ゴスペルサークル )

毎週火曜
20:00 ～ 22:00

男女年齢関係無く、皆で楽しく歌っています。楽譜が読
めなくても大丈夫です！
／月会費 3,000 円（月に 4 回）

森田伸代　　☎ 080-5219-0149
西山左知子　☎ 090-1362-1507

Soul　Of　Liberty　
Kids（キッズ　ゴス
ペルサークル )

第 2・4 金曜
17:30 ～ 18:45

未就学児～小学生まで多数在籍しています。ダンスをし
たり歌ったりしています！ぜひ見学してください。
／月会費 2,000 円

森田伸代      ☎ 080-5219-0149
荒巻あゆみ    ☎ 68-2609

キッズ
チアリーディング

第 2・4 土曜
13:30 ～ 14:30

笑顔と明るいかけ声、全身で元気を届けるチアリーディ
ング！リズム感・基礎体力づくり・仲間との協力で心身
の育成を目指します。まずは気軽に見学してください。
／月会費 2,500 円

藤山しのぶ　☎ 090-1878-4431
笠間朱実　  ☎ 63-0671

●場所　中央公民館（増永 633　☎ 62-0051）
●申込方法　各サークルの問い合わせ先に直接申し込んでください。

試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

【
有
料
広
告
】

内容 時間

記念公演（荒尾
市民楽団８６４！）  9:30 ～ 10:00

開館 30 周年記念式 10:10 ～ 10:40

演技発表  10:50 ～ 16:00

作品展示  9:00 ～ 17:00

お 茶 会 10:00 ～ 15:00

料理バザー 11:00 ～ 14:00

イ 働く女性の家開館 30 周年記念式典　エポック・荒尾まつり

　働く女性の家は 30 周年を迎えます。働く女性の家の講座生の年に一度の発表会
です。先着順で手作りプレゼントも用意しています。 
●日時　6 月 9 日（日）
※ 10 日（月）は作品展示のみ。

午前 9 時～午後 3 時まで。

●場所　文化センター小ホール　 　
　　  　ギャラリー
●内容

【演技発表】日舞、エアロビクス、太
極拳、フォークダンス、カラオケ、
ウォーキング体操、ハワイアンフラ、
健康体操、中国語、社交ダンス、英
会話、ヨガ、骨盤デトックスエクサ
サイズ

【作品展示】俳句、絵手紙、短歌、油
絵、パッチワーク、編み物、ペン字、
古布のリサイクル、アロマ、テニス、
あらお凛の会、コスモス会、未来の
まちづくり会　ほか

【料理バザー】焼き菓子、コーヒー
［問］  働く女性の家（エポック・荒尾）
       ☎ 64-2884
人権啓発課男女共同参画推進室
☎ 63-1139　℻ 63-1197

イ 若者の自立に向けて
応援します！

●日時　毎週月曜～土曜（祝日除く）
　午前 10 時～午後 6 時

●場所　
  たまな若者サポートステーション
●内容　
①キャリアカウンセリング
　就職についての相談や応募書類の
　書き方など支援（予約制）
②各種セミナー
　自己分析セミナー、ビジネスマナー
　講座、面接対策、保護者セミナー、
　パソコン講座、学習支援など
③心理カウンセリング
　臨床心理士が対応。（予約制）
④アウトリーチ（訪問支援）
　来所する勇気が持てない人には、
　自宅や近くに訪問して相談を受け
　ます。
●対象　
15 歳～ 39 歳の人とその家族
●利用料　無料　

［問］たまな若者サポートステーション
〒 865-0064　玉名市中 48-4
☎・℻　 74-0007
Eメール　tamanasapo@yahoo.co.jp

イ 人権、同和問題講演会

●日時　7 月6日（土）午前 9時 40 分～
（開場 9 時 10 分）

●場所　文化センター小ホール
●テーマ　「在りのまま生きる」
●講師　渕上昭六さん（県人権教育
研究協議会　社会教育部会長）
●参加費　無料

［申・問］荒尾市社会人権・同和教育
推進協議会事務局　人権啓発課　
☎ 63-1139            

▲伝統的な日舞を優雅に披露します。 ▲油絵など、力作ぞろいの作品を展示します。

▲体験コーナーでは絵手紙などが楽しめます。▲軽快な音楽に合わせて有酸素運動！！
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募 ひとり親家庭の就業支援講習会

講座名 開催日 会場 定員 申込締切

介護福祉士
受験準備講習

6/28（金）、7/26（金）
8/23（金）、9/20（金）

10/18（金）、11/14（木）
12/13（金）

県庁 25 人 6/7（金）

 家庭生活支援員
養成講習マナー 
検定初級講習

7 月～ 9 月
（週 1 日程度）

講義　県庁・菊池市
実技　しらゆり会館
実習　地域の保育園

30 人 6/19（水）

日商簿記 3 級講習 9/7 ～ 11/9
（毎週土曜）

マリオネット
（熊本市中央区神水） 25 人 8/16（金）

調剤薬局事務講習 10/9 ～ 11/13
（毎週水曜）

しらゆり会館
（熊本市東区錦ヶ丘） 30 人 9/18（水）

ビジネスパソコン
2 級技能講習 

（表計算技士）

11/30 ～ 2/15
（毎週土曜）

※ 12/28・1/4 は除く

マリオネット
（熊本市中央区神水） 25 人 11/8（金）

●対象　県内のひとり親家庭の父・母または寡婦（熊本市在住の人を除きます）
　・希望する講習会の全日程に出席可能で、技能・資格取得に意欲のある人
　・介護福祉士受験準備講習は、介護経験があり、平成 25 年度本試験の受験　
　　予定している人
●受講料　無料（テキスト代・検定料は自己負担）
※申し込み受け付け開始時期は、申込期限の 1 カ月前から。
　申し込み多数の場合は、抽選。
※家庭生活支援員養成講習修了で、熊本県家庭生活支援員の資格が取得できます。
　マナー初級講習は検定試験合格により資格取得となります。
※託児サービスが必要な人は、熊本県母子家庭等就業・自立支援センターへ相談
　してください。
 ［申］子育て支援課　☎ 63-1417（来庁前に連絡）
 ［問］熊本県母子家庭等就業・自立支援センター ☎ 096-351-8777　

e v e n t   a n d   i n f o r m a t i o n

荒尾総合文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾市荒尾 4186-19
☎ 66-4111 ℻ 66-4115

■ 6 月 の 催 し 物 ■

【プレイガイド】荒尾総合文化センター・荒尾市役所総合案内・中央公民館・働く女性の家・大牟田文化会館・
ながす未来館・玉名市民会館・ゆめタウンあらおサービスカウンター・ゆめタウン大牟田サービスカウンター他

日（曜） 催し物【会場】 主催者・問 日（曜） 催し物【会場】 主催者・問

2（日） 第 10 回荒尾市健康福祉まつり
9：30 ～【全館】

地域保健医療福祉
推進協議会
☎ 63-1133

21（金）
市営住宅空家補充入居待機者

抽選会　　
10：00 ～【小】

建築住宅課 
☎ 63-1491

5（水）
市営住宅空家補充入居待機者

募集説明会　
10：00 ～【小】

建築住宅課
☎ 63-1491 23（日）

宝くじふるさとワクワク劇場
in あらお　

14：00 ～【大】
文化センター 
☎ 66-4111

9（日） 
～ 

10（月）

働く女性の家開館 30 周年記念
式典ふれあいエポック荒尾まつり

作品展示
　9：00 ～【小・ギ・ア】　

働く女性の家
（エポック荒尾）

☎ 64-2884
23（日）

第 5 回シンポジウム
「高次脳機能障害」　

10：00 ～【小】

三池高次脳連絡会議
☎ 090-1512-4573

（伊藤）

15（土）
宝くじふるさとワクワク劇場

in あらお　公開オーディション
14：00 ～【小】

文化センター 
☎ 66-4111 26（水） 平成 25 年度定時総会

13：30 ～【小】
（公社）荒尾市シル

バー人材センター
☎ 65-5200

20（木） 社会保険事務説明会
13：30 ～【小】

日本年金機構
　玉名年金事務所　

☎ 74-1612
30（日）

ラムサール条約湿地登録一周年
記念　 荒尾干潟の日　2013　

　13：30 ～　【大】
環境保全課
☎ 63-1386

【大】大ホール　【小】小ホール　【ギ】ギャラリー　【ア】アートフォーラム　

荒尾総合文化センター自主文化事業

桂米助

響

チャーリー浜

6 月2013

Jun

日時などが変更になる場合があります。
詳しくは主催者にお問い合わせください。

◆日時　6 月 23 日（日）
開場／午後 1時 30 分　開演／午後 2 時
◆場所　大ホール
◆入場料　２,００0 円（当日 2,200 円）  
※宝くじの助成による特別料金     　　　

第１部　お笑いオンステージ
　落語　桂米助
　漫談　坂田利夫
　漫才　初恋タロー
　漫才　響

第 2 部　トーク
「ふるさと、わが町あのひと、このひと」
　荒尾干潟で野鳥を撮り続けている西村誠さん
を、ルート 33 が紹介します。
第３部　ほのぼのコメディー劇場
　吉本新喜劇とオーディションに合格し
た皆さんとの、コメディー劇！
どんな名演技がとびだすかお楽しみに！

「第３部　ほのぼの劇場」で、吉本
新喜劇と共演する市民参加者の公
開オーディションを開催します。　
司会進行　セブン by セブン

◆日時　6 月15 日（土）
午後 2 時～

◆場所　小ホール
　　　　※入場無料

◆日時　7 月 21日（日）
開場 / 午後 1 時 30 分
開演 / 午後 2 時
◆場所　大ホール
※未就学児の入場はご遠慮ください。

　　　　　一緒に創作ステージをつくりましょう。
●申込締切　6 月 15 日（土）
●申込方法　封書・ハガキ・FAX・メールで住所、氏名、性別、年齢、
職業、電話番号を明記
●送付先　文化センター　荒尾干潟係

（ページ上に連絡先があります）　E メール  info@chuo-lab.net　

創作ステージ・ふるさと詩集（うたあつめ）Vol.5

「荒尾干潟物語」　10 月 20 日公演

　今回の創作ステージは、皆さんの荒尾干潟への想いが、たくさ
ん詰まったステージを目指しています。皆さんから荒尾干潟への
想いを寄せていただき、それを素材に構成したいと思います。

募集！

発売中！

★エッセイ
（800 字程度）
★作文

（800 字程度）
★俳句
★短歌
★詩など　　
お寄せください！

「荒尾干潟への
想いの文」

と
び
き
り
の
お
笑
い
を

お
届
け
し
ま
す

完売御礼！

募 大牟田高等技術専門校
8月開始訓練生

●訓練期間
8 月 1 日（木）～ 10 月 31 日（木）
●場所　サンビジネススクール大牟
田校（大牟田市柿園町 1 丁目 1-3）
●内容　パソコン初級科②
●対象　雇用保険受給資格者か、ハ
ローワークから受講推薦を受けるこ
とができ、訓練を受けて関係職種へ
就職を希望する人。
●定員　30 人
●申込締切　6 月 26 日（水）
●入校選考日／場所
7 月５日（金）／大牟田高等技術専
門校（大牟田市歴木 475）
●受講料　無料（別に教科書代必要）

［申・問］ ハローワーク玉名       
☎ 72-8609      

［問］大牟田高等技術専門校
　　 ☎ 0944-54-0320

イ 御田植祭俳句大会

●日時　6 月 25 日（火）※雨天決行
午後 12 時 30 分

（受付　午前 10 時～正午）
●場所　小岱工芸館
●申込締切　6 月 20 日（木）
●投句数　3 句まで（投句締切：正午）
● 参加費　1,000 円（昼食代含む）

［申・問］荒尾市俳句協会会長　
荒尾茂子　☎ 090-3663-1703

イ 第1回　園芸教室

●日時　6 月 11 日（火）
午前 10 時～ 11 時 30 分

●場所　小岱作業所
●内容　寄せ植え（夏花）
●参加費　1,500 円ほど（花いっぱ
い推進協議会会員は半額）
※花いっぱい推進協議会会員募集中
　・年会費　団体会員　1,000 円
　　　　　 個人会員　700 円

　・会員特典　園芸教室参加費半額
    花苗 4 本配布（個人会員のみ）

［申・問］ 
荒尾市花いっぱい推進協議会事務局
小岱作業所　☎ 62-7931

募 外国人留学生（高校生）
ホストファミリー

●受入期間　10 月から 2 カ月間
※期間中は家庭における食事の提供
　などをお願いします。

［問］AFS 日本協会玉名支部　川口
☎ 080-3398-2571
E メール　h-kawaguchi@afs.or.jp

募 「ヤング荒尾」
男子バレーボール部員

基本練習から始めて公式試合にも
参加しています。気軽に見学に来て
ください。一緒に楽しみましょう！
●対象　小学生～中学生の男子

［問］ 荒尾市バレーボール協会　澤村
　　☎ 090-2503-0064       

試験・募集・イベント　
試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか
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市の花　梨の花

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

市県民税 1 期
国民健康保険税 1 期

納期限 7 月 1 日 ( 月 )

納期限内に納めましょう　
口座振替の人は

口座残高をご確認ください

納税が困難な場合は早めに
ご相談ください

問収納課
☎ 63-1353・☎ 63-1362

今月の税

vol.34

～大きな器に作って
みんなで取り分けて食べましょう～

◆ 作り方 ◆
①Aの材料をよく混ぜ、溶き卵と合

わせておく。
②ニンジンはせん切り、えのき茸は根

元を除いて半分の長さに、しいた
けは石づきを切り落として薄切り
にする。ワカメは小さく刻む。

③①と具を混ぜ、大鉢に注ぐ。
④③を蒸し器に入れ、強火で２分加

熱したら弱火にして約１５分加熱し
て固める。

⑤Bを混ぜながら弱火にかけとろみ
をつける。

　④にかけ、刻んだみつ葉を散らす。

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
4 月

リサイクル量（ｔ）

荒尾 28.5
万田 32.2

万田中央 11.2
井手川 8.5
中央 47.6

緑ケ丘 22.5
平井 18.9
府本 9.3
八幡 39.0
有明 24.4
清里 15.8
桜山 10.7
合計 268.6

（1人分あたり）
▶エネルギー 111kcal ▶たんぱく質 9.4g
▶脂質　4.0g ▶塩分　0.9g

◆  　材　料 　◆
【千草卵・2 人分】

卵 ………………………… 1 個半
だし汁 …………………80cc
スキムミルク ………… 20g
塩 ……………………… 少々

ニンジン ………………… 1/8 本
えのき茸 …………… 1/4 パック
生しいたけ ……………… 1 個半
ワカメ（もどしたもの） …… 15g

だし汁 …………………80cc
塩 ……………………… 少々
みりん ………… 小さじ 1/2
片栗粉 ………… 小さじ 1/2

みつ葉 ……………………… 3 本

人権標語

6
月
の
梅
雨
期
は
大
雨
に
よ
る
災
害
の
発
生

し
や
す
い
時
期
で
す
。
大
雨
情
報
を
確
認
し

て
早
め
の
対
策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

あんしんあんぜん
くらしのヒント（第 28 回「解放文化祭」応募作品）

A

B

自
分
の
生
き
方
に
迷
っ
た
時
、
縁
あ
っ
て
荒
尾
に
来
ま
し
た
。

笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
と
先
生
方
に
会
え
て
、

自
分
の
居
場
所
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

心
か
ら
感
謝
!!

A
Ｒ
A
・
Ｓ
Ｈ
Ｉ
11
ー
13
よ
り
荒
尾
支
援
学
校
の
皆
さ
ん
へ

藤
本　
晶
子
さ
ん
（
本
井
手
）

大切な人に伝えたい 70 文字の愛

70 文字で、あなたの「愛ことば」
を大切な人に伝えませんか。

［応募先］
〒 864・8686（住所不要）

荒尾市役所秘書広報課広報広聴係
（℻・メールでも可）

☎ 63-1157　℻ 63-1145
kouhou@city.arao.lg.jp

スキムミルクってどんなもの？
スキムミルクは、牛乳から脂肪分を除いた脱脂乳を粉末状に乾燥させたもので
す。低カロリーで、たんぱく質やカルシウムを摂ることができます。粉末状な
ので、料理にそのまま振り入れて使うことができます。小麦粉に混ぜてホット
ケーキやお好み焼きにしたり、ひき肉や魚つみれに練り込んだり、汁物やチャー
ハンに加えるなど手軽で便利に使える食材です。

荒尾市　Arao City
面　　積

57.15 平方キロメートル
市制施行

1942（昭和17）年 4 月 1 日

人 の 動 き
4 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 55,451 人 （70） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 26,039 人 （39）
女 　 性 29,412 人 （31）
世 帯 数 24,141 世帯 （113）

Ｋ
Ａ
Ｔ
Ａ
Ｒ
Ｕ　

‐
編
集
後
記
‐

年金相談
▶日時　6 月 25 日（火） 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所 11 号会議室
問健康生活課国保年金係　☎ 63-1327

福祉の相談
心配ごと相談室　★要予約

▶日時　6 月 12 日（水）午前 9 時 30 分～正午
▶場所　総合福祉センター
問総合福祉センター　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・水・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問宮﨑京子さん　☎ 62-1175
　北田輝子さん　☎ 68-5715

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎浩史さん　　　☎ 66-3828
　深浦昭雄さん　　☎ 66-0982
　田畑俊秀さん　　☎ 68-2113
　松下さえ子さん　☎ 66-2424
　坂本留美子さん　℻ 64-2094

障がい者定期相談　★ 6 月 12 日（水）までに要予約
知的・身体・精神に障害がある人とその家族が対象。
▶日時　6 月 19 日（水）午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
▶場所　南関町交流センター
問福祉課福祉係　☎ 63-1406　℻ 62-2881

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜（祝日以外）午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

子育てサポート相談
▶日時　月～金曜（祝日以外）
▶場所　万田保育園、清里保育園、保健センター
問万田保育園　　☎ 62-0597
　清里保育園　　☎ 68-4123
　保健センター　☎ 63-1133

家庭児童相談
▶日時　月～金曜（祝日以外）午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

無料認知症相談　★要予約

▶日時　6 月 13 日（木）、27 日（木）午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜（祝日以外）午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶日時　
　❶ 6 月 20 日（木）❷ 7 月 4 日（木） 午後 1 時～ 4 時
▶予約受付期間（先着 8 人）
　❶ 6 月 7 日（金）～ 19 日（水）
　❷ 6 月 21 日（金）～ 7 月 3 日（水）
問総合案内　☎ 63-1503

行政相談
▶日時　6 月 20 日（木）、7 月4 日（木） 午前10 時～正午
▶場所　総合案内
問総合案内　☎ 63-1503

荒尾市消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所内荒尾市消費生活センター
問荒尾市消費生活センター　☎ 63-1173

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214
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平日夜間
小児救急診療当番医

日 曜 施設名　・　住所（行政区）　・　電話
3 月 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
4 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
5 水 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115
6 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
7 金 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115

10 月 荒尾市民病院（田中健） 本村 ☎ 63-1115
11 火 田宮医院 大島町３丁目 ☎ 62-0017
12 水 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
13 木 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
14 金 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
17 月 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115
18 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
19 水 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
20 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
21 金 荒尾市民病院（足達照之） 本村 ☎ 63-1115
24 月 荒尾市民病院（松山公明） 本村 ☎ 63-1115
25 火 荒尾市民病院（行實成德） 本村 ☎ 63-1115
26 水 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181
27 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115
28 金 荒尾市民病院（本里雄一） 本村 ☎ 63-1115

※種別　外…外科系  　 内…内科系  
歯…歯科系   　眼…眼科

調剤薬局
薬剤師会会営　あけぼの薬局
（市民病院前）　☎ 63-2123

毎日営業
（時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分）

やむを得ず変更になる場合があります。医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072（昼間）

保健センター　☎63-1133（昼間）
市役所　☎63-1111（夜間）

※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土
曜の午後の診療状況は各医療機関へ
お問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後7時～午前0時
問☎＃8000または☎096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
（大牟田市の眼科は午後6時まで）
歯…午前10時～午後4時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部　☎73-5271（平日）

保健センター　☎63-1133（平日）
市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療

日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話

2 日

外 西整形外科医院 桜山町1丁目 ☎68-2511
内 あだち内科胃腸科クリニック 岱洋中 ☎65-8500
歯 ばば歯科クリニック 荒尾大谷 ☎63-3600
眼 まつお眼科 大牟田市青葉町 ☎0944-55-3088

9 日

外 西原クリニック 西原町1丁目 ☎62-0622
内 山田クリニック 東屋形2丁目 ☎62-7722
歯 工藤歯科医院 本村 ☎62-3788
眼 米の山病院 大牟田市今山 ☎0944-51-3311

16 日

外 ふじさわクリニック 四ツ山町3丁目 ☎64-2238
内 田中良医院 岱洋東 ☎66-0666
歯 ふかうら歯科医院 緑ケ丘5丁目 ☎69-3718
眼 諸岡眼科医院 大牟田市船津町 ☎0944-51-9100

23 日

外 伊藤医院 四ツ山町3丁目 ☎62-0405
内 くどう小児科クリニック 東屋形4丁目 ☎64-5511
歯 薪歯科医院 大島町３丁目 ☎62-0100
眼 石塚眼科医院 宮内出目西 ☎64-2780

30 日

外 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎64-2302
内 田宮医院 大島町3丁目 ☎62-0017
歯 坂田歯科医院 月田 ☎62-2000
眼 小野眼科医院 大牟田市浄真町 ☎0944-52-7705

イベント ※ 5 月 21 日現在予定されている行事です。日程や時間などは、やむを
得ず変更になる場合があります。

★がついた行事の時間帯・場所などは、カレンダー左上をご覧ください。

あ ら お カ レ ン ダ ー

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
★リサイクルはすべて当日朝から。
★消費生活相談…10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00、消費生活センターで
★行政相談 …10:00 ～ 12:00、市役所総合案内で
★無料法律相談（要予約）…13:00 ～ 16:00、市役所総合案内で
★無料認知症相談（要予約）…14:00 ～ 16:00、地域包括支援センターで

1
まつぼっくりのおは
なし会
14:00 ～
図書館ロビー
第 5 回荒 尾 市 助
丸区花菖蒲祭
10:00 ～
助丸区花菖蒲園

2 3 4 5 6 7 8
荒尾市健康福祉ま
つり
9:30 ～ 15:00
文化センター
愛の献血
9:30 ～ 11:00
12:00 ～ 15:00
文化センター（荒
尾市健康福祉まつ
り）

★消費生活相談
★中央リサイクル
第 35 回青年会所
旗大会
ソ フ ト 球 場（～
7/6）

★消費生活相談
ビート・コア・ウ
オーキング
19:00 ～
運動公園内元気
ロード
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター

★消費生活相談 ★行政相談
★無料法律相談

★消費生活相談
★八幡リサイクル
ぴよぴよおはなし
会
11:00 ～
図書館ロビー

ぐりとぐらの
おはなし会
14:00 ～
図書館ロビー
ライオンズ旗大会
野球場（15日予備）
第 254 回荒尾協
会親睦友遊会 GB
大会
ゲートボール場
水泳教室
市民プール（小 4
～小 6）

9 10 11 12 13 14 15
第 29 回荒尾市卓
球協会長杯卓球
大会
市民体育館
第 30 回ふれあい
エポック・荒尾ま
つり
文化センター（～
10 日）

★消費生活相談
★荒尾リサイクル

★消費生活相談
★万田中央リサイ
クル
育児相談・健康相談
10:00 ～ 10:45
保健センター

★消費生活相談
★緑ケ丘リサイクル
3カ月児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター

★無料認知症相談
健康相談
10:00 ～ 11:30
中央公民館

★消費生活相談
★清里リサイクル

水泳教室
市民プール（小 4
～小 6）
市ミニバスケット
夏季大会
市民体育館ほか
荒尾市長杯小学
生サッカー大会
多 目 的 広 場（～
16 日）

16 17 18 19 20 21 22
少林寺拳法荒玉
地区昇級試験・合
同練習
緑ヶ丘小体育館
荒尾市長杯
野球場（～ 7/21）

★消費生活相談
★万田リサイクル

★消費生活相談
★井手川リサイクル
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモール
ビート・コア・ウ
オーキング
19:00 ～
運動公園内元気
ロード
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター

★消費生活相談
★障がい者定期相
談（要予約）
9:30 ～ 11:30
南 関 町 交 流 セン
ター
7 カ月児健診
ブックスタート
13:00 ～ 14:00
保健センター

★行政相談
★無料法律相談
★平井リサイクル
すくすく広場

（2カ月児育児学級）
9:20 ～ 9:45
保健センター

★消費生活相談
★有明リサイクル
乳幼児おはなし会
11:00 ～
みどり蒼生館

ゆりかもめおはな
し会
14:00 ～
図書館ロビー
水泳教室
市民プール（小 4
～小 6）
第 152 回荒尾近
県愛好者 GB 大会
ゲートボール場

23 24 25 26 27 28 29
第 52 回市民バド
ミントン大会
市民体育館

★消費生活相談
★府本リサイクル

★消費生活相談
年金相談
10:00 ～ 15:00
市役所11 号会議室
御田植祭
10:00 ～
野原八幡宮

★消費生活相談
★桜山リサイクル
1 歳 6カ月児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

★無料認知症相談 ★消費生活相談
3 歳児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター

水泳教室
市民プール（小 4
～小 6）

30
荒尾干潟の日
13:30 ～
文化センター　　
荒尾市民体育祭
校区対抗戦
パスカワールド

8（土）
第 7 回荒玉 FA カップ中学生サッカー
大会　有明グラウンドほか（～ 9 日）
第 2 回松尾レディース杯小学生サッ
カー大会　多目的広場ほか（～９日）
グリーンアベニュー通り植栽
10:00 ～　グリーンアベニュー通り

6 月

お詫び
広報あらお 5 月号、35 ページに掲載した「ばら祭り」のイベント

開催日に誤りがありました。お詫びして次のとおり訂正します。
◆あらおカレンダー

［誤］19 日（日）   ［正］12 日（日）
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日
本
野
鳥
の
会

　
熊
本
県
支
部
　
荒
玉
地
区
幹
事

安
尾
征
三
郎
さ
ん

やすお・せいざぶろう　昭和 14 年生まれ、東宮内在住。国指定保
護区管理委員や三池島アジサシ類調査委員会委員長を務める。趣味
は野鳥観察。一番好きな鳥は、人間に一番近くて可愛い「すずめ」。

　
昨
年
の
7
月
、
荒
尾
干
潟
が
国

際
的
に
重
要
な
湿
地
と
し
て
認
め

ら
れ
、
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
に
登
録

さ
れ
ま
し
た
。
長
年
、
荒
尾
干
潟

で
シ
ギ
・
チ
ド
リ
類
の
調
査
を
続

け
、
条
約
登
録
に
尽
力
し
た
一
人

が
日
本
野
鳥
の
会
熊
本
県
支
部
の

安
尾
征
三
郎
さ
ん
で
す
。

　
「
こ
の
1
年
で
関
心
の
あ
る
人

が
と
て
も
増
え
ま
し
た
」
と
笑
顔

で
話
す
安
尾
さ
ん
。
今
年
2
月
に

開
催
し
た
「
荒
尾
干
潟
の
ワ
イ
ズ

ユ
ー
ス
を
考
え
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」

で
は

300
人
以
上
の
来
場
者
で
に
ぎ

わ
い
、
探
鳥
会
や
研
修
会
も
予
想

よ
り
多
く
の
参
加
者
が
集
ま
る
な

ど
、
確
実
に
関
心
が
高
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
「
国
際
条
約
に
よ
っ
て
鳥
た
ち

が
保
護
さ
れ
、
生
息
環
境
が
保
全

さ
れ
る
。
鳥
た
ち
に
と
っ
て
こ
ん

な
に
嬉
し
い
こ
と
は
な
い
で
す
」

と
、
安
尾
さ
ん
は
感
慨
深
く
話
し

ま
す
。
こ
れ
ま
で
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

の
開
催
や
案
内
看
板
の
設
置
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
や
有
志
に
よ
る
清
掃

活
動
な
ど
、
行
政
と
市
民
が
一
体

と
な
っ
て
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
中
で
も
、

地
域
住
民
と
日
本
野
鳥
の
会
が
共

催
し
て
行
う
荒
尾
干
潟
探
鳥
会
は

8
年
目
を
迎
え
ま
す
。　

　
「
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
に
登
録
さ

れ
た
こ
と
は
、
行
政
も
市
民
も
渡

り
鳥
の
保
護
と
干
潟
環
境
の
保

全
、
未
来
に
つ
な
げ
る
賢
明
な
利

活
用
に
責
務
を
果
た
し
て
い
く
こ

と
で
す
」
安
尾
さ
ん
は
、
ひ
と
り

ひ
と
り
が
環
境
保
全
に
配
慮
し
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
育
成
や
連
携
を

図
る
こ
と
で
、「
世
界
の
荒
尾
」
と

し
て
国
内
外
か
ら
訪
れ
る
学
者
や

観
光
客
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う

な
ま
ち
づ
く
り
が
大
切
だ
と
話
し

ま
す
。

　
「
荒
尾
干
潟
は
世
界
の
宝
物
で

す
。
荒
尾
か
ら
世
界
に
向
け
て
発

信
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
将
来
は

荒
尾
干
潟
か
ら
有
明
海
全
体
に
ラ

ム
サ
ー
ル
条
約
登
録
を
広
げ
、
九

州
に
あ
る
豊
か
な
湿
地
と
連
携
し

て
、
環
境
と
観
光
を
楽
し
む
「
エ

コ
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
に
取
り
組
ん
で

い
け
た
ら
と
、
安
尾
さ
ん
は
目
を

輝
か
せ
ま
す
。

　
「
鳥
に
は
国
境
は
あ
り
ま
せ
ん
」

遠
く
海
外
か
ら
荒
尾
に
や
っ
て
く

る
鳥
た
ち
が
取
り
持
つ
縁
で
、
国

際
交
流
を
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
―

鳥
と
共
に
荒
尾
が
世
界
に
羽
ば
た

く
未
来
を
見
据
え
て
、
安
尾
さ
ん

は
今
日
も
干
潟
に
向
か
い
ま
す
。
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