
　　　informations for living              くらしの情報

在
宅
高
齢
者
を
介
護
し
て
い

る
家
庭
を
支
援
し
て
い
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
免
除
申
請

の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

経
済
的
な
理
由
で
国
民
年
金

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

な
い
と
き
は
、
免
除
・
若
年
者

納
付
猶
予
制
度
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
健
康
生
活
課
国
保
年
金

係
で
受
け
付
け
ま
す
。

●
免
除
の
期
間　

平
成
24
年
７
月

～
平
成
25
年
６
月
の
保
険
料

●
免
除
の
種
類

全
額
・
一
部
免
除
・
若
年
者
納
付

猶
予
（
30
歳
未
満
）

●
免
除
の
決
定

本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
の
前

年
所
得
で
審
査
し
ま
す
の
で
、

希
望
し
た
免
除
を
受
け
ら
れ
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

●
必
要
な
も
の　

年
金
手
帳
・
認

印
（
そ
の
他
、
添
付
書
類
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
）

※
平
成
24
年
１
月
２
日
以
降
に

転
入
し
た
人
は
、
前
住
所
地

の
平
成
23
年
中
の
所
得
課
税

証
明
書
が
必
要
で
す
。

※
離
職
日
が
平
成
23
年
３
月
31

日
以
降
の
離
職
者
は
、
離
職

票
な
ど
の
写
し
が
あ
る
と
特

例
制
度
を
利
用
で
き
ま
す
。

●
受
付
期
間　

平
成
24
年
７
月
２
日
（
月
） 
～
平

成
25
年
７
月
31
日
（
水
）　

問
健
康
生
活
課
国
保
年
金
係

☎ 

63
・
１
３
２
７

要
介
護
高
齢
者
を
介
護
す
る

家
族
の
負
担
を
軽
く
す
る
サ
ー

ビ
ス
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

対
象
は
市
内
に
住
所
が
あ
り
、

市
町
村
民
税
が
同
居
家
族
全
員

が
非
課
税
の
世
帯
で
、
要
介
護

４
ま
た
は
５
の
在
宅
高
齢
者
を

介
護
し
て
い
る
家
族

【
家
族
介
護
用
品
給
付
事
業
】

●
給
付
内
容　

１
カ
月
に
紙
お
む

つ
30
枚
、
尿
取
り
パ
ッ
ト
90
枚

を
現
物
で
支
給
し
ま
す
。

【
家
族
介
護
慰
労
金
支
給
事
業
】

●
受
給
条
件　

介
護
を
受
け
る
在

宅
高
齢
者
が
、
過
去
一
年
間
保

険
給
付
を
受
け
て
い
な
い
こ
と

●
助
成
額　

１
年
間
に
10
万
円

※
福
祉
課
窓
口
に
あ
る
申
請
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
課
総
務
係

☎
63
・
１
４
０
６

農
薬
容
器（
産
業
廃
棄
物
）

を
回
収
し
ま
す

農
薬
空
容
器
の
焼
却
・
廃
棄
は

違
法
で
す
。
回
収
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

●
日
時　

７
月
11
日
（
水
）
と
10

月
10
日
（
水
）

す
べ
て
午
前
９
時
～
午
後
４
時

●
場
所　

Ｊ
Ａ
た
ま
な
荒
尾
供
給

セ
ン
タ
ー

●
回
収
す
る
も
の　

プ
ラ
ボ
ト
ル
、

水
和
剤
・
粉
粒
剤
の
袋
、
農
薬
ビ

ン
類
、
農
薬
缶
類
、
ペ
ー
ル
缶

●
回
収
す
る
と
き
の
注
意　

紙
袋

と
ボ
ト
ル
は
分
別
し
、
Ｊ
Ａ
指

定
の
回
収
袋
（
Ｊ
Ａ
た
ま
な
荒
尾

供
給
セ
ン
タ
ー
で
販
売
。
1
枚

百
円
）
に
入
れ
て
出
し
て
く
だ

さ
い
。
プ
ラ
ボ
ト
ル
は
洗
浄
し
、

フ
タ
を
は
ず
し
て
下
向
き
に
15

本
程
度
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

※
容
器
や
袋
に
農
薬
の
残
り
が

あ
る
と
回
収
で
き
ま
せ
ん
。

問
Ｊ
Ａ
た
ま
な
荒
尾
供
給
セ
ン

タ
ー　
　
　

☎
68
・
１
４
２
０

が
ん
検
診
受
診
率
向
上
を
目
指

し
て
、
県
と
協
定
を
結
ぶ
企
業

や
団
体
を
募
集
し
ま
す

あ
な
た
の
企
業
や
団
体
の
人

材
を
が
ん
か
ら
守
る
た
め
、
熊

本
県
と
協
働
で
が
ん
予
防
対
策

に
取
り
組
み
ま
せ
ん
か
。

【
募
集
内
容
】

●
対
象
企
業
・
団
体
の
要
件

県
内
に
主
な
事
業
所
や
支
店
な

ど
が
あ
り
、
が
ん
予
防
や
が
ん

検
診
の
受
診
啓
発
活
動
に
意
欲

の
あ
る
企
業
や
団
体

●
協
定
の
内
容　

企
業
・
団
体
に

は
、
従
業
員
に
が
ん
検
診
の
受
診

勧
奨
な
ど
に
取
り
組
ん
で
も
ら
い
、

県
は
が
ん
検
診
の
情
報
提
供
や
研

修
な
ど
へ
協
力
を
行
い
ま
す
。

●
応
募
期
限

平
成
25
年
２
月
28
日
（
木
）

※
応
募
要
領
や
申
込
書
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
熊
本
県
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
０
８

熊
本
県
売
り
込
み
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

県
内
の
農
林
水
産
物
や
県
産

品
の
販
売
促
進
活
動
を
支
援
た

め
に
、
県
で
は
「
熊
本
県
売
り

込
み
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
商
談

会
や
フ
ェ
ア
、
研
修
会
な
ど
の

情
報
を
メ
ー
ル
配
信
し
て
い
ま

す
。
誰
で
も
登
録
で
き
、
登
録

料
や
会
費
は
無
料
で
す
。

問
農
林
水
産
課
農
政
係

☎
63
・
１
４
４
３

男
女
共
同
参
画
を
推
進
し
て

い
る
事
業
者
を
表
彰
し
ま
す

浄
化
槽
管
理
者
は
点
検
・
清

掃
・
検
査
を
お
願
い
し
ま
す

仕
事
探
し
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す

ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
で
は
、
仕
事

探
し
で
悩
ん
で
い
る
人
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

●
利
用
で
き
る
人　

お
お
む
ね
35

歳
未
満
の
人
（
必
要
に
応
じ
て

そ
れ
以
外
の
人
も
利
用
可
）

※
利
用
は
無
料
で
す
。

●
支
援
内
容

職
業
適
性
診
断
、
応
募
書
類
の

書
き
方
、
面
接
の
受
け
方
な
ど

●
相
談
日
時　

月
～
金
曜
（
祝
日

以
外
）
午
前
10
時
～
午
後
5
時

※
予
約
制

●
相
談
場
所

玉
名
地
域
振
興
局
２
階　

ジ
ョ

ブ
カ
フ
ェ
・
玉
名
ブ
ラ
ン
チ

問
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
玉
名
ブ
ラ
ン
チ

☎
74
・
１
１
２
５

荒
尾
競
馬
グ
ッ
ズ
な
ど
を

買
い
ま
せ
ん
か

荒
尾
競
馬
場
の
グ
ッ
ズ
な
ど

を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
た
「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！　

オ
ー
ク

シ
ョ
ン
」
の
一
般
競
争
入
札
で

売
却
し
ま
す
。

●
入
札
予
定
物
件　

イ
ベ
ン
ト
横

断
幕
、
昇
り
旗
、
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

ク
ッ
シ
ョ
ン
や
騎
手
用
防
護
ベ

ス
ト
、
鞭
（
未
使
用
）
な
ど
、
グ
ッ

ズ
を
中
心
に
出
品
予
定
。

●
入
札
に
つ
い
て
の
事
項

①
参
加
申
込

７
月
19
日
（
木
）
午
後
１
時
～

８
月
６
日
（
月
）
午
後
２
時

②
入
札
の
期
間

８
月
20
日
（
月
）
午
後
１
時
～

27
日
（
月
）
午
後
１
時

③
そ
の
他　

入
札
に
参
加
で
き

る
の
は
、
一
定
の
参
加
資
格
を

満
た
す
個
人
・
法
人
で
す
。

※
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ　

Ｊ
ａ
ｐ
ａ
ｎ　

Ｉ
Ｄ

を
取
得
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
７
月
19
日
（
木
）
午
後
１
時
に

公
開
す
る
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
競
馬
対
策
室

☎
63
・
１
６
３
５

浄
化
槽
は
家
庭
排
水
を
浄
化

し
、
環
境
保
全
に
役
立
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
た
め
浄
化
槽
管
理

者
に
は
、
浄
化
槽
法
で
次
の
３

つ
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

環
境
を
守
る
た
め
、
必
ず
実
施

し
て
く
だ
さ
い
。

【
浄
化
槽
管
理
者
の
３
つ
の
義
務
】

①
保
守
点
検　

浄
化
槽
の
機
能

を
保
つ
た
め
の
点
検
、
調
整
、

修
理
、
消
毒
剤
の
補
給
、
ブ
ロ

ワ
の
調
整
な
ど
を
行
い
ま
す
。

②
清
掃　

浄
化
槽
内
に
で
き
た

汚
泥
な
ど
の
引
き
出
し
や
調

整
、
機
器
類
の
掃
除
・
洗
浄
な

ど
を
行
い
ま
す
。

③
法
定
検
査（
11
条
定
期
検
査
）

検
査
機
関
…
熊
本
県
浄
化
槽
協

会（
県
知
事
指
定
）　

浄
化
槽
の

放
流
水
質
が
基
準
を
満
た
し
て

い
る
か
、
保
守
点
検
や
清
掃
な
ど

の
維
持
管
理
や
使
い
方
が
適
切

か
を
判
定
し
ま
す
。
法
定
検
査

は
年
１
回
の
受
検
が
必
要
で
す
。

※
法
定
検
査
を
受
け
て
い
な
い

お
宅
に
は
、
法
定
検
査
受
検
の

た
め
の
文
書
を
お
送
り
す
る

と
と
も
に
、
市
役
所
と
有
明
保

健
所
の
職
員
が
８
月
以
降
お

伺
い
す
る
予
定
で
す
。

問
熊
本
県
浄
化
槽
協
会

☎
０
９
６
・
２
８
４
・
３
３
５
５

有
明
保
健
所
衛
生
環
境
課

☎
72
・
２
１
８
４

熊
本
県
「
食
品
表
示
ウ
オ
ッ

チ
ャ
ー
」
を
募
集
し
ま
す

販
売
店
で
の
食
品
の
品
質
表

示
の
適
正
化
を
目
指
し
、
日
常

の
買
い
物
の
際
に
食
品
表
示
を

確
認
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
食
品

表
示
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー
」
を
募
集
し

ま
す
。

●
申
込
締
切　

7
月
24
日
（
火
）

問
熊
本
県
庁
く
ら
し
の
安
全
推

進
課
ウ
ォ
ッ
チ
ャ
ー
担
当

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
９
０

熊
本
県
で
は
、
男
女
共
同
参

画
の
職
場
づ
く
り
に
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
る
企
業
や
団
体

を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
自
薦
・

壽
屋
・
桜
デ
パ
ー
ト
・
ア
ヅ
マ

ヤ
百
貨
店
の
商
品
券
を
持
っ
て

い
る
皆
さ
ん
へ

旧
株
式
会
社
壽
屋
（
寿
屋
）、

桜
デ
パ
ー
ト
、
ア
ヅ
マ
ヤ
百
貨

店
が
発
行
し
た
商
品
券
に
つ
い

て
、
法
律
に
基
づ
き
発
行
保
証

金
の
還
付
手
続
を
行
い
ま
す
。

●
申
し
出
受
付
期
限

８
月
24
日
（
金
）
消
印
有
効

●
申
し
出
方
法　

申
し
出
は
郵
送

だ
け
で
受
け
付
け
ま
す
。
申
出

書
、
商
品
券
な
ど
を
九
州
財
務

局
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

下
水
道
受
益
者
負
担
金

納
付
書
を
送
り
ま
す

平
成
24
年
度
下
水
道
受
益
者

負
担
金
の
納
付
書
を
7
月
中
旬

に
送
り
ま
す
。
全
期
分
、
年
期

分
と
第
1
期
分
の
納
期
限
は
7

月
31
日
（
火
）
で
す
。

収
納
取
り
扱
い
の
銀
行
、
信

用
金
庫
、
農
協
、
郵
便
局
で
納

め
て
く
だ
さ
い
。

問
下
水
道
課
管
理
係

☎
64
・
２
７
０
０

荒
尾
運
動
公
園
施
設
の

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
と
施

設
の
効
率
的
・
効
果
的
な
管
理
と

運
営
を
行
う
た
め
、
指
定
管
理

者
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
す
る
施
設

荒
尾
運
動
公
園
施
設

※
運
動
公
園
内
の
全
施
設
を
一

括
し
て
募
集

●
募
集
の
内
容

・
応
募
資
格　

法
人
な
ど
団
体

※
個
人
で
は
応
募
で
き
ま
せ
ん
。

・
選
定
方
法　

提
出
さ
れ
た
書
類

を
審
査
し
、
事
業
計
画
な
ど
に

つ
い
て
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
や
個
別
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
実

施
し
て
選
定
し
ま
す
。

●
募
集
要
項
の
配
布
期
間

７
月
20
日
（
金
）
～
27
日
（
金
）

他
薦
を
問
い
ま
せ
ん
。

表
彰
さ
れ
る
と
商
工
中
金
熊

本
支
店
か
ら
運
転
・
設
備
資
金

の
融
資
を
受
け
る
と
き
に
、
貸

付
利
率
が
０
・
２
％
軽
減
さ
れ
る

な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
限　

7
月
25
日
（
水
）

問
人
権
啓
発
課
男
女
共
同
参
画

推
進
室　
　

☎
63
・
１
１
３
９

※
申
出
書
は
、
九
州
財
務
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な
ど
か
ら
入

手
で
き
ま
す
。

問
九
州
財
務
局
理
財
部
金
融
監

督
第
三
課

〒
８
６
０
・
８
５
８
５

熊
本
市
西
区
春
日
２
丁
目
10
番
１
号

☎
０
９
６
・
３
５
３
・
６
３
５
１

※分からないことや詳しいことは、問に問い合わせてください。

８
月
か
ら
市
役
所
市
民
課
で

窓
口
業
務
に
従
事
す
る
非
常
勤

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
勤
務
条
件
な
ど

・
勤
務
時
間
…
①
１
日
７
時
間
、

週
４
日
勤
務
（
週
28
時
間
勤
務
）

②
１
日
５
時
間
、
週
５
日
勤
務

（
週
25
時
間
勤
務
）

※
ど
ち
ら
も
休
憩
時
間
は
１
時
間
。

・
任
用
期
間
…
８
月
１
日
～
平
成

25
年
３
月
31
日

・
賃
金
…
時
給
７
４
０
円

※
通
勤
手
当
な
し

・
休
日

…
土
・
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

・
社
会
保
険

…
雇
用
保
険
だ
け
適
用

●
募
集
人
数

①
…
３
人
程
度
②
…
２
人
程
度

●
応
募
資
格　

高
校
卒
業
以
上

で
、
地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号

の
欠
格
事
項
に
当
て
は
ま
ら
な
い

人
。
文
章
作
成
・
表
計
算
処
理
な

ど
パ
ソ
コ
ン
操
作
が
で
き
る
人
。

●
受
付
期
限

７
月
13
日
（
金
）
必
着

●
申
込
方
法　

写
真
を
貼
っ
た
市

販
の
履
歴
書
に
、
①
・
②
ど
ち
ら

の
勤
務
が
希
望
か
記
入
し
（
ど
ち

ら
も
可
の
場
合
は
そ
の
旨
記
入
）、

問
い
合
わ
せ
先
に
提
出
し
て
く

●
応
募
受
付
期
間

８
月
20
日
（
月
）
～
24
日
（
金
）

問
社
会
体
育
課 

☎
62
・
５
１
６
３

だ
さ
い
（
郵
送
可
）。
面
接
で
任

用
の
可
否
を
決
定
し
ま
す
。

問
荒
尾
市
役
所
総
務
課
人
事
給

与
係　
　
　

   

☎
63
・
１
２
０
４

〒
８
６
４
・
８
６
８
６

荒
尾
市
宮
内
出
目
３
９
０
番
地

市
民
課
の
非
常
勤
職
員
を

募
集
し
て
い
ま
す
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