
試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 エポック・荒尾　主催講座

講座名 日時 内容 /持ってくるもの 講師 受講料

魅力UPの自分色
～個性が光る

簡単スタイル講座～
（先着12人）

① 4/25　② 5/9
③ 5/23　④ 6/6

全て㈬
13:30 ～ 15:00

①魅力を引き出す色について、②標
準光ベストカラー診断、③ベストカ
ラーを使ったナチュラルメイク、④
手持ちの服で着回し上手に

カラーコディネーター
森
もりなが

永美
み き

希さん

2,000 円（全 4 回分）
※別途教材費 540 円
が必要

食育を「おいしく」学ぶ
（先着12人）

① 4/26　② 5/17
③ 6/14　全て㈭
10:00 ～ 13:00

①栄養価を残したままの無水調理、
②無油料理でチキンハム、③重ね調
理で肉じゃがと青菜のおひたし
/ エプロン、三角巾

食育アドバイザー
月
つきおか

岡のぞみさん
2,000 円（全 3 回分）
※材料費含む。

手作り玉手箱（前期）
（先着12人）

5/8・6/12
7/10・8/14・9/11

全て㈫
13:00 ～ 15:30

わくわくどきどき、何が出るかお楽
しみ。毎回違った内容で作品作りを
楽しみます

専門講師
2,000 円（全 5 回分）
※別途材料費 500 ～
1,000 円が必要

●場所　エポック・荒尾
※託児あり。要予約。
※受講料は前納です。
問エポック・荒尾　☎ 64-2884　

募 みどり蒼生館自主講座
男のヨガ教室

　心身が穏やかになる効果があると
言われているヨガを体験しませんか。
●日時　4 月～ 9 月の毎週第 3 土曜

午後 3 時～ 5 時
※全 6 回。

●場所　みどり蒼生館多目的ルーム
●対象　男性
●定員　先着 20 人
●参加費　無料
●申込方法　来館して申し込み
●申込締切　4 月 15 日㈰
問みどり蒼生館　☎ 66-4700

募 メディア交流館自主講
座　楽しいオカリナ

　心に響く美しいオカリナ奏法を学
びませんか。
●日時　毎月第２・4 土曜日

※ 4 月 14 日開講。
午後 7 時～ 8 時 30 分

●場所　メディア交流館 A 室
●講師　西

にしむら

村正
まさひで

秀さん
●会費　月 3,000 円
※別途テキスト代が必要。
●申込方法　メディア交流館に電話
か来館して申し込み
問メディア交流館　☎ 69-0552

イ エコアくまもと
春の草花観察会

　ヒラドツツジ、春の七草などの
春の草花を、名前の由来などを学
びながら観察します。
●日時　4 月 21 日㈯

午前 10 時～正午
※雨天時は室内で講話。
●場所　最終処分場エコアくまもと

（南関町下坂下 4771-3）
●定員　先着 30 人
●申込方法　参加者の住所、名前、
年齢を電話か FAX で連絡して事前
に申し込み
●申込締切　4 月 19 日㈭
問エコアくまもと　
☎ 53-8500　℻ 53-8510

イ 荒尾干潟探鳥会

　春に渡ってくるシギ・チドリを観察
します。観察後、海岸の清掃活動を
します。双眼鏡は貸し出します。
●日時　4 月 15 日㈰ 　

午前 10 時～正午
●場所　蔵満海岸
●参加費　100 円
※雨天中止。
問日本野鳥の会熊本県支部　安尾
☎ 090-3015-1420

募 ありあけ国際交流協会
会員

　一緒に国際交流を楽しみませんか。
●活動内容　英語しゃべり場、ヤン
グチャレンジ、ミュージックサロン、
日本語支援など
●会費　
個人会員：年 3,000 円
ファミリー会員：年 4,000 円
※部会活動では別途資料代が必要で

す。
※詳しくは協会ホームページをご覧

ください。
問ありあけ国際交流協会　宮川
☎ 090-9796-1794

募 ホストファミリー
バンク登録家庭

　登録された家庭には、ホームステ
イを希望する外国人の情報をお知ら
せします。1 泊からの受入れもでき
ます。身近な国際交流に興味のある
人はお問合せください。
●受け入れの事例　国際アカデミー
参加者、留学生（高校生）など
問政策企画課企画統計係
☎ 63-1274

募 シルバー作品展に
出品しませんか

●展示期間　8 月 28 日㈫～
9 月 2 日㈰

●場所　熊本県立美術館分館
●募集作品　日本画・洋画・写真・書・
彫刻・工芸の６部門
※ 1 人 1 点まで。
●対象　平成 31 年 4 月 1 日時点で
60 歳以上の県内在住者で、アマチュ
アの人
●受付期限　6 月 29 日㈮
●申込方法　福祉課か教育委員会に
あるパンフレットで申し込み
●出品料　1,000 円
問（一財）熊本さわやか長寿財団
☎ 096-354-3083

イ 山野草展示会

　春の山野草をお楽しみください。
●日時　
・4 月 21日㈯

午前 10 時～午後 5 時
・4 月 22 日㈰

午前 9 時 30 分～午後 4 時
●場所　小岱工芸館
問小岱工芸館　☎ 68-7400

イ あら、おー！新発見
蔵満周辺散策

　まちの案内人が新発見した荒尾
の魅力をご案内します。歩きやす
い靴でご参加ください。
●日時　4 月 28 日㈯　

午前 9 時～正午
●集合場所　有明公園（蔵満 571-1）
●見学場所　
蔵満八幡宮など（約 2 キロ）
●定員　20 人
●申込締切　4 月 26 日㈭
●参加費　500 円（資料代、保険料）
問産業振興課観光推進室
☎ 63-1421

募 さくら農園入園者

　農業体験を通して、自然と親しみ
ながら、安心安全で新鮮な野菜づく
りに挑戦してみませんか。
●所在地　一部 2215
●募集区画数　
先着 6 区画（1 区画 50㎡ほど）
●利用料　年額 5,000 円
●その他　
苗、肥料や農具などは自己負担です。
耕うん機、石灰は用意しています。
問桜山げんきかい　満

みつひら

平　
☎ 090-8225-6260

イ 人さながら塾

●日時　5 月 7 日㈪
午後 1 時～ 3 時

●場所　中央公民館
●内容　
①「人の笑顔のために働く喜び」
②「花いっぱいの『美土』あらお」
●講師　
①田

た な か

中みどりさん（ふみ歯科医院歯
科医師）　
②硯

すずりかわ

川眞
しんしゅん

旬（人さながら塾塾長・元
熊本大学教育学部教授）
●参加費　500 円（資料代など）
問日本生涯自然教育協会人間環境学
研究所　森　☎ 090-8792-7180

募 花の道・あらお音頭
盆踊り講習会

　盆踊りをいきいきとした暮らしづ
くりに役立ててみませんか。
●日時　4 月～平成 31 年 3 月の毎月
第 1 月曜日
午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
※平成 31 年 1・3 月のみ第 2 月曜日
●場所　中央公民館
●資料代　100 円
※事前申込みは不要です。
問社会貢献事務所よかばい荒尾
硯
すずりかわ

川　☎ 090-8792-7180

 築家と てる家を、身近に、手軽に

後悔しないための賢い家づくりセミナー
日時：4月14日(土)　13：20～16：30
場所：玉名市民会館　第2会議室　/熊本県玉名市岩崎152番地2

※13：00～13：20
　 受付となります。

10 組様限定 (※要予約 )

“光が降り注ぐ内に開く家”

モデルハウス毎日公開中！

実は、 家づくりを経験した人の約７割もの人が 「家を建てる前にもっと勉強しておけば良かった」 と回答しています。

夢のマイホームを失敗や後悔の無いものにする為にも、 まずは家づくりに対して正しい知識を持ちましょう。

※今回、 ご都合が合わない方には個別勉強会を行っております！まずは、 お気軽にお問い合わせ下さい。

第34回

＠熊本市北区打越町 40-23

 の他、家づくりイベントをCheck︕
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極真館カラテ荒尾道場
指導　田添洋三段　ＴＥＬ０９０２０８３６７２１
場所　荒尾４中体育館２Ｆ柔道場
現在４０名が　日々鍛錬しています。
月謝　小中学生４３００円２人兄弟　７５００円
 玉名市道場オープン玉名中　※上記携帯のみ連絡

全日本型準優勝三浦由芽（桜山小）・６位三浦柊仁（荒尾第４中学校）
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