
試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

はじめてのHAPPY　BIRTHDAY

 築家と てる家を、身近に、手軽に
両親の想いを受け継ぐ平屋
住宅完成見学会

“　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ”

 の他、家づくりイベントをCheck︕

後悔しない為の賢い

家づくりセミナー

日時：3月24日(土)

       13：30～16：30

場所：フードパル熊本 

        食品交流会館 第一会議室 

　　　   /熊本市北区貢町581-2

全国
一斉

10 組様
限定

※要予約

【場所】熊本県合志市

【日時】3月2日(金)17：00～20：00
3日(土)11：00～16：30
4日(日)10：30～14：00

“光が降り注ぐ内に開く家”

モデルハウス毎日公開中！

＠熊本市北区打越町 40-23

【
有
料
広
告
】

●申込締切　毎月 10 日
（4月生まれの人は 3月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル写
真・名前（ふりがな）・誕生日・性別・
行政区・電話番号・30 字ほどの
メッセージをメールで提出
●応募先  kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。
問秘書広報課戦略広報室
☎ 63-1157

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

を書きました題 字

有明小　3年
岡
おかざわ
澤彩

あ や か
香さん

　字を書くのが好きで小学1年生か
ら習字を習っています。ピアノや英
語も習っていて、ピアノは「灯

とうだいもり

台守」
という曲を弾くのが好きです。今は
ピアノの発表会に向けて練習を頑
張っています。動物も大好きで、家
で犬を2匹飼っています。将来はお
姉ちゃんみたいにペットショップの
店員さんになりたいです。

1歳お誕生日おめでと
う☆
元気にすくすく成長
してね☆

村
むらおか

岡眞
ま な か

花ちゃん（一部）
1歳の誕生日おめでと
う！
お家のアイドル♪元
気に育ってね！

1歳のお誕生日おめで
とう♡これからもお
姉ちゃんと仲良くす
くすくと育ってね♪

1歳おめでとう！元気
に大きく育ってね♪
これから色んな思い
出を作りましょう！

大
お お く ぼ

久保陽
は る と

翔君（揚増永）

1歳の誕生日おめでと
う☆いつも元気をあ
りがとう‼これから
も仲良くしようね♥

甲
か い

斐庵
いおり

君（古庄原）
1歳のお誕生日おめで
とう‼
ねねちゃんの笑顔が
大好きだよ♥

松
ま つ お

尾彩
あ き な

希菜ちゃん
（桜山町 2丁目）

土
つ ち だ

田茉
み な

奈ちゃん
（桜山町 3丁目）

1歳の誕生日おめでと
う！体は小さいけど、
たくさん食べて大き
くなってね♡

中
なかしま

島海
み さ き

咲ちゃん（牛水上）
遠
えんどう

藤寧
ね ね

々ちゃん
（宮内出目東）

募 エポック・荒尾　主催講座

講座名 日時 内容 /参加費 講師

①春からお弁当！
「おかず・あれこれ」

（全2回）

3/22㈭・29㈭
10:00～13:00

簡単で見栄えのするアイデアお
かずを学びます。お弁当作りが
楽にできます /1,500円 (2回 )

料理研究家
本
ほ ん だ

田弘
ひ ろ こ

子

②笑う健康体操
「免疫力 UP& 心ぽ

かぽか」

3/23㈮
13:00～14:30

歯科医の立場から、口腔機能老
化予防につながる話と、「笑い
ヨガ」を楽しみます /無料

笑いヨガリー
ダー・歯科医
田
た な か

中みどり

③「春＊う・ら・ら」
ウォーク

3/19㈪
8:45～13:00

早春の小岱山を歩きます。※雨
天時はフットパス。エポック・
荒尾に集合 /500円（保険代）

荒尾市役所山
の会OB
上
う え だ

田良
りょういち

一ほか

●場所　エポック・荒尾
●持ってくるもの　①エプロン、弁当箱、三角巾、上靴　②動きやすい服装、上靴、
飲料水　③動きやすい服装、履きなれた靴、飲料水、軽食
※③以外託児（0歳～就学前）あり。要予約。
問エポック・荒尾　☎64-2884　

募 中央公民館　自主サークル

●場所　中央公民館　①視聴覚室　② C室
※②の入会は4月と10月に受け付けています。
問中央公民館　☎62-0051　

サークル名 開催日時 内容 /会費 申・問

①曄
はな

の会（民謡） 第1～3土曜
10:00～13:00

三味線に合わせて大きな
声でうたってみませんか。
初心者でも気軽にご参加
ください /月3,500円

石
いしかわ

川博
ひろとし

敏
☎090-3328-0964

②さくら書道 第1・3金曜
13:00～16:00

楷書、行書、草書、隷書、
篆書など自分に合った書
体で学びませんか。/ 半
期6,000円

和
わ だ

田幸
ゆきひろ

弘
☎62-6389

イ 荒尾干潟　サンセット
カフェ＆コンサート

　荒尾干潟で沈む夕日を背景に、楽
器の演奏を楽しみませんか。
●日時　3月17日㈯

午後5時～6時30分
※雨天中止。

●場所　蔵満海岸
●出演者　ビーンズクラブ（クロマ
チックハーモニカ）、オカリナデュオ
花音、サイトウケンバンド
●出店　マキカフェ（コーヒー、ジュー
ス、クレープ、ケーキなど）
●参加費　無料
※暖かい服装で来てください。
問荒尾干潟保全・賢明利活用協議会
事務局（環境保全課）☎63-1386

イ ミュージックサロン　
英語で歌おう

　オールディーズを歌います。
●日時　3月18日㈰　午後2時～
●場所　中央公民館　視聴覚室
●参加費　200円（資料・茶菓子代）
問ありあけ国際交流協会　
清水　☎090-1974-4640

イ 精神障がい者家族会
講演会・懇談会

　気軽にご参加ください。
●日時　3月26日㈪　

午後２時～４時
（受付：午後1時40分～）

●場所　医療法人洗心会　在宅総合
センター（荒尾中央病院横）
●テーマ　「向こう3年の障がい福祉
計画について」
●講師　坂

さかもと

本聡
さ と こ

子さん（長洲町福祉
保険介護課）
●対象　精神障がい者本人やその家
族、関心のある人
●参加費　無料
問荒尾長洲地域精神障がい者家族会
田
た し ま

嶌　☎・℻ 63-1241

イ いのちの電話相談員を
目指す人向け説明会

●日時　3月30日㈮～4月1日㈰
午後１時30分～
午後3時～

※説明は1回45分ほど。
●場所　シアーズホーム夢ホーム

2階　第6会議室
●内容　DVD上映（いのちの電話活
動の歴史と現在）、パンフレット・養
成講座資料配布
●定員　各15人
●申込方法　電話で申し込むか、当
日直接会場で申し込み
●参加費　無料
問熊本いのちの電話事務局　
☎096-354-4343

イ 歩け歩け
万田山ハイキング

●日時　3月11日㈰
開会：午前10時～　
出発：午前10時30分～

●集合場所　万田中区公民館
●持ってくるもの
お弁当（おにぎり程度）、水筒など
※小学校3年生以下は、保護者同伴。
※暖かく、脱ぎ着しやすい服装でご
参加ください。
問万田中央地区協議会　栗原　　
☎090-9565-7876
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