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【
有
料
広
告
】

イ ポリテクセンター荒尾
職業訓練内容説明会

再就職を応援するため、各科の職
業訓練内容の詳しい説明と各科の実
習場見学を行います。
●訓練説明会日時
① 7 月 20 日（水）　② 8 月 19 日（金）
どちらも午前 9 時 30 分～午後 3 時
30 分
●訓練説明会内容

・各科訓練内容の説明
・キャリア（職業・技能上の経歴）形

成の必要性について
・各科訓練実習の見学　など

［申・問］ハローワーク玉名☎ 72-8609
ポリテクセンター荒尾☎ 62-0179

イ 市民病院公開講座・
心臓病教室　合同講座

メタボを改善
～メタボリックシンドローム第２弾
　がんばらないダイエット  ～

　メタボについて一緒に学びましょ
う。後半は、治療や予防に有効な運
動の方法について体験します。運動
できる服装でご参加ください。すっ
きりお腹で夏を過ごしましょう！
●日時　7 月 22 日（金）午後 3 時～
4 時 30 分
● 場所　地域医療センター（南病棟
4 階）
●講師　梶原一郎　医師

西原敦子　管理栄養士
●その他　事前申込不要

［問］市民病院総務係・看護部長室
☎ 63-1115

イ こどもエコクラブCHACHA
わくわくチャレンジキャンプ

　世界遺産の島・屋久島へ、宇宙セ
ンターのある種子島へ、みんなでキャ
ンプに行こう！感動が待ってるよ！
●日時　8 月 4 日（木）～ 7 日（日）
● 場所　種子島（浦田キャンプ場）、
屋久島（番屋峯キャンプ場）（テント泊）
●参加対象　小学 4 ～ 6 年生、保護者
●定員　小学生 30 人、保護者 10 人
●募集期限　7 月 22 日（金）
※定員になり次第締め切ります。
●準備物　たくさんありますので、詳
しくは事前にお問い合わせください。
●申込方法　直接来館、FAX、メール、
郵送（応募チラシ裏面に申込用紙が
あります。メールでの申し込みは同
内容の必要事項を記入して送信）。参
加費は 7 日以内にお支払いください。

［申・問］志働塾・荒尾館
〒 864-0033　 荒 尾市緑ケ丘 1 丁目
1-1 あらおシティモール 2 階
☎ 65-8188　FAX65-8189
E メール　ken.fly.hi@gmail.com

募 メディア交流館パソコン講座　受講生募集
【パソコン短期講座（8･9 月　定員 12 人）】

●受講料　①～⑦ 3,000 円（テキスト代別 500 円 )

種類 講座名 開講日 時間

基
礎
講
座

①はじめてのパソコン（Windows7） 8/2、9、16、23（全て火曜） 10:00 ～ 12:00

②ワード初級（Word2010） 8/3、10、17、24（全て水曜） 10:00 ～ 12:00

③エクセル初級（Word2010） 8/4、11、18、25（全て木曜） 10:00 ～ 12:00

④はじめてのパソコン（Windows7） 9/1、8、15、22（全て木曜） 10:00 ～ 12:00

⑤ワード初級（Word2010） 9/6、13、20、27（全て火曜） 10:00 ～ 12:00

⑥ワード初級（Word2010） 9/6（火）、7（水）、13（火）、14（水） 19:00 ～ 21:00

⑦エクセル初級（Excel2010） 9/20（火）、21（水）、27（火）、28（水） 19:00 ～ 21:00

●対象　どなたでも（最新のパソコンを準備しています）
●受付日時　7 月 15 日（金）から
●場所　メディア交流館（定員になり次第締め切り）
●申込方法　各講座の 4 日前までに来館し、申し込んでください（受講料支払）。
申し込みキャンセルは各講座の初日 3 日前まで（休館日の月曜は含まない）で、
その後のキャンセルはできません（受講料は返金しません）。申し込みが一定
数に満たない場合は、講座を中止することがあります。

［申・問］メディア交流館指定管理者　荒尾市老人クラブ連合会
〒 864-0054 大正町 2-3-2　☎ 69-0552

イ 「親子ハッピーフォーラム」
～聴いて踊って楽しい一日～

ひとり親家庭などを支援します！
親と子が一緒に楽しむことができる
フォーラムです。
●日時　8 月 6 日（土）午後 1 時
●場所　崇城大学市民ホール
●内容　サッカー日本代表・長友佑都
選手のお母さんによるトークショー／
ソプラノ歌手・中川恵美里さんの童
謡コンサート／くまモン体操／ひとり
親家庭等応援隊結成式／お楽しみ抽
選会　など
●申込方法　電話かはがきでお申し
込みください。また、来場の際には
入場整理券が必要です。

［申・問］ハッピーフォーラム運営事務
局（㈱マックスファイブ内）宮崎、増田
〒 860-0846 熊本市城東町 5-37 4 階
☎ 096-356-4377（平日午前9時～午後6時）

試験・募集・イベント

試 資格取得や採用などの試験 募 参加者・受講者の募集 イ イベント開催・催しに参加しませんか
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融
公
庫
国
民
生
活

事
業
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

害
を
受
け
た
中
小
企
業
へ
の
特
別

貸
付
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
直
接

被
害
を
受
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繰
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融
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☎
096
・

353
・
６
１
８
２

ミ
ツ
バ
チ
の
農
薬
危
害

防
止
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

早
期
水
稲
の
出
穂
・
開
花
期

防
除
に
あ
た
っ
て
は
、
ミ
ツ
バ

チ
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農
薬
散
布
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危
害
が
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じ
な
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う
、
近
く
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養
蜂
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と
巣
箱
の
位
置
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防
除
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な
ど
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前
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換
を
行
っ

て
く
だ
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ま
た
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農
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を

散
布
す
る
と
き
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ミ
ツ
バ
チ

や
巣
箱
に
農
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が
か
か
ら
な
い
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う
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十
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注
意
し
ま
し
ょ
う
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術
課

☎
096
・

333
・
２
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水
俣
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で
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く
な
っ

た
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の
救
済
申
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付
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水
俣
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で
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亡

く
な
っ
た
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救
済
申
請
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け
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す
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過
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定
審
査
会
の
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な
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受
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療
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力
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が
進
め
る
国
際
比
較
調
査
で
す
。

●
国
内
実
施
機
関　

文
部
科
学
省

所
轄
の
研
究
機
関
で
あ
る
国
立

教
育
政
策
研
究
所
が
責
任
機
関

と
な
り
、
民
間
の
調
査
会
社
に

人
権
同
和
問
題
指
導
者
育

成
講
座
を
開
催
し
ま
す

県
で
は
、
企
業
・
団
体
、
行
政
・

教
育
機
関
な
ど
の
人
権
同
和
問

題
の
担
当
者
を
対
象
に
、
指
導

者
育
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

８
月
23
日
（
火
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時
40
分

●
場
所　

県
庁
地
下
大
会
議
室

●
内
容　

講
義「
出
会
い
と
表
現
」

／
講
師　

大
湾
昇
さ
ん
（
徳
島

県
人
権
啓
発
青
少
年
団
体
連
絡

協
議
会
「
止
揚
の
会
」）

そ
の
他
、「
適
正
採
用
の
実
務
」、

「
え
せ
同
和
行
為
と
そ
の
対
応
」、

「
人
権
研
修
の
進
め
方
」
な
ど
に

関
す
る
講
義
を
行
い
ま
す
。

●
申
込
方
法　

お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。
申
込
用
紙
を
お
送

り
し
ま
す
。

●
申
込
期
限　

８
月
２
日
（
火
）

問
県
人
権
同
和
政
策
課

☎
096
・

333
・
２
２
９
９

informations for life               くらしの情報

が
ん
検
診
受
診
率
向
上
に

県
と
取
り
組
み
ま
せ
ん
か

平
成
23
年
度
熊
本
県
が
ん
予
防

対
策
企
業
等
連
携
協
定

県
と
企
業
な
ど
が
協
定
を
締
結

少年指導センター

ヤングテレホンあらお
☎ 66-2214

★学校や友だち、家庭や子どものこと…困っ
たことがあったら、ひとりで悩まないで！

ぜひ気軽に相談してください★
●相談時間

    月～金曜（祝日を除く）
    午前９時～午後５時まで

あなたの秘密は守ります

的
理
由
で
診
療
費
の
支
払
い
が

困
難
な
人
は
、
直
接
、
次
の
事

業
実
施
医
療
機
関
に
申
し
出
て
、

相
談
員
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
結
果
に
よ
り
受
診
で
き

る
か
ど
う
か
医
療
機
関
が
判
断

し
ま
す
。

●
実
施
医
療
機
関
名

野
ば
ら
診
療
所

（
野
原
１
５
８
５
‐
９
）

☎
68
・
６
３
３
７

し
、
協
働
し
て
が
ん
予
防
策
に
取

り
組
む
も
の
で
す
。

あ
な
た
の
企
業
や
団
体
の
大
切

な
人
材
と
そ
の
家
族
を
が
ん
か
ら

守
る
た
め
に
、
ひ
い
て
は
県
民
の

健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
県
と
一

緒
に
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
対
象
企
業
な
ど
の
要
件

県
内
に
主
た
る
事
業
所
や
支

店
な
ど
が
あ
り
、
が
ん
予
防
や

が
ん
検
診
の
受
診
啓
発
活
動
に

意
欲
が
あ
る
企
業
な
ど

●
協
定
の
内
容　

従
業
員
や
そ

の
家
族
へ
の
が
ん
検
診
受
診
勧

奨
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
や
ポ
ス
タ
ー

の
配
布
、
が
ん
検
診
に
関
す
る

研
修
の
県
に
よ
る
協
力
な
ど

●
募
集
期
限

平
成
24
年
３
月
15
日
（
木
）

※
応
募
要
領
や
申
込
書
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
県
健
康
づ
く
り
推
進
課

☎
096
・

333
・
２
２
０
８

は
ま
る
人
が
対
象
で
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
県
水
俣
病
保
健
課

☎
096
・

333
・
２
３
０
６

委
託
し
て
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

●
実
施
期
間

８
月
～
平
成
24
年
１
月

●
対
象
者　

無
作
為
に
抽
出
さ

れ
た
16
歳
以
上
65
歳
以
下
の
個

人
（
対
象
者
に
は
7
月
末
以
降

に
文
書
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
）

●
調
査
実
施
方
法　

調
査
会
社

の
調
査
員
が
訪
問
し
、
実
施
日

時
を
調
整
し
ま
す
。
調
査
は
、

対
象
者
の
希
望
に
応
じ
て
、
在

宅
や
近
所
の
会
場
で
、
調
査
員

と
１
対
１
で
実
施
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
国
立
教
育
政
策
研
究
所

☎
03
・
６
７
３
３
・
６
９
３
９　

FAX

 

03
・
６
７
３
３
・
６
９
３
８

Ｕ
Ｒ
Ｌhttp://w

w
w
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メ
ー
ルpiaac@

nier.go.jp


