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［写真］5月8日（日）に中央公民館で行われた「つくってたべるおはなし会」
（市立図書館主催／記事は8ページ）。みんなでクレープを作りました。
お母さんと一緒に、一生懸命果物を切りました。

第 18 回あらお荒炎祭　出場者募集

６月は「環境月間」　
close up
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荒尾の「産業の力」を活性化したい
「なんでんかんでん市」開催

中央ふれあいスポーツで、1 年生
のころからバレーボールをしていま
す。家族がみんなバレーボールをし
ていて、とても楽しいです。

学校の勉強では、音楽が好きです。
部活動も音楽部に入っています。楽
器の演奏も、歌を歌うのも両方好き

です。
将来は養護学校の先生になりたい

と思っています。
緑ケ丘小学校　6 年

小 田  彩 夏  さ ん

を 書 き ま し た題 字

1.June vol.1417
Arao City Public Relations

広報あらお

市の花　梨の花 市の木　小岱松 市の魚　マジャク

荒尾市　Arao City

面　　積　57.15 平方キロメートル
市制施行　1942（昭和 17）年 4 月 1 日

荒尾市強調月間

6 月は「環境月間」です

Event Close Up

５
月
７
日
（
土
）、
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ザ
あ
ら
お

（
荒
尾
市
起
業
家
支
援
セ
ン
タ
ー
／
西
原
町
１
丁

目
）
で
、
な
ん
で
ん
か
ん
で
ん
市
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
催
し
は
、
入
居
企
業
と
地
元
商
店
街

振
興
会
、
二
小
元
気
づ
く
り
が
参
加
し
て
昨
年
か

ら
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
当
日
は
お
天
気
に
恵
ま
れ
、

お
よ
そ
550
人
が
会
場
を
訪
れ
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ザ
あ
ら
お
を
卒

業
ま
た
は
入
居
し
て
い
る
企
業
の
紹
介
や
、
地
元

の
５
つ
の
商
店
街
の
展
示
即
売
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、

ピ
ー
ナ
ッ
ツ
の
無
料
つ
か
み
ど
り
や
、
来
場
者
へ

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
起
業
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
in
荒
尾
が
同
時
開

催
さ
れ
、
中
小
企
業
診
断
士
の
北
岡
敏
郎
さ
ん
の

基
調
講
演
の
後
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
プ
ラ
ザ
の
卒
業
・

入
居
起
業
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
起
業
し
た
際
の
苦
労
話
な
ど
の

体
験
談
を
語
り
、
お
よ
そ
20
人
の
参
加
者
は
、
貴

重
な
生
の
声
に
興
味
深
く
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

［写真］1_ 毎回大好評のピーナッツのつかみどり。お店の人も大盤振る舞いです。
2_ 地元の元気づくり　二小元気会による金魚すくい。子どもたちも楽しめるイベ
ントです。　3_ 無料のさげもん教室も開催。たくさんの人が参加していました。
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地
デ
ジ
の
準
備
お
済
み
で
す
か
？

2011年7月24日アナログ放送終了

ア
ナ
ロ
グ
放
送
終
了
ま
で
約
２
カ

月
。
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
視

聴
す
る
た
め
の
準
備
を
し
な
い
と
テ

レ
ビ
を
見
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り

ま
す
。

●
日
時

６
月
15
日
（
水
）
～
８
月
26
日
（
金
）

※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

●
場
所　

市
役
所
1
階
フ
ロ
ア

準
備
っ
て
何
を
す
る
の
？

まずは電話でデジサポへ

受付時間　［平日］  午前 9 時～午後 9 時　［土・日・祝日］午前 9 時～午後 6 時

デジサポ熊本☎ 096-300-8800

地
デ
ジ
臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー

デ
ジ
サ
ポ
熊
本
で
は
、
特
に
高
齢

者
・
障
が
い
者
な
ど
を
対
象
に

地
デ
ジ
臨
時
相
談
コ
ー
ナ
ー
を
開
設

し
ま
す
。
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
に
関

す
る
正
し
い
知
識
と
情
報
を
お
伝
え

し
、
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
受
信
を
お
勧

め
す
る
と
と
も
に
、
技
術
的
な
お
手

伝
い
を
し
ま
す
。

ご
要
望
に
応
じ
て
、
地
デ
ジ
サ
ポ
ー

タ
ー（
協
力
電
気
店
）、
地
デ
ジ
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
が
戸
別
訪
問
を
実
施
し
、
丁
寧

な
ア
ド
バ
イ
ス
を
無
料
で
行
い
ま
す
。 

ア
ナ
ロ
グ
か
ら
地
デ
ジ
へ

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
を
視
聴
す
る

に
は
、
Ｕ
Ｈ
Ｆ
ア
ン
テ
ナ
と
地

デ
ジ
対
応
の
受
信
機
が
必
要
で
す
。

受
信
機
は
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
を
購
入

す
る
か
、
ア
ナ
ロ
グ
テ
レ
ビ
に
地
上

デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
用
チ
ュ
ー
ナ
ー
を

取
り
付
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

地
デ
ジ
の
準
備
に
当
た
り
、「
何
を

す
れ
ば
よ
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
い

う
人
や
「
テ
レ
ビ
を
買
っ
た
の
に
デ

ジ
タ
ル
放
送
を
受
信
で
き
な
い
」
と

い
う
人
に
は
、
デ
ジ
サ
ポ
（
総
務
省

テ
レ
ビ
受
信
者
支
援
セ
ン
タ
ー
）
が

お
手
伝
い
し
ま
す
。
ま
ず
は
、
デ
ジ

サ
ポ
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。
ア
ナ
ロ

グ
放
送
の
終
了
が
近
づ
い
て
い
ま
す

の
で
、
工
事
の
注
文
が
殺
到
す
る
恐

れ
も
あ
り
ま
す
。
お
早
め
の
対
応
を

お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
Ｂ
Ｓ
ア
ナ
ロ
グ
放
送
も
７

月
24
日
ま
で
に
終
了
し
ま
す
の
で
、

Ｂ
Ｓ
デ
ジ
タ
ル
放
送
へ
移
行
を
お
願

い
し
ま
す
。

地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
の

無
償
支
援

総
務
省
で
は
、
住
民
税
非
課
税
世

帯
や
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
全
額
免
除

世
帯
を
対
象
に
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー

の
無
償
給
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

問
総
務
省
地
デ
ジ
チ
ュ
ー
ナ
ー
支
援

実
施
セ
ン
タ
ー 

（
非
課
税
世
帯
支
援
世
帯
の
人
）

☎
０
５
７
０
・
０
２
３
７
２
４

（
Ｎ
Ｈ
Ｋ
受
信
料
全
額
免
除
世
帯
の
人
）

☎
０
５
７
０
・
０
３
３
８
４
０

（
平
日
…
午
前
9
時
～
午
後
9
時
、
土
・

日
・
祝
日
…
午
前
9
時
～
午
後
6
時
）

アナログ

アナログ放送
終了まで
あと23日

▲ 7 月 1 日（金）～ 24 日（日）正午ま
でのアナログテレビの画面。カウント
ダウンが始まります。

▲ 7 月 24 日（日）以降のアナログテレ
ビの画面。砂嵐状態になり、完全に視
聴できなくなります。
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１
．
主
要
道
路
の
清
掃

●
日
時　

６
月
10
日（
金
）、
午
後
２
時
～

●
集
合
場
所　

市
役
所
玄
関
前

※
軍
手
・
ご
み
袋
は
配
布
し
ま
す
。
小
雨

決
行
。
雨
が
ひ
ど
い
場
合
は
中
止
。

（
当
日
確
認
☎
63
・
１
３
７
０
）

●
参
加
人
員　

建
設
業
協
会
・
道
路
沿
線

住
民
・
事
業
所
・
市
職
員

２
．
環
境
美
化
行
動
の
日

●
期
日　

６
月
12
日
（
日
）

※
小
雨
決
行
（
当
日
確
認
☎
63
・
１
３
７
０
）

【
あ
ら
お
シ
テ
ィ
モ
ー
ル
お
よ
び
運
動
公
園

周
辺
の
市
民
参
加
に
よ
る
清
掃
活
動
】

●
受
付
時
間　

午
前
８
時
～
午
前
８
時
30
分

●
集
合
場
所　

観
光
物
産
館
玄
関

●
開
会
式　

午
前
８
時
30
分

●
美
化
行
動
時
間　

午
前
９
時
～
午
前
10

時
30
分
（
清
掃
作
業
後
各
自
解
散
）

●
参
加
方
法　

自
主
参
加

※
軍
手
・
ご
み
袋
は
配
布
し
ま
す
。
小
雨

決
行
（
雨
が
ひ
ど
い
場
合
は
中
止
）

【
各
家
庭
と
地
域
周
辺
の
清
掃
】

「
き
れ
い
な
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
」
を

目
指
し
、
不
法
投

棄
が
さ
れ
に
く

い
環
境
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
各

家
庭
と
地
域
周

辺
（
各
地
区
公

園
）
な
ど
の
自
主

清
掃
を
お
願
い

し
ま
す
。

３
．
環
境
美
化
功
労
者
表
彰
式

●
日
時　

６
月
28
日
（
火
）
午
前
９
時
30
分

●
場
所　

市
役
所
２
階
市
長
公
室

長
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
環
境
美
化

作
業
を
実
施
し
て
い
る
団
体
と
個
人
を
表

彰
し
ま
す
。

４
．
全
国
ご
み
不
法
投
棄
監
視
ウ
ィ
ー
ク

５
月
30
日
～
６
月
５
日
は
不
法
投
棄
監

視
ウ
ィ
ー
ク
で
す
。
荒
尾
市
で
も
監
視
活

動
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
た
び
の
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
、

地
域
に
よ
っ
て
は
電
力
供
給
が
き
わ
め
て

厳
し
い
状
況
で
す
。
こ
の
よ
う
な
中
、
私

た
ち
一
人
一
人
が
す
ぐ
に
支
援
・
協
力
で

き
る
こ
と
の
一
つ
が
節
電
で
す
。

こ
の
夏
の
電
力
供
給
が
不
安
定
に
な
る

こ
と
が
見
込
ま
れ
て
い
る
現
在
、
少
し
ず

つ
の
節
電
が
被
災
地
の
少
し
で
も
早
い
復

興
と
、
日
本
全
体
の
安
定
し
た
電
力
供
給

に
つ
な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
二
酸
化
炭
素

の
削
減
や
地
球
温
暖
化
の
防
止
に
も
貢
献

で
き
ま
す
。 ６月は「環境月間」

●実施道路
県道荒尾・平山線 上小路～庄山

市道本村・緑ケ丘線 市屋ガード～緑ケ丘小下

国道 389 号 四ツ山～牛水下

県道金山・三池線 下井手～金山信号前

主要地方道路荒尾・長洲線 唐池～野原信号

国道 208 号 原万田～金山

県道荒尾・南関線 万田西～元村

市道牛水・高浜線 牛水～高浜

市道川後田・府本線 中央東～府本信号

市道大谷・長洲港線 大谷～桜山信号

市道樺・小岱山線 府本～樺

家
庭
で
で
き
る
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン

７
つ
の
ポ
イ
ン
ト

❶
こ
ま
め
に
ス
イ
ッ
チ
オ
フ

エ
ア
コ
ン
・
照
明
・
テ
レ
ビ
な
ど
使
わ

な
い
と
き
は
こ
ま
め
に
消
し
ま
し
ょ
う
。

❷
待
機
電
力
を
削
減

家
庭
で
使
用
さ
れ

る
電
力
量
の
約
6
％

が
待
機
時
消
費
電
力

で
す
。
主
電
源
を
抜

く
、
ス
イ
ッ
チ
付

タ
ッ
プ
や
自
動
表
示

オ
フ
機
能
を
使
う
な

ど
の
対
策
が
効
果
的

で
す
。

❸
エ
ア
コ
ン
で
節
電

カ
ー
テ
ン
な
ど
で
日
差
し
カ
ッ
ト
、

フ
ィ
ル
タ
ー
の
こ
ま
め
な
清
掃
、
室
外

機
の
周
り
に
物
を
置
か
な
い
な
ど
の
工

夫
で
冷
暖
房
効
率
が
上
が
り
ま
す
。

❹
冷
蔵
庫
で
節
電

開
閉
は
短
く
、
物

を
詰
め
過
ぎ
な
い
、

熱
い
も
の
は
冷
ま
し

て
入
れ
る
こ
と
で
使

用
電
力
を
減
ら
し
ま

し
ょ
う
。

❺
照
明
で
節
電

こ
ま
め
に
掃
除
を
す
る
と
明
る
さ
は

ア
ッ
プ
し
ま
す
。
ま
た
、
買
い
替
え
は

イ
ン
バ
ー
タ
式
器
具
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
電
球
な

ど
省
エ
ネ
タ
イ
プ
の
も
の
が
お
勧
め
で

す
。

市
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止
対
策
を
推

進
す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
グ
ル
ー

プ
を
作
り
、
節
電
に
取
り
組
ん
だ
割
合
に

応
じ
て
、
活
動
支
援
金
を
支
給
す
る
市
民

節
電
活
動
支
援
事
業
を
行
い
ま
す
。

●
応
募
期
限　

７
月
31
日
（
日
）（
当
日
消

印
有
効
。
予
算
の
範
囲
内
で
先
着
順
に
受

け
付
け
ま
す
）

●
応
募
方
法　

２
世
帯
以
上
で
グ
ル
ー
プ

を
作
り
、
代
表
者
が
応
募
書
類
を
提
出
し
、

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

●
応
募
書
類　

環
境
保
全
課
窓
口
か
、
ま
た

は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

●
対
象
期
間　

 

7
月
～
平
成
24
年
１
月

●
確
認
の
方
法　

 

電
気
使
用
量
の
お
知
ら
せ

（
コ
ピ
ー
）
で
確
認
し
ま
す
。

問
環
境
保
全
課　

☎
63
・
１
３
８
６

❻
テ
レ
ビ
で
節
電

消
す
と
き
は
主
電
源
で
消
し
ま
し
ょ

う
。
長
期
間
不
在
の

と
き
は
プ
ラ
グ
を
抜

き
ま
し
ょ
う
。

省
エ
ネ
モ
ー
ド
な

ど
を
利
用
し
、
不
必

要
に
明
る
く
し
た

り
、
音
を
大
き
く
し

な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

❼
他
に
も
こ
ん
な
と
こ
ろ
で
節
電

・
台
所
（
炊
飯
器
や
電
気
ポ
ッ
ト
の
保
温

を
控
え
る
）

・
ト
イ
レ
（
で
き
る
だ
け
温
水
洗
浄
、
暖

房
便
座
の
使
用
を
控
え
る
。
使
わ
な

い
便
座
の
ふ
た
は
閉
め
る
）

・
お
風
呂
（
保
温
時
間
は
短
く
、
蛇
口
・

シ
ャ
ワ
ー
は
こ
ま
め
に
止
め
る
）

節
電
は
、
今
す
ぐ
で
き
る
、
お
得
で
簡

単
な
環
境
へ
の
取
り
組
み
で
す
。

他
に
も
、
早
寝
早
起
き
の
生
活
ス
タ
イ

ル
に
す
れ
ば
夜
の
消
費
電
力
を
抑
制
で
き

ま
す
し
、
一
家
団
ら
ん
の
時
間
を
持
ち
家

族
み
ん
な
で
一
つ
の
部
屋
に
集
ま
れ
ば
、

照
明
や
エ
ア
コ
ン
の
節
電
に
つ
な
が
り
ま

す
。
普
段
の
生
活
ス
タ
イ
ル
に
少
し
の
工

夫
を
加
え
れ
ば
、
よ
り
快
適
で
環
境
に
も

優
し
い
生
活
が
で
き
ま
す
。

小
さ
な
工
夫
を
毎
日
こ
つ
こ
つ
積
み
重

ね
る
こ
と
、
そ
れ
が
効
果
的
に
長
く
続
け

る
コ
ツ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

生
ご
み
の
減
量
化
を
推
進
す
る
た
め
、

電
気
式
生
ご
み
処
理
機
を
購
入
す
る
家
庭

に
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
応
募
資
格

①
市
内
に
住
所
を
有
し
、
居
住
し
て
い

る
世
帯

②
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
世
帯

③
一
般
家
庭
用
に
使
用
す
る
世
帯
（
業

務
用
は
対
象
外
）

④ 

処
理
機
を
有
効
に
活
用
し
、
生
ご
み
の

減
量
化
や
リ
サ
イ
ク
ル
事
業
な
ど
、
市

の
政
策
に
協
力
い
た
だ
け
る
世
帯

⑤
利
用
状
況
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト

に
協
力
い
た
だ
け
る
世
帯

●
申
込
方
法　

市
役
所
１
階
環
境
保
全
課

窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。
申
し
込
み
は
同

一
世
帯
か
ら
一
人
（
世
帯
主
）
で
す
。
電
話

で
の
受
け
付
け
や
、
他
世
帯
の
代
理
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

●
補
助
予
定
基
数

50
基
（
応
募
が
超
え
た
場
合
は
抽
選
）

●
補
助
額　

購
入
価
格
（
税
抜
）
の
２
分
の

１
と
し
、
２
万
５
千
円
を
上
限
額
と
し
ま

す
。（
補
助
額
に

100
円
未
満
の
端
数
が
あ
る

と
き
は
、
端
数
を
切
り
捨
て
た
額
）

　

当
選
者
の
み
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
の

で
、
事
前
の
購
入
は
控
え
て
く
だ
さ
い
。
購

入
先
は
、
市
内
に
店
舗
が
あ
る
事
業
者
か

ら
お
願
い
し
ま
す
。

●
受
付
期
間　

６
月
15
日（
水
）～
30
日（
木
）

●
公
開
抽
選　

７
月
１
日
（
金
）
午
前
10
時
、

市
役
所
11
号
会
議
室
で
実
施

●
当
選
資
格（
権
利
）　

抽
選
で
得
た
権
利

は
、
当
選
者
の
み
有
効
で
す
。
第
三
者
に

譲
渡
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

問
環
境
保
全
課　

☎
63
・
１
３
７
０

●活動支援金の額
前年同月比の節減率 活動支援金

4% 以上 6% 未満 200 円

6% 以上 8% 未満 300 円

8% 以上 10% 未満 400 円

10% 以上 12% 未満 500 円

12% 以上 600 円

※ 1 カ月、1 世帯あたりの金額です。
７カ月分のデータが揃えば、１世帯
当たり 300 円を加算します。

環
境
美
化
の
月
行
事
に

参
加
し
ま
せ
ん
か

電
気
生
ご
み
処
理
機
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す

み
ん
な
で
節
電
ア
ク
シ
ョ
ン
！

グ
ル
ー
プ
で
節
電
す
る
と

活
動
支
援
金
を
支
給
し
ま
す

国では、毎年６月を「環境月間」と定め、さらに６月５日を「環
境の日」としています。市でも市民の皆さんの環境美化活動などを
推奨しています。
すみよいまちづくりのため、引いては地球環境の保護のために、
いっしょに「環境」について考え、美化活動や節電に取り組みませ
んか？まずは身近なところから、いっしょに始めましょう！
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日本代表として素晴らしいプレーを！
　～スペシャルオリンピックス世界大会へ出場～

６
月
25
日
～
７
月
４
日
に
ギ
リ

シ
ャ
の
ア
テ
ネ
で
開
催
さ
れ
る
ス
ペ

シ
ャ
ル
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
ス（
Ｓ
Ｏ
）夏
季

世
界
大
会
に
、
荒
尾
市
で
活
動
し
て
い

る
５
人
の
選
手
が
日
本
代
表
と
し
て

出
場
し
ま
す
。
５
人
は
昨
年
11
月
の

第
５
回
Ｓ
Ｏ
日
本
夏
季
大
会
で
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
と
水
泳
の
各
種
目
で
１
位
に

な
り
、
代
表
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

４
月
19
日
（
火
）
に
４
人
の
選
手

が
市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

代
表
で
村
上
直
子
さ
ん
が
「
荒
尾

養
護
学
校
で
練
習
し
て
い
ま
す
。
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
を
が
ん
ば
り
た
い
で
す
」

と
力
強
く
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

▲左からバレーボールの荒木成也さん、引率の田島光枝さん、バレーボー
ルの村上直子さん、前畑市長、水泳の宮由紀さん、バレーボールの東洋子
さん。この日欠席した津上さやかさんがバレーボールに出場します。

ま ち の 話 題

Town Topics

桜舞い散る中、あでやかな神事
　～上荒尾熊野座神社神楽　奉納～

4
月
14
日
（
木
）、
15
日
（
金
）
の

2
日
間
、
上
小
路
熊
野
座
神
社
で
荒

尾
市
指
定
重
要
無
形
文
化
財
の
上
荒

尾
熊
野
座
神
社
神
楽
が
奉
納
さ
れ
ま

し
た
。
こ
の
神
楽
は
約
160
年
の
歴
史

が
あ
る
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
年
は
小
学
生
か
ら
中
学
生
ま
で

の
子
ど
も
16
人
が
、
男
子
は
狩
衣
、

女
子
は
舞
衣
装
で
、
御ご

へ
い幣
・
弓ゆ

み

・
剣け

ん

・

鈴す
ず

な
ど
を
持
ち
、
笛
・
太
鼓
に
合
わ

せ
て
優
雅
に
舞
い
、「
五
穀
豊
穣
」「
家

内
安
全
」
を
祈
願
し
ま
し
た
。

神
社
周
辺
は
行
燈
や
提
灯
の
明
か

り
で
、
幻
想
的
な
雰
囲
気
に
つ
つ
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

▲通称「上小路子ども神楽」と知られています。長い歴史と伝統を守るため、
練習を重ね、優雅な舞を奉納しました。

4
月
15
日
（
金
）、
樺
・
海
行
原
地

域
と
建
設
業
協
会
オ
リ
ー
ブ
推
進
委

員
会
が
、
オ
リ
ー
ブ
モ
デ
ル
園
に
関
す

る
協
定
書
に
調
印
し
ま
し
た
。
こ
の
協

定
は
、
海
行
原
地
域
で
高
齢
化
に
よ
っ

て
増
え
続
け
る
耕
作
放
棄
地
と
イ
ノ

シ
シ
被
害
の
対
策
と
し
て
、
荒
れ
地
と

な
っ
て
い
る
土
地
を
オ
リ
ー
ブ
園
に

変
え
る
取
り
組
み
で
す
。

樺
・
海
行
原
地
域
の
代
表
の
荒
木

さ
ん
は
「
荒
尾
梨
と
同
様
に
荒
尾
オ

リ
ー
ブ
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
た

い
」
と
決
意
表
明
を
し
ま
し
た
。
第

1
段
階
と
し
て
40
㌃
に
イ
タ
リ
ア
産

オ
リ
ー
ブ
約
200
本
が
植
栽
さ
れ
ま
す
。

休耕地を活用し、オリーブ園に
～樺・海行原オリーブモデル園に関する協定書締結～

▲ 樺・海行原地域代表の荒木倶則さん（左）、建設業協会オリーブ推進委員会
代表の外屋敷豊さん（中）、緒方智明農林水産課長（右）
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５
月
９
日
（
月
）、
荒
尾
第
一
小
学

校
で
、
一
小
校
区
元
気
づ
く
り
委
員

会
（
福
田
和
寛
委
員
長
）
か
ら
荒
尾

第
一
小
学
校
の
児
童
た
ち
に
、
新
し

い
登
校
旗
70
本
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

登
校
旗
と
は
、
児
童
が
登
下
校
の

際
に
使
用
す
る
黄
色
い
旗
で
す
。
以

前
使
用
し
て
い
た
も
の
が
古
く
な
っ

た
た
め
、
同
委
員
会
の
安
心
・
安
全
部

会
が
、
今
回
新
た
に
寄
贈
し
ま
し
た
。

同
部
会
は
、
日
頃
か
ら
児
童
の
安

心
安
全
を
確
保
す
る
た
め
、
下
校
時

の
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
う
な
ど
、
活
発

な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

子どもたちの登校を見守る旗を寄贈
～登校旗が荒尾第一小学校へ　登校旗授与式～

▲ 福田委員長（右）に児童代表でお礼を述べる６年生の弥山葵さん（左）。
新しい色鮮やかな登校旗で、より安全な登下校ができるようになります。

５
月
５
日
（
木
）
か
ら
、
浄
水
場

横
の
お
も
や
い
市
民
花
壇
で
、
ば
ら

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
５
日

に
は
開
会
の
セ
レ
モ
ニ
ー
と
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
そ
れ
ま
で
の
低
温
が
影

響
し
、
バ
ラ
は
２
分
咲
き
程
度
で
し

た
が
、
大
型
連
休
後
は
順
調
に
気
温

が
上
が
り
、
お
よ
そ
１
千
900
株
の
バ

ラ
は
12
日
頃
に
は
見
頃
と
な
り
ま
し

た
。ま

つ
り
の
後
も
、
お
も
や
い
市
民

花
壇
に
は
多
く
の
人
が
訪
れ
、
大
き

な
色
と
り
ど
り
の
花
を
咲
か
せ
た
バ

ラ
を
鑑
賞
し
て
い
ま
し
た
。

100 種 1,900 株のバラが咲き乱れる
～ばらまつり開催～

▲ 5 月 16 日（月）に訪れたところ、花壇にはいい香りが漂っていました。
訪れた人は花壇をゆっくり巡りながら、笑顔でバラの花を楽しんでいました。

ARAO CITY

4
月
23
日
（
土
）、
29
日
（
金
・
祝
）

の
2
日
間
、
万
田
坑
で
ス
ケ
ッ
チ
大

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
同
大
会
は
毎

年
開
か
れ
て
き
た
万
田
坑
市
民
ま
つ

り
の
一
環
行
事
で
し
た
が
、
今
年
は

東
日
本
大
震
災
の
影
響
を
考
慮
し
て

ス
ケ
ッ
チ
大
会
の
み
の
開
催
と
な
り

ま
し
た
。
当
日
は
晴
天
に
恵
ま
れ
、

2
日
間
で
約
40
人
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。
親
子
連
れ
の
参
加
も
あ
り
、

大
人
と
子
ど
も
の
違
っ
た
目
線
で
万

田
坑
を
ス
ケ
ッ
チ
し
て
い
ま
し
た
。

2
日
目
に
は
表
彰
式
が
行
わ
れ
、

大
賞
に
大
牟
田
市
白
光
中
3
年
の
北

原
智
子
さ
ん
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

荒尾の宝・万田坑を楽しくスケッチ
～万田坑スケッチ大会～

▲ 世界遺産候補の万田坑を前に、真剣にスケッチ。思い思いの万田坑が画
用紙いっぱいに広がりました。
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が
ん
ば
ろ
う
日
本
！
　

東
日
本
大
震
災
の
復
興
を
み
ん
な
で
支
え
よ
う

～
被
災
者
と
被
災
地
を
支
援
す
る
荒
尾
市
内
の
動
き
・
県
内
の
イ
ベ
ン
ト
～

市
に
お
い
て
、
東
日
本
大
震
災
の
た
め
の

義
援
金
を
募
り
ま
し
た
と
こ
ろ
、
５
月
18
日

（
水
）
現
在
で
、
１
億

259
万
３
千

424
円
の
義
援

金
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
ら
は
、
市
役
所
と
関
係
施
設
の
募
金

箱
に
寄
せ
ら
れ
た
も
の
、
福
祉
課
の
窓
口
に

直
接
持
参
さ
れ
た
も
の
、
市
内
の
団
体
や
企

業
か
ら
市
長
に
託
さ
れ
た
も
の
の
総
額
で
す
。

す
べ
て
日
本
赤
十
字
社
熊
本
支
部
を
通
じ
、

被
災
地
に
送
り
ま
す
。

市
で
は
引
き
続
き
義
援
金
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
被
災
地
の
復
興
に
は
長
い
時
間
と

多
額
の
費
用
が
必
要
で
す
。
今
後
と
も
温
か

い
ご
支
援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
福
祉
課　

☎
63
・
１
４
０
６

宮
城
県
東
松
島
市
で
活
動

市
職
員
を
災
害
派
遣
し
ま
し
た

東
日
本
大
震
災
で
被
災
し
、
荒
尾

市
に
避
難
し
て
き
た
皆
さ
ん
へ

が
ん
ば
ろ
う
日
本
！

東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
ル
を
開
催
し
ま
す

ARAO CITY ま ち の 話 題
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震
災
か
ら
２
カ

月
が
経
ち
ま
し
た

が
、
実
際
目
に
し

た
被
災
地
の
復
興

の
状
況
は
、
１
％

に
も
満
た
な
い
と

感
じ
ま
し
た
。

津
波
が
来
た
場

所
と
そ
う
で
な
い

場
所
の
被
害
に
差

が
大
き
く
、
津
波

が
来
た
場
所
は
、

通
行
の
た
め
に
道
の
が
れ
き
を
除
去
し
た
だ
け

と
い
う
場
所
も
あ
り
ま
す
。

被
災
し
た
人
た
ち
は
現
在
、
通
常
の
生
活

を
始
め
る
の
に
必
要
な
手
続
き
を
す
る
た
め
、

市
役
所
に
訪
れ
て
い
ま
す
。
対
応
し
た
人
か

ら
「
来
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
と
、
お
礼

の
言
葉
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

市
役
所
を
訪
れ
る
人
は
前
に
向
か
っ
て
進

み
始
め
た
人
で
す
が
、
中
に
は
シ
ョ
ッ
ク
の

大
き
さ
か
ら
立
ち
直
れ
ず
、
次
の
行
動
を
起

こ
す
こ
と
が
で
き
な
い
人
も
い
る
そ
う
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
都
市
計
画
や
ま
ち
づ
く
り

な
ど
、
専
門
的
な
支
援
が
長
期
に
わ
た
っ
て

必
要
に
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

私
た
ち
に
で
き
る
支
援
は
、
震
災
を
忘
れ

ず
、
募
金
な
ど
で
長
い
期
間
被
災
地
を
支
援

し
て
い
く
こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
り

本
市
に
避
難
を
し
て
き
た
人
に
対
し
、
支
援

を
行
っ
て
い
ま
す
。
支
援
の
内
容
は
避
難
状

況
に
よ
り
異
な
り
ま
す
が
、
避
難
元
か
ら
の

情
報
な
ど
の
提
供
も
可
能
で
す
の
で
、
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
避
難
し
て
き
た
人
を
ご
存
じ
の
人

は
、
情
報
提
供
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
く
ら
し
い
き
い
き
課　

☎
63
・
１
３
９
５

荒
尾
市
で
は
、
熊
本
県
か
ら
の
要
請
を
受

け
、
県
を
通
じ
て
市
職
員
を
２
人
、
宮
城
県

東
松
島
市
に
派
遣
し
ま
し
た
。

２
人
は
５
月
６
日
（
金
）
～
12
日
（
木
）
と
、

11
日
（
水
）
～
17
日
（
火
）
の
２
回
に
分
け

て
１
人
ず
つ
派
遣
し
、
期
間
中
は
移
動
日
を

除
い
て
そ
れ
ぞ
れ
５
日
間
、
東
松
島
市
役
所

で
義
援
金
支
給
申
請
の
受
け
付
け
や
、
仮
設

住
宅
申
請
受
け
付
け
の
補
助
的
作
業
な
ど
に

従
事
し
ま
し
た
。

ま
た
、
早
朝
の
業
務
開
始
前
に
は
、
石
巻

市
な
ど
他
の
被
災
地
を
訪
れ
、
震
災
に
よ
る

被
害
の
状
況
を
視
察
し
ま
し
た
。

現
地
に
つ
い
て
、２
人
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

５
月
8
日
（
日
）、
市
立
図
書
館
で

「
つ
く
っ
て
た
べ
る
お
は
な
し
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

絵
本
に
出
て
く
る
食
べ
物
を
つ
く

り
、
食
べ
な
が
ら
お
話
を
聞
く
こ
と

で
本
に
親
し
ん
で
も
ら
う
と
同
時
に
、

食
育
の
き
っ
か
け
に
な
る
こ
と
を
目

的
に
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
は
「
ム
ギ
ッ
ポ
の
ま
ん
ぷ
く

ク
レ
ー
プ
」（
や
す
い
す
え
こ
作
）
の

ク
レ
ー
プ
が
題
材
で
、
市
内
外
か
ら

30
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
参
加
し
た

保
護
者
の
一
人
は
「
普
段
は
親
子
で

ゆ
っ
く
り
料
理
が
で
き
な
い
の
で
、
楽

し
い
で
す
ね
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

▲生クリームを泡立てて、果物やアーモンド、チョコレートと一緒にクレー
プに入れました。どんな作業のときもグループみんなで協力していました。

５
月
11
日
（
水
）、
市
民
病
院
で
看

護
の
日
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ
、
43

人
が
参
加
し
ま
し
た
。

健
康
へ
の
監
視
を
高
め
、
病
気
予

防
の
大
切
さ
を
実
感
し
て
も
ら
お
う

と
毎
年
行
わ
れ
て
い
て
、
身
長
・
体

重
と
体
脂
肪
率
、
血
圧
・
血
糖
、
骨

密
度
な
ど
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
コ
ー

ナ
ー
と
、
栄
養
士
や
保
健
師
と
の
相

談
ブ
ー
ス
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

こ
の
日
参
加
し
た
髙
山
礼
子
さ
ん

（
貝
塚
）
は
、「
初
め
て
参
加
し
ま
し
た
。

食
事
に
気
を
つ
け
て
、
も
う
少
し
体

を
引
き
締
め
よ
う
と
思
い
ま
す
」
と

話
し
て
い
ま
し
た
。

毎年一度、健康チェックをしませんか
～市民病院　看護の日フェスタ開催～

▲ この日、有明高校の 3 年生 7 人が実習として参加していました。参加者
と笑顔で言葉を交わしていました。

おいしいクレープつくったよ！
　～つくってたべるおはなし会～

真
心
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
よ
そ
１
億
200
万
円
の
義
援
金
が

市
に
寄
せ
ら
れ
ま
し
た

県
で
は
、
関
係
機
関
と
連
携
し
「
が
ん
ば

ろ
う
日
本
！
熊
本
か
ら
元
気
を
届
け
よ
う
！
」

を
合
言
葉
に
「
東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
チ
ャ

リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。

県
内
経
済
を
活
性
化
し
て
、
熊
本
の
元
気

を
義
援
金
と
し
て
被
災
地
に
届
け
ま
し
ょ
う
。

●
日
時　

６
月
４
日
（
土
）、
５
日
（
日
）

午
前
10
時
～
午
後
６
時（
５
日
は
午
後
５
時
）

●
会
場　

グ
ラ
ン
メ
ッ
セ
熊
本

●
出
展　

約
180
団
体

●
内
容　

・
県
産
品
（
農
林
水
産
品
、
物
産
、
工
芸
品

な
ど
）
の
販
売

・
被
災
地
東
北
の
物
産
・
特
産
品
販
売

・
県
出
身
著
名
人
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
オ
ー
ク

シ
ョ
ン

・
く
ま
モ
ン
募
金

・
被
災
地
支
援
活
動
報
告
パ
ネ
ル
展　

な
ど

・
そ
の
ほ
か
、
飲
食
ブ
ー
ス
設
置
や
ス
テ
ー

ジ
イ
ベ
ン
ト
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
入
場
料　

無
料

問 

県
く
ま
も
と
ブ
ラ
ン
ド
推
進
課

☎
096
・

333
・
２
１
３
３

熊本から

被災地へ、

元気を発信！

▼東松島市役所は、建物に多少の亀裂が入った程
度でした。復興に向けた思いが掲げられています。

健康生活課
髙村研一
派遣期間

5 月 6 日～ 12 日

建築住宅課
沼田征樹
派遣期間

5 月 11 日～ 17 日

被災地に派遣した職員
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子育てのひろば すくすく子育て Child

子育てのひろば すくすく子育て Child

絵本と仲良しに！
パパと赤ちゃんの絵本ふれあい会

父の日にちなみ、もうすぐパパになる
人や、0 ～ 2 歳のお子さんがいるパパ
に絵本の魅力をお話します。お子さん
と一緒に絵本を楽しみませんか？ママ
や赤ちゃん、みんなで参加もＯＫ！
●日時　6 月 19 日（日）　午後１時
●場所　図書館２階　絵本の部屋
●対象　０～２歳児とパパ・ママ、もう
すぐパパ・ママになる人、おじいちゃ
んおばあちゃん
●内容　赤ちゃん向けおはなし会、ミニ
絵本講座
※参加無料。事前申し込み不要。

問市立図書館　☎ 63-2379

幼稚園就園奨励費補助制度をご活用ください

幼 稚園就園奨励費補助制度は、私立幼稚園に在園する
児童（満 3 歳児・3 歳児・4 歳児・5 歳児）の保護者

に対し、家庭の所得状況に応じて市が入園料・保育料の
一部を補助する制度です。

市内には私立幼稚園が 10 園あります（2 園休園中）。

●荒尾市内の幼稚園

幼稚園名 所在地 電話番号

あけぼの幼稚園 増永 962-1 ☎ 62-0636

荒尾第一幼稚園 川登 1850 ☎ 68-0175

荒尾めぐみ幼稚園 増永 647-2 ☎ 62-0417

荒尾四ツ山幼稚園 西原町 2 丁目 3-34 ☎ 62-0649

小鳩幼稚園 一部 2182-266 ☎ 68-1104

第二四ツ山幼稚園 荒尾 2835 ☎ 62-0971

府本幼稚園 樺 970 ☎ 68-4764

みやじま幼稚園 万田 918-1 ☎ 62-6234

※市内にお住まいであれば、市外の幼稚園に通園している場
合でも対象となります。

※すでに幼稚園に通園している家庭については、5 月末にそ
れぞれの幼稚園から手続きの案内があります。

問子育て支援課　☎ 63-1417

就学学習会に参加しませんか

　小学校に入学する前に、特別支援学級や養護学校への就学に関する疑問や
不安について考えてみませんか？
●日時　6 月 26 日（日）午前 10 時～正午
●場所　荒尾市ふれあい福祉センター２階大会議室
●内容
①就学学習会
　「就学までの流れ」…荒尾市教育委員会
　「荒尾養護学校の概要・特別支援教育の現状について」…荒尾養護学校
②座談会  ～気軽にお話ししてみませんか～
③個別相談会（※②③については希望者のみ）
●講師　西嶋徹（荒尾市教育委員会）・甲斐原巌（荒尾養護学校）
●対象者　特別支援学級や養護学校への進学を希望、または検討
している保護者
●参加費　無料
●定員　40 人
●申込期限　6 月 17 日（金）
※託児は申し込み時にご相談ください。（人数に限りがあります）
［申・問］荒尾市障がい者自立支援懇談会子ども部会事務局（福祉課）

☎ 63-1406

子ども手当の現況届
６月の提出は不要です

平成 23 年 6 月の子ども手当の現況
届は、提出する必要はありません。

ただし、10 月に届出・申請などが
必要になる場合があります。

問子育て支援課　☎ 63-1417
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日時 内容

3 日（金）
午前 11 時～

ぴよぴよおはなし会
0 ～ 2 歳児対象のおはなし
会。手遊び・ミニえほん講座
も開催。

4 日（土）
午後 2 時～

まつぼっくりおはなし会
図書館ボランティアによる
おはなし会

11 日（土）
午後 2 時～

ぐりとぐらおはなしの会
読み聞かせボランティア「ぐ
りとぐらおはなしの会」に
よる、パネルシアターや紙
芝居もあるおはなし会

25 日（土）
午後 2 時～

ゆりかもめおはなし会
図書館職員による、季節を
たくさん取り入れたおはな
し会。

●場所　市立図書館 2 階「絵本の部屋」
問市立図書館　☎ 63-2379

●  市立図書館 6 月の休館日  ●
1 日（水）、5 日（第一日曜）、8 日（水）、

15 日（水）、22 日（水）、29 日（水）

子育てのひろば すくすく子育て Child

市立図書館では、絵本の読み聞かせや
パネルシアターなどを行っています。絵
本 や お は な し と
親 し む 楽 し い ひ
と 時 を、 親 子 で
過 ご し て み ま せ
んか？

日 時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

1
（水）

10:15 ～
11:30

ゆりかご広場　親子でジャガイモ掘り / みやじま幼稚園にて / 帽
子・水筒持参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

6
（月）

11:00 ～
12:00

おしゃべりあはは　排せつについて / こじかひろば 012（増永）に
て / 参加費 200 円 / 要予約　詳しくは http://ahaha-smile.jugem.jp/

平尾
☎ 090-2397-0358

8
（水）

11:00 ～
バレエストレッチサークル 育児ママ応援さーくる L

レ ザ ン ジ ェ

esAnges
スタジオアンシャンテ（菰屋北）にて /4 歳以下の子どものいるマ
マ / 無料（託児実費）

武市
☎ 080-3373-2821

10
（金）

10:30 ～
12:00

母と子のサロン ラクテア プレママ　助産師主催、キレイ妊婦・
太らない産後のためのプレママクラス / 保健センター 2 階会議室
にて / 無料 / 定員 20 人 / 前日までに要予約・動きやすい服装で

古賀
☎ 080-4312-7487
lactea.39luna.2038
@softbank.ne.jp

11
（土）

9:45 ～
11:30

わくわくランド　新聞紙であそぼう / 小鳩幼稚園にて / 無料 / 帽
子・タオル・水筒持参 /9 日（木）までに要連絡

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

13
（月）

11:00 ～
12:00

おしゃべりあはは　食事について / こじかひろば 012（増永）にて
/ 参加費 200 円 / 要予約　詳しくは http://ahaha-smile.jugem.jp/

平尾
☎ 090-2397-0358

15
（水）

11:00 ～
バレエストレッチサークル 育児ママ応援さーくる L

レ ザ ン ジ ェ

esAnges
スタジオアンシャンテ（菰屋北）にて /4 歳以下の子どものいるマ
マ / 無料（託児実費）

武市
☎ 080-3373-2821

15
（水）

10:15 ～
11:30

ゆりかご広場　親子でクッキング（フルーツポンチ作り）/ みや
じま幼稚園にて / エプロン持参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

16
（木）

13:00 ～
15:00

あははマタニティ　妊婦さん対象／こじかひろば 012（増永）に
て / 参加費 200 円 / 要予約　詳しくは　http://ahaha-smile.jugem.jp/

平尾
☎ 090-2397-0358

17
（金）

10:30 ～
12:00

母と子のサロン ラクテア ベビマ　助産師主催、発達を促すベ
ビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室にて / 生後 2 カ月～ハ
イハイ頃、定員 20 人 / オイル代のみ 500 円 / 前日までに要予約

古賀
☎ 080-4312-7487
lactea.39luna.2038
@softbank.ne.jp

20
（月）

11:00 ～
12:00

おしゃべりあはは　わらべうたについて／こじかひろば 012（増永）
にて / 参加費 200 円 / 要予約　詳しくは http://ahaha-smile.jugem.jp/

平尾
☎ 090-2397-0358

22
（水）

10:15 ～
11:30

ゆりかご広場　プールで水遊びを楽しむ / みやじま幼稚園にて /
水着・着替え・タオル持参 / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

25
（土）

10:30 ～ あはは YOGA　YOGA/ 場所未定 / 参加費 1,200 円 /YOGA マット持
参 / 要予約　※詳しくは　http://ahaha-smile.jugem.jp/

中山
☎ 090-8418-7501

27
（月）

10:30 ～ おしゃべりあはは　原発について／林田薬局（長洲町）/ 参加費
500 円　詳しくは http://ahaha-smile.jugem.jp/

平尾
☎ 090-2397-0358

●詳しくは各サークルにお問い合わせください。掲載希望の人は秘書広報課（☎ 63-1157）までお問い合
わせください。営利・宗教・政治目的のものは掲載できません。提出締切は毎月 10 日（休日の場合は直
前の平日）です。

ひろば名 内容 場所

こじか
☎ 68-0055

①   1 日
②   8 日
③ 15 日
④ 22 日
⑤ 29 日

（水）
（水）
（水）
（水）
（水）

親子リトミック
親子ダンス
親子リトミック
親子ダンス
親子リトミック

自由活動日
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など。
水曜日以外は自由活動日

こじかひろば（水）
（桜山保育園）

こじかの Banbi（月・火・木・金）
（増永 1800 番地）

なかよしひろば
☎ 62-0749

①   9 日
② 16 日
③ 23 日
④ 30 日

（木）
（木）
（木）
（木）

ソフトエアロビ
リズム遊び
親子体操
造形遊び

自由活動日
絵本の読み聞かせなど。
月・火曜

なかよし保育園

カンガルーポケット
☎ 65-8655

①   7 日
② 14 日
③ 21 日

（火）
（火）
（火）

英語遊び
体育遊び
音楽遊び

自由活動日
絵本の読み聞かせ、手遊びなど。
水・木曜、28 日（火）

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

いずれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料（土・日曜、祝日は休園）。
各ひろばでは、月～金に園庭開放・電話相談を行っています。



122011.6.1 Arao City

保健・健康 のびのび健康 Health

６月は「食育月間」です！ series for Healty life 　健康って気持ちいい！  vol.15

食 べることは、暮らしの中で、
日々何気なく行っていること
ですが、心身の健康や成長の

ためにとても大切なことです。

現代はライフスタイルの変化にと
もない、朝食を食べない、不規則な
食事や栄養の偏りなど、食生活の乱
れによる生活習慣病や肥満の増加な
ど健康問題が生じています。

国 で は、 毎 年 ６ 月 を「 食 育 月 間 」
と定め「食育」を推進しています。
この機会に「食」について考えてみ
ましょう。

私たち一人一人が食に関心を持っ
て、子どもはもちろん、大人にも食
育が必要です。生活習慣病などを予
防するためにも、食について考え、
自分の食生活を見直しましょう。

�食育とは？
さまざまな 経 験 を 通じて

「食」に関する知識と「食」を
選択する力を身に付け、健全
な食生活を行うことができる
人を育てることです。

�早寝・早起き・朝ごはん
規則正しい生活習慣と毎日

の朝ごはん。簡単なようでい
て、けっこう大変。でも、こ
れをきちんとやっている子ど
もほど勉強も運動もよくでき
るというデータも…。「早起き
は三文の徳」、「寝る子は育つ」
などという言葉もありますが、
早寝早起き朝ごはんで、子ど
もも大人も元気よく 1 日をス
タートしましょう。

問保健センター　☎ 63-1133

世
界保健機構（WHO）は、たばこを吸わないことが一般的な社
会習慣となることを目指して「世界禁煙デー」を定めていま
す。日本では 5 月 31 日～ 6 月 6 日を「禁煙週間」とし、禁

煙の推進に取り組んでいます。
たばこが健康に及ぼす影響は大きく、心筋梗塞や狭心症、脳卒中、

肺がんだけでなくその他のがんの発生の危険性を高めます。
また、たばこを吸わない人がたばこの煙を吸わされる「受動喫煙」

も健康に悪影響を与えます。
この機会に、ご自身のため、また大切な家族や周りの人のために

禁煙について考えてみませんか。

禁

煙

週

間

５
月
31
日
か
ら

６
月
６
日
ま
で

めざましデータ BOX 検索

地域の中で、健康づくりのため
の食生活改善を進めていくボラン
ティア「食生活改善推進員」の養
成講座です。

健康づくりのための「食」に関心
がある、友達づくりがしたい、

ボランティアをしてみ
たい人など、ぜひご
参加ください。

●学習期間　6 月～ 10 月（全 8 回）
※詳しくはお問い合わせください

●内容
講話（栄養・運動の基礎から）と調理実習を中心とした教室

●場所　中央公民館ほか
●対象者

市内在住で、全日程参加できる人。おおむね 65 歳未満の人。
●定員　30 人
●受講料　無料
●申込締切　6 月 15 日（水）
［申・問］保健センター　☎ 63-1133

▲平成 23 年度食育推進に関するポスター
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保健・健康 のびのび健康 Health

ビート・コア・ウォーキング

音楽を聴きながら歩くことで集
中力が高まり、生活習慣病の予防
や筋肉の強化など、体に良い効果
が効率的に得られるウォーキング
です。
●日時　6 月 7 日（火）、14 日（火）

午後７時～
（準備運動を含め、約１時間程度）
●場所　運動公園内元気ロード
●対象　どなたでも／無料
問 2030 あらお有明優都戦略

ライフステージ部会事務局
社会教育課　☎ 63-1681
保健センター　☎ 63-1133

あなたの善意、お待ちしています
愛の献血（６月）

● 5 日（日）
▽文化センター

午前 9 時 30 分～ 11 時
正午～午後 3 時

● 21 日（火）
▽あらおシティモール

午前 10 時～ 11 時 30 分
12 時 45 分～午後 4 時

● 30 日（木）
▽白寿園

午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
▽荒尾市民病院

午後 1 時～午後 4 時
※ 400ml のみ、体重 50kg 以上の人
問保健センター　☎ 63-1133

熊本県保険医協会
モシモシ健康情報（６月）

☎ 096-385-3300
▶月  曜　ロコモティブシンドローム
▶火  曜　男の更年期障害
▶水  曜　輝こう、更年期！
▶木  曜　予防の基本は

正しい食生活にある。
▶金  曜　赤ちゃんのよだれ
▶ 土・日 　女性の外陰部のかゆみ
※テーマは変更になることがあります

健康・栄養相談を実施します
～気軽に相談！気になる健康・食生活のこと～

「自分の食生活このままでいいのかな？」「健康のために何か始め
たいな」と思っているあなた！生活習慣を振り返り、毎日の暮らし
の中で、工夫できることを一緒に考えていきましょう。
●内容　管理栄養士による食生活や栄養に関する相談

生活習慣チェック、血圧や体脂肪測定　など
●相談日時　毎週火曜日（平成 24 年 3 月まで毎週実施）
　午後 1 時 30 分～ 4 時 30 分（1 人 50 分程度）
●相談方法　完全予約制です。電話で保健センターに予約をお願い
します。また、現在、糖尿病や高血圧などで治療中の人は、事前に
主治医にご相談のうえ、予約してください。
●場所　保健センター
●持ってくるもの

筆記用具、健診結果など自分の健康状態がわかるもの、食事記録

問保健センター　☎ 63-1133

荒尾こころの郷病院
地域拠点型認知症疾患医療センターに指定

平成 23 年度、「荒尾こころの郷病院」が熊本県から地域拠点型認
知症疾患医療センターの指定を受けました。

センターでは認知症について専門医療相談をはじめとする認知症
医療提供体制の充実、医療と介護の連携を図り、地域における認知
症疾患の医療水準の向上に取り組んでいます。

また、認知症専門医療機関としての機能充実を図っているほか、
各認知症疾患医療センターに専門の相談員が配置されています。
「認知症かどうか不安…」「急に認知症が進行したような気がする」

など、認知症に関する不安や悩みのある人は気軽にご相談ください。
【主な事業】
・専門医療相談　認知症に関する相談電話・来院にて受け付けます。

本人・家族などを問わず、専門の医師・相談員が対応します。
・認知症の診断・各種対応　専門医療機関としての診断・治療、入

院をはじめ、他の医療機関との連携を行います。
・認知症に関する地域支援　認知症医療に関する医療福祉関係者と

の連携を図る研修などで、住民の皆さんへ啓発を行います。

無料認知症相談
より身近な認知症無料相談窓口を開設し、実施しています。
専門相談員が対応します。予約制ですので、事前に必ずご連絡

ください。
●場所　地域包括支援センター
●日時　毎月第 2・第 4 木曜、午後 2 時～ 4 時（受付…午後 2 時～ 3 時）
●申込　地域包括支援センター　☎ 63-1177　
問荒尾こころの郷病院（荒尾市荒尾 1992 番地）☎ 62-0838
　地域包括支援センター　☎ 63-1177
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市 民 を愛す る   市 民 に愛さ れ る    病 院 へ
荒 尾 市 民 病 院 か ら の お 知 ら せ

放射線治療センター新設に向けて
放射線治療科　東家　亮

放
射
線
治
療
は
、
手
術
に
匹

敵
す
る
よ
う
な
効
果
を
期

待
す
る
根
治
的
放
射
線
治
療
か

ら
、
脳
転
移
や
骨
転
移
に
よ
る

症
状
緩
和
を
目
的
と
す
る
対
症

的
放
射
線
治
療
ま
で
、
適
応
は

非
常
に
広
い
も
の
と
な
っ
て
い

ま
す
。

日
本
で
放
射
線
治
療
を
受
け

た
患
者
さ
ん
の
数
は
10
年
間
で

約
２
倍
に
増
加
し
て
い
て
、
高

齢
化
社
会
と
な
る
今
後
は
更
な

る
増
加
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。

熊
本
県
北
部
唯
一
の
が
ん
拠

点
病
院
で
あ
る
当
院
は
、
よ
り

質
の
高
い
放
射
線
治
療
の
提
供

を
目
指
し
、
放
射
線
治
療
装
置

と
周
辺
機
器
の
更
新
を
行
う
こ

と
に
し
ま
し
た
。
放
射
線
治
療

装
置
本
体
は
エ
レ
ク
タ
社
の
も

の
で
、
熊
本
大
学
附
属
病
院
で

稼
働
し
て
い
る
も
の
と
同
一
の

仕
様
に
な
り
ま
す
。
３
種
類
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
選
択
可
能
で
あ

る
Ｘ
線
や
、
放
射
線
治
療
装
置

に
備
わ
る
Ｃ
Ｔ
な
ど
を
利
用
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
体
へ
の
負

担
を
減
ら
し
、
よ
り
精
密
で
治

療
効
果
が
高
い
放
射
線
治
療
が

可
能
に
な
り
ま
す
。

３
月
28
日
（
月
）、
地
鎮
祭
が

行
わ
れ
、
放
射
線
治
療
セ
ン
タ
ー

の
建
設
が
始
ま
り
ま
し
た
。
１

年
後
の
稼
働
を
目
指
し
、
ス
タ
ッ

フ
一
同
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

▲荒尾市民病院放射線治療センター完成予想図

新任医師を紹介します 東日本大震災の被災地へ
医療チームを派遣しました

期 間：5 月 12 日（木）～ 16 日（月）
派遣先：宮城県気仙沼市

※日本医師会（JMAT) からの派遣
要請により出動

派遣員：医師　松園幸雅　救急科部長
看護師　神谷幸代　看護部次長
臨床工学士　田上宏俊　技師長
事務職員　宮崎千明　情報推進室

内 容：当院としては、2 回目の被災地派
遣となりました。今回、荒尾市か
らは荒尾市医師会とともに 2 チー
ムの派遣です。
避難場所などの訪問診療を中心に
活動を行いました。

佐々木　一成
代謝・内分泌内科医長
所属学会：日本内科学会

日本糖尿病学会
抱 負 ：現在まで、糖尿病診療を中

心に行ってきました。地域
の糖尿病診療に貢献できれ
ばと考えています。まだま
だ未熟ですが、よろしくお
願いします。

榎本　耕治
循環器内科医師
所属学会：日本循環器学会

日本不整脈学会
抱 負 ：早く仕事に慣れ、皆さんのお

役に 立てればと思います。
荒尾地域医療に貢 献できる
ようにがんばりますので、皆
さんよろしくお願いします。

糖尿病教室　瑞鳳会　開催します
テーマ：脳神経外科医師からの話

～ 糖尿病と脳血管障害 ～
●講師　杉之原　賢治　医師 ( 脳神経外科部長 )
●日時　6 月 10 日（金）  午後 2 時 15 分～ 4 時
●場所　健康管理センター ( 南棟２階人間ドック室）
●参加費　無料（事前申込不要）
問市民病院 ☎ 63-1115（代謝・内分泌内科外来）

▲市民病院派遣チ
ーム。左から松園
医師、神谷看護部
次長、田上技師長、
宮崎事務員。松園
医師は 2 度目の被
災地派遣。

▲荒尾市医師会からは西整形外科（桜山町 1 丁目）の皆さ
んが派遣されました。左から田中久友リハビリテーション科
長、金栗真弓師長、西芳徳医院長。

（写真：ともに 5 月 9 日（月）の市長への派遣出発報告式にて）
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informations for life               くらしの情報

平成 23 年度　介護保険料の納付通知書を 6月中旬に送付します

市営住宅（身体障がい者向け）入居者を募集します

65歳以上で、介護保険料を普通徴収（納付書や口座振替）で納め
ている人へ、6 月中旬に平成 23 年度の納付通知書を送付します。

※特別徴収（年金から天引き）で納めている人には、住民税確定時期
の都合により、10 月初旬に決定通知書を送付します。
介護保険は、介護や見守りなどの支援が必要となった人が、安心して

自立した生活を送れるよう、社会全体で支える制度です。納めていた
だく保険料は、介護保険の大切な財源です。皆さんのご理解とご協力
をお願いします。

問健康生活課　☎ 63-1418

●募集住宅　中央区団地　身体障がい者向け住宅 2 戸
●間取り　2LDK
●家賃
　入居者の収入に応じて決まります。
●入居説明会

・日時　7 月 7 日（木）　午前 10 時～
・場所　市役所 11 号会議室
●入居受付

・期間　7 月 11 日（月）～ 15 日（金）
・時間　午前 9 時～午後 5 時
・場所　福祉課

●公開抽選会
・日時　7 月 20 日（水）、午前 10 時～
・場所　市役所 11 号会議室

●介護保険料
所得などに応じて、個人ごとに 7 段階（8 区分）に分かれています

所得段階 対象者 保険料率 年間保険料額 実際の支払い金額
（普通徴収の場合）

第 1 段階
生 活 保 護 受 給 者

0.5 29,400 円
（月額 2,450 円）

1　　  期
2 ～ 10 期

3,300 円
2,900 円

世帯全員が
市民税非課税

老齢福祉年金受給者

第 2 段階 前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が 80 万円以下の人 0.62 36,360 円

（月額 3,030 円）
1　　  期
2 ～ 10 期

3,960 円
3,600 円

第 3 段階 前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が 80 万円を超える人 0.75 44,040 円

（月額 3,670 円）
1　　  期
2 ～ 10 期

4,440 円
4,400 円

第 4 段階
世帯の誰かに市民税

が課税されている
が、本人は非課税

前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が 80 万円以下の人 0.9 52,920 円

（月額 4,410 円）
1　　  期
2 ～ 10 期

6,120 円
5,200 円

前年の合計所得金額と課税年金収入額の
合計が 80 万円を超える人

1.0
［基準額］

58,800 円
（月額 4,900 円）

1　　  期
2 ～ 10 期

6,600 円
5,800 円

第 5 段階

本人が
市民税課税

前年の合計所得金額が 125 万円未満の人 1.2 70,560 円
（月額 5,880 円）

1　　  期
2 ～ 10 期

7,560 円
7,000 円

第 6 段階 前年の合計所得金額が 125 万円以上 200
万円未満の人 1.25 73,440 円

（月額 6,120 円）
1　　  期
2 ～ 10 期

7,740 円
7,300 円

第 7 段階 前年の合計所得金額が 200 万円以上の人 1.5 88,200 円
（月額 7,350 円）

1　　  期
2 ～ 10 期

9,000 円
8,800 円

●申込資格
⑴ 入居者または同居者が次の❶～❸のすべてにあて

はまること
❶肢体不自由両下肢障がい者の重度身体障がい 1、

2 級の人。ただし下肢障がいで他障がいとの重
複による重度障がい 1、2 級を含む

❷身体障害者手帳交付者
❸車椅子使用者

⑵ 国税・地方税の滞納がないこと
⑶ 世帯の所得が月額 214,000 円以下であること
⑷ 夫婦・親子を主体とした家族であること（単身で

の申し込みはできません）
⑸ 現在住宅に困窮していることが明らかなこと（持

ち家を所有している場合は原則として不可）
※詳しくはお問い合わせください。

問建築住宅課　☎ 63-1491
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６
月
の
市
議
会

定
例
審
査
日
程
（
予
定
）

県
産
木
材
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す

informations for life              くらしの情報

労
働
保
険
年
度
の

更
新
時
期
に
な
り
ま
し
た

犬
や
猫
は
マ
ナ
ー
を

守
っ
て
飼
い
ま
し
ょ
う

資
源
ご
み
は
朝
か
ら
収
集

場
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い

金
婚
夫
婦
を
表
彰
し
ま
す

６
月
の
市
議
会
（
定
例
会
）
は
、

次
の
日
程
で
行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

●
13
日（
月
）　

本
会
議［
開
会
／

提
案
理
由
説
明
］

●
14
日（
火
）～
17
日（
金
）

議
案
研
究

●
18
日（
土
）・19
日（
日
）　

休
日

●
20
日（
月
）

本
会
議［
質
疑
・
一
般
質
問
］

●
21
日（
火
）　

休
会

●
22
日（
水
）・23
日（
木
）

本
会
議［
質
疑
・
一
般
質
問
］

●
24
日（
金
）　

委
員
会

●
25
日（
土
）・
26
日（
日
）　

休
日

●
27
日（
月
）　

委
員
会

●
28
日（
火
）・
29
日（
水
）

事
務
整
理

●
30
日（
木
）　

本
会
議［
委
員
長
報

告
／
質
疑・討
論・表
決
／
閉
会
］

問
議
会
事
務
局　

☎
63
・
１
６
２
８

平
成
23
年
度
の
労
働
保
険
年

度
更
新
手
続
き
は
、
６
月
１
日

（
水
）
か
ら
７
月
11
日
（
月
）
ま

で
で
す
。
年
度
更
新
手
続
き
を

怠
る
と
、
追
徴
金
が
課
せ
ら
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
必

ず
期
限
内
に
申
告
・
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。

●
申
告
・
納
付
場
所　

熊
本
労
働

局
労
働
保
険
徴
収
室
、
最
寄
り
の

労
働
基
準
監
督
署
、
日
本
銀
行
歳

入
代
理
店
の
金
融
機
関
、
郵
便
局

※
６
月
20
日（
月
）～
７
月
11
日

（
月
）ま
で
、
県
内
各
地
で
集
合
受

付
会
を
開
催
し
ま
す
。「
労
働
保

険
概
算
・
確
定
保
険
料
申
告
書
」

を
作
成
し
て
、
会
場
で
申
告
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

労
働
保
険（
労
災
保
険
・
雇
用
保

険
の
総
称
）は
、
農
林
水
産
業
の

一
部
を
除
い
て
、
ひ
と
り
で
も
労

働
者
を
雇
用
し
て
い
る
場
合
は

必
ず
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
労
働
者
を
雇
用
し
て
い

る
事
業
主
で
、
ま
だ
労
働
保
険
の

加
入
手
続
き
を
し
て
い
な
い
場

合
は
、
最
寄
り
の
労
働
基
準
監
督

署
か
公
共
職
業
安
定
所
に
相
談

し
て
、
速
や
か
に
加
入
し
て
く
だ

さ
い
。

問
熊
本
労
働
局

☎
096
・

211
・
１
７
０
２

市
と
熊
本
日
日
新
聞
社
共
催

で
、
金
婚
夫
婦
を
表
彰
し
ま
す
。

●
日
時　

9
月
29
日
（
木
）

午
前
10
時
～

●
場
所　

文
化
セ
ン
タ
ー　

小

ホ
ー
ル

●
対
象
者　

昭
和
36
年
中
に
結

婚
し
、
満
50
年
に
な
る
ご
夫
婦
、

ま
た
は
満
50
年
を
過
ぎ
て
表
彰

を
受
け
て
い
な
い
ご
夫
婦

●
受
付
期
間　

６
月
１
日
（
水
）

～
７
月
22
日
（
金
）

●
受
付
場
所　

福
祉
課
総
務
係

●
必
要
な
も
の　

印
鑑

ご
夫
婦
の
記
念
写
真
を
実
費

で
撮
影
し
ま
す
。
希
望
す
る
人

は
、
受
付
時
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。（
撮
影
は
金
婚
夫
婦
表

彰
申
込
受
付
順
に
実
施
）

問
福
祉
課　

☎
63
・
１
４
０
６

県
で
は
、
県
内
の
住
宅
を
新

築
や
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
人
、
ま

た
、
事
務
所
や
病
院
な
ど
を
新

築
す
る
人
（
国
・
県
・
市
町
村

の
補
助
が
な
い
場
合
）
に
、
県

産
木
材
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

年
間
４
回
の
程
度
募
集
し
ま
す
。

●
上
限　

個
人
住
宅
１
戸
あ
た

り
90
本
・

150
戸
、
事
務
所
や
病

院
な
ど
の
建
物
１
棟
当
た
り

270

本
・
10
棟　
　

●
申
込
先　
（
社
）
熊
本
県
木
材

協
会
連
合
会

☎
096
・

382
・
７
９
１
９

　

Ｆ
Ａ
Ｘ

096
・

382
・
７
８
９
３

問
熊
本
県
林
業
振
興
課　

☎
096
・

333
・
２
４
４
８

飼
い
主
の
管
理
や
マ
ナ
ー
不

足
に
対
す
る
投
書
や
苦
情
の
申

し
出
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
マ
ナ
ー
を
守
っ
て
、
飼
う

人
も
周
り
の
人
も
、
快
適
に
生

活
で
き
る
よ
う
に
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
犬
は
、
人
へ
危
害
を
加
え
な

い
よ
う
に
常
に
つ
な
い
で
飼
う

か
、
檻
に
入
れ
て
飼
っ
て
く
だ

さ
い
。
散
歩
を
さ
せ
る
と
き
は
、

引
き
綱
を
つ
け
、
ふ
ん
の
後
始

末
を
必
ず
し
ま
し
ょ
う
。

○
猫
は
、
法
律
上
の
け
い
留
義

務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、「
動
物
の

愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法
律
」

に
の
っ
と
り
、
猫
の
習
性
な
ど

に
応
じ
て
適
正
に
飼
っ
て
く
だ

さ
い
。

問
環
境
保
全
課
☎
63
・
１
３
７
０

市
で
は
、
資
源
ご
み
の
持
ち

去
り
を
防
止
す
る
た
め
、
早
朝

や
夜
間
に
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
資
源

ご
み
の
持
ち
去
り
行
為
は
、
依

然
と
し
て
発
生
し
て
い
ま
す
。

○
持
ち
去
り
を
防
止
す
る
た
め

に
は
、
持
ち
去
り
が
で
き
な
い
よ

う
に
リ
サ
イ
ク
ル
当
日
に
朝
か
ら

資
源
ご
み
を
出
し
て
頂
き
ま
す
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
一
部
地
域
で
、
資
源
ご
み
以
外

の
違
反
物
が
リ
サ
イ
ク
ル
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
に
搬
入
さ
れ
、
大
変
迷
惑

し
て
い
ま
す
。
ご
み
出
し
ル
ー
ル

を
守
り
、
違
反
を
未
然
に
防
ぐ
朝

出
し
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

○
「
荒
尾
市
廃
棄
物
の
処
理
及

び
清
掃
並
び
に
リ
サ
イ
ク
ル
に

関
す
る
条
例
」
が
改
正
さ
れ
、

不
法
な
持
ち
去
り
は
罰
せ
ら
れ

ま
す
。
持
ち
去
り
行
為
を
発
見

し
た
時
は
、
後
日
で
も
か
ま
い

ま
せ
ん
の
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

（
資
源
ご
み
の
利
益
の
一
部
は
地

区
に
配
分
さ
れ
て
い
ま
す
）

問
環
境
保
全
課
☎
63
・
１
３
７
０

少年指導センター

ヤングテレホンあらお
☎ 66-2214

★学校や友だち、家庭や子どものこと…困っ
たことがあったら、ひとりで悩まないで！

ぜひ気軽に相談してください★

●相談時間
月～金曜（祝日を除く）
午前９時～午後５時
あなたの秘密は守ります
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お
も
て
な
し
活
動
を

支
援
し
ま
す

熊
本
県
特
定
不
妊
治
療
費
助

成
事
業
が
改
正
さ
れ
ま
し
た

熊
本
県
身
体
障
が
い
者
（
児
）

巡
回
相
談
を
実
施
し
ま
す

県
で
は
、
不
妊
治
療
を
受
け

て
い
る
夫
婦
に
対
し
て
、
治
療

に
要
す
る
費
用
の
一
部
を
助
成

す
る
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

平
成
23
年
４
月
１
日
か
ら
内
容

が
一
部
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

●
主
な
変
更
点　

助
成
を
受
け
ら

れ
る
回
数
に
つ
い
て

【
改
正
前
】 

１
年
度
当
た
り
２
回

を
限
度
に
、
通
算
５
年
間

【
改
正
後
】 

１
年
度
目
は
年
３
回

ま
で
と
し
、
２
年
度
目
以
降
２

回
を
限
度
に
、
通
算
５
年
間
、

通
算
10
回
を
超
え
な
い

問
県
子
ど
も
未
来
課　

☎
096
・

333
・
２
２
０
９

身
体
障
が
い
者（
児
）へ
の
補

装
具
相
談
・
障
が
い
福
祉
サ
ー
ビ

ス
利
用
の
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

●
日
時　

６
月
23
日
（
木
）

正
午
～
午
後
２
時

●
場
所　

山
鹿
市
健
康
福
祉
セ
ン

タ
ー　

山
鹿
市
中

578

☎
０
９
６
８
・
43
・
０
０
５
０

●
申
込
方
法　

６
月
17
日
（
金
）

ま
で
に
福
祉
課
ま
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。（
事
前
予
約
が
必

要
で
す
）

問
福
祉
課
☎
63
・
１
４
０
６

全
国
一
斉「
子
ど
も
人
権
110
番
」

強
化
週
間
を
実
施
し
ま
す

子
ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま

な
人
権
問
題
に
取
り
組
む
た
め
、

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

110

番
」
強
化
週
間
を
実
施
し
ま
す
。

●
相
談
内
容　

い
じ
め
、
暴
力
、

虐
待
、
体
罰
な
ど
子
ど
も
を
め

ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

●
「
子
ど
も
の
人
権
110
番
」
専
用

相
談
電
話

☎
０
１
２
０
・

007
・

110

●
期
間　

６
月
27
日
（
月
）
～
７

月
3
日
（
日
）

●
時
間　

平
日
…
午
前
8
時
30
分

～
午
後
7
時
、
土
・
日
…
午
前

10
時
～
午
後
5
時

●
相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委

員
・
法
務
局
職
員

問
人
権
啓
発
課
☎
63
・
１
１
３
９

阿
蘇
く
ま
も
と
空
港
を

お
得
に
利
用
し
ま
せ
ん
か

熊
本
～
ソ
ウ
ル
線
を
利
用
し
て

韓
国
へ
行
こ
う
！

阿
蘇
く
ま
も
と
空
港
国
際
線

振
興
協
議
会
で
は
、
よ
り
多
く

の
皆
さ
ん
に
熊
本
～
ソ
ウ
ル
線

を
ご
利
用
い
た
だ
く
た
め
に
、

助
成
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
空
港
駐
車
場
に
つ
い
て

も
、
期
間
限
定
で
お
得
な
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
便
利
な
熊
本
～

ソ
ウ
ル
線
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
主
な
事
業
内
容

【
団
体
利
用
促
進
事
業
】　

阿
蘇

く
ま
も
と
空
港
発
着
の
熊
本
～

ソ
ウ
ル
線
ま
た
は
熊
本
～
台
湾

間
の
チ
ャ
ー
タ
ー
便
を
利
用
す

る
10
人
以
上
の
団
体
に
対
し
て

１
人
当
た
り
５
千
円
を
助
成
。

【
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
交
流
助
成
事

業
】　

長
期
に
わ
た
り
継
続
的
に

韓
国
の
団
体
と
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化

交
流
を
行
う
団
体
に
対
し
、
交
流

に
関
す
る
経
費
の
一
部
を
助
成
。

●
駐
車
場
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

６
月
30
日
（
木
）
ま
で
に
熊

本
～
ソ
ウ
ル
線
を
利
用
す
る
人

は
、
空
港
内
駐
車
場
料
金
が
無

料
に
な
り
ま
す
。

熊
本
～
静
岡
線
を
利
用
し
て

静
岡
と
交
流
し
ま
せ
ん
か
？

県
は
、
両
地
域
の
交
流
を
さ

ら
に
促
進
す
る
た
め
、
Ｆ
Ｄ
Ａ
※

を
利
用
し
て
静
岡
県
の
団
体
と

交
流
活
動
な
ど
を
行
う
３
人
以

上
の
団
体
に
対
し
、
１
人
当
た

り
片
道
５
千
円
を
補
助
す
る
「
交

流
団
体
利
用
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

●
補
助
対
象　

熊
本
県
内
に
お

い
て
事
業
や
活
動
を
行
っ
て
い

る
事
業
所
、
各
種
団
体
ま
た
は

個
人
で
構
成
さ
れ
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
な

ど
の
３
人
以
上
の
民
間
団
体
が
、

静
岡
県
内
の
民
間
団
体
と
の
間

で
実
施
す
る
交
流

●
対
象
期
間　

平
成
24
年
３
月
20

日
（
火
・
祝
）
ま
で
に
出
発
す
る

旅
行

●
補
助
額　

片
道
利
用
の
場
合
１

人
当
た
り
５
千
円
、
往
復
利
用

の
場
合
１
人
当
た
り
１
万
円
（
た

だ
し
、
１
団
体
30
万
円
を
限
度
）

問
熊
本
県
交
通
政
策
課

☎
096
・

385
・
４
８
１
５

http://portal.kum
am

oto-net.
ne.jp/asokum

am
oto/

訪
れ
る
人
を
温
か
い
「
こ
こ

ろ
」
で
お
迎
え
す
る
お
も
て
な

し
活
動
へ
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

●
助
成
対
象
者

学
校
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、
市
民

グ
ル
ー
プ
な
ど
の
団
体

●
募
集
期
間

【
第
１
期
】

６
月
１
日
（
水
）
～
30
日
（
木
）

【
第
２
期
】

10
月
３
日
（
月
）
～
31
日
（
月
）

●
助
成
額
上
限　

１
事
業
あ
た
り
30
万
円

●
応
募
方
法　

申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
県
観
光
課
あ
て

に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
募
集
要
領
や
申
請
書
様
式
、

取
組
事
例
な
ど
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ　

熊
本
県
観
光
サ
イ

ト
・
な
ご
み
紀
行
「
お
し
ら
せ
」

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

●
取
組
事
例

お
も
て
な
し
グ
ッ
ズ
の
製
作
、

ま
ち
め
ぐ
り
案
内
板
な
ど

問
熊
本
県
観
光
課

☎
096
・

333
・
２
３
３
２

〒
862
・
８
５
７
０
（
住
所
不
要
）

熊
本
県
観
光
課
内
よ
う
こ
そ
く

ま
も
と
大
作
戦
係

http://kum
anago.jp/

交
通
事
故
無
料
相
談
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

専
門
の
相
談
員
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
電
話
相
談
も
で
き
ま
す
。

●
相
談
日　

月
～
金
（
祝
日
を
除

く
）、
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後

１
時
～
５
時

●
弁
護
士
相
談
日　

第
２
・
４
水

曜
、午
後
１
時
～
４
時
（
要
予
約
・

相
談
無
料
・
要
面
談
）

●
場
所　

熊
本
自
動
車
保
険
請
求

相
談
セ
ン
タ
ー（
熊
本
市
辛
島
町
）

問
（
社
）日
本
損
害
保
険
協
会
熊
本

自
動
車
保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
096
・

324
・
８
７
４
０

※
フ
ジ
ド
リ
ー
ム
エ
ア
ラ
イ
ン
ズ
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試験・募集・イベント

【
有
料
広
告
】

イ 不動産無料相談会

●日時　6 月 7 日（火）
午後 1 時～ 4 時

●場所　市役所 1 階　11 号会議室
●内容　不動産の価格、賃料、利用
に関すること
［問］熊本県不動産鑑定士協会

☎ 096-385-5020   ℻ 096-385-0165

募 パソコン初級・中級
連続養成科訓練生募集

●受講期間　7 月 1 日（ 金 ）～ 11
月 25 日（金）午前 9 時～午後 4 時
●場所　インターネッツ大牟田校

（大牟田市本町 5-1-4）
☎ 0944-32-9607
●内容　パソコンの基礎知識の習得
●応募資格　雇用保険受給資格者
または、ハローワークから受講推薦
をうけることができる人。訓練を受
けて関係職種へ就職を希望する人
●入校選考日

6 月 16 日（木）9 時 30 分
●合格発表　6 月 24 日（金）
●定員　30 人
●申込期限　6 月 9 日（木）まで
●受講料　無料（教科書代として
14,180 円必要）
［申・問］

ハローワーク玉名　☎ 72-8609
大牟田高等技術専門校
☎ 0944-54-0320

募 お母さんのための再就
職実践コース　

●講習期間　7 月 1 日から 9 月 16
日のうち 11 日間
●講習内容　パソコン講習（6 日間）・
セミナー（3 日間）・キャリアコン
サルティング（2 日間）
●受講資格　18 歳以下の子を養育
する県内在住の女性で、求職者。
●定員　20 人（抽選で決定）
●受付日時・場所　6 月 8 日（水）、
9 日（木）午後１時～４時・くまも
と県民交流館パレア
●受講料　無料（教材費は自己負担）
［申・問］くまもと県民流館パレア

　しごと相談・支援センター
☎ 096-355-4309

募 介護福祉士
受験準備講習

●日程　7 月 15 日（金）、8 月 12 日
（金）、8 月 24 日（水）、9 月 28 日（水）、

10 月 13 日（木）、11 月 9 日（水）、
12 月 2 日（金）の 7 日間
●場所　熊本県庁
●対象者　①母子家庭の母、また
は寡婦。②講習会の全日程に出席
可能で、技能・資格取得に意欲の
ある人。③一定の介護経験があり、
平成 23 年度本試験の受験を予定し
ている人。
●定員　30 人
●申込締切　6 月 10 日（金）
●費用　受講料無料　（テキスト代
や検定料は自己負担）
［申・問］

子育て支援課　☎ 63-1417 熊本県
母子家庭等就業・自立支援センター
☎ 096-351-8777

イ ふれあい
エポック・荒尾まつり

働く女性の家の講座生による年に
一度の演技と作品の発表会です。今
回は東日本大震災復興祈願「こころ
のチャリティバザー」を行います。

内容 日時

開会式 6/12（日）9:30 ～

演技発表 6/12（日）10:00 ～ 15:00

作品展示
6/12（日）9:00 ～ 17:00
6/13（月）9:00 ～ 15:00

茶会 6/12（日）10:00 ～ 15:00

料理バザー 6/12（日）11:00 ～ 14:00

チャリティ
バザー

6/13（月）10:30 ～
なくなり次第終了

●内容の詳細　演技発表（日舞・エ
アロビクス・カラオケ・民謡・太極
拳・フォークダンス・ハワイアンフラ・
健康体操・中国語・社交ダンス・ウォー
キング体操・英会話）
作品展示（刺し子・かな書道・俳句・
短歌・古布・油絵・パッチワーク・
編み物・絵手紙・ヨガなど）
料理バザー（うどん・炊き込み寿司・
ケーキ・コーヒー）
●場所　働く女性の家、中央公民館
※駐車場が大変混み合いますので、
乗り合わせてご来場ください。
［問］働く女性の家☎ 64-2884

募 水泳教室受講者募集

●日時　6 月 11 日（土）～ 7 月 9 日
（土）の毎週土曜の 5 日間　午前 9

時～ 11 時
●場所　市民プール
●指導者　市水泳協会指導員　桑
原章三郎さんほか 1 人
●対象者　市内小学校に通学してい
る 4 年生以上の児童
●定員　30人（定員になりしだい締切）
●申込期間　6 月3日（金）～ 8日（水）
●申込方法　申込用紙を社会体育課
用意しています。印鑑を持参してく
ださい。（電話での受け付け、家族以
外の代理受け付けはしません）
●持参する物

水泳着・水泳帽・ゴーグル
［問］社会体育課（運動公園管理事

務所）☎ 62-5163
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イ 家事問題相談会

離婚やＤＶに関する法的問題につ
いて無料で相談をお受けします。

予約は不要です。
●日時　6 月 18 日（土）午前 10 時
～午後 4 時
●面接での相談　熊本県司法書士会
館2階（熊本市大江 4 丁目4 番 34 号）
●電話での相談　☎ 096-364-0800
［問］熊本県青年司法書士会　松尾

☎ 096-201-4992

試 国家公務員
中途採用者選考試験

●1時選考日　9 月 4 日（日）
●受験資格　昭和 46 年 4 月 2 日～
昭和 57 年 4 月 1 日生まれの人
●受付期間

6 月 21 日（火）～ 28 日（火）
●受験案内の請求方法　返信用封
筒（角形 2 号・A4 判、140 円分の
切手貼り付け、宛先と「中途採用」
明記）を同封した封筒に、「中途採
用請求」と朱書し、問い合わせ先
へ送付してください）
［問］人事院九州事務局第二課試

験 係　 〒 812-0013 福 岡 市 博 多 区
博 多 駅 東 2-11-1 ☎ 092-431-7733 
FAX092-475-0565  URL http://www.
jinji.go.jp/

イ 開催　荒尾市民講座・
チャリティーコンサート

●日時　6 月 19 日（日）① 午 後 1
時～ 2 時②午後 2 時～ 3 時 30 分
●場所　中央公民館　体育室
●内容　①荒尾市民講座
テーマ「3・11 を忘れない～荒尾市
からの救助派遣隊がみたものは～」
講師…有明消防本部職員
②公民館利用サークルチャリティー
コンサート（大正琴、ゴスペル）・キャ
ンドルナイト
●定員　100 人程度
●入場料　無料
［申・問］中央公民館☎ 62-0051

イ 「住宅デー」開催します

●日時　6 月 12 日（日）午前 10 時
～午後 3 時
●場所　あらおシティモール　イベ
ント広場
●内容　住宅相談、包丁研ぎの無
料奉仕、網戸の張り替え ( 実費分
90cm 角内 500 円、90cm × 180cm
で 1,000 円 ) など
［問］熊本県建築労働組合城北支部

釜口　☎ 57-4651

募 介護員技術講習会
受講者募集

●講習期間
7 月中旬～ 9 月中旬　平日昼間

●講習内容　介護員養成研修２級課
程（講義・実技・施設実習など）
●受講資格　
①就職を希望し、受講終了後すぐ

に仕事に就きたい
②全日程に遅刻・早退・欠席なく出

席できる
③熊本県内に住んでいる
④現在学生ではない
⑤過去に同一内容の当センターの技

術講習会を受講していない　など
●定員　20 人（選考決定）
●受付日時・場所　6 月 15 日（水）、
16 日（木）午後 1 時～ 4 時・くま
もと県民交流館パレア会議室 3
●受講料　無料

（教材費、保険料
として 12,000 円
程度自己負担）
［申・問］く ま

もと県民交流館
パレア　しごと
相談・支援セン
ター
☎ 096-355-4309

募 講座「知っておきたい
男女雇用機会均等法」

「子育て」や「介護」をしながら
働き続けることができるように一緒
に学びませんか。
●日時　6 月 23 日（木）午後 1 時
30 分～ 3 時 30 分
●場所　働く女性の家（エポック・荒尾）
●定員　女性 20 人
●講師　熊本労働局雇用均等室室長
●その他　託児有（要予約、2 歳か
ら就学前まで）
［申・問］働く女性の家   ☎ 64-2884

募 募集します
「食品表示ウォッチャー」

県では、食品販売店での食品の品
質表示の適正化を図るため、消費者
の皆さんのボランティアを募集しま
す。日常の買い物中に、販売されて
いる食品の品質表示が適正に行われ
ているかをモニタリングして、報告
していただきます。
●対象　①満 18 歳以上の人　②県
内に居住し、日常生活で食品の買い
物を行っている人　③県が行う食品
表示制度に関する講習会に参加可能
な人
●申込締切　6 月 30 日（木）
●申込方法　申込書（県のホームペー
ジに掲載）を郵送、ファックスまた
は電子メールで送付してください。
［申・問］熊本県庁くらしの安全推

進課ウォッチャー担当
〒 862-8570（住所記入不要）
☎ 096-333-2290  FAX 096-382-7403
E-mail
anzensuishin@pref.kumamoto.lg.jp
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募 パソコン技術講習会
受講者募集

●講習期間　7 月 26 日（火）～ 8
月 24 日（水）　平日昼間
●講習内容　パソコン操作基礎から
エクセル３級の検定試験実施
●受講資格　受講終了後すぐに仕事
に就きたい人など
●定員　20 人（選考決定）
●受付日時・場所　6 月 21 日（火）、
22 日（水）午後 1 時～ 4 時・くま
もと県民交流館パレア
●受講料　無料（教材費、検定料は
自己負担）
●その他　託児有
※詳細はお問い合わせください
［申・問］くまもと県民交流館パレ

ア　しごと相談・支援センター
☎ 096-355-4309

募 都市公園の作業員募集
●就業先

㈳荒尾市シルバー人材センター
●募集条件　荒尾市内に住所を有す
る 60 歳代前半の人
●就業期間　7 月上旬から約 3 カ月間
●作業内容

都市公園の草刈・清掃など
［申・問］㈳荒尾市シルバー人材セ

ンター事務局　☎ 65-5200
土木課　☎ 63-1485

募 熊本高等技術訓練校
訓練生募集

障がいのある人を対象に職業訓
練生を募集します。
●訓練期間　8 月 2 日（火）～ 10
月 28 日（金）
●訓練場所　㈲ PC クリエイト　玉
名市築地 191-1
●受講できる障がい区分　身体のう
ち聴覚、上肢、下肢、内部難病
●定員　6 人
●訓練内容　ワープロ、表計算の資
格取得、実習
●募集期間　6 月 30 日（木）まで
●受講料　無料（テキスト代として
5,184 円は実費）
●その他　駐車場有（無料）
［申・問］

ハローワーク玉名　☎ 72-8609
熊本高等技術訓練校　宮崎
☎ 096-378-0121

イ 講演会
「７カ国語で話そう」

複数の外国語の自然習得とそこ
に関わる子育て・自分育て、コミュ
ニケーションや国際交流について、
講師の体験談をもとに分かりやす
くお話しします。
●日時　① 6 月 24 日（金）午前 10
時 30 分 ～ 午 後 12 時 30 分 ② 6 月
25 日（土）午後 2 時～ 4 時
●場所　中央公民館

①視聴覚室　②研修室Ａ
●定員　各 30 人
●演題・講師　講演会「7 カ国語で
話そう」～あたまもココロもよろこ
ぶ外国語習得の本当のコツ・中川
原万里さん
●申込方法　電話、FAX、メールで
氏名・電話番号・住所・参加日・
託児の有無をお知らせください。
●参加費　無料
●その他　託児有（200 円）
［申・問］ヒッポファミリークラブ

有明　鹿島☎ 0120-557-761（平日
午前 9 時～午後 5 時 30 分）
☎ 080-3461-4940
FAX 082-274-8661
E メール aripo@goo.jp
URL　http://aripo.web.fc2.com

募 地域リーダー育成研修
参加者募集

自分のため、家族のため、地域
のため、頑張るあなたを応援する
ための研修です。

一人一人の学びと実践が、誰も
が生きやすく、住みよいまちをつく
ります。「社会のために何かしたい
とは思うけど」「地域づくりにどう
取り組んだらいいか分からない」そ
んなあなたが一歩を踏み出すチャ
ンスです！
●対象　市内在住の 20 歳以上 65
歳未満で、すべての研修課程に意
欲を持って参加できる人
●研修概要（内容・日程）すべて予定
①事前研修（パレアで講和・平成
23 年 9 月）
②研修旅行（東京、埼玉を視察、
交流・平成 23 年 11 月）
③自主研修（研修で学んだ内容を、
各自、身近な場所で実践・平成 23
年 11 月～ 12 月）
④事後研修（パレアで自主研修の報
告、講話・平成 24 年 1 月）
⑤報告者の作成（原稿作成、編集・
平成 24 年 1 ～ 3 月）
●応募期限　6 月 30 日（木）まで
●費用　研修費のうち旅費の 3 分の
2 程度を県と市で負担、残りが自己
負担となります。
［問］人権啓発課

　☎ 63-1139　  FAX63-1197

▲昨年の地域リーダー研修会
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イ 児童センター
七夕まつり

●日時　7 月 3 日（日）
午後 1 時 30 分～

●場所　児童センター
●内容　竹笹に前もって作っておい
た飾りをつけ、その後映画観賞を
します。
●その他　参加無料、飾りは 7 月 1
日（金）までの開館日に自由に作る
ことができます。材料は用意してい
ますので、みんなで願いごとや飾
りを作りに来てください。
［申・問］児童センター☎ 63-2517

募 ハウス・オフィスクリー
ニング講習会受講者募集

●日時　7 月 6 日（ 水 ）～ 7 月 15
日（金）までの平日 8 日間　午前 9
時～午後 3 時まで（8 日と 11 日は
3 時 30 分まで）
●場所　荒尾市総合福祉センター内

（旧四小）㈳荒尾市シルバー人材セ
ンター研修室
●内容　建物クリーニングの基礎知
識（洗剤、道具の選び方や使い方）・
場所別のクリーニング方法（住宅の
水廻り、ガラス磨き、床クリーニン
グなど）・実際に機材を使っての実習
●対象　55 歳以上の就業・就職を
希望している人でハローワークの
求職登録済みの人、または講習開
催日までに登録する人（開講日に
ハローワークカードの提示を求めま
す）。全日程受講できる人
●定員　25 人
●申込締切　6 月 16 日（木）必着
●申込方法　受講申込書に必要事項
を記入後、締切日までに㈳熊本県シ
ルバー人材センター連合会に郵送
してください。受講申込書は連合会・
ハローワーク・市町村シルバー人材
センターなどに用意してあります。
●参加費　無料
●受講者決定　書類選考後、受講決
定者には開講日の 1 週間程前に受
講案内を送付します。選考にもれ
た人には通知しませんのでご了承
ください。
［申・問］㈳熊本

県 シ ル バ ー 人 材
センター連合会　
〒 860-0842 熊 本
市南千反畑町 3 番
7 号熊本県総合福
祉センター 3 階
☎ 096-312-3310

募 シルバー人材センター
会員募集説明会

シルバーで社会参加と友達つく
りをしませんか？特に草取り作業
希望の女性会員を募集しています。
まずは説明会にご参加ください。
●日時

毎月第 2、第 4 火曜　10 時受付
●場所　荒尾市総合福祉センター内

（旧四小）荒尾市シルバー人材セン
ター事務局
［申・問］㈳荒尾市シルバー人材セ

ンター　☎ 65-5200

募 子どもゆめ基金助成事業
青少年国際交流キャンプ

日本人と在日外国人の子どもたち
が富士山のふもとに集合！みんな一
緒に楽しいキャンプ、富士登山など
新しい仲間とチャレンジ！
●期間　8 月 3 日（水）～ 7 日（日）
4 泊 5 日
●場所　山梨県本栖湖青少年スポー
ツセンター
●内容　富士登山、テント設営＆ 生
活体験、キャンプファイヤー、ワイ
ドゲーム、本栖フレンドパーク、ア
ウトドア料理、アンダースタース
リーピング（野宿体験）など
●定員　日本人 90 人、外国人 30 人、
小学 4 年生～中学 3 年生
●申込締切　7 月 7 日（木）まで
●費用　71,000 円 ( 小学生），89,000
円 ( 中学生 ) 博多駅発着
●説明会　6 月 19 日（日）午後 3
時 30 分 ～ 4 時 30 分、 深 見 ビ ル
F 会議室（福岡市博多区博多駅前
4-14-1）参加無料、予約不要
［申・問］㈶国際青少年研修協会

髙田☎ 03-6459-4661
 E メール info@kskk.or.jp
URL　http://www.kskk.or.jp

募 立田山森林教室
受講者募集

さまざまな体験を通じて、森林の
働き、林業の役割を学びます。
●日程

年 8 回（毎月第 2 または第 3 日曜）
●内容　植物観察・きのこ観察・昆
虫観察・木工体験・炭焼き体験など、
詳しくはお問い合わせください。
●定員　20 組 40 人（定員になりし
だい締切）
［申・問］熊本県林業研究指導所企

画指導部　☎ 096-339-2222

▲過去の七夕まつりのにぎやかな飾り付け
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見ているだけじゃ
もったいない！
あなたの参加を
お待ちしています

■総踊り　
　企業・団体・地域・グループの皆さん、いっしょに楽しく、
　荒尾音頭と炭坑節を踊りましょう！浴衣、Ｔシャツでの参
　加ＯＫです。
■ステージパフォーマンス ( 先着 12 組 )
　日ごろ地道に練習している「何か」をステージで披露し「あ
　らお荒炎祭」を盛り上げてみませんか？（持ち時間１組 10
　分間程度）

※ドラムを使用するバンド演奏不可
■まつりクイーンコンテスト（先着 10 人）
　市内居住者または市内事業所に勤務する 18 歳以上 ( 高校生
　を除く )30 歳未満の独身女性

賞品　まつりクイーン…沖縄ペア旅行券、準クイーン…黒
川温泉ペア宿泊券、出場者全員…浴衣一式

■さのよい踊り
　企業・団体・グループの皆さん、躍動感あふれる踊りで、　
　熱い荒尾を演出してください。振り付けは自由。１曲 4 分
　30 秒以内。

鳴子持参。曲がない人はご相談ください。
■申込締切　6 月 24 日（金）
■申込方法
　申込書に記載し、持参するか、ファクスで申し込んでくだ
　さい。
　申込書様式は、荒尾市ホームページからダウンロードで　
　きます。
■申・問

あらお荒炎祭実行委員会事務局（産業振興課内）
☎ 63-1421　℻ 63-1158

■価格　1,500 円　
■ 色　青・黒
■サイズ　( 大人用 )…XS・S・M・L・XL
■販売期間　　7 月 31 日（日）まで（無くなりしだい終了）
■販売場所　　産業振興課　☎ 63-1421
　　　　　　　観光物産館　☎ 66-0939
　　　　　　　万田坑ステーション　☎ 57-9155
■申・問

あらお荒炎祭実行委員会事務局（産業振興課内）
☎ 63-1421

会場内への地元店の出店を
募集します

市内事業所のみなさん、出店をしてあらお荒
炎祭をおおいに盛り上げましょう。先着順で
す。お早めにどうぞ！
■申込条件と出店内容
　・荒尾市内の事業所であること。
　・出店料金　5,000 円（1 店舗 1 コマ）
　・出店スペース　1 コマ（約 2.7m×約 3.6m）
■出店受付店舗数
　飲食店 10 店舗、物販店 5 店舗
■その他
　・出店内容のバランスなどについて、主催
　    者側で調整します。
　 ・保健所、税務署などの許可が必要な場合
　　は、出店者が事前に申請してください。
■申込期間　6 月 1 日（水）～ 24 日（金）

■申込方法
　申込書に必要事項を記載して、ファクスで申し込んで
　ください。
　申込書様式は、荒尾市ホームページからダウンロードで

きます。送付も可能です。ご連絡ください。
■運営主幹

あらお荒炎祭運営委員会　地元店出店係
■申・問

荒尾商工会議所内　荒炎祭担当　
☎ 62-1211　℻ 62-1216

■募集期間
6 月 1 日（水）～ 15 日（水）

■応募資格
　あらお荒炎祭の趣旨に賛同す
　る企業・団体・個人。ただし、
　各種法令に違反しているもの
　などは除きます。
■広告紙および広告枠

広告紙サイズ…B2 の両面印刷
配布先…市内約 22,000 世帯
広告枠…5,000 円 /1 口

（0.8cm × 7.5cm）
■申込方法
　申込書に記載して、持参かファ
　クシミリで申し込んでくださ
　い。申込書様式は、荒尾市ホー
　ムページからダウンロードで
　きます。

※昨年までお申し込みいただ
いていた企業、団体、個人には、
あらお荒炎祭運営委員がお伺
いします。

■運営主幹
あらお荒炎祭運営委員会

問あらお荒炎祭実行委員会事務局
( 産業振興課内 )
☎ 63-1421　℻ 63-1158

広
告
協
賛
金
募
集

あ
ら
お
荒
炎
祭
の
運
営
資
金
の
一
部
と
し
て
広
告
協
賛
金
を
募
集
し
ま
す

ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

Ｔシャツを着て、
あらお荒炎祭をみんなで盛り上げましょう！

出場者
大募集出

店
者
募
集

期日 
８月 6 日（土）

場所
 あらおシティモール

荒炎祭オリジナルＴシャツ
を販売
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６
月
の
開
催
予
定

荒

尾

け

い

ば

１
（水）

名古屋場外発売
さきたま杯

11
（土） 佐賀場外発売 21

（火） 金沢場外発売

２
（木） 名古屋場外発売 12

（日） 佐賀場外発売 22
（水） 名古屋場外発売

３
（金） 荒尾開催 13

（月）
盛岡場外発売
岩手ダービーダイヤモンドカップ

23
（木）

名古屋場外発売
園田 FC スプリント

４
（土） 盛岡場外発売 14

（火）
金沢場外発売
川崎リレーナイター

24
（金）

荒尾開催
名古屋でら馬スプリント

５
（日）

佐賀場外発売
GⅠ安田記念

15
（水）

笠松場外発売
川崎リレーナイター
関東オークス

25
（土） 佐賀場外発売

６
（月）

佐賀場外発売
九州ダービー栄城賞

16
（木）

笠松場外発売
門別リレーナイター
北海道スプリントカップ

26
（日）

佐賀場外発売
GⅠ宝塚記念

７
（火）

金沢場外発売
門別リレーナイター
北海優駿

17
（金）

荒尾開催
九州むしゃんよかスプリント
川崎リレーナイター

27
（月） 盛岡場外発売

８
（水）

園田場外発売
大井リレーナイター
東京ダービー

18
（土） 佐賀場外発売 28

（火）
金沢場外発売
大井リレーナイター

９
（木）

荒尾開催
兵庫ダービー

19
（日） 佐賀場外発売 29

（水）
笠松場外発売
大井リレーナイター
帝王賞

10
（金）

荒尾開催
東海ダービー

20
（月） 盛岡場外発売 30

（木）
荒尾開催
門別リレーナイター

◆ 作 り 方 ◆

①カニの身をほぐす。

②タケノコ、ニンジン、長ネギはせん切りにし、

ニンジン、タケノコはゆでておく。

③小鍋にAを入れ、混ぜながら煮立てて、薄く
ずあんを作る。

④卵はときほぐし、塩で調味し、①②を加えて
混ぜる。

⑤フライパンに油を熱し、④を流し入れ、箸で
大きく混ぜて半熟状に焼き、丸く形を整え、
器に盛って③をかける。

◆  栄養量（1 人分）  ◆
エネルギー  173kcal
たんぱく質  11.3g 
脂質  10.9g
塩分  1.3g

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

野菜入りかに玉

１
日
３
食

お
い
し
く

楽
し
く

し
っ
か
り
と
！

vol.10

   ◆  材料  （2 人分）◆

卵 ���������� 2 個
カニ（缶詰） ����� 20g

タケノコ（水煮） ���� 30g
ニンジン ������� 30g
枝豆（またはグリーンピース）
　　　�������� 20g
シメジ �������� 20g
塩 �����0.6g（3 つまみ）
油 �������� 小さじ 2

鶏がらスープの素
　　　 ��� 小さじ 1/3
水 ������� 80ml
塩 ����� ふたつまみ
しょうゆ �� 小さじ 1/3
みりん ���� 小さじ 1
かたくり粉 � 小さじ 1/2

＜ 野菜たっぷり！
手早くできる卵料理をレパートリーに加えよう＞

卵を増やさず野菜を加えることでボリュームを
出し、食べごたえのあるかに玉に。

仕上げにあんをかけるので、かに玉自体の味は
薄めでも十分です。

◆　荒尾市食生活改善推進員協議会　◆

東日本大地震の影響により変更する場合があります。予めご了承ください。

虹大
き
い
大
き
い
虹

山
の
下
の
家
ま
で

と
ど
い
て
ゐ
る

あ
の
人
の
家
は

美
し
か
ら
う
な

童謡集「お日さん」より
大正 14（1925）年 9 月 9 日初版発行（詩火線社）

［参考資料　「海達公子童謡集」2010 年 8 月
（株式会社トライ）］

A

カニの代わりに、
エビや鶏肉でも OK

さげもんを一緒に
作りませんか

来年のひな祭りに向けて、さ
げもん制作をしています。初心
者大歓迎、丁寧に指導します。
●場所　ちゃれんじプラザ荒尾
●日時　毎週火曜、午後 1 時～4 時
●費用　参加無料、材料代費実費
のみ必要（1,000 ～ 2,000 円程度）
※詳しくはお問い合わせください。
問畔上☎ 090-7444-7643

あなたも掲載しませんか●サークル
活動などの仲間集めなどにご活用く
ださい。営利・政治・宗教目的の活
動などは掲載できません。詳しくは
秘書広報課（☎ 63-1157）まで。

CLUB  ACTIVITY

お詫びと訂正

広報あらお５月 15 日号の５
ページに掲載した「不妊専門
相談」について、相談実施機
関の電話番号が漏れていまし
た。

お詫びして訂正します。

●相談実施機関
熊本県女性相談センター
☎ 096-381-4340（専用電話）
※電話相談する場合は、

こちらにおかけください。

海達公子

季節のうた
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リ サ イ ク ル 事 業 収 集 実 績

地区
平成 23 年 4 月分

量（ｔ）

荒 尾 26.3

万 田 36.6

万田中央 14.7

井 手 川 10.2

中 央 48.2

緑 ケ 丘 19.3

平 井 22.4

府 本 8.6

八 幡 22.7

有 明 14.4

清 里 7.0

桜 山 22.5

合 計 252.9
問環境保全課　☎ 63-1370

人

権

標

語
（
平
成
22
年
度
解
放
文
化
祭
作
品
）

広
げ
よ
う　

み
ん
な
の
笑
顔
の
花
畑

平
井
小
四
年　

菅
原 

ひ
な
こ

と
も
だ
ち
は　

い
っ
し
ょ
に
笑
い　

大
き
く
な
っ
て
も
か
わ
ら
な
い

平
井
小
四
年　

松
永 

か
す
み

さ
か
せ
よ
う　

キ
ラ
キ
ラ
み
ん
な
の　

花
い
っ
ぱ
い

平
井
小
四
年　

三
浦 

あ
い
か

そ
の
言
葉　

人
が
き
ず
つ
く
言
葉
か
も　

一
度
考
え
言
葉
に
し
よ
う

府
本
小
六
年　

小
川　

 

鈴
華

人 の 動 き
4 月末現在

人 　 口 56,144 （160）（ ）
内
は
増
減

男 　 性 26,344 （115）
女 　 性 29,800 （45）
世 帯 数 23,966 （140）

Arao City 2011.4.125

【
福
祉
の
各
種
相
談
】

■
心
配
ご
と
相
談　

水
曜
、
午
前
９
時
30
分

～
正
午
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
／
相
談

無
料
、
秘
密
厳
守

問
心
配
ご
と
相
談
室　

☎
66
・
０
３
０
８

■
保
育
園
の
育
児
相
談　

食
事
、
か
ら
だ
の

発
達
、
言
葉
、
教
育
、
入
園
な
ど
に
つ
い
て

／
月
～
金
曜
（
祝
日
を
除
く
）、
午
後
１
時

～
４
時
／
市
内
保
育
園
で
（
要
予
約
）

問
市
内
各
保
育
園

■
家
庭
児
童
相
談　

月
～
金
曜
、
午
前
９
時

～
午
後
４
時
／
子
育
て
支
援
課
で

問
子
育
て
支
援
課　

☎
63
・
１
４
１
７

■
女
性
福
祉
相
談　

月
・
水
・
木
・
金
曜
、

午
前
９
時
～
午
後
４
時
／
子
育
て
支
援
課
で

問
子
育
て
支
援
課　

☎
63
・
１
４
１
７

■
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
相
談　

子
育
て
全
般

／
月
～
金
曜
（
祝
日
を
除
く
）、
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時

問
万
田
保
育
園　

☎
62
・
０
５
９
７

清
里
保
育
園　

☎
68
・
４
１
２
３

■
知
的
障
が
い
者
相
談
　
知
的
障
が
い
者
の

家
庭
で
の
養
育
、
生
活
な
ど
に
つ
い
て
の
相
談

月
～
金
曜
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

問
知
的
障
が
い
者
相
談
員

宮
崎
京
子
さ
ん
☎
62
・
１
１
７
５

北
田
輝
子
さ
ん
☎
68
・
５
７
１
５

■
老
人
相
談　

高
齢
者
の
各
種
相
談
・
助
言

／
火
・
水
・
木
曜
、
午
前
９
時
～
午
後
３
時

／
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

問
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
62
・
１
６
１
０

■
身
体
障
が
い
者
相
談　

身
体
に
障
が
い

が
あ
る
人
の
更
生
援
護
に
関
す
る
相
談
／

月
～
金
曜
、
午
前
９
時
～
午
後
５
時

問
身
体
障
が
い
者
相
談
員

斎い
つ
き

浩
史
さ
ん
☎
66
・
３
８
２
８

松
村
茂
行
さ
ん
☎
66
・
２
１
６
７

田
畑
俊
秀
さ
ん
☎
68
・
２
１
１
３

松
下
さ
え
子
さ
ん
☎
66
・
２
４
２
４ 

坂
本
留
美
子
さ
ん
℻ 

64
・
２
０
９
７

深
浦
昭
雄
さ
ん
☎
66
・
０
９
８
２

【
そ
の
他
の
各
種
相
談
】

■
女
性
の
た
め
の
心
の
相
談
室
（
こ
・
こ
・

ろ
ほ
っ
と
ル
ー
ム
）　

火
・
木
・
金
曜
の
午

前
10
時
～
午
後
４
時
（
祝
日
を
除
く
）
／
働

く
女
性
の
家
（
エ
ポ
ッ
ク
・
荒
尾
）
で
／
面

接
相
談
と
託
児
は
要
予
約

問
働
く
女
性
の
家

☎
62
・
７
７
７
０
（
電
話
相
談
可
）

■子育てサポート相談（万田保育園・清里保育園）
今年度、新たに開設されました。どうぞご利用ください。

※
今
年
度
か
ら
、
地
区
還
元
金
は
３
カ
月
ご
と
に
掲
載
し
ま
す
。

●
省
エ
ネ
の
た
め
に
、
荒
尾
市
役

所
で
も
５
月
か
ら
ク
ー
ル
ビ
ズ
服

装
が
始
ま
り
ま
し
た
。
６
月
か
ら

は
荒
炎
祭
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
、
荒
炎

祭
オ
リ
ジ
ナ
ル
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
用

し
ま
す
●
毎
年
増
え
て
い
く
自
分

の
荒
炎
祭
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
見
返
し
、

も
う
５
枚
目
な
の
か
と
感
じ
ま
し

た
●
年
齢
を
重
ね
る
と
時
間
の
流

れ
を
速
く
感
じ
る
の
は
、
新
し
い

発
見
や
初
め
て
の
経
験
が
少
な
く

な
っ
て
く
る
か
ら
だ
そ
う
で
す
●

５
年
目
と
い
う
節
目
に
自
分
を
も

う
一
度
見
つ
め
な
お
し
、
こ
れ
か

ら
の
仕
事
に
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
活

か
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
●

（
モ
）

◆
私
に
と
っ
て
、
一
番
苦
手
な
雨

の
季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
。
な
ぜ

な
ら
、
雨
が
降
る
と
ほ
ぼ
も
れ
な

く
頭
痛
が
し
ま
す
◆
雨
で
頭
痛
が

す
る
の
は
、
気
圧
が
下
が
り
頭
の

血
管
が
収
縮
す
る
か
ら
だ
そ
う
で

す
◆
冷
た
い
も
の
を
食
べ
た
と
き

に
頭
が
キ
ー
ン
と
痛
く
な
る
の
と

同
じ
原
理
だ
そ
う
。
単
純
な
原
因

で
す
が
、
解
消
す
る
の
は
簡
単
で

は
あ
り
ま
せ
ん
◆
頭
痛
の
原
因
は

雨
以
外
に
も
。
慢
性
的
な
眼
精
疲

労
と
、
首
・
肩
の
コ
リ
で
す
。
毎

日
パ
ソ
コ
ン
に
向
か
っ
て
い
る
た

め
、
無
理
も
な
い
こ
と
で
す
◆
先

日
は
整
体
に
行
き
、
調
整
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
先
生
が
触
れ
た

途
端
に
「
ひ
ど
い
で
す
ね
」
と
苦

笑
い
。
私
も
瀬
術
の
た
び
に
「
ば

き
っ
」
と
音
の
す
る
自
分
の
体
に
、

苦
笑
い
で
す
◆
（
c
）
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平日夜間小児救急診療当番医実施表
日 曜 施設名　・　住所（行政区）　・　電話
1 水 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

2 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115

3 金 荒尾市民病院（本里雄一） 本村 ☎ 63-1115

6 月 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115

7 火 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115

8 水 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115

9 木 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115

10 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

13 月 荒尾市民病院（田中健） 本村 ☎ 63-1115

14 火 荒尾市民病院（足達正昌） 本村 ☎ 63-1115

15 水 田宮医院 大島町 ☎ 62-0017

16 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115

17 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

20 月 荒尾市民病院（足達照之） 本村 ☎ 63-1115

21 火 荒尾市民病院（牛島健一郎） 本村 ☎ 63-1115

22 水 荒尾市民病院（松山公明） 本村 ☎ 63-1115

23 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115

24 金 こどもクリニック友枝 向陽台 ☎ 65-8181

27 月 荒尾市民病院（本里雄一） 本村 ☎ 63-1115

28 火 荒尾市民病院（伊藤隆康） 本村 ☎ 63-1115

29 水 荒尾市民病院（佐藤章） 本村 ☎ 63-1115

30 木 荒尾市民病院（工藤弘志） 本村 ☎ 63-1115

※種別　外…外科系   内…内科系   歯…歯科系   眼…眼科

医 療
カレンダー

Medical
t reatment
calendar

６月

調剤薬局
薬剤師会会営　かめしま薬局

（市民病院前）　☎ 69-1175
毎日営業

（時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分）

やむを得ず変更になる場合があります。
医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後 7時～ 10 時
問荒尾市医師会☎ 62-0072（昼間）
保健センター☎ 63-1133（昼間）
市役所☎ 63-1111（夜間）
※土曜日の夜間の当番医については市
役所へ、土曜日の午後の診療状況は各
医療機関へお問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後 7時～午前 0時
問☎＃8000 または☎ 096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前 9 時～午後 5 時

（大牟田の眼科は午後 6 時まで）
歯…午前 10 時～午後 4 時
※午後 5 時以降は市民病院救急外来
をご利用ください
問有明消防本部　☎ 73-5271（平日）
保健センター　☎ 63-1133（平日）
市役所　☎ 63-1111（土・日・祝）

休日当番医日程表
日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話

5 日

外 西整形外科医院 桜山町 1 丁目 ☎ 68-2511

内 田宮医院 大島町 3 丁目 ☎ 62-0017

歯 ふじもと歯科医院 野原 ☎ 68-3755

眼 坂口医院 大牟田市正山町 ☎ 0944-56-5511

12 日

外 西原クリニック 西原町 1 丁目 ☎ 62-0622

内 くどう小児科クリニック 東屋形 4 丁目 ☎ 64-5511

歯 原口歯科医院 日の出町 ☎ 62-0011

眼 米の山病院 大牟田市今山 ☎ 0944-51-3311

19 日

外 東医院 大正町 1 丁目 ☎ 62-0618

内 田中良医院 岱洋東 ☎ 66-0666

歯 福嶋歯科医院 大島町 3 丁目 ☎ 62-1472

眼 諸岡眼科医院 大牟田市船津町 ☎ 0944-51-9100

26 日

外 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎ 64-2302

内 坂田小児科医院 大正町 1 丁目 ☎ 62-0200

歯 ふかうら歯科医院 緑ケ丘 5 丁目 ☎ 69-3718

眼 石塚眼科医院 宮内出目西 ☎ 64-2780
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※ 5 月 20 日現在予定されている行事です。日程や時間などが変更になる
場合があります。

* がついた行事の時間帯・場所などは、カレンダー左上をご覧ください。

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

＊リサイクルはすべて当日朝から。
＊消費生活相談…10:00 ～ 12:00、13:00 ～ 16:00、消費生
活相談室にて。
＊行政相談 …10:00 ～ 12:00、市役所総合案内にて。
＊無料法律相談（1 週間前から前日までに要予約）…13:00
～ 16:00、市役所総合案内にて。

１ ２ ３ ４
* 消費生活相談
夏季水泳教室

（～ 9/30）
市民プール

荒尾競馬
* 八幡リサイクル
* 消費生活相談
ぴよぴよおはなし
会
14:00 ～
市立図書館 2 階

まつぼっくりおはな
し会
14:00 ～
市立図書館 2 階
第 5 回荒玉 FA カッ
プ中学生サッカー
大会

（～ 5 日）
多目的広場ほか
第 3 回助丸区花菖
蒲祭り
10:00 ～
助丸区花菖蒲園

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
市民体育祭

（ボウリング）
パスカワールド
第 8 回 荒 尾 市 健
康福祉まつり
9:30 ～ 15:00
文化センター
愛の献血
9:30 ～ 11:00
12:00 ～ 15:00
文化センター

* 中央リサイクル
第 33 回青年会議
所旗大会

（ ソ フト ボ ー ル、
～ 7/9）
ソフトボール球場

* 消費生活相談
母子健康手帳発行
9:50 ～ 10:15
保健センター
ビート・コア・ウォー
キング
19:00 ～
元気ロード

* 緑ケ丘リサイクル
* 消費生活相談
3 カ月児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター
健康相談
9:30 ～ 11:30
老人福祉センター

荒尾競馬 荒尾競馬
* 清里リサイクル
* 消費生活相談

ぐりとぐらおはなし
の会
14:00 ～
市立図書館 2 階
会長杯グラウンド
ゴルフ大会
陸上競技場
第 230 回 荒 尾 協
会親睦友遊会 GB
大会

（ゲートボール）
ゲートボール場
水泳教室

（教委 / 毎週土曜）
市民プール

12 13 14 15 16 17 18
第 28 回坂田杯卓
球大会
市民体育館
みんなでスポーツ

（体指）
多目的広場

* 荒尾リサイクル * 万田中央リサイクル
* 消費生活相談
母子健康手帳発行
9:50 ～ 10:15
保健センター
育 児 相 談・ 健 康
相談
10:00 ～ 10:45
保健センター
第 1回園芸教室
10:00 ～
小岱作業所

* 消費生活相談
7 カ月児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター
障 がい 者 定 期 相
談会（要予約）
9:30 ～ 11:30
南関町 保 健 セン
ター

* 平井リサイクル
* 行政相談
* 無料法律相談

（要予約）
2 カ月児育児学級
9:20 ～ 9:45
保健センター
県民 体育 祭 荒 尾
市予選会

（ボウリング、～ 7/7）
パスカワールド

荒尾競馬
* 有明リサイクル
* 消費生活相談

市ミニバスケット
ボール夏季大会
市民体育館ほか
市長杯小学生サッ
カー大会

（～ 19 日）
多目的広場ほか

19 20 21 22 23 24 25
パパと赤ちゃんの
絵本ふれあい会
13:00 ～
図書館 2 階
秋 季 大 会 一 部・
二部予選

（野球、～ 7/17）
野球場

* 万田リサイクル * 井手川リサイクル
* 消費生活相談
母子健康手帳発行
9:50 ～ 10:15
保健センター
ビート・コア・ウォー
キング
19:00 ～
元気ロード

* 桜山リサイクル
* 消費生活相談
1 歳 6 カ月児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター
健康相談
9:30 ～ 11:30
老人福祉センター

荒尾競馬
* 消費生活相談
3 歳児健診
13:00 ～ 14:00
保健センター

ゆりかもめおはな
し会
14:00 ～
市立図書館 2 階
中体連荒玉予選

（野球、～ 26 日）
野球場
御田植祭
10:00 ～
野原八幡宮

26 27 28 29 30
少 林寺拳 法 城 北
地区昇級試験
緑ケ丘小体育館
第 50 回市民バド
ミントン大会
市民体育館
第 128 回 近 県 愛
好者 GB 大会

（ゲートボール）
ゲートボール場

* 府本リサイクル * 消費生活相談
年金相談
10:00 ～ 15:00
市役所 11 号会議室

* 消費生活相談 荒尾競馬
愛の献血
9:30 ～ 11:30
白寿園
13:00 ～ 16:00
荒尾市民病院

市の魚「マジャク」の
キャラクター
マジャッキー

愛の献血　あらおシティモール
10:00 ～ 11:30、12:45 ～ 16:00

荒尾市民講座
13:00 ～
中央公民館
チャリティーコン
サート
14:00 ～
中央公民館
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あきとみ　しつえ ● 1944 年生まれ、中央東在住。自動車の運転
免許証を持っていない秋冨さん。スポーツに関する講習などを受
けに行くときは、夫の勝正さんが車を運転し、待っていてくれる
そう。「感謝してます」と、はにかんだ笑顔で話してくれました。

「
い
ち
っ
、
に
っ
、
さ
ん
、
し
！
」
切
れ
の
あ
る

掛
け
声
と
と
も
に
、
参
加
者
は
機
敏
に
身
体
を
動

か
し
ま
す
。
一
人
一
人
の
動
き
を
チ
ェ
ッ
ク
し
な
が

ら
、ゆ
っ
く
り
と
見
回
る
の
は
、秋
冨
し
つ
ゑ
さ
ん
。

荒
尾
市
体
育
指
導
員
と
荒
尾
市
健
康
推
進
員
と

し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

こ
の
日
は
週
に
一
度
の
中
央
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー

ツ
の
筋
力
ア
ッ
プ
体
操
の
日
。
受
講
者
は
80
人
程

で
、
こ
の
日
は
お
よ
そ
70
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

８
年
前
に
就
任
し
た
健
康
推
進
員
と
し
て
の

活
動
の
一
つ
が
、
市
内
約
20
カ
所
で
実
施
し
て
い

る
65
歳
以
上
の
人
が
対
象
の「
筋
力
ア
ッ
プ
体
操
」

の
教
室
で
す
。
中
央
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ
で
は
、

65
歳
未
満
で
も
こ
の
体
操
を
し
た
い
と
い
う
人
を

対
象
に
、秋
冨
さ
ん
が
個
人
で
実
施
し
て
い
ま
す
。

運
動
の
合
間
に
掛
か
る
秋
冨
さ
ん
の
ユ
ー
モ
ア

溢
れ
る
言
葉
に
、
笑
い
声
が
何
度
も
弾
け
ま
す
。

楽
し
み
な
が
ら
体
操
す
る
参
加
者
は
、
み
ん
な
生

き
生
き
と
明
る
い
表
情
で
す
が
、
中
で
最
も
快
活

な
の
は
、
秋
冨
さ
ん
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
人
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
こ
と
が
嬉
し
い
」
と

語
る
秋
冨
さ
ん
は
、
若
い
頃
か
ら
ス
ポ
ー
ツ
一
本
。

小
学
生
の
頃
か
ら
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き

だ
っ
た
そ
う
で
す
。

「
主
に
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、
陸
上

を
や
っ
て
い
ま
し
た
」
と
い
う
秋
冨
さ
ん
は
、
若

い
頃
か
ら
ほ
ぼ
毎
日
、
市
民
体
育
館
に
顔
を
出
し

て
い
ま
し
た
。
37
歳
の
と
き
、
あ
る
体
育
指
導
員

か
ら
「
後
任
に
な
っ
て
欲
し
い
」
と
話
が
あ
り
ま

し
た
。
今
は
催
し
な
ど
の
企
画
・
立
案
を
す
る
こ

と
も
多
く
な
っ
た
体
育
指
導
員
で
す
が
、
当
時
は

ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
が
メ
イ
ン
。
自
分
に
向
い
て
い

る
と
思
っ
て
引
き
受
け
ま
し
た
。

「
私
は
ね
、
ほ
か
で
や
っ
て
い
な
い
こ
と
を
何
で

も
や
っ
て
み
た
い
の
」
と
笑
う
秋
冨
さ
ん
は
、
社

会
体
育
課
の
職
員
と
も
協
力
し
、
ま
ず
は
ビ
ー
チ

ボ
ー
ル
バ
レ
ー
を
導
入
。
そ
の
後
も
、
グ
ラ
ウ
ン

ド
ゴ
ル
フ
や
ペ
タ
ン
ク
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
な
ど
を

取
り
入
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
そ
の
度
に
必
要
な
資

格
も
取
得
。
定
期
的
な
講
習
の
受
講
も
欠
か
し

ま
せ
ん
。
ひ
と
え
に
、
参
加
す
る
人
に
き
ち
ん
と

し
た
指
導
を
し
た
い
と
い
う
熱
意
と
、
自
分
自
身

が
も
っ
と
学
び
た
い
と
い
う
意
欲
の
賜
物
で
す
。

現
在
最
も
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
の
一
つ
が
、

健
康
推
進
員
と
し
て
の
「
筋
力
ア
ッ
プ
体
操
」
と

２
０
３
０
あ
ら
お
有
明
優
都
戦
略
事
業
で
行
っ
て

い
る
「
ビ
ー
ト
・
コ
ア
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」。
ど
ち

ら
も
秋
冨
さ
ん
の
提
案
で
す
。
無
理
な
く
取
り
組

む
こ
と
が
で
き
、
短
時
間
で
効
率
よ
く
運
動
が
で

き
る
こ
れ
ら
は
、
若
い
人
か
ら
年
配
の
人
ま
で
誰

に
で
も
親
し
み
や
す
い
も
の
で
す
。
よ
り
多
く
の

人
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
健
康

を
サ
ポ
ー
ト
し
た
い
と
話
し
ま
す
。

「
荒
尾
市
の
医
療
費
が
目
に
見
え
て
下
が
っ

た
！
と
い
う
話
を
聞
く
こ
と
が
、
私
の
夢
で
す
」

ス
ポ
ー
ツ
と
、
何
よ
り
人
が
大
好
き
な
秋
冨
さ

ん
。好
き
だ
か
ら
体
力
が
続
く
限
り
続
け
た
い
し
、

市
民
の
皆
さ
ん
に
元
気
に
な
っ
て
欲
し
い
―
―
。

今
年
体
育
指
導
員
と
し
て
30
年
目
を
迎
え
る

ベ
テ
ラ
ン
は
、
生
き
生
き
と
し
た
笑
顔
を
市
内
各

地
で
振
り
ま
き
、
元
気
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

1_ ビート・コア・ウォーキングには、老若男女、さまざまな年代の人が参加しています。［取材 2010 年 7 月 6 日（火）］
2_ あらお梨の花元気ウォークでは、出発前に準備運動を指導。いろんな行事で参加者の安全を支えている秋冨さん。［取材 4 月 2 日（土）］
3_ 中央ふれあいスポーツの筋力アップ体操は、笑い声にたびたび包まれていました。［取材　5 月 19 日（木）］
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