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子育てのひろば すくすく子育て Child

子どもの予防接種は、年間を通じて受けることがで
きます。希望する人は、子どもの体調が良いとき

に医療機関にお申し込みください。

●予防接種の種類　麻しん（はしか）、風しん（三日は
しか）、麻しん・風しん混合、三種混合（ジフテリア・
百日せき・破傷風）、日本脳炎、BCG
●対象　市内に住民票がある人で、表1の対象年齢の人
●料金　無料
●接種回数　別表 1　　●接種場所　別表 2
●必要なもの　母子手帳、予診票（ない人には医療機
関でお渡しします）

●その他　接種の際には接種の意思を確認しますの
で、子どもの健康状態がわかった保護者が付き添っ
てください。保護者以外（親族）が同伴する場合は
委任状が必要です。保健センターまたは医療機関に
あるので事前に取りにきてください。
麻しん、風しんの 3 期・4 期の接種を希望し保護
者が同伴できない場合は予診票が異なりますので、
ご注意ください。

問保健センター　☎ 63-1133

予防接種名 麻しん／風しん／麻しん・風しん混合

対象年齢

1 期：生後 12 カ月～ 24 カ月未満
2 期：平成 17 年 4 月 2 日～平成 18 年 4 月 1 日生まれ
3 期：平成 10 年 4 月 2 日～平成 11 年 4 月 1 日生まれ
4 期：平成 5 年 4 月 2 日～平成 6 年 4 月 1 日生まれ

接種期間 1 期…生後 12 カ月～ 24 カ月未満まで
2 期・3 期・4 期…平成 24 年 3 月 31 日まで

接種回数 全期それぞれ 1 回ずつ

備考

・麻しん・風しん両方にかかった人は対象外
・麻しん・風しんどちらにもかかったことがない場

合と、どちらか一方にかかったことがある場合は、
混合ワクチンと単独ワクチンのどちらかを選択でき
ます。

・3 期・4 期は平成 24 年までの措置です。

予防接種名 BCG 三種混合（2 期は二種混合） 日本脳炎

対象年齢 生後 6 カ月
未満

1 期初回 : 生後３カ
月～ 90 カ月未満
1 期追加 : 生後 3 カ
月～ 90 カ月未満

（1 期初回 3 回終了後、6
カ月以上の間隔をおく）
2 期 :11 歳 以 上 13
歳未満

1 期初回 : 生後 6 カ
月～ 90 カ月未満
1 期追加 : 生後 6 カ
月～ 90 カ月未満

（1 期初回終了後おおむ
ね 1 年おく）
2 期 :9 歳以上 13 歳
未満

標準的な
接種年齢

生後 3 カ月
～ 6 カ月未満

1 期初回 : 生後 3 カ
月～ 12 カ月
1 期 追 加 :1 回 初 回

（3 回）終了から 12
カ月～ 18 カ月
2 期 :11 歳（平成 11年
4 月2日～平成 12 年 4 月
1日生まれ）

1 期初回：3 歳
1 期追加：4 歳
2　　 期：9 歳

接種回数 1 回
1 期初回：3 回
1 期追加：1 回
2　　 期：1 回

1 期初回：2 回
1 期追加：1 回
2　　 期：1 回

●別表 1

●別表 2　予防接種委託医療機関一覧表

医療機関名 BCG
三種混合 MR、麻しん、風しん 二種混合

日本脳炎 電話番号（ジフテリア・破
傷風・百日せき） 1 期 2 期 3 期 4 期 （ジフテリア・破傷風）

足達内科医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 62-0278
あだち内科・胃腸科クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 65-8500
荒尾クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 63-1166
荒尾市民病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 63-1115
牛島内科医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 64-2361
くどう小児科クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 64-5511
こどもクリニック友枝 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 65-8181
坂田小児科医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 62-0200
さとう総合内科クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 62-1273
田中良医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 66-0666
田宮医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 62-0017
ひらやま医院 ○ ○ ☎ 62-0665
藤枝医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 68-3232
藤木医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 68-0818
まつおレディースクリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 66-3110
松山医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 62-0418
本里内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 64-0556
山田クリニック ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ☎ 62-7722

子どもの予防接種が受けられます

かかりつけ医が
市外の人は…

市外での接種を
希望する場合は、
医療機関の確認な
どが必要です。あ
らかじめ保健セン
ターまでご連絡く
ださい。
熊本県医師会

の協力により、県
内の協力医療機関
であれば個人負担
金なしで接種を受
けることができま
す。
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日時 内容・場所

9日（土）
午後 2時～

ぐりとぐらお話の会

市立図書館2階
絵本の部屋

15日（金）
午前11時～

乳幼児のための
おはなし会

みどり蒼生館

16日（土）
午後 2時～

キッズ・フレンドの
おはなし会

市立図書館2階
絵本の部屋

23日（土）
午後 2時～

なかよしブッククラブ
おはなし会

市立図書館2階
絵本の部屋

●  図書館 4 月の休館日  ●
3 日（第一日曜）、6 日（水）、13 日（水）、

20 日（水）、27 日（水）
日曜日は第一日曜日以外は開館して

います。4 月から祝日も開館します。

子育てのひろば すくすく子育て Child

ひろば名 内容 場所

こじか
☎ 68-0055 ① 13日（水）

② 20日（水）
③ 27日（水）

親子リトミック
親子ダンス
親子体操

自由活動日
絵本の読み聞かせ、わらべ歌など。
月・火・木・金曜、6日（水）
※4日（月）、8日（金）は「こじかひろば」
にて実施。

こじかひろば（火・水・木）
桜山保育園
こじかひろば 012（月・金）
※増永1800番地、0~2歳対象

なかよしひろば
☎ 62-0749

① 14日（木）
② 21日（木）
③ 28日（木）

ソフトエアロビ
リズム遊び
親子体操

自由活動日
絵本の読み聞かせなど。
月・火曜、7日（木）

なかよし保育園

カンガルーポケット
☎ 65-8655

① 12日（火）
②19日（火）
③ 26日（火）

英語遊び
体育遊び
音楽遊び

自由活動日
絵本の読み聞かせ、手遊びなど。
水・木曜、5日（火）

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

いずれも午前10時～午後 3時、参加費は無料（土・日曜、祝日は休園）。
各ひろばは月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

日・時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ち物）など 問

４
（水）

11:00 ～
バレエストレッチサークル 育児ママ応援さーくる L

レ ザ ン ジ ェ

esAnges
スタジオアンシャンテ（菰屋北）にて /4 歳以下の子どものい
るママ / 無料（託児実費）

武市
☎ 080-3373-2821

８
（金）

10:30 ～
12:00

母と子のサロン ラクテア プレママ
助産師主催、キレイ妊婦・太らない産後のためのプレママクラ
ス / 保健センター 2 階会議室にて / 無料 / 定員 20 人 / 前日ま
でに要予約・動きやすい服装で

古賀
☎ 080-4312-7487
lactea.39luna.2038@
softbank.ne.jp

16
（土）

9:45 ～
11:30

わくわくランド
お外であそぼう / 小鳩幼稚園にて / 無料 / 帽子・タオル・水筒
持参 /14 日（木）までに要連絡 / 雨天時は室内でサーキット遊び

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

15
（火）

10:30 ～
12:00

母と子のサロン ラクテア ベビマ
助産師主催、発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階
会議室にて / 生後 2 カ月～ハイハイ頃、定員 20 人 / オイル代
のみ 500 円 / 前日までに要予約

古賀
☎ 080-4312-7487
lactea.39luna.2038@
softbank.ne.jp

15
（金）

11:00 ～
バレエストレッチサークル 育児ママ応援さーくる L

レ ザ ン ジ ェ

esAnges
スタジオアンシャンテ（菰屋北）にて /4 歳以下の子どものい
るママ / 無料（託児実費）

武市
☎ 080-3373-2821

20
（水）

10:15 ～
11:30

ゆりかご広場
みんなでたのしく遊びましょう / みやじま幼稚園にて / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

毎週

木曜
10:15 ～

子育てサークルあはは
曜日を変更して活動しています / こじかひろば 012（増永）にて
※詳しくは　http://ahaha-smile.jugem.jp/　またはお問い合わ
せください。

平尾
☎ 090-2397-0358

市立図書館では、絵本の読み聞かせや
パネルシアターなどを行っています。絵
本やおはなしと親しむ楽しいひと時を、
親子で過ごしてみませんか？

●詳しくは各サークルにお問い合わせください。掲
載希望の人は秘書広報課（☎ 63-1157）までお問い
合わせください。子育てサークルの活動に限ります。
また、営利・宗教・政治目的のものは掲載できません。
●提出締切…毎月 10 日（休日の場合は直前の平日）


