
試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 ①中央公民館　自主サークル会員

サークル名 開催日時 内容／会費 申・問

あじさい押花の会 第2・4木曜
10:00～12:00

かわいい小花を押し花にして、キーホルダーや小物を作って
楽しい時間を過ごしてみませんか。素敵な押し花額もできま
す／年会費1,000円、月2,000円

梅
うめばやし
林いく子

こ

☎66-3960

ラタンアート・
ポピーの会
（籐

とう

工芸）

第１～4火曜
9:00～12:00

籐
とう

という自然の素材が編む人の心を和ませます。四季の
花々やバスケットを編んで好きな色に染めてみませんか／月
2,000円

桑
くわはら

原美
み な こ

奈子
☎080-1015-7439

ロベリア荒尾
（フラダンス）

第１・3火曜
10:00～12:00

和やかで明るい雰囲気の中で楽しいレッスンを行っています。
初心者から経験者まで大歓迎／月3,000円

本
もとむら
村留

る み
美

☎66-3711

キッチン・クローバー
（料理）

第2・4水曜
19:00～ 22:00

惣菜からちょっと手の込んだ物まで幅広く作っています。ま
た、食材や料理方法に関する知識も学びます／1回1,200円

永
ながしま

島好
よしたか

貴
☎090-7454-7324

荒尾京鹿子会
（俳句）

第1月曜
13:00～16:00

自然の移り変わりを俳句にしませんか。初心者の人も大歓迎
です／月2,500円

園
そのだゆうこ
田夕子

☎090-7448-3012

水曜会
（社交ダンス）

毎週水曜
18:30～ 21:30

社交ダンスは高齢者に適した運動処方です。長く続けて健康
で豊かな人生を謳歌しましょう／月1,500円

増
ますなが

永美
み ち こ

千子
☎62-1419

カトレア会
（ボールルームダンス）

毎週金曜
19:15～ 21:15

ボールルームダンスの運動処方による体力の維持、認知症予
防にも取り組んでいます。長く続けられる運動としておすすめ
です／月1,500円

増
ますなが

永美
み ち こ

千子
☎62-1419

和菓子の会 第4火曜
10:00～14:00

お菓子作りに興味がある人、基本から学んでみませんか。お
待ちしています／月1,500円

田
た ば た

畑晶
あ き こ

子
☎090-4990-8583

合
ね む

歓の会
（短歌）

第1月曜
9:15～12:00

短歌を詠むことが好きな人の集まりです。一緒に短歌の世界
に入りませんか。待っています／月2,000円

麦
む ぎ た

田徳
の り こ

子
☎62-3230

ミス・スマイル・タヒチ
（タヒチアンダンス）

第1～3土曜
10:00～12:00

南国の陽気なリズムに合わせて楽しく体を動かしませんか。
初心者大歓迎です／月4,820円

中
なかしま
嶋栄

えいこ
子

☎090-7477-0259

劇団かたつむり
（演劇）

毎週火曜
19:00～ 22:00

演劇の楽しさを味わってみませんか。老若男女、お芝居に興
味のある人は誰でも大歓迎です。ぜひ、一度遊びに来てくだ
さい／月2,000円

永
な が た

田美
み さ こ

佐子
☎090-2087-2055

お気に入りの帽子の会
（手作り帽子製作）

第３木曜
19:00～ 21:00

帽子をかぶると、おしゃれの幅が広がります。普段でも被
りやすい布を使い、帽子作りの楽しさを味わいませんか／月
1,100円

西
にしじま

嶋ありさ
☎090-4992-9041

古布再生・布あそび
香

か

・木
も

・綿
め

第１～4木曜
①11:00～15:00
②13:00～16:00

パッチワークキルトの技法を用いてバッグ・タペストリーを
作ったり、上着やコートなど簡単な洋服も作ります。大好き
な布地をお持ちください。／月2,000円、年会費500円

吉
よしずみ

住文
ふ み こ

子
☎090-2968-5732

Soul of Liberty
（ゴスペル）

第1・3月曜
20:00～ 22:00

心の癒やしになるゴスペルを自由に歌うクラスです。いつも
は出さない大声で歌うとストレス発散になります／月500円

西
にしやま

山左
さ ち こ

知子
☎090-1362-1507

●場所　中央公民館（増永633　☎62-0051）　
※各サークルの問い合わせ先に直接申し込んでください。

募 ②中央公民館　自主サークル会員

サークル名 開催日時 内容／会費 申・問

大正琴　
ききょうの会

第１～3木曜
10:00～12:00

心地よい響きの音色と、すぐに誰でも弾けるところが魅力で
す／月3,000円

町
まちの
野フミエ

☎62-5259

吟詠同好会
（詩吟）

第2・4火曜
10:00～12:00

声高らかに漢詩を詠じながら、知識を深め、心身の健康維持
と、会員同士の親睦を図っています。ぜひご見学ください／
月1,000円

上
うえだ
田博
ひろやす
保

☎64-1122

混声合唱団 ARAO 毎週月・木曜
19:30～ 21:30

難しい曲から、誰でも知っているポピュラー曲まで、幅広い
ジャンルに挑戦しています。楽しい仲間と一緒に大きなステー
ジで歌ってみませんか／月3,000円

坂
さかた
田史

ふみよ
代

☎090-6899-5763

キッズ
チアリーディング

第2・4土曜
13:00～14:00

明るい笑顔と元気なかけ声とともに、音楽に乗って楽しく体
を動かします。健康な心身を育成し、周りの人も元気にする
チアリーダーを目指します／月2,500円

坪
つぼね
根ゆり

☎080-6435-2419

フォトサークル
プリズム

（デジタルカメラ）

第2金曜
13:00～15:00

設立5年目のサークルです。写真に興味がある人待っていま
す／月1,000円

河
かわのまさみち
野正道

☎66-4186

●場所　中央公民館（増永633　☎62-0051）　
※各サークルの問い合わせ先に直接申し込んでください。

募 メディア交流館
パソコン短期講座（8・9月）受講生

　誰でも受講できます。初心者大歓迎です。
講座名 日時 内容 受講料

①はじめての Word
（全 4 回）

8/4、8/11
8/18、8/25
全て㈮

14:00～16:00

文書作成の基本を一か
ら学習します

3,240円
※資料代500円

②はじめての Excel
（全 4 回）

9/1、9/8
9/15、9/22
全て㈮

14:00～16:00

表計算の基本を一から
学習します

3,240円
※資料代500円

●場所　メディア交流館　パソコン室
●定員　各12名（先着順）
●講師　ITサポートボランティア協会　松

まつおか

岡三
み ほ こ

穂子さん
●申込方法　電話か、メディア交流館で直接申し込み
問メディア交流館　☎69-0552　

【
有
料
広
告
】

募 日本語会話練習室
メンバー

　日本語を学習したい外国の人と、
日本語で会話をしてくれるボラン
ティア会員を募集します。
【無料体験】
●日時　7月22日㈯　

午前10時～正午
●場所　中央公民館
【入会】
●会費　
個人会員：年3,000円
ファミリー会員：年4,000円
※練習室は、毎月第4土曜日に開催
します。継続する人は入会が必要
です。
問ありあけ国際交流協会　宮川
☎090-9796-1794
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