
～ 看護師・助産師・薬剤師・看護補助者　随時募集中 ～
詳しくは荒尾市民病院ホームページをご覧ください　問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

「麻しん（はしか）に要注意！急速に流行中

麻 しんは麻しんウイルスによって引き起こさ
れる急性の全身感染症です。感染力はウイ

ルスの中で最も強く、免疫を持っていない人が感
染するとほぼ 100％発症します。麻しんは、空気
感染のほか、飛

ひ ま つ

沫や接触感染など様々な経路があ
り、ヒトからヒトへ感染します。麻しんの免疫が
ない集団に 1 人の発症者がいたとすると、12 ～
14 人が感染するとされています ( インフルエンザ
では 1 ～ 2 人 )。どんなに広い場所（コンサート
会場や体育館など）であっても、免疫がなければ
同じ空間にいるだけで感染し発症する危険性が高
くなります。
　麻しんは感染すると約 10 日後に発熱や咳、鼻
水といった風邪のような症状が現れます。これら
が数日続いた後、口腔内に麻しんに特徴的とされ
る白い粘

ね ん ま く し ん

膜疹（コプリック斑）が現れます。コプリッ
ク斑が出現すると、いったん体温は下がったかの
ように見えますが、すぐに高熱となり、体に赤い

発
は っ し ん

疹が出始めて、全身に広がります。肺炎、中耳
炎などを合併することが多く、麻しん患者 1,000
人に一人は脳炎を合併し、命に関わります。
　麻しんは、ワクチンが有効な予防法です。平成
18 年から 1 歳児と小学校入学前 1 年間に麻しん
風しん混合（MR）ワクチンが定期予防接種とし
て実施されています。平成 19・20 年に 10 ～ 20
代を中心に大きな流行がみられたため、平成 20
年～ 24 年までの 5 年間、中学 1 年生と高校 3 年
生相当の年齢の人に定期接種として MR ワクチン
が追加接種されました。平成 2 年 4 月 2 日以降に
生まれた人は、定期接種として 2 回のワクチンを
受けていることになりますが、それ以前に生まれ
た人は、1 回のワクチン接種の場合が多いです。
　麻しんにかかるリスクが高い人、かかることで
周りへの影響が大きい場合や流行国に渡航するよ
うなときは、2 回目の予防接種についてかかりつ
けの医師にご相談ください。

感染管理認定看護師　船
ふ な は ら

原初
は つ み

美

●麻しんの臨床症状

農業委員会だより

問農業委員会事務局
☎ 63-1459

　農業委員会事務局では、荒れた農地をなくしたり、農
業に関わって頑張っている人を支え、安心安全な食材を
提供したりするお手伝いをしています。
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す
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ら
れ
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①
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③
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④
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。
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。
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農
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困
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。
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付
け
ま
す

●農業委員名簿
地区 名前 行政区 地区 名前 行政区

荒尾
山
やまなかかずとも

中一知 荒尾 平井 井
い む ら と し あ き

村長明 上井手
島
しまだみのる

田稔 荒尾
府本

内
う ち だ ひ ろ あ き

田浩明 府本

有明
古
こじょうよしろう

城義郎 蔵満 成
なりとくちかゆき

徳親幸 樺
中
なかおじゅんいち

尾純一 一部 前
まえだみのる

田實 金山

清里
隅
すみくらまさいち

倉柾一 牛水
八幡

北
きたむらよしたか

村芳敬 菰屋
徳
とくやまこうすけ

山孝介 牛水 西
に し だ く ら し

田庫士 野原

平井
山
やまかわひであき

川英昭 平山 上
う え だ き よ ふ み

田清史 川登
濱
はまさきひろみち

崎仁道 上井手 ※上記委員までお気軽にご相談ください

●日時　11 月 11 日㈮
午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
●テーマ

「心臓病について」
●講師　千

ち と せ

年忠
た だ す け

祐（循環器内科
医師）
問代謝・内分泌内科外来
☎ 63-1115

※どの講座も事前申込不要、参加費無料、場所は地
域医療研修センター（市民病院・外来棟４階）です。
たくさんのご来場お待ちしています。

糖尿病教室　瑞鳳会

健康教室に参加しませんか

●日時　11 月 17 日㈭
午後 3 時～ 4 時
●テーマ

「検査値から診る脳梗塞」
●講師　渡

わたなべ

邉聖
ま さ き

樹
（神経内科医師）
問中央病棟 2 階
☎ 63-1115

心臓病教室
●日時　11 月 22 日㈫
午後 3 時～ 4 時
●テーマ　「冬の感染症と予防
について」
●講師　船

ふなはら

原初
は つ み

美
（感染管理認定看護師）
問総務課総務係
☎ 63-1115

市民公開講座

2

1

1_ 風邪のような症状が続いた
後、白色小斑点（コプリック斑）
が現れます

2_ 特 有 の 発 疹 が 耳 後 部、
頸
け い ぶ

部、前
ぜ ん が く ぶ

額部から出現し、2
日後には四肢の末端にまで出
現します

国立感染症研究所感染症情
報センター HP より
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