
5
2016May

梨の花ウォーク

しあわせ　創生　あらお　　Arao City Public Relations  vol.1484

　４月３日、あらお梨の花元気ウォークを開催しました。市内外から約 650 人が参加。
ウォーキング後は、県営業部長くまモンや市盛り上げ隊炭坑ガールズのライブ、抽選会
が行われ、参加者は一あらおに春を告げる満開の梨の花のイベントを楽しんでいました。

あなたとまちを
つなぐ情報紙

　４月14日、熊本で地震が発生。県内では大きな被害が出
ました。私たちの生活をいつ脅かすとも分からない自然災害。
家族、友人や自分自身のかけがえのない命を守るため、皆さ
んもできることを考えてみてください。（詳細は２・3ページ）

P ICK  UP 緊急記事
今だからこそ考えたい防災のこと
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熊本県では、地震・津波・大雨・河川の氾濫・
避難勧告など、災害時に重要な情報をメールで
お届けします。
●登録方法　
・空メールを以下のアドレスへ送信

entry@anshin.pref.kumamoto.jp
・携帯電話からの登録は右の二

次元バーコードを読み取り、
メールを送信

●利用料金　無料
（パケット通信料は利用者負担）

市社会福祉協議会を通じて、日本赤十字社熊本県支部に
送金します。
●受付場所　
市役所総合案内、市立図書館、文化センター、市民サー
ビスセンター（あらおシティモール内）、潮湯、ふれあい
福祉センター、総合福祉センター（荒尾市社会福祉協議会・
旧四小）
●受付締切　6 月 30 日㈭
問福祉課総務係　☎ 63-1406

受入状況などについて、詳しくは荒尾市社会福祉協議会
へお問い合わせください。
問荒尾市社会福祉協議会　☎ 66-2993
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非常時持出品チェックリスト
・飲料水（１人１日３L）
・食料品（カップ麺、缶詰、ビスケットなど）
・貴重品（預金通帳、現金、印鑑、健康保険証など）
・救急用品（救急医薬品、常備薬、ばんそうこうなど）
・ヘルメット、防災ずきん、マスク、軍手など
・衣類（下着、寝袋、雨具、防寒具など）、タオル、

毛布
・懐中電灯、携帯ラジオ、電池
・ティッシュ、ウェットティッシュ
・洗面用具、生理用品、紙おむつ
・携帯電話・携帯電話の充電器
※飲料水と食料品は３日分を目安に人数分ご用意

ください。
※乳児のいる家庭は、粉ミルクや哺乳瓶など家族

構成に合わせ、必要なものをご準備ください。

　災 害 が 起 き た
時、どこに避難す
るのか、避難する
ルートはどこなの

か、連絡がとれない場合はどうする
のか、家族で事前に話し合っておく
ことが大切です。災害時、電話がつ
ながりにくくなることがあります。
メールなどの連絡手段も確保してお
くと、安心です。

もの

情報支援

想定地区 避難施設 電話番号

荒尾

荒尾市役所① ☎ 63-1111
海陽中学校体育館 ☎ 62-7840
第一小学校体育館 ☎ 63-0065
市民病院① ☎ 63-1115
松ヶ浦環境センター ☎ 62-0865

万田
メディア交流館① ☎ 69-0552
万田小学校体育館 ☎ 63-0138

万田
中央 旧第三小学校体育館 ☎ 63-1395

井手川
万田炭鉱館① ☎ 64-1300
旧第四小学校体育館 ☎ 63-1395

　荒尾市の避難所は第 1 次避難所
8 カ所、第 2 次避難所は第 1 次
避難所を含めた 25 カ所ありま

す（左表）。第２次避難所は、大規模災害時に市
内全域で開設します。平成 26 年に、荒尾市防災
マップを各家庭に配布しました。市ホームペー
ジからもご覧いただけます。一番近い避難場所
をご確認ください。
※防災マップでは、避難所は 28 カ所となっていますが、

旧二小、旧五中、浄水センター（大島浄化センター）は、
現在、避難所にはなっていません。

中央
ふれあい福祉センター ☎ 68-6205
運動公園管理事務所 ☎ 62-5163
福祉村（小岱作業所） ☎ 62-7931

緑ケ丘
緑ケ丘小学校体育館 ☎ 66-0461
文化センター① ☎ 66-4111
第三中学校体育館 ☎ 66-0462

平井
みどり蒼生館① ☎ 66-4700
平井小学校体育館 ☎ 66-0854

府本 府本小学校体育館 ☎ 68-0004

八幡
第四中学校体育館 ☎ 68-0014
小岱工芸館① ☎ 68-7400

有明
有明小学校体育館 ☎ 63-0156
中央公民館 ☎ 62-0051

清里 清里小学校体育館 ☎ 68-0191
桜山 桜山小学校体育館 ☎ 68-0201

●避難所一覧

避難所

熊本県防災メール情報サービス
義援金

災害ボランティアなど

荒尾市では、防災・防犯・福祉・健康・イベント・
行方不明・行政情報などをメールでお届けしま
す。
●登録方法
・http://www.ai-jo.net/Community/

にアクセスして登録
・携帯電話からの登録は右の二
次元バーコードを読み取り、
メールを送信

●利用料金　無料
（パケット通信料は利用者負担）

愛情ねっと

P ICK  UP

災害時、避難所の開設などの情報を市ホームページやフェイスブックで発信します。
メール配信サービスへもご登録ください。

地震で困っている人たちを
応援しませんか

自分と家族の身を守る方法の想定を

家族での
話し合い

※①は第 1 次避難所。主に台風や大雨などで自主避
難する人が利用できます。

※全ての施設が第 2 次避難所。第 1次避難所を含め、
大規模災害や台風が直撃する可能性が大きい場合
などに開設します。

※大規模災害の場合はあらおシティモールも緊急避
難所になります。

災害への備えの確認を

４
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降
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災害時の緊急連絡先
荒尾市役所　くらしいきいき課

（災害対策本部）☎ 63-1395
荒尾市役所（休日・夜間など）　☎ 63-1111
荒尾警察署　☎ 68-5110
荒尾消防署　☎ 63-1121 　インターネット上には、多くの情報が発信されていますが、発信元を確認して不確

かな情報に惑わされないようにご注意ください。

今だからこそ考えたい
防災のこと



広報あらおは見やすく読み間違えにくいユ
ニバーサルデザインフォントを使用してい
ます。

荒 尾市ホームページ  
http://www.city.arao.lg.jp/

声の広報［文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙］　

　　          問福祉課福祉係 ☎ 63-1406
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広報あらおはじめての
HAPPY　BIRTHDAY

★荒尾市強調月間★

5 月は「市政を考える月」

を 書 き ま し た題 字

中央小　5 年
池
いけまつ

末愛
あ い か

果さん

 習字は 3 年生の夏から、ピアノと水
泳は 5 歳から習っています。
　外で遊んだり、歌ったりするのが
好きです。
　赤ちゃんを抱っこするのが好きで、
お母さんも保育士なので、将来は保
育士になりたいです。

保育園でたくさん遊ぶよ
♪ばあば、じいじ、よろ
しくね～！

お誕生日おめでとう♩
元気に成長して
ぱぱみたいに大きくなっ
てね♡

お誕生日おめでとう♬
いつも笑顔をありがとう。
お兄ちゃんと仲良く、健
康でありますように♡

1 歳 の お 誕 生 お め で と
う！たくさん遊んでたく
さん食べて 元気で優しい
子に育ってね！

お誕生日おめでとう♡
かわいい笑顔に癒されて
るよ！ たくさん遊んで元
気に成長してね！

西
に し か わ

川明
と お き

希君（桜山）

若
わ か や ま

山來
ら い き

輝君（増永）

田
た な か

中杏
あ い

愛ちゃん（東屋形）

森
も り

碧
あ お い

海君（宮内）

大
お お う ち だ

内田詩
こ と は

葉ちゃん（桜山）

●申込締切　毎月 10 日
（6 月生まれの人は 5 月 10 日）
●申込方法　子どものデジタル写
真・名前（ふりがな）・誕生日・性別・
行政区・電話番号・30 字ほどの
メッセージをメールで提出
●応募先  kouhou@city.arao.lg.jp
※応募多数の場合は抽選。
問秘書広報課戦略広報室
☎ 63-1157

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

ま ち の 話 題

　年中～小学 6 年生・23 人で週に 2 ～ 3 回、練
習しています。ことしで創部16年目を迎えました。
プレイの技術を高めることはもちろん、サッカー
を通して、礼儀を重んじられるチームになれるよ
う、頑張っています。
　主将の森

も り お

尾伸
し ん の す け

之介君（桜山小 6 年）は「一試合
を大切に、勝つために走り込みなどの練習に励ん
でいます。元気が良く仲のいいチームですが、大
事な場面で空振りしてしまうなど決定力不足なの
で、改善できるよう努力します」と話していました。
問山田（監督）　☎ 090-2391-9290

我らスポーツ少年団

No.4　ＭＪＳＣサンビーノ

礼儀を重んじられるチームに

それいけ！ 　このコーナーでは、市内で活動中
のスポーツ少年団を紹介します。

中学校で卒業式が行われました。荒尾第四中
学校では 90 人が卒業。卒業生代表の井

いのうえ

上亮
りょうが

我さ
ん（府本上）は「楽しかった中学校生活が終わ
るのは寂しいけれど、かけがえのない思い出を
胸に旅立ちます。先生、両親、友だち、みんな
ありがとう」と感謝の言葉を述べました。
3月 24 日には小学校で卒業式が行われ、この
3月、市内では中学校を 455 人、小学校を 485 人
が卒業し、それぞれの道を歩き始めました。

小・中学校で入学式が行われました。万田小
学校では 73 人、海陽中学校では 169 人が入学。
万田小学校の寺尾校長は「元気であいさつをし、
先生の話を聞いて、命を大切にしてください」
と述べ、海陽中の川並校長は「夢の実現に向け
て努力を重ねてください」と激励しました。
今春、市内では中学校へ 431 人、小学校へ
471 人が入学し、学校生活のスタートを切りま
した。

▲荒尾第四中学校の卒業式 ▲万田小学校の入学式 ▲海陽中学校の入学式

3/11 4/11新たなる門出の日　卒業おめでとう
 　　　　　　　　  　　    ～中学校卒業式～

新生活に胸が膨らむ　入学おめでとう
 　　　　　　　　　 ～小・中学校入学式～

3 月、アメリカからトレボルサッカークラブが来荒
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ま ち の 話 題

4/3

4/104/5

4/43/9 華やかな春の香りに包まれて
 　　　　　　　　　　　　　　   ～中桜祭～

みんなで楽しくバードウォッチング
 　　　　　　　　　　   ～荒尾干潟探鳥会～

これからの「あらおの水」のために
 　 ～あらおウォーターサービス業務開始式～

大きな夢に向かって突き進め
 　　　　　　   ～三光育英会奨学金交付式～

地域を守り続ける
 　　　　    ～消防団永年勤続功労章　受章～

　よかまち中央会主催による中桜祭が野外音楽堂
で開催されました。
　幼稚園・小学生・高校生・地域の人によるステー
ジイベントをはじめ、食品バザーなどの催し物が
開かれ、にぎわいました。
　会場を訪れた人は「満開の桜を眺めながら、ス
テージやバザーなど楽しめました。いい思い出に
なりました」と話していました。
　3月20日から祭り前日まで夜桜ライトアップも
行われ、たくさんの見物客でにぎわいました。

　蔵満海岸で干潟探鳥会が行われました。春は、
荒尾干潟で最も多い数のシギ・チドリ類が観察さ
れる時期です。当日は、60人を超える参加者が集
まり、海岸で羽を休める渡り鳥を観察しました。
　参加者は「あんなにたくさんの鳥の群れを見た
のは初めてで、感動しました」と話し、楽しんで
いました。
　バードウォッチングの後には、鳥たちが安心し
て荒尾干潟で休めるように、参加者全員で清掃作
業をして終了しました。

　市から水道事業の包括委託を受けた「あらお
ウォーターサービス株式会社」の業務開始式が行
われました。同社の小

こ ぐ れ さ と し

暮敏志社長は「前例のない
画期的な事業。市民生活に欠かせないライフライ
ンなので、不退転の覚悟で本業務に臨みます」と
述べました。
　今後は、民間事業者のノウハウを活用する事に
より、水道施設の老朽化対策、職員への技術継承
対策など事業経営に大きく影響を及ぼす課題につ
いて、取り組んでいくこととなります。

　三光育英会の奨学金交付式が市役所で行われま
した。三光株式会社の支援の下、昭和34（1959）
年に創設され、今年で 58 年目です。市内の中学
校卒業生から選ばれた人物・学業ともに優秀な高
校生 (高専生 )を対象に交付しています。
　山下市長からの「勉学に励み、それぞれの道で
有為な存在になってください」とのエールに、有
明高専に入学する岩

いわさき

﨑玲
れ な

奈さんは「支えてくれた
多くの人に感謝し、やる気に満ちた新生活を送り
ます」と決意を述べました。

　緒
お が た

方淳
じゅんし

司さん（上井手上）と西
に し だ

田学
まなぶ

さん（野原北）
に消防庁長官から消防団永年勤続功労章が贈られ
ました。
　緒方さんは「災害を防ぐため、32年間勤めてき
ました。今後は後進の指導に力を入れていきます。
消防団員の成り手が不足しているので、若い人に
も興味を持ってほしいですね」と話し、西田さん
は「26年間消防団を務められたのは、家族、先輩
や後輩のおかげです。これからも市民の命を守る
ため、努力します」と話していました。

▶
満
開
の
桜
に
、
カ
メ
ラ
を
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人
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姿
も
多
く
見
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▶
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鳥
を
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。
海
岸
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は
多
く
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が
飛
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て
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ま
し
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▶
晴
れ
わ
た
る
青
空
の
下
、
出
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者
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テ
ー
プ
カ
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ト
を
行
い
ま
し
た

▶
式
に
臨
む
古ふ
る
さ
わ澤

実み
の
り莉

さ
ん
は
、
緊
張
し

つ
つ
も
、
意
欲
に
満
ち
た
様
子
で
し
た

地域の活動　掲示板　

　3 月 21 日に 100 歳のお誕生日を迎えました。
一番の楽しみは夫と一緒に農業をすることでし
た。最近まで病院に入院したことがなかったの
が自慢です。家族は「おとなしくて怒ったりし
ない人」と西村さんのことを話していました。
長寿の秘けつは、よく食べることだそうです。

100 歳
おめでとうございます

西
に し む ら

村ハルコさん（上井手上区）

ペタリング大会

野外音楽堂クリーン作戦

平井地区協議会

よかまち中央会

3/19

3/20 3/26

3/20

平井校区元気づくり委員会

井手川地区協議会

鯉のぼり・矢旗掲揚

徘徊（はいかい）模擬訓練
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ひろば名 内容 場所

こじか
☎68-0055

●月・火・金曜…わらべ歌・絵本。6日㈮は身体測定も。3日㈫㈷は休み
●木曜の午前中は０歳児対象（予約制）…12日㈭はわらべ歌・絵本・身体測定。

19・26日㈭はわらべ歌・ベビーマッサージ
こじかのBambi
（増永1800）

11日
18日
25日

㈬
㈬
㈬

親子ダンス
親子リトミック
親子ヨガ

●園庭解放日
…7日㈯・14日㈯・21日㈯・28日㈯

こじかひろば
（桜山保育園）

なかよしひろば
☎62-0749

12日
19日
26日

㈭
㈭
㈭

ソフトエアロビ
リズムあそび
親子体操

●自由活動日…月・火曜・6日㈮
  わらべ歌・絵本の読み聞かせ・パネルシ

アター・折り紙遊びなど
なかよし保育園

カンガルーポケット
☎65-8655

10日
17日
24日

㈫
㈫
㈫

英語あそび
体育あそび
音楽あそび

●自由活動日
…水・木曜・31日㈫
　歌遊び・製作遊びなど

カンガルーハウス
（カンガルー保育園前）

日（曜）・時間 サークル名・内容（場所・対象・参加費・持ってくるもの）など 問

9 日 ㈪
9:50 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で Yoga&Dance/ 午前 11 時からは自由遊び / あけぼの幼稚園で / 無料 / 水筒・バスタオ
ル /6 日㈮までに要予約

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

11 日 ㈬
10:30 ～ 11:30

ゆりかご広場
室内あそび・絵本の読み聞かせ / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

11 日 ㈬
10:00 ～ 11:30

あかちゃんクラブ
赤ちゃんの発達を促すおもちゃ作りと関わり方を学びます / あそびのアトリエ ( 牛水 837)
で /0 歳児の親子 5 組 / 親子 1,000 円 ( おもちゃ材料費 )/ 事前に要予約

あそびのアトリエ　谷口
☎ 090-8404-7188

13 日 ㈬
10:30 ～ 12:00

ナチュラルアース　ベビーマッサージ
原口助産師・松髙助産師による発達を促すベビーマッサージ / 保健センター 2 階会議室で
/ 生後 2カ月～ハイハイ頃 / 定員20人 / オイル代だけ 500円 /6 月 7 日㈫までに要予約

松髙
☎ 090-2966-2220　

happy-smile-j.t.s.k.k-478412@
ezweb.ne.jp

18 日 ㈬
10:30 ～ 11:30

ゆりかご広場
親子で手あそび・歌あそび / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

21 日 ㈯
11:00 ～ 11:45

レザンジェ　（色育）
親子で色を使って遊び、子育てに色を生かしましょう /JN ダンスクラシックで / ０～ 8 歳
/1 家族で 500 円

山田
☎ 090-9078-2777

23 日 ㈪
9:50 ～ 11:30

めだかっこクラブ
親子で English!/ 午前 11 時からは自由遊び / あけぼの幼稚園で / 無料 / 水筒 /20 日㈮までに
要予約

あけぼの幼稚園
☎ 62-0636

28 日 ㈯
9:45 ～ 11:30

わくわくランド
作ってあそぼ / 小鳩幼稚園で / 無料 /26 日㈭までに連絡

小鳩幼稚園
☎ 68-1104

6 月 1 日 ㈬
10:30 ～ 11:30

ゆりかご広場
リズムあそび・楽しく体を動かそう / みやじま幼稚園で / 無料

みやじま幼稚園
☎ 62-6234

毎週木曜
10:30 ～ 15:00

子育てひろば～ママの憩い場～
たくさんのママに参加してもらいたいおしゃべりの場です。ぽっかぽかな時間を過ごしませ
んか / 中央公民館和室で / 妊婦さんや新米ママ、ベテランママなど全てのお母さん / 無料

子育てサポートセンターぽっかぽか
☎ 080-2792-3913

pokkapoka-house@
docomo.ne.jp

どれも午前 10 時～午後 3 時、参加費は無料。日・祝日は休園。
各ひろばでは月～金に園庭開放・電話相談を行っています。

子育てのひろば すくすく子育て Child

6月
　赤ちゃんの発育や育
児、妊娠中の生活など、
困ったことや心配なこと
があるときは、お気軽に
ご相談ください。5 月の
母子保健事業日程は 39
ペ ー ジ の あ ら お カ レ ン
ダーをご覧ください。

問保健センター
☎ 63-1133

母子保健
事業日程

◆委託医療機関：荒尾市民病院（☎ 63-1115）　くどう小児科クリニック（☎ 64-5511）
　　　　　　　　  こどもクリニック友枝（☎ 65-8181）

事業名 　日（曜） 対象 受付時間 会場
すくすく広場

（2カ月児育児学級） 21 日㈫ 平成 28 年 4 月生まれ 9:20 ～ 9:45

保
健
セ
ン
タ
ー

1 歳 6カ月児健診 22 日㈬ 平成 26 年 11 月生まれ 12:30 ～ 13:45

3 歳児健診 17 日㈮ 平成 24 年 12 月生まれ 12:30 ～ 13:45

育児相談 14 日㈫ 育児について相談がある人
（親子でお越しください） 10:00 ～ 10:45

母子健康手帳発行
2 日㈭
13日㈪
30日㈭

受付後、母親学級を 1 時間 30
分開催します。できるだけ妊
婦さん自身がお越しください。

  9:45 ～ 10:00

離乳食教室 15 日㈬
生後 4 ～ 6 カ月くらいの子ど
もの保護者。8 日㈬までに要予
約。参加費 200 円

13:10 ～ 13:30

3 カ月児健診 委託医療機
関にご相談
ください。

平成 28 年 2 月生まれ 委託医療機関に
ご相談ください。

委託医
療機関9 カ月児健診 平成 27 年 8 月生まれ

　就学援助制度とは、生活保護に準じた制度で、経済的理
由で就学が困難と認められる子どもの保護者を対象に次の
ような援助を行います。

●就学援助費の内容
新入学学用品費、学用品費、修学旅行費、給食費、医療費（特
定の病気に対してだけ）
●就学援助の対象
①生活保護の停止や廃止があった世帯
②個人事業税の減免、市町村税の非課税・減免や固定資産

税の減免を受けている世帯
③国民年金保険料の免除を受けている世帯
④国民健康保険税の減免や猶予を受けている世帯
⑤児童扶養手当の支給を受けている世帯
⑥生活福祉資金の貸し付けを受けている世帯
⑦その他生活保護に準ずる程度に経済的に困っている世帯
※審査があるので、申請しても必ず支給されるとは限りま

せん。
【申請に必要な書類】
就学援助申請書と、次の書類が必要です。
①…生活保護を受けていたことの証明書か停止・廃止決定
　　通知書の写し
②③④…各税・保険料を減免されたことが分かる書類
⑤…児童扶養手当受給資格者証の写しなど
⑥…貸付証明書
●申請書提出期間
６月 1 日㈪から学校が指定する日

●提出方法と提出場所
各学校に備付けの申請用紙に必要事項を記
入し、添付書類とともに直接学校へ提出

※申請期間を過ぎると、認定されても
4 月にさかのぼって支給はできませ
ん。申請期間を学校に確認し、提出
漏れがないようにご注意ください。

※昨年度、就学援助を受けていた世帯
が、本年度も引き続き就学援助を希
望する場合も、新たに申請が必要で
す。

※子どもが小学校と中学校に通学して
いる世帯は、それぞれの学校ごとに
申請書を提出してください。

※申請する際に、学校から配布される
就学援助制度のお知らせを必ずご確
認ください。

問教育振興課学務係　☎ 63-1659
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保健・健康 のびのび健康 Health

※数値は四捨五入しています。

国
保
の
今
、
そ
し
て
未
来
の
た
め
に
　
前
編

～
荒
尾
市
国
民
健
康
保
険
財
政
健
全
化
計
画
（
平
成
27
～
29
年
度
）
～

いつまでもたくさんの笑顔を守るために

みんなで支え合う国保のコト、考えてみませんか

国
民
健
康
保
険
（
国
保
）
の

現
状　

　

治
療
を
受
け
る
と
き
、
治
療

を
受
け
る
人
が
全
て
の
費
用
を

負
担
す
る
の
は
大
変
な
こ
と
で

す
。
そ
こ
で
、
加
入
者
で
お
金

を
出
し
合
い
、
支
え
合
う
の
が

保
険
制
度
で
す
。
私
た
ち
は
さ

ま
ざ
ま
な
保
険
制
度
の
ど
れ
か

に
加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

75
歳
未
満
の
個
人
事
業
者
や

退
職
者
な
ど
が
加
入
す
る
国
保

は
市
町
村
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

加
入
者
（
被
保
険
者
）
の
高
齢

化
や
治
療
に
要
す
る
費
用
の
高

額
化
、
景
気
の
低
迷
に
よ
る
低

所
得
化
な
ど
に
よ
り
、
厳
し
い

運
営
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
の
荒
尾
市
国
民

健
康
保
険
特
別
会
計
の
決
算
は

1
億
7
４
７
７
万
１
千
円
の
赤

字
と
な
り
、
平
成
27
年
度
も
同

じ
よ
う
に
厳
し
い
決
算
が
予
想

さ
れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
況

を
踏
ま
え
、
こ
と
し
３
月
、
国

保
の
現
状
と
取
り
組
む
べ
き
目

標
を
定
め
た
「
荒
尾
市
国
民
健

康
保
険
財
政
健
全
化
計
画
」
を

策
定
し
ま
し
た
。

　

今
月
号
で
は
「
こ
れ
ま
で
の

経
緯
と
現
状
」
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

荒
尾
市
国
民
健
康
保
険

財
政
健
全
化
計
画

　

国
保
財
政
の
収
支
の
不
均
衡

を
改
善
し
、
将
来
に
わ
た
り
市

民
の
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
医
療

を
受
け
ら
れ
る
環
境
を
整
備
す

る
た
め
に
策
定
し
ま
し
た
。

　

今
ま
で
に
国
保
税
率
の
改
定
、

税
の
収
納
率
向
上
対
策
、
医
療

費
適
正
化
対
策
、
特
定
健
診
受

診
率
向
上
策
な
ど
を
実
施
し
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
本
市
の

国
保
は
、
国
民
皆
保
険
制
度
の

性
格
上
、
避
け
ら
れ
な
い
３
つ

の
問
題
が
あ
り
ま
す
。

高
齢
化
の
問
題

　

グ
ラ
フ
①
は
加
入
者
の
平
均

年
齢
の
推
移
を
表
し
て
い
ま
す
。

グ
ラ
フ
②
は
年
齢
構
成
の
本
市

と
県
平
均
と
の
比
較
で
す
。
グ

ラ
フ
②
の
本
市
は
65
歳
以
上
の

前
期
高
齢
者
の
割
合
が
多
い
、

い
び
つ
な
構
成
に
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
本

市
の
国
保
は
急
速
に
高
齢
化
が

進
ん
で
い
る
こ
と
が
分
か
り
ま

す
。

医
療
の
高
度
化
・
高
額
化

　

グ
ラ
フ
④
は
保
険
給
付
費
総

額
と
、
一
人
当
た
り
の
保
険
給
付

費
で
す
。
健
康
リ
ス
ク
が
高
い
65

歳
以
上
の
層
が
多
く
、
医
療
の
進

歩
も
あ
り
、
右
肩
上
が
り
と
な
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
本
市
の
国

保
で
は
医
療
費
の
約
54
％
が
、

が
ん
、
虚
血
性
心
疾
患
や
内
分

泌
・
代
謝
疾
患
な
ど
の
生
活
習

慣
病
と
な
っ
て
い
ま
す
。
生
活

習
慣
病
を
防
ぐ
た
め
の
対
策
を

急
が
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

健
康
な
日
々
を

こ
れ
か
ら
も

　

国
民
健
康
保
険
制
度
は
、

国
民
皆
保
険
の
礎
と
し
て

重
要
な
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の

ま
ま
医
療
費
が
増
え
続
け

て
し
ま
う
と
、
制
度
を
存

続
さ
せ
る
の
が
難
し
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。　

　

ず
っ
と
健
康
で
過
ご
す

た
め
に
は
生
活
習
慣
病
を

防
ぐ
こ
と
が
大
切
で
す
。

ま
ず
は
健
康
診
査
を
受
け

て
、
病
気
を
早
期
発
見
・

早
期
治
療
し
ま
せ
ん
か
。

健
康
診
査
に
つ
い
て
は
次

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

一
人
一
人
が
健
康
に
気

を
使
う
こ
と
で
、
自
分
自

身
が
元
気
で
い
ら
れ
る
の

は
も
ち
ろ
ん
、
国
保
と
い

う
制
度
を
存
続
さ
せ
、
若

い
世
代
も
安
心
し
て
毎
日

を
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
来
月
号
で
は
「
健

全
化
へ
の
取
り
組
み
と
そ

の
効
果
」
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

問
健
康
生
活
課
国
保
年
金

係　
☎
63
・
１
３
２
７

低
所
得
化
の
問
題　

　

グ
ラ
フ
③
は
本
市
の
国
保
税

軽
減
世
帯
割
合
の
推
移
を
表
し

た
も
の
で
す
。
対
象
世
帯
の
割

合
が
年
々
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

低
所
得
の
た
め
、
平
成
27
年
度

に
本
市
で
軽
減
措
置
を
受
け
た

世
帯
は
、
国
保
加
入
者
の
67
％

ほ
ど
を
占
め
ま
し
た
。（
参
考
：

平
成
25
年
度
の
県
平
均
は
52
％
）

55 歳

54 歳

53 歳

52 歳

51 歳

0 歳
H23 年度 H24 年度 H25 年度 H26 年度 H27 年度

52.5
53.0

53.7
54.1

54.8

●グラフ①国保加入者の平均年齢の推移（荒尾市）

●グラフ②荒尾市（H27 年度）と県
（H25 年度）の年齢構成比割合

●グラフ③国保税軽減世帯数の推移
　　　　　　　　　　　　　　　（荒尾市）

年平均＋ 0.56 歳

100％

80％

60％

40％

20％
0％

  荒尾市

100％

80％

60％

40％

20％
0％

  
6.6

33.4 34.0 33.9 33.9 35.2
8.9

15.6

7.8 7.6 8.3 17.6 19.5

19.9

23.7
18.7

15.1 15.9 16.0
13.0 12.6

14.6

43.6 42.5 41.9 35.5 32.6

15.1

32.6

65 ～ 74 歳
60 ～ 64 歳
40 ～ 59 歳
15 ～ 39 歳
0 ～ 14 歳

軽減なし
2 割軽減
5 割軽減
7 割軽減

県

44.6

H23　H24　H25　H26　H27 （年度）

●グラフ④国保の市全体と一人当たりの保険給付費（荒尾市）
70 億円 50 万円

65 億円 40 万円

60 億円 30 万円

55 億円 20 万円

50 億円 10 万円

0 円 0 円
H22 年度 H23 年度 H24 年度 H25 年度 H26 年度

保険給付費総額
一人当たりの保険給付費

55 億

34 万 35 万 37 万 37 万
40 万

56 億
58 億 57 億

60 億
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複合健診を受診してください
（各種がん検診、特定健診など）

集団健診を希望する皆さんへ

●申込方法
希望日の前日（日・月曜実施の場合は金曜）
の正午までに保健センターへ電話申し込みを
してください。なお、事前申込をした人には
４月下旬に受診票を郵送しています。

●健診日程
実施日 健診会場 受付時間

5 月 10 日㈫ 保健センター

次の健診は健診当日の受付時間
が決まっています。

【健康診査・胃がん検診】
午前 11 時 10 分～ 30 分

【子宮頸がん・乳がん・肺がん・
骨粗鬆症検診】
午後 3 時 10 分～ 30 分

※骨粗鬆症検診の実施日は★の
日だけです。

★ 12 日㈭
文化センター

13 日㈮
14 日㈯

市役所★ 15 日㈰
22 日㈰
23 日㈪ 万田炭鉱館
24 日㈫ 小岱工芸館
26 日㈭

文化センター27 日㈮
★ 28 日㈯

29 日㈰ みどり蒼生館
30 日㈪

保健センター
★ 31 日㈫

６月 9 日㈭ 小岱工芸館
★ 10 日㈮ 保健センター

11 日㈯ 市役所

●受診のときの注意事項
・胃がん検診を受診する人は、検診前日午後９

時以降の飲食は避けてください。また、当
日は検査が終了するまで飲食できません。

・健康診査を受診する人は健診前日午後 9 時
以降は水以外の飲食はできません。

・服薬している人は健診当日の服薬について主
治医にご相談ください。

料金判定を行います

　料金判定を行うので、
必ず申し込みをしてくだ
さい。申込者には料金を
判定してご案内します。
市県民課税証明書や生活
保護証明書の取得は不要
です。
　 た だ し、 平 成 27 年 1
月 2 日以降に転入した人
で、市県民税非課税世帯
に当てはまる人は、世帯
全員の前住所地の市県民
税非課税証明書を取得し、
健 診 当 日 前 に 保 健 セ ン
ターへ提出してください。

●健診内容　（年齢基準日：平成 29 年 3 月 31 日㈮）

健診の種類 対象年齢・
受診条件など

料金

一般 70 歳
以上

市民税非課税
世帯の人

生活保護世
帯の人

健
康
診
査

特定健診 40 ～ 74 歳の国民健
康保険加入者 700 円 無料 無料

後期高齢者健診 後期高齢者医療加入者 800 円

健康増進法の健診 40 歳以上の生活保護
受給者 無料

が
ん
検
診
な
ど

胃がん検診 40 歳以上の男女 1,300 円 無料 無料 無料
肺がん検診 40 歳以上の男女 400 円 無料 無料 無料
大腸がん検診 40 歳以上の男女 500 円 無料 無料 無料
乳がん検診＊ 40 歳以上の女性 ◆ ※ 1 1,000 円 ※ 2 無料
子宮頸がん検診＊ 20 歳以上の女性 ◆ 1,000 円 無料 無料 無料

骨粗鬆症検診 40・45・50・55・
60・65・70 歳の女性 600 円 無料 無料 無料

肝炎ウイルス
検診

40 歳以上の男女で過
去に肝炎ウイルス検診
に相当する検診を受け
ていない人

C 型 600 円
B 型 100 円 無料 無料 無料

次の年齢の人は検診費用が無料です。
・肝炎ウイルス検診…41・46・51・56・61 歳
・子宮頸がん検診…21 歳
・乳がん検診…41 歳
※ 1…49 歳以下 2,000 円、50 歳以上 1,500 円
※ 2…49 歳以下 1,500 円、50 歳以上 1,000 円
◆偶数年齢の人、昨年度未受診の奇数年齢の人
＊国の指針で市の実施する子宮頸がん・乳がん検診を受診できるのは 2 年に 1 回となっ
　ていますが、気になる症状がある人は医療機関での受診をお勧めします。

どちらの健診も
問保健センター  ☎ 63-1133

40・51・61 歳の人は無料です

保健・健康 のびのび健康 Health

健康診査を受診してください
（特定健診・若年者健診・後期高齢者健診・健康増進法の健診）
医療機関での健診受診を希望する皆さんへ

●実施期間　5 ～ 12 月
●申込方法　右の「健診実施医療機関一覧」の中
から、希望する医療機関に直接申し込み
● 対象者

【特定健診】
国民健康保険加入者で 40 ～ 74 歳の人

【若年者健診】
国民健康保険加入者で 20 ～ 39 歳の人

【後期高齢者健診】
後期高齢者医療加入者

【健康増進法に基づく健診】
40 歳以上の生活保護受給者など
※ 4 月以降に国民健康保険へ加入した人には順

次、受診券を送付します。
● 検査項目　

【基本項目】問診・計測・診察・血圧測定・尿検査・
血液検査（脂質・血糖・肝機能・腎機能）

【詳しい項目】心電図・眼底検査・貧血検査
※平成 27 年度の健診結果や医師の判断で実施。
●受診するときに必要なもの
①受診券（特定：黄緑色、若年：水色、後期：黄色）
②被保険者証
③質問票
④自己負担金
●自己負担金　
・国民健康保険加入者　1,000 円　　
※ 40・51・61 歳の人、市民税非課税世帯の人、

高齢受給者証（70 ～ 74 歳）を持っている人
は無料。

・後期高齢者医療制度加入者　800 円
・生活保護受給者　無料
●注意
医療機関と複合健診の健康診査を両方とも受診
することはできません。受診できるのは、1 年
間でどちらか一方です。重複して健診を受診し
た場合は、2 回目以降の検査費用が全額自己負
担になります。

　対象者には、4 月末に受診券を郵送していま
すので、詳しくは同封の案内をご確認ください。
　なお、5・6 月に実施する複合健診を申し込ん
だ人には医療機関健診の案内は送付していませ
ん。

健診実施医療機関名 行政区 電話番号

1 あだち内科胃腸科クリニック 岱洋中 ☎ 65-8500

2 荒尾駅前クリニック 大正町 1 丁目 ☎ 64-1895

3 荒尾クリニック 市屋 ☎ 63-1166

4 荒尾市民病院 本村 ☎ 62-4480

5 荒尾中央病院 中増永 ☎ 64-1333

6 荒尾脳神経外科医院 大和 ☎ 65-6030

7 伊藤医院 四ツ山町 3 丁目 ☎ 62-0405

8 牛島内科医院 向一部 ☎ 64-2361

9 鴻江病院 一紡 ☎ 62-0525

10 佐藤眼科・内科 向陽台 ☎ 65-5900

11 さとう総合内科クリニック 上小路 ☎ 62-1273

12 関整形外科 貝塚 ☎ 64-0237

13 高橋医院 野原南 ☎ 68-0035

14 高橋整形外科医院 原 ☎ 64-1311

15 多田隈整形外科医院 大平町 1 丁目 ☎ 62-0813

16 田中良医院 岱洋東 ☎ 66-0666

17 田宮医院 大島町 3 丁目 ☎ 62-0017

18 田宮泌尿器科クリニック ▲ 川後田 ☎ 65-8330

19 西原クリニック 西原町 1 丁目 ☎ 62-0622

20 西良文医院 中央東 ☎ 66-2321

21 ひらやま医院 新生西 ☎ 62-0665

22 藤枝医院 水島 ☎ 68-3232

23 ふじさわクリニック 四ツ山町 3 丁目 ☎ 64-2238

24 ふれあいクリニック 川後田 ☎ 68-6565

25 松山医院 松葉 ☎ 62-0418

26 南整形外科医院 荒尾大谷 ☎ 64-2302

27 本里内科 宮内 ☎ 64-0556

28 山田クリニック 東屋形 2 丁目 ☎ 62-7722

29 吉田整形外科クリニック 牛水上 ☎ 62-6200

30 四ツ山クリニック 四ツ山 3 丁目 ☎ 62-0407

●健診実施医療機関一覧

▲の医療機関では若年者健診は実施していません。
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❖小ホール❖
【ふれあいコーナー】～スタンプラリーもやってるよ～
スタンプ集めて賞品ゲット！（先着 200 人）

●理学療法・作業療法・言語聴覚
療法コーナー

・リハビリ体験と各種測定

●訪問看護師の相談窓口
・在宅介護
・看護相談

●栄養相談コーナー
・体脂肪測定
・各種栄養相談

●ストレス・物忘れ度チェックコーナー
・最近ストレスや物忘れが気になってい

ませんか

●医療放射線コーナー
・ CT・MRI などの医療画像診断クイズ
（9：30 ～・先着 100 人）

・骨密度測定（10：30 ～・先着 100 人）

●社会福祉協議会コーナー
・入浴車を体験してみませんか
・移動入浴車（浴槽）展示

❖ラウンジ❖

●福祉施設紹介コーナー（パネル展示）

●施設利用者作品展示
・さおり織り・生け花・陶器・手芸品など

●荒尾支援学校紹介コーナー
●有明高等学校
ボランティア活動紹介コーナー

●食生活改善推進コーナー
～よりよい食生活をめざして～
・野菜果物重量あて
・みそ汁の塩分濃度測定（家庭からみそ

汁を 50ml ほどお持ちください）
●母子保健推進員コーナー
・どれだけ大きくなったかな～赤ちゃん

のぺったん手形（先着 30 人）～
●応急手当体験コーナー
・心肺蘇生法と AED（自動体外式除細
　動器）の使い方
・子ども応急手当など

❖ピロティ❖

●バザー 　  10:30 ～ 14:00
弁当、カレー、炊き込みご飯、うどん、
焼きそば、ジュース、フライドポテト、
ポン菓子、アメリカンドック、フランク
フルト、ポップコーン、授産製品、竹細工、
布細工ほか

●献血
・献血車（熊本県血液センター）
血液が不足しています。あなたの健康を分
けてください。

曲　名（種目） 出 演 者（敬称略） 時間

1 風が咲かせる希望の街（歌） 民生・児童委員協議会連合会 10：30
2 明日はきっといい日になる ( 踊り ) 本井手みのり保育園 10：35

3 トビウオ 2（歌） スペシャルオリンピックス
日本・熊本・荒尾ブランチ 10：40

4 北国の春（歌） 薮内智佳子 10：48
5 BEAUTIFUL NAME（踊り） シオン園保育所　 10：52
6 365 日の紙飛行機ほか（演奏） 花梨の家わがんせ 10：58
7 ふるさと忍冬（踊り） のぎくの会 11：05
8 カジュアルマーチほか（演奏） 有明高等学校吹奏楽部 11：10
9 イカ大王体操第 2（踊り） 清里保育園 11：30
10 なまえ（歌） 森島広満 11：37
11 あこがれのハワイ航路（踊り） 民生・児童委員協議会連合会 11：41
12 浪速　いろは節（踊り） なかよし保育園 11：47
13 四季の歌（歌） チューリップの会屋葺茂子 11：54
14 おちょこ鶴（歌） 山本エミ子 11：57
15 さのよい（踊り） カンガルー保育園 12：01
16 常盤めでた（踊り） 古庄原明寿会首藤心子 12：11
17 津軽平野（歌） 作山正男 12：16
18 みんながみんな英雄（踊り） なかよしの森保育園 12：20
19 女の花道（歌） 大上静香 12：27
20 ヤングマン（Y.M.C.A）（踊り） 荒尾中央保育園 12：31
21 乾杯（踊り） 手話ダンスひびき　　 12：38
22 川の流れのように（歌） 松尾瑞代　　 12：43
23 R.Y.U.S.E.I（踊り） 桜山保育園　 12：47
24 羅生門（踊り） 健康ダンス・華 13：02
25 Rising（踊り） 野原保育園　 13：08

❖大ホール❖  アトラクションプログラム

❶

❷

❸

❹

❺

ポリテク
センター荒尾

文化センター

野球場

❶❷❸❹…文化センター駐車場
❺…ポリテクセンター駐車場

駐車場のご案内
※駐車場は指定の場所に駐車してくださ

い。台数に限りがありますので、公共
交通機関をご利用ください。

主催 / 荒尾市地域保健医療福祉推進協議会
・荒尾市健康福祉まつり実行委員会
問荒尾市健康福祉まつり実行委員会事務局

（福祉課総務係）　☎ 63-1406

出演予定時間は多少変更になる場合があります。

▲毎年、たくさんの人がアトラクションを盛り上げます

▲母子保健推進コーナー（小ホール）

❖大ホール❖

●アトラクション 10:30 ～ 13:30
右ページのプログラムをご覧ください。
●保健医療福祉功労者表彰

13:30 ～ 13:40
●記念講演会 13:40 ～ 14:40
演題「欠点は財産」
講師　MEG さん（タレント）
●抽選会 14:40 ～ 15:00
抽選券は正面玄関で配布

❖玄関前❖

●骨髄バンク・ドナー登録

❖ホワイエ❖

【健康と病気、よろず相談】
●専門医相談コーナー
内科（消化器・呼吸器）、整形外科、脳
神経外科、がん、骨そしょう症、認知症、
在宅医療（在宅ネットあらお）
●市民病院相談コーナー
●臨床検査コーナー
血糖検査、心電図検査

（検査結果を専門医に相談できます）
●血圧測定コーナー
経験豊富な看護師が血圧を測定し、お話
を伺います。

❖ギャラリー❖

●歯科コーナー
・無料検診・相談
・正しい歯の磨き方指導
・無料フッ素塗布（小児）
・位相差顕微鏡による口腔内細菌観察
・歯科についてのパネル展示
・口腔ケア関連用品展示
・石こう人形プレゼント（色塗りできま

す）

●薬のコーナー
・お薬相談 ( お薬手帳か服用中のお薬を

お持ちください）
・禁煙指導
・健康茶の作り方
・生活習慣病と薬相談
・薬物乱用防止
・お薬手帳と病薬連携
・質問に答えて薬膳綿菓子
・健康食品・サプリメント相談
・こども薬剤師体験

❖ロビー側面❖

●ボランティア紹介コーナー（パネル展示）
●福祉施設紹介コーナー（パネル展示）
●施設利用者作品展示
さおり織り・生け花・陶器・手芸品など

❖ロビー正面❖

●ボランティア体験コーナー
手話・点字・朗読
●障がい者団体紹介コーナー
身体障がい・知的障がい・精神障がい
●総合案内
会場案内、落し物、迷子などお困りのと
きはこちらへ
●救護所
具合が悪くなった人はこちらへ

❖アートフォーラム❖

●オープニングセレモニー
9:30 ～ 10:00

●荒尾市健康ＰＲ隊スポケン部
（旧 MJK）パフォーマンス　  
                                10:00 ～ 10:30
●手話・朗読　コラボパフォーマンス

10:30 ～ 11:00
●健康体操実技

11:00 ～ 12:00
※順番が前後する場合もあります。
●休憩場所・集合場所

健康福祉まつり
●日時　6 月 5 日
　　    午前 9 時 3
●場所　文化センタ

㈰
0 分～午後 3 時
ー

入 場 無 料

▲臨床検査コーナー（ホワイエ）
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荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

　日ごろ地道に練習しているダンスをステージで披露し、会場
を盛り上げてみませんか。
●時間　午後 4 時～５時 30 分
●場所　ソフトボール場
●募集組数　先着 6 組
●持ち時間　1 組 15 分ほど（※応募が多い場合は抽選）

●申込締切　5 月 31 日㈫
●申込方法　
事務局に備え付けの申込書に必要事項を記入し、持参・郵送・
FAX で申し込み
※申込書は市ホームページからダウンロードできます。詳し

くは事前説明会（７月頃）でお知らせします。
問あらお荒炎祭実行委員会事務局（産業振興課内）
☎ 63-1421　℻ 63-1158

　日本の近代化を支えた石炭に触れてみよう。制限時間内でより
多くの石炭を容器へ移すレースです。４人一組（１人は必ず女性）
で力を合わせて優勝賞金 30 万円をつかみ取れ！
●時間　午後 3 時～ 7 時
●場所　ソフトボール場　
●参加組数　先着 32 組
●参加費　4,000 円
●試合形式　トーナメント戦（１試合時間：１分）
●賞金　優勝：30 万円　準優勝：5 万円
　　　  ３位：１万円

あらお荒炎祭

期日：８月 7 日㈰　
場所：荒尾運動公園 ソフトボール場一帯

出場者大募集

今年で 23 回目を迎えるあらお荒炎祭は四つの炎がシンボルの活力溢れるお祭りです。

「山の炎」　　　　　小岱山や陶芸の窯の恵み
「海の炎」　　　　　有明海の恵み
「大地の炎」　　　　石炭産業に貢献した大地の恵み
「人の情熱の炎」　　荒尾が生んだ偉人「宮崎兄弟」

四
つ
の
炎

　「わたしのまちの万田坑」をテーマに、創作行灯・炭坑節・総踊
りを開催します。夏の暑さをふき飛ばすようなパレードで祭りを
盛り上げませんか。
●時間　午後７時～ 8 時 30 分
●場所　アーチェリー場駐車場～ソフトボール場　
●審査項目　アイデア・衣装・表現力・元気・笑顔など
●賞金　
優勝：5 万円             　準優勝：3 万円
パワフル賞： 5,000 円　 荒尾市長賞：5,000 円
アイデア賞： 5,000 円　 審査員特別賞：5,000 円
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　最上級を意味する三ツ星に「荒尾のおもてな
しの心」をプラスした「四ツ星級の料理・特産品」
の大物産展です。自慢の郷土料理や特産品で来
場者をおもてなしします。

●申込方法　
申込書に必要事項を記載し、FAX で申し込み。
※出店要項や申込書は市ホームページか荒尾商工会

議所ホームページからダウンロードできます。申
込書の郵送を希望する人はお問い合わせください。

●申込条件　
荒尾市内の店舗や団体
●申込締切　5 月 31 日㈫
問荒尾商工会議所内　あらお荒炎祭出店担当　 　　
☎ 62-1211　℻ 62-1216

●応募資格　あらお荒炎祭の趣旨に賛同する企業・
団体・個人。ただし、各種法令に違反しているも
のなどは除きます。
●広告紙と広告枠
広告紙サイズ：Ｂ 2 の両面印刷
配布先：市内 22,000 世帯ほど
広告枠：5,000 円 / １口（0.8cm × 7.5cm）
●申込締切　5 月 31 日㈫

【デザイン趣旨】　
万田坑の世界遺産登録を祝してデザインしました。

◆最優秀賞　
　川

か わ た

田ミユキ
（荒尾市）

◆優秀賞　高
た か ま つ ま さ こ

松雅子 ( 大牟田市）
◆特別賞　陣

じんないとおる

内透（荒尾市）
　　　　　小

お だ ぎ り た く

田切卓（大阪府）
　　　　　鈴

す ず き り っ た

木律太（神奈川県）
◆努力賞　駒

こ ま い り ょ う

井瞭（荒尾市）
　　　　　大

お お つ か こ う き

塚幸喜（大阪府）
　　　　　坂

さ か も と え つ こ

本悦子（荒尾市）
　　　　　松

ま つ も と も え か

本萌花（荒尾市）
　　　　　　　　　　
応募者数：9 人（荒尾市内：5 人、市外 4 人）
応募作品数：18 点

★ふるさと 四ツ星市場とは

（敬称略）

日にち：８月 7 日㈰　場所：市民体育館前駐車場
自慢の料理や特産品で荒炎祭に出品しませんか

あらお荒炎祭の運営資金の一部として広告
協賛金を募集します。ご協力お願いします。

ふるさと 四ツ星市場 出店者大募集！

広告協賛金募集

T シャツデザイン選定結果発表

●申込方法　
事務局に備え付けの申込用紙に記入し、持参か
FAX で申し込み。申込書は市ホームページからダ
ウンロードできます。
※昨年までお申し込みいただいていた企業・団体・

個人には荒炎祭運営委員がお伺いします。
問あらお荒炎祭実行委員会事務局（産業振興課内）
☎ 63-1421　℻ 63-1158

あらお荒炎祭

※外来診療担当医はやむを得ず変更になる場合があります。市民病院ホームページな
どでご確認ください。糖尿病教室瑞鳳会と心臓病教は 28 ページに掲載しています。 問市民病院　☎ 63-1115

荒尾市民病院 Arao Municipal Hospital
市民を愛する  市民に愛される   病院へ

Informations

平成 28 年度　市民病院外来診療担当医表 （非）… 非常勤医師

診療科 月 火 水 木 金

総合診療科、内科 村山巌一（非）
午後

鶴田敬一郎
午後 三ケ島尊利（非） 村山巌一（非）

午後

呼吸器内科 熊大病院（非） ［第 2・4 火曜］
坂田晋也（非） 高城暁（非） 森松嘉孝（非） 熊大病院（非）

血液内科 眞田功 ー 眞田功 ー
腎臓内科 秦雄介 藤江康行 ー 山本紗友梨

循環器内科
新患者 千年忠祐 ー 有馬勇一郎（非） 小野敬道 梶原一郎

再診 梶原一郎 千年忠祐
小野敬道

小野敬道
有馬勇一郎（非）

梶原一郎 千年忠祐
末田大輔（非）

代謝・内分泌内科 佐々木一成 佐藤明子（非）

放射線治療科
午前 福川喜之 ー 福川　喜之
午後 ー 福川　喜之

小児科
行實成德

熊本大学（非）
［10:00 ～ 12:00］

行實成德
熊本大学（非） 行實成德

行實成德
　熊大病院（非）

第 2・4 木曜の午後
は専門外来

行實成德
第 4 金曜以外

外科 大嶋壽海
塚本千佳

大嶋壽海
勝守高士

濱口裕光
山本真一

濱口裕光
岩永知大

勝守高士
山本真一

脊椎外科 前田勇一
新患者のみ 前田勇一 前田勇一

新患者のみ 前田勇一

整形外科 松元健一郎
安中正法

田村論史
安中正法

［第１・３火曜］
松元健一郎

［第２・４・５火曜］

新患者のみ・午前
田村論史

（新患者のみ）
松元健一郎

田村論史
（新患者のみ）

安中正法

形成外科
午前 ー ー 島田茂孝（レーザー）

予約のみ ー ー

午後 島田茂孝 ー 島田茂孝 ー 島田茂孝
産婦人科 柴田三郎 田島朝宇 柴田三郎 田島朝宇 柴田三郎

泌尿器科 元島崇信（非） ［第 1・3・５火曜］
熊大医師（非） ー 熊大病院（非） ー

皮膚科 ー ー 熊大病院（非） ー 熊大病院（非）
麻酔科 ー 松村健 ー ー 松村健

脳神経
センター

脳神経外科 水野隆正 ー 村上あゆみ 水野隆正 村上あゆみ

神経内科 大嶋俊範
［13:30 ～ 16:30］ 渡邉聖樹 大嶋俊範 大嶋俊範 

（新患者のみ）
渡邉聖樹

山中信和（非・午後）

消化器病センター 中村綾子 岩永知大 塚本千佳 中村綾子 塚本千佳

内視鏡検査
透視検査

鴻江勇和（非）
濱口裕光・午前
中村綾子・午後

中村綾子
山本真一
塚本千佳

大嶋壽海・午前
中村綾子

非常勤医師

大嶋壽海・午前
山本真一・午前
中村綾子・午後

本多敬和（非・午前）
本田 秀和（非・午後）

中村綾子
大嶋壽海・午前
濱口裕光・午前
塚本千佳・午後

禁煙外来 鶴田敬一郎・午前 ー ー ー 鶴田敬一郎・午前
緩和ケア外来 ー ー ー ー 濱口裕光・午前

人間ドック（内科診察） 鶴田敬一郎
乳がん検診（ドック） 山本真一 濵口裕光 勝守高士 塚本千佳 岩永知大

脳ドック診察 ー 鶴田敬一郎 ー ー 鶴田敬一郎
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        男女共同参画に関する　　  市民意識調査の結果を公表します

市 では、昨年、無作為に抽出した市内の満 20
歳以上の男女 1,500 人を対象に「男女共同

参画に関する市民意識調査」を実施しました。「第
2次荒尾市男女共同参画計画」が平成 28 年度で
終了します。そのため、今回の調査を基礎資料
とし、第 3 次計画の策定を進めていきます。こ
こでは意識調査の結果の一部を紹介します。詳
しくは市ホームページをご覧ください。

質問　社会のいろいろな場面で、男女は平等になっていると思いますか

質問　男女が共に仕事と家庭を両立させる上での問題は何だと思いますか

質問　市に対して、男女共同参画社会づくりのためにどんな施策を望みますか

質問　｢男もつらい」と感じることはありますか。どんなことをつらいと感じますか（対象：男性）

結果
　 平 等 感 が 最 も 高 い の は「 学 校 教 育 の 場 」
55.0％で平成 22 年度の前回調査 46.2％や県民
調査 52.2% より高くなっており、荒尾市民の学
校教育の平等感は高い結果となりました。
　反対に最も平等感が低かったのは「政治の場」
10.4%で、県民調査10.1%とほぼ同じ低さです。
また、前回調査 16.7% よりも低く、男性が優遇
されていると感じている人の割合がとても高い
結果となりました。
　「学校教育の場」以外の全ての分野で、平等感
よりも男性優遇感が高く、荒尾市民の男女の平
等感は低い結果となりました。

結果
　仕事と家庭を両立させる上での問題は「家事
･ 育児 ･ 介護などの負担が女性に偏っている」
63.5% が最も多く、次いで「事業所内に家庭の
ことで年休を取りにくい雰囲気がある」50.8%、

「労働時間が長い ･ 残業が多い」47.7％、「保育
施設や介護施設などを利用できない」37.5% の
順となりました。
　性別では「労働時間が長い・残業が多い」
47.7％は男性の割合が多く、「家事 ･ 育児 ･ 介
護などの負担が女性に偏っている」63.5% は女
性の割合が多くなっていました。
　固定的な性別役割分担意識が根強く残ってい
ることが、仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・
バランス）の妨げとなっていると考えられます。

結果
　最も多かった回答は「育児 ･ 介護休業制度を
普及させること」38.0% で、次いで「保育所 ･
認定こども園 ･ 学童保育などの子どもを預かっ
てくれる施設を整備すること」37.1%、「高齢
者介護にかかる費用を軽くするため、各種福
祉施策や年金制度を充実させること」31.9%、

「均等な雇用機会の確保や雇用促進を図ること」
31.7% でした。

結果
　78.4% の男性が「男もつらい」と感じ、「仕
事の責任が大きい、仕事ができて当たり前だと
言われる」45.6%、「家族を養うのは男の責任だ
と言われる」39.8％、「何かにつけ『男だから』『男
のくせに』と言われる」36.8％という回答が多
く、男性も女性と同じように、従来の男らしさ
や日常生活での固定的な性別役割分担意識が原
因の生きづらさを抱えていることが分かります。

分野ごとの男女平等感（％）

▲「男女共同参画に関する市民意識調査の報告書」など男女共
同参画に関する各種資料は、市役所 2 階の情報公開コーナーや、
市立図書館でご覧いただけます

　一人一人の固定的な性別役割分担意識を解消
するための啓発事業を行いながら、男女共同参
画制度の普及や体制整備に向け、具体的な施策
を検討していく必要性があります。
　今年度策定する「第 3 次荒尾市男女共同参画
計画（仮名）」には、国や県の動向を踏まえなが

国
県
市

28.5

67.0

24.9

52.2

28.2

55.0

47.0
36.8
34.0

18.6

45.4

10.1

35.3

10.4

32.8

24.6
15.0

19.3

21.410.8
12.4

52.1
26.1

家庭生活

職場

学校教育の場

政治の場

法律や制度

社会通念など

地域社会

全体として

つらさを感じる場面（％）

39.8

3.5

3.5

36.8

45.6

19.3

11.7

15.8

5.3

7.6

何かにつけ「男だから」「男
のくせに」と言われる
家族を養うのは男の責任と
言われる
男のくせに酒が飲めないの
かとからかわれる
力が弱い、運転が苦手とバ
カにされる
仕事の責任が大きい、仕事
ができて当たり前と言われ
る
自分のやりたい仕事を自由
に選べないことがある
衣食住のことが十分にでき
なくて生活が不便
職場・家庭・地域でのコミ
ュニケーションがうまくい
かない
家事・育児・介護をすること
を求められる
その他

市民意識調査の結果を踏まえて

感じる　78.4%

感じない　
18.8%

無回答　
2.8%

男性でつらさを感じる人の割合（％）

問総務課男女共同参画推進室　☎ 63-1139

両立できない理由（％）

50.8

37.5

23.9

47.7

24.1

63.5

11.6

10.8

4.8

労働時間が長い、残業が多
い
事業所内に家庭のことで年
休を取りにくい雰囲気があ
る
保育施設や介護施設などを
利用できない
保育施設や介護施設などを
利用できる時間が短い
育児休業や介護休業を取得
できる日数が短い
家事・育児・介護などの負
担が女性に偏っている
男性が家事・育児・介護な
どをすることに家族の協力
と理解を得られない
女性が仕事をすることに家
族の協力と理解を得られな
い
その他

希望する施策（％）

17.6

12.4

26.1

25.5

31.7

38.0

37.1

31.9

8.9
1.2

政策・方針決定の場への多
くの女性の登用
男女共同参画に関する法律
や制度の周知徹底
男女共同参画に関する啓発
事業の実施
学校教育の場での男女平等
と相互理解のための学習の
充実
均等な雇用機会の確保や雇
用促進
育児 ･ 介護休業制度の普及
保育所 ･ 認定こども園 ･ 学
童保育などの子どもを預か
ってくれる施設の整備
高齢者介護の負担を軽くす
るための各種福祉施策や年
金制度の実地
各種相談窓口の充実
その他

ら、今回の調査で示された荒尾市の「区域の特
性に応じた施策 ( 男女共同参画社会基本法第 9
条）」を策定しなければなりません。調査結果を
基に荒尾市の実情を分析し、有効性のある計画
を策定して、男女共同参画のさらなる推進を進
めていきます。

みんなが活躍できる
社会になるといいね
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※詳しくは問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

▲ことしの出初式での消防団 ▲村上・新第 5 分団長

消防団　新体制で活動を開始します 問くらしいきいき課交通防災係
☎ 63-1335

7 月から
コミュニティ放送局「ＦＭたんと」が誕生します

問㈱有明ねっとこむ
☎ 0944-55-7331

年金生活者等支援臨時福祉給付金の
申請が始まります

問福祉課総務係
☎ 57-7535

差別のない社会をつくるために
障害者差別解消法が施行されました

問福祉課福祉係
☎ 63-1406

今 年度から新たに 1 人を分団長として迎え、
消防団の運営を行います。

　消防団員は本業を持ちながら、市民の皆さん
の生命や財産を守るために活動しています。

●幹部紹介
役職名 名前 行政区

団長 村
むらおか

岡秀
ひ で き

樹 野原南

副団長 米
よ ね い

井昭
あきふみ

文 牛水下

副団長 緒
お が た

方淳
じゅんし

司 上井手下

副団長 竹
たけばやし

林義
よ し み

美 井川口

指導員 前
ま え だ

田隆
たかのぶ

信 上赤田

指導員 小
お が わ

川佳
よしひろ

宏 金山上

指導員 山
やまもと

本賢
け ん じ

二 上井手上

指導員 西
に し だ

田 学
まなぶ 野原北

役職名 名前 行政区
第１分団長 足

あ だ ち

立幸
こ う じ

二 昭和町
第２分団長 山

やまもと

本哲
て つ お

生 妙見
第３分団長 松

ま つ お

尾哲
て つ や

也 上井手下
第４分団長 緒

お が た

方浩
こ う じ

司 唐池
第５分団長 村

むらかみ

上秀
ひ で お

雄 府本上
第６分団長 西

にしじま

嶋修
しゅうさく

作 菰屋南
第７分団長 中

なかしま

島伸
し ん じ

治 高浜
第８分団長 松

ま つ お

尾 博
ひろし

中一部
第 9 分団長 澤

さわむら

村和
かずひろ

広 中央北
第 10 分団長 吉

よ し だ

田孝
たかひろ

広 宮内出目西

第 三セクターである㈱有明ねっと
こむ（大牟田市）が、地域に密

着したラジオ放送を始めます。放送
対象地域は、荒尾市・大牟田市・み
やま市です。放送の中で 3 市がそれ
ぞれの行政情報を発信します。

●主な特徴
①地域の情報が盛りだくさん
　放送枠全体で地域密着情報番組が

50% 以上になる予定です。広域交
流促進の中心である有明海沿岸道
路の整備に加え、地域情報のネッ
トワーク化が進むことで、さらな
る交流人口の拡大が期待できます。

② 24 時間放送します
　深夜帯でも再放送などを行い、災

害時などの緊急事態でも情報を提
供できる体制を整えています。

③インターネットでも聞けます
　遠くに住む人もスマートフォンな

どで、ふるさとの旬な情報に接す
ることができます。

趣味・娯楽
音楽・料理・園芸・トー
ク番組
産業・商業
グルメや企業紹介など
地域・行政
行政情報・広報紙の読み
上げなど

私たちのまちのコミュニティ放送局「FM たんと」
ではこんな情報をお届けします

一 億総活躍社会の実現に向け、賃金引上げの恩
恵を受けにくい高齢者を応援するために給付

金を支給します。年金を受給していなくても、要
件を満たすと、受け取れます。申請先は基準日（平
成 27年１月１日）に住民登録している市町村です。

4 月から施行された「障害者差別解消法」は、
障がいのある人もない人も個性と人格を尊重

して支え合う、共に生きる社会を目指して制定さ
れました。この法律では「不当な差別の取り扱い」
を禁止し、「合理的配慮の提供」を求めています。

●不当な差別的取り扱いの禁止
障がいがあることを理由に、正当な理由なく、サー
ビスの提供を拒否したり、制限したりすることは
禁止されています。

【例】
・障がいを理由に、受付や乗車を拒否する。
・保護者や介助者なしでは入店を許可しない。

●合理的な配慮の提供
障がいのある人が、何らかの対応を必要とする意
思表示をしたとき、その対応に要する負担が重過
ぎない場合は、個別の状況に応じた配慮を行って
ください。

期日 受付地区 期日 受付地区
5 月 9 日 ㈪ 平井 5 月 16 日 ㈪ 中央

10 日 ㈫ 緑ケ丘・府本 17 日 ㈫ 八幡
11 日 ㈬ 荒尾 18 日 ㈬ 有明
12 日 ㈭ 万田 19 日 ㈭ 桜山
13 日 ㈮ 万田中央・井手川 20 日 ㈮ 予備日

　対象者には 4 月下旬に申請書を送っています。
返信用封筒を同封していますので、申請書に必要
事項を記入し、添付書類を添えて郵送するか福祉
課までお越しください。
●申請期間
5 月 9 日㈪～ 7 月 29 日㈮
※土・日曜・祝日を除く。

　混雑を避けるため、できるだけ地
区で指定された日にお越しください。
5 月 23 日㈪からは市役所 2 階「臨
時福祉給付窓口」で受け付けます。
●時間　
午前 9 時～午後 4 時

（午前 11 時 30 分～午後１時を除く）

●添付書類　
①支給対象者全員の身分証明書の写し
②口座番号が分かる通帳の写し（通帳の口座番号

と口座名義人が印字されているページ）
●支給方法　原則、口座振り込み
●注意事項　振り込め詐欺にご注意ください。市役
所が ATM の操作を依頼することはありません。

●対象　平成 27 年度市県民税（均等割）が非課税の
人（課税されている人に扶養されている人や生活保
護の受給者は対象外）で、平成 28 年度中に 65 歳以
上となる人（昭和 27 年 4 月 1 日以前に生まれた人）
●支給額　1 人につき 3 万円

【例】
・障がいの特性に応じたコミュニケーション手段（筆

談や読み上げなど）で対応する。
・会場の座席を障がいの特性に応じて決める。
・段差がある場合、車いす利用者にキャスターを上

げるなどの補助をする。

◆障害者差別解消法は、行政機関や民間事業者など
を対象とした法律です。一般の人が個人的に障が
い者と接する場合などは対象ではありません。し
かし、差別をなくすためには、全ての人が障がい
への理解を深めることが大切です。私たちができ
ることを考え、実践してみませんか。

給付金の受取方法

5 月 9 日㈪～ 20 日㈮、市役所 1 階「11 号会議室」に特設窓口を設置します

地域活性化・観光
地域のイベント情報や観
光スポット紹介など
気象・ニュース・生活
交通情報・タウン情報な
ど
安心・安全
災害時の防災情報発信・
不審者情報など
医療・福祉
休日当番医情報など
教育・文化
学校行事や歴史情報など
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※詳しくは問にお問い合わせください。

　　　informations for living Picked Up               くらしの情報　PICK UP

◆「平成 27 年度空家補充 ( 平成
27 年 6 月 19 日抽選）」や「平
成 27 年度追加空家補充（平成
27 年 10 月 29 日・平成 28 年 2
月 26 日抽選）」で待機中の人も
申し込みできます。

◆桜山団地（A ～ D 棟）と桜山団
地四丁目の２階建長屋は随時入
居の申し込みを受け付けていま
す。詳しくはお問い合わせくだ
さい。

平成 28 年度（前期）
県営住宅補充入居待機者を募集します

問熊本県営住宅管理センター
☎ 096-213-2711

平成 28 年度　市営住宅空家補充入居待機者を募集します 問建築住宅課住宅管理係
☎ 63-1491

市 営住宅の入居希望者の抽選を行います。入居順位を
決めて、待機者として登録します。希望団地の住宅

に空き家が生じたとき、実態調査をします。適正と認め
られる人に、登録した入居順位に従って空き家を紹介し
ます。直ちに入居できるものではありません。

●募集住宅　
中央区団地・北五反田団地・桜山団地・八幡台団地・
新図団地
●間取り　
住宅によって異なります

【入居資格】
①国税・地方税を滞納していない人
②入居しようとする家族全員の収入が申し込み収入基準

の範囲内にある人
③実際に、住宅に困っていることが明らかな人
④荒尾市内に住み、申込者より同程度以上の収入や所得

がある人を連帯保証人にできる人
⑤申込者と同居者が暴力団員ではない人
⑥市営住宅の明渡し請求を受けたことのない人
⑦過去に市営住宅に入居していた人か、実際に市営住宅

に入居している人で市営住宅家賃の滞納がない人
●家賃　入居者の収入に応じて決定
●入居の申し込み収入基準
一般階層…月額所得 15 万 8,000 円以下
※標準世帯（親子４人家族）の場合は、世帯年収 447

万 1,999 円以下。
裁量階層（中学生以下の子ども・障がい者がいる世帯、
高齢者世帯など）…月額所得 21 万 4,000 円以下
※標準世帯（親子 4 人家族）の場合は、世帯年収 531 万

1,999 円以下。

●募集案内書配布　5 月 23 日㈪～ 6 月 3 日㈮
※土・日・祝日は除く。
●配布場所　
・熊本県営住宅管理センター
（熊本市中央区水前寺 6-5-19 県住宅供給公社ビ
ル）

・市役所建築住宅課
●配布時間　午前 9 時～午後 5 時

県 営住宅の明け渡しがあった場合の補充入居待
機者を募集します。

●入居説明会と申込用紙配布
・日時　6 月 2 日㈭　午前 10 時～

（受付：午前 9 時 30 分～）
・場所　文化センター　小ホール
●申込受付期間・場所
・日時　6 月 6 日㈪～ 10 日㈮

午前 9 時～午後 5 時
・場所　市役所 2 階　建築住宅課
●入居順位抽選会
・日時　6 月 17 日㈮　午前 10 時～

（受付：午前 9 時 30 分～）
・場所　文化センター　小ホール

●申込期間　6 月 5 日㈰～ 11 日㈯　　　　
●申込方法　
申込書を熊本県営住宅管理センター持参（時
間：午前 9 時～午後 4 時）か郵送
※郵送するときは、案内書に付いている封

筒を使い「特定記録郵便」で送ってくだ
さい。6 月 11 日㈯までの消印有効。

▶　
桜
山
団
地

身体障害者手帳
（18 歳以上の人）

戦傷病者手帳

本人

本人
か

生計を一にする人
（常時介護をする
人が運転でも可）

表 2 をご覧ください

身体障害者手帳
（18 歳未満の人）

療育手帳
精神障害者保健福祉手帳

本人
か

生計を一にする人

生計を一にする人
（常時介護をする
人が運転でも可）

手帳の種類

軽自動車など
の所有者

運転者

障がいの範囲

●表 1　対象

障がい区分など 本人が運転 生計を一にする人
が運転する場合

身
体
障
害
者
手
帳

視覚障がい 1 ～ 4 級の 1
聴覚障がい 2・3 級
平衡機能障がい 3 級
音声機能障がい 3 級 ※ ×
上肢機能障がい 1 ～ 2 級の 2
下肢機能障がい 1 ～ 6 級 1 ～ 3 級
体幹機能障がい 1 ～ 3 級・5 級 1 ～ 3 級
乳幼児期以前の
非進行性脳病変
による運動機能
障がい

上肢
機能 1 ～ 2 級（一上肢を除く）

移動
機能 1 ～ 6 級 1 ～ 3 級

（一下肢を除く）
心臓、じん臓、呼吸器、
肝臓、ぼうこう、直腸、
小腸機能障がい

1・3 級

ヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫機能障がい 1 ～ 3 級

療育手帳 障がいの程度が「重度 A1・A2」
精神障害者保健福祉手帳 1 級
戦傷病者手帳 詳しくはお問い合わせください

●表 2　減免の対象となる障がいの範囲

※…咽頭摘出による音声機能障がいがある場合だけ。

平成 28 年度　軽自動車税減免申請を受け付けます 問税務課市民税係
☎ 63-1342

身 体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保険福
祉手帳・戦傷病者手帳をお持ちの人で、下の

表に当てはまる場合は、申請で軽自動車税が減免
されます。

※車をローン販売で購入した場合は、所有者が自
動車販売会社やローン会社でも減免の対象です。

※事業用のものは除きます。
※減免は障がいのある人 1 人につき 1 台（普通車
（自動車税）を含む）に限ります。自動車税の減
免申請は県北広域本部課税課（☎ 25-4124）へ
お問い合わせください。

●申請期限　5 月 24 日㈫
※申請期限を過ぎると受け付けできません。
●申請場所　税務課市民税係
●必要なもの
①身体障害者手帳・療育手帳など
②印鑑（朱肉を使うもの）
③運転する人の運転免許証（コピー可）
④車検証（車検のある車両のみ、コピー可）
⑤軽自動車税納税通知書（5 月 6 ㈮封書で発送予定 )
⑥納税義務者のマイナンバーカードか通知カード
※障がいのある人だけの世帯で、常に介護をする人

が運転する場合は、福祉事務所発行の「常時介護
証明書」が必要です。

荒 尾市の魅力を多くの人に知ってもらうため、
プロモーション映像を制作しました。

万田坑・荒尾梨・小代焼・宮崎兄弟の生家・荒尾
干潟の 5つの魅力（各 2分ほど）とそれらをストー
リーでつなげた本編（約 15分）の６本の映像となっ
ています。市ホームページでもご覧いただけます。
知り合いにも紹介するなどして、荒尾市の魅力を
多くの人にお伝えください。

荒尾市プロモーション映像が完成しました 問秘書広報課戦略広報室
☎ 63-1342

▲宮崎兄弟の生家でのプロモーション映像の撮影
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　　　informations for living              くらしの情報
※詳しくは問にお問い合わせください。

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

　

５
月
は
納
税
推
進
月
間
で
す
。

平
日
の
夜
間
と
休
日
に
特
別
納

税
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
同
時

に
納
税
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

【
平
日
の
夜
間
納
税
窓
口
】

●
期
間
　

5
月
12
日
㈭
～
13
日

㈮
、
16
日
㈪
～
20
日
㈮
、
23
日

㈪
～
25
日
㈬

●
時
間　
午
後
５
時
15
分
～
８
時

【
休
日
の
納
税
窓
口
】

●
期
間　
5
月
14
日
㈯
、15
日
㈰
、

21
日
㈯
、
22
日
㈰

●
時
間

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

【
受
付
場
所
】
収
納
課

【
対
象
税
目
】

●
対
象

荒
尾
地
区
交
通
安
全
協
会
の
会

員
で
10
年
、
20
年
、
30
年
、
40

年
間
無
事
故
の
人

●
受
付
場
所　

荒
尾
地
区
交
通
安
全
協
会

（
荒
尾
警
察
署
内
）

●
申
請
締
切　
5
月
31
日
㈫

●
申
請
に
必
要
な
も
の　

運
転
免
許
証
、
印
鑑

問
荒
尾
地
区
交
通
安
全
協
会

☎
68
・
４
９
４
９

平
日
の
夜
間
と
休
日
に

納
税
窓
口
を
開
設
し
ま
す

平
成
28
度
　
永
年
無
事
故

表
彰
の
申
請
受
付
中

漏
水
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

介
護
予
防
拠
点
を

利
用
し
ま
せ
ん
か

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

国
民
生
活
基
礎
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

荒
尾
駅
前
の
放
置
自
転
車

を
撤
去
し
ま
す

　

漏
水
調
査
を
行
い
ま
す
。
昼

間
は
各
家
庭
の
メ
ー
タ
ー
を
調

査
し
、
夜
間
は
路
上
を
調
査
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

プ
ロ
ロ
ー
グ
広
場
に
あ
る
自

転
車
の
実
態
調
査
を
行
い
ま
す
。

　

長
く
放
置
し
て
あ
る
自
転
車

は
撤
去
し
ま
す
の
で
、
心
当
り

の
あ
る
人
は
早
急
に
引
き
取
っ

て
く
だ
さ
い
。

●
撤
去
日
　
６
月
2
日
（
木
）

※
撤
去
後
3
カ
月
間
は
市
で
保

管
し
ま
す
が
、
そ
の
後
は
廃

棄
物
と
し
て
処
分
し
ま
す
。

問
産
業
振
興
課
商
工
・
企
業
誘

致
推
進
室　

  

☎
63
・
１
４
３
２

市
県
民
税
・
固
定
資
産
税
・
軽
自

動
車
税
・
国
民
健
康
保
険
税

【
納
税
相
談
】

　

納
期
限
ま
で
に
納
付
し
な
い

と
本
税
の
ほ
か
に
督
促
手
数
料

や
延
滞
金
が
加
算
さ
れ
、
滞
納

処
分
が
行
わ
れ
ま
す
。
納
付
方

法
な
ど
の
相
談
を
行
っ
て
い
ま

す
。
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

問
収
納
課　
☎
63
・
１
３
６
２

☎
63
・
１
３
５
３

　

調
査
員
は
写
真
入
り
身
分
証

明
書
を
携
帯
し
、
腕
章
を
つ
け

て
い
ま
す
。
調
査
料
金
の
請
求

や
商
品
な
ど
の
販
売
は
一
切
行

い
ま
せ
ん
。
不
審
に
思
っ
た
と

き
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
期
間　
５
月
～
平
成
29
年
３
月

●
対
象　
市
内
全
域

●
調
査
費　
無
料

問
企
業
局
お
客
様
セ
ン
タ
ー

☎
64
・
３
３
２
１

一部貸付
（1㎡当たり）

530.11 円

44.20 円

1.47 円

全面貸付

1,118,000 円

93,200 円

3,100 円

年
額

月
額

日
額

●
貸
付
物
件　
八
幡
台
未
利
用
地

●
貸
付
区
分　
土
地

●
所
在
地　
八
幡
台
2
‐
２
１
０

●
面
積　
２
１
０
９
㎡

※
土
地
の
一
部
だ
け
を
利
用
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

●
貸
付
期
間　
７
月
1
日
㈮
～
平

成
34
年
3
月
31
日
㈭

※
月
・
日
単
位
の
貸
し
付
け
可

●
申
請
締
切　
5
月
31
日
㈫

●
申
請
方
法　
「
公
有
財
産
借
受

申
請
書
」
に
必
要
書
類
を
添
え

て
財
政
課
に
提
出

●
借
受
人
の
決
定
日

６
月
１
日
㈬
～
20
日
㈪
の
間

●
借
受
人
の
決
定
方
法

提
出
さ
れ
た
「
土
地
利
用
計
画

書
」
を
基
に
、
市
民
と
市
財
政

へ
の
貢
献
度
の
高
さ
で
決
定

●
借
受
人
の
決
定
後

速
や
か
に
貸
付
契
約
書
を
締
結

し
、
平
成
28
年
度
分
の
貸
付
料

を
納
付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
「
借
受
人
募
集
要
領
」
は
財

政
課
に
用
意
し
て
い
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　
　
問
財
政
課
管
財
係

　
　
☎
63
・
１
２
９
２

●
貸
付
料

市
有
地
を
借
り
ま
せ
ん
か

広
報
あ
ら
お
の
と
じ
穴
を

な
く
し
ま
し
た

　

6
月
1
日
㈬
現
在
で
「
平
成

28
年
経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
」

を
実
施
し
ま
す
。
こ
の
調
査
は
、

全
国
の
全
て
の
事
業
所
と
企
業

が
対
象
で
す
。
経
済
活
動
の
状

況
を
全
国
的
・
地
域
別
に
明
ら

か
に
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　

5
月
中
旬
～
6
月
中
旬
に
か

け
て
調
査
員
が
調
査
票
な
ど
の

配
布
・
回
収
を
行
い
ま
す
。
調

査
票
の
記
入
に
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

　

24
時
間
い
つ
で
も
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
回
答
で
き
ま
す
。
ネ
ッ

ト
回
答
を
希
望
す
る
場
合
は
調

査
員
が
配
布
す
る
調
査
関
係
書

類
を
参
考
に
、
6
月
7
日
㈫
ま

で
に
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ネ
ッ
ト
回
答
が
確
認
で
き
た

事
業
所
に
、
調
査
員
が
再
訪

問
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
法
律
に
よ
り
、
調
査
関
係
者

が
調
査
で
知
り
得
た
内
容
を

他
に
漏
ら
し
た
り
、
調
査
票

を
統
計
以
外
の
目
的
に
使
用

し
た
り
す
る
こ
と
は
固
く
禁

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。

※
経
済
セ
ン
サ
ス
を
装
っ
た
不

審
な
電
話
や
訪
問
者
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
金
銭
を
要
求

し
た
り
、
銀
行
口
座
の
番
号

を
聞
い
た
り
す
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
。
不
審
に
思
っ
た

と
き
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
政
策
企
画
課
企
画
統
計
係

☎
63
・
１
２
７
４

　

6
月
2
日
㈭
現
在
で
国
民
の

生
活
状
況
を
知
る
た
め
の
調
査

を
行
い
ま
す
。
5
月
下
旬
～
６

月
中
旬
こ
ろ
、
写
真
付
き
の
調

査
員
証
を
携
帯
し
た
調
査
員
が

世
帯
票
や
健
康
票
な
ど
を
持
っ

て
調
査
世
帯
を
訪
問
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

●
調
査
対
象
地
区　
万
田
東
区
、

緑
ケ
丘
３
丁
目
の
一
部
地
域

問
菊
池
保
健
所
総
務
企
画
課

☎
０
９
６
８
・
25
・
４
１
５
６

　

高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り

を
応
援
す
る
た
め
、
公
民
館
の

バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
を
進
め
、
介

護
予
防
拠
点
で
あ
る
「
通
い
の

場
」
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

介
護
予
防
体
操
、
い
き
い
き

サ
ロ
ン
や
高
齢
者
見
守
り
な
ど

の
介
護
予
防
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
介
護
予
防
拠
点

上
小
路
公
民
館
、
四
ツ
山
町
公

民
館
、
向
一
部
公
民
館
、
北
増

永
公
民
館
、
助
丸
公
民
館

問
高
齢
者
支
援
課
介
護
保
険
係

☎
63
・
１
４
１
８

　

今
ま
で
広
報
紙
に
2
箇
所
の

と
じ
穴
を
開
け
て
い
ま
し
た
が
、

今
月
号
か
ら
と
じ
穴
を
な
く
し

ま
し
た
。

　

穴
が
あ
る
と
、
穴
の
位
置
が

写
真
に
か
か
っ
た
と
き
に
、
人

の
顔
や
体
に
重
な
る
場
合
も
あ

り
、
レ
イ
ア
ウ
ト
が
大
幅
に
制

約
さ
れ
る
と
い
う
欠
点
が
あ
り

ま
す
。　

　

穴
を
な
く
す
こ
と
で
、
レ
イ

ア
ウ
ト
の
幅
が
広
が
り
、
穴
を

開
け
る
経
費
を
抑
え
ら
れ
る
と

い
う
利
点
が
あ
り
ま
す
。

　

保
存
す
る
際
に
不
便
に
な
る

人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。　

　

そ
の
分
、
今
後
も
皆
さ
ん
に

保
存
し
て
も
ら
え
る
よ
う
な
よ

り
よ
い
広
報
紙
づ
く
り
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

問
秘
書
広
報
課
戦
略
広
報
室

☎
63
・
１
１
５
７

スマホアプリ「i 広報紙」で
広報あらおを読んでみませんか

　気になる記事がいつでもどこでもスマート
フォンやタブレット端末で読めます。
　下記の二次元バーコードを読み取り、無料ア
プリをインストールしてください。

　広報あらおは市ホームページ、電子書籍ポー
タルサイト「eBPark 九州・山口」「kumamoto-
ebooks」「マイ広報紙」でもご覧いただけます。
問秘書広報課戦略広報室　☎ 63-1157
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

   イベント

【
有
料
広
告
】

【
有
料
広
告
】

 ５月３日(火) ４日(水) ５日(木) 

毎週 木・金・土 9：00～12：00 営業 

（漁協前） 

   やわくておいしい 

足長ダコ 甲いか 

天然アサリ 

詳しくは漁協まで

建築家と建てる家を身近に手軽に・・・
【後悔しない為の賢い家づくり勉強会】  

日時：5月29（日）10：00～12：30 
会場：サンライフ熊本2階大会議室 （熊本市中央区黒髪3丁目3番12号） 

【構造見学会】 5月21日(土)・22日(日) 
会場：上益城郡甲佐町(詳しい住所はご予約時にお伝えします。) 

(株)木村建設 住宅事業部 
熊本市中央区坪井6丁目17番15号・3階 

TEL：096-346-0230 

イ 絵はがきに見る
三池炭鉱

　荒尾や炭鉱をモチーフに描かれた
絵はがき 60 点ほどを展示します。
●日時　5 月 8 日㈰～ 15 日㈰
●場所　万田炭鉱館　正面ホール
問万田坑ステーション　☎ 57-9155

イ 無料法律相談会

　裁判所の職員や弁護士などが相談
に応じます。
●日時　5 月 11 日㈬　

午前 10 時～午後 3 時　
（受付：午後 2 時 30 分まで）

●場所　
熊本地方・家庭裁判所玉名支部

（玉名市繁根木 54-8）
●相談内容　一般法律問題、家庭問
題、人権問題、登記、戸籍問題、そ
の他
※予約は不要です。来た順に受付し

ます。
問熊本地方・家庭裁判所玉名支部
☎ 72-3037

イ ばら祭り

　丹精込めた約 1,900 株のバラが見
ごろを迎えます。バラ苗の販売（数
に限りあり）、物品バザーを行います。
●日時　5 月８日㈰　午前 10 時～
●場所　大島浄化センター横

おもやい市民花壇
※開花状況は市ホームページで随時

お知らせします。
問くらしいきいき課市民応援係
☎ 63-1395

イ 特設人権相談所

　人権擁護委員・法務局職員が相
談に応じます。
●日時　6 月 1 日㈬

午前 10 時～午後 3 時
●場所　市役所 11 号会議室
●相談内容　家庭内・近隣間などの
もめごと、相続・金銭問題での悩み
ごと、いじめ・差別などの人権問題、
その他いろいろな心配ごとや悩みご
と
問熊本地方法務局玉名支局
☎ 72-2347イ 助丸区花菖蒲祭

●日時　6 月 4 日㈯　午前 10 時～
※雨天決行。
●場所　助丸区花菖蒲園広場
●内容　花菖蒲鑑賞、アトラクショ
ン、バザー、切花販売など
●切花販売期間　
6 月 1 日㈬～ 15 日㈬　
※なくなり次第終了

【夜間ライトアップ】
散歩道ではホタル観賞もできます。
●期間　6 月 1 日㈬～ 10 日㈮
●時間　午後 7 時～ 9 時頃
問助丸区花菖蒲愛好会　古嶋
☎ 080-1775-0952

イ 小岱山ハイキング
●期日　6 月 5 日㈰
●集合場所 / 時間　
①児童センター / 午前 8 時 20 分
②陸上競技場入口 / 午前 8 時 30 分
③中央登山口駐車場 / 午前 9 時 20 分
●申込方法　児童センターにある申
込用紙に記入して申し込み
●持ってくるもの　
弁当・水筒・タオル・バス代（利用
者のみ。大人 700円・子ども350円 )
問児童センター　☎ 63-2517

イ ふるさとづくり
推進事業

　みんなで花を植えませんか。
【アジサイ公園づくり】

●日時　5 月 15 日㈰　午前 9 時～
※小雨決行。
●場所　アジサイ公園（野球場東側）
●持ってくるもの　
軍手・タオル・スコップ（大）など

【グリーンアベニュー通り花植え】
　宮内交差点からグリーンランド方
面（池黒池まで）へおよそ 1.8㎞区
間の道路沿いに花植えを行います。
●日時　
6 月 4 日㈯　午前 10 時～
※小雨決行。大雨のときは 6 月 5 日

㈰に延期。
●場所　荒尾消防署駐車場
●持ってくるもの　
軍手・移植ごて・タオルなど
※花植え後に消防署見学会を予定し

ています。
問くらしいきいき課市民応援係
☎ 63-1395

イ 牡丹文芸・美術展

　宮崎兄弟の生家施設に今年咲いた
牡丹をテーマにした作品（写真・絵画・
俳句・押花）を展示します。
●日時　5 月10日㈫～６月5日㈰
●場所　宮崎兄弟の生家　
※展示期間中は、生家の座敷に上が

れます。
問生涯学習課文化係　☎ 63-1681

イ ミュージックサロン　
英語で歌おう

　エルヴィス・プレスリーのダイア
ナなど、昔のヒット曲を中心に歌い
ます。
●日時　5 月 22 日㈰　午後 2 時～
●場所　中央公民館　視聴覚室
●参加費　200 円（資料・茶菓子代）
問ありあけ国際交流協会　
清水　☎ 090-1974-4640

イ 平井ホタル観賞会

　初夏の夜に輝く幻想的なホタルの
光を楽しみませんか。
●日時　6 月 4 日㈯　

午後 7 時 40 分～ 9 時 00 分
●場所　冷水川沿い（平山）
問平井校区元気づくり委員会　池上
☎ 66-0619

イ 荒尾二造の会
勉強会

●日時　5 月 29 日㈰
午前 9 時～午後 12 時

●場所　中央公民館
●内容　炭鉱のまち荒尾を取材して
●講師　小

お の

野由
ゆ き こ

紀子さん
（熊日新聞熊本総務局編集委員）
問荒尾二造市民の会事務局　山野
☎ 090-6424-5123

イ 荒尾史学会　講演会

●日時　5 月 17 日㈫
午後 6 時 15 分～
午後 7 時 45 分

●場所　荒尾中央公民館　視聴覚室
●テーマ　荒尾市の石造物および荒
尾六地蔵街道に関する一考察
●講師　諸

もろくま

隈征
まさひろ

碩さん
（荒尾史学会主宰）

●参加費　500 円
※事前申込は不要です。
問荒尾史学会　諸隈
☎ 090-2905-6837

イ 糖尿病教室　瑞鳳会

●日時　5 月 13 日㈮
午後 2 時 30 分～

●場所　地域医療研修センター
（市民病院南病棟 4 階）

●内容　ヘモグロビン A1c について
●講師　永

な が せ

瀬博
ひろし

（検査技師）
問市民病院　代謝・内分泌内科外来
☎ 63-1115

イ 春の渡りの探鳥会・
清掃活動

●日時　5 月 8 日㈰　午前 10 時～
※雨天中止。
●場所　蔵満海岸
※ JR 南荒尾駅から国道 389 号を南

下。一つ目の信号を右折。駐車場
あり。

※事前申込不要。双眼鏡の貸し出し
あり (40 台 )。ごみ袋は当日配付。

問エコパートナーあらお市民会議事
務局　☎ 63-1386

イ 心臓病教室

●日時　5 月 19 日㈭
午後 3 時～

●場所　地域医療研修センター
（市民病院南病棟 4 階）

●内容　偏差値のあれこれ
●講師　梶

かじわら

原一
いちろう

郎（循環器内科医師）
問市民病院　中央病棟 2 階
☎ 63-1115

イ みんなでスポーツ　　
誰でも簡単　ペタンク

●日時　6 月 12 日㈰午前 9 時～
（受付：午前 8 時 30 分）

※雨天中止。中止の判断は午前 7 時
に行うので、運動公園管理事務所
にお問い合わせください。

●場所　運動公園多目的広場
●内容　１チーム 3 ～ 4 人（監督・
選手含む。競技は 3 人で行います）
●参加資格　原則、小学 4 年生以上
で市内に住む人か勤務している人
●申込締切　
6 月 3 日㈮　午後 5 時
●参加費　1 人 200 円（保険料含む）
※原則チームで申し込み。個人の申

し込みも可。参加料は当日徴収。
問運動公園管理事務所　☎ 62-5163

イ 小岱有明文化懇話会
研究会

●日時　5 月 22 日㈰
午後 1 時～午後 4 時

●場所　中央公民館
●テーマ　虚空蔵信仰と四ツ山神社
●講師　平

ヒ ラ キ

木菁
シゲル

さん
（荒尾市文化財保護委員）

●参加費　500 円
問よかばい荒尾　硯

すずりかわ

川　
☎ 090-8792-7180
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

進学・就労情報

募 エポック・荒尾自主講
座　健康運動教室

　自宅でもできる運動をプロから学
びます。
●日時　毎週火曜

午後 7 時 30 分～午後 9 時
●場所　エポック・荒尾
●講師　村

むらかみみつあき

上光昭さん
（健康運動指導士）

●受講料　2,000 円 / 月
※託児（2 歳～就学前）あり。要予約。
問エポック荒尾　☎ 64-2884

募 エポック・荒尾　主催講座

募 みどり蒼生館自主事業

講座名 日時 内容 講師（敬称略） 受講料

花と緑で楽しむ
ガーデニング

（定員 15 人）

5/19・7/21・
10/20・12/15・

2/16 全て㈭
13:30 ～ 15:30

季節感いっぱいの
植栽

竹
たけだかずひろ

田一広
（小岱作業所）

1,000 円
（全５回）
別に材料
費が必要

布で自分だけの
帽子をつくる
（定員 6 人）

6/17・7/1
7/15・7/29
8/12・8/26

全て㈮
13:00 ～ 16:00

ベレー、クロッシェ
作り
準備物はお尋ねく
ださい。

前
ま え だ よ う こ

田陽子
（帽子作家）

3,000 円
（全６回）
別に型紙
代が必要

講座名 日時 内容 講師（敬称略） 参加料

①男の料理教室 第 2・4 木曜
10:00 ～ 12:00

料理初心者の人に基
礎の実習

（6 月から全 20 回）

市保健センター
荒尾市食生活改
善推進委員会

月 1,400 円

②うたごえ広場 第 3 日曜
10:00 ～ 12:00

昭和の名曲・童謡・
唱歌を歌う

平成音楽大学音
楽療法士 無料

③えんぴつ
デッサン画

第 2・4 土曜
18:00 ～ 20:00

初心者のためのデッ
サン教室

荒尾市美術協会
会員
平
ひらやま

山政
まさとも

智
月 1,000 円

④レクリエー
ションダンスの

集い

第 2 土曜
13:00 ～ 15:00

元気よく生活できる
ための運動

荒尾健康ダンス
会 無料

⑤いま荒尾市は 第 2 日曜
10:00 ～ 12:00

「広報あらお」や市政
を優しく解説します

みどり蒼生館職
員
市職員など

無料

●場所　エポック・荒尾
※受講料は受付のときにお支払いください（前納）。
※託児（0 歳～就学前）あり。要予約。
問エポック荒尾　☎ 64-2884　

●定員　① 20 人　②④⑤定員なし　③追加募集 5 人
問みどり蒼生館　☎ 66-4700　

募 ポリテクセンター荒尾
公共職業訓練 7 月期生

●訓練コース　
・機械ＣＡＤ加工科
・金属加工科
・建設機械科
・設備保全サービス科
・ビル設備サービス科
●訓練期間　
7 月 1 日㈮～ 12 月 27 日㈫
●訓練・説明会場所　
ポリテクセンター荒尾
●定員　各 15 人
●訓練説明会日時
5 月 11 日㈬
午前 9 時 30 分～午後 3 時 30 分　
●選考日　
6 月 3 日㈮
●申込締切　
5 月 26 日㈭
●受講料　無料
※別途教科書代など必要。
問ポリテクセンター荒尾　
☎ 62-0179

募 ひとり親家庭のお母さん・お父さん、寡婦の人への就業支援講習会

●対象　・県内のひとり親家庭のお母さん・お父さん、寡婦の人（熊本市在住の人を除く）
・希望する講習会の全日程に出席可能で、技能・資格取得に意欲のある人
・介護支援専門員受験準備講習は、平成 28 年度本試験の受験を予定している人

●定員　各 20 人
●申込先　子育て支援課
問熊本県母子家庭等就業・自立支援センター　☎ 096-351-8777　　子育て支援課　☎ 63-1417

講座名 講習期間 時間 　場所 申込締切・期間 その他

【通信制】
介護福祉士

実務者研修・
受験対策

7/12 ～ 12/20
毎週火曜（スクーリング 20 回）

※ 8/2 ㈫、9/6 ㈫、
10/4 ㈫、11/1 ㈫を除く

9:00 ～ 16:00 しらゆり会館（熊本市） 5/2 ㈪
～ 5/31 ㈫

・受講料無料
（テキスト代や
検定料は自己
負担）

・託児あり
（希望者は要連
絡）

歯科助手・歯科医療
事務スペシャリスト

講座

8/20 ～ 11/19
毎週土曜（全 13 回）
※ 11/12 ㈯は休み

9:30 ～ 15:30 しらゆり会館（熊本市） 7/1㈮
～ 7/29 ㈮

介護支援専門員受験
準備講習会

9/2 ㈮、9 ㈮、
16 ㈮、22 ㈭ 9:30 ～ 15:30 熊本県総合福祉

センター（熊本市）
7/1 ㈮

～ 7/29 ㈮

オフィス総合事務講座
全商簿記 3 級 +

PC 基本操作
詳しくはお尋ねください  八代市、天草市の

２会場
8/1㈪

～ 8/26 ㈮

募 広告入り封筒寄贈者

　市民課と市民サービスセンターで
使用する広告を掲載した封筒を寄贈
していただける業者を募集します。
●募集期間　
5 月 2 日㈪～ 31 日㈫
●使用期間　平成 28 年 10 月１日㈯
～平成 29 年 9 月 30 日㈯
●必要枚数　
①Ａ４判用封筒…35,000 枚　
②Ａ５判用封筒…5,000 枚
※要項など詳しくは市ホームページ

で確認・ダウンロードできます。
問市民課記録係　☎ 63-1326

募 Young Challenge

　外国人の先生と一緒に英語を使い
ながら異文化に触れたり、外国料理
を作ったり、他団体と交流したりし
ます。
●日時　
日曜（月 1 回）　午後 2 時～ 5 時
※ 1 回目は 5 月 8 日㈰午前 10 時～

万田炭鉱館で行います。
●場所　中央公民館
●対象　小学生～大学生
●会費　2,000 円 / 年
問児玉　☎ 090-9495-2234
E メール :ikodama@hotmail.com

募 障がいのある人の
職業訓練

●募集コース　
①パソコン・簿記資格取得科
②介護職員初任者研修課程養成科
●訓練内容　
①パソコン・簿記 3 級資格取得を目
指す
②高齢者・障がい者に対する介護技
術を習得する
●訓練期間　7月1日㈮～9月30日㈮
●訓練施設　
①特定非営利活動法人　アイ・ネッ
トワークくまもと

（熊本市中央区水前寺 6 丁目 51-3）
②特別養護老人ホームさわらび

（熊本市北区龍田町弓削 864-1）
●対象　
①身体障がいのうち、上肢障がい・
下肢障がい・内部障がい、精神障がい、
発達障がい、難病の人
②身体障がい、知的障がい、精神障
がい、発達障がい、難病、高次脳機
能障がい
●定員　各 7 人
●申込締切　5 月 31 日㈫
●受講料　無料
※教科書代は別途必要。
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609

募集

募 ＪＡたまな
わくわく体験農園

●期間　5 ～ 12 月
（月 1 回、いずれかの土曜）

●対象　小 1 ～ 6 年生の親子
●定員　30 家族
●申込締切　5 月 6 日㈮
●申込方法　メールに代表者氏名、
家族氏名、住所、電話番号、所属小
学校、申込理由を記入
●参加費　1 家族に 5,000 円
問 JA たまな総合企画室　子本
☎ 72-5563
E メール :
wakuwaku@jatamana.or.jp

募 大牟田高等技術専門校
7 月開始訓練生

●募集コース　
㋐医療事務科① ㋑パソコン中級科
●訓練期間
7 月 1 日㈮～ 9 月 30 日㈮
●訓練場所　どちらも大牟田市
●対象　公共職業安定所長から受講
あっせんを受け、訓練後、関係職種
へ就職を希望する人
●定員　㋐ 20 人　㋑ 20 人
●申込期間　5 月 2 日㈪～ 31 日㈫
●入校選考日時
6 月 14 日㈫
●入校選考場所
大牟田高等技術専門校
●受講料　無料
※教科書代は自己負担。
問ハローワーク玉名　☎ 72-8609

イ ＡＥＤ救命講習会

●日時　5 月 15 日㈰　
午前 9 時～正午

●場所　荒尾消防署　3 階講堂
●内容　AED を使った救命講習会
●定員　先着 15 人
●申込方法　電話で申し込み
●参加費　無料　
※以前に普通救命講習会を受けた人

だけ、修了証カードを持参。
問荒尾消防署救急係　☎ 63-1121

イ あら、おー！再発見ツ
アー

●日時　5 月 28 日㈯
午前 9 時～正午

●集合場所　市役所
●内容　
浄業寺～宮崎兄弟の生家～荒尾漁協
まで約 2 キロを歩きます。
●定員　15 人ほど
●申込締切　5 月 23 日㈪
●参加費　500 円（資料代、保険料）
問産業振興課　☎ 63-1421
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試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

募 中央公民館市民講座

●日時　5 月 3 日㈫
午前 10 時～正午

●場所　中央公民館　C 室
●テーマ　

『人さながら塾』人は何のために生き
るのか？～幸福を感じる能力～
●講師　硯

すずりかわしんしゅん

川眞旬さん
（元熊本大学教授）

●定員　80 人
●参加費　無料
問中央公民館　☎ 62-0051

募 テニス教室

●日時　毎週日曜（初回は 5 月 8 日）
　　　 午前 9 時 30 分～正午

●場所　運動公園庭球場
●募集コース
一般青壮年クラス、シニアクラス、
ジュニアクラス（小５～高校生）
●申込開始日　5 月 1 日㈰
●申込方法　運動公園管理事務所（☎
62-5163）　で申し込み
●参加費　2,000 円 / 月

（ボール、コート使用料などを含む）
※別にスポーツ保険料が必要です。
問市テニス協会　田島
☎ 080-5208-0388

募 中央公民館　趣味の講座

講座名 講座日・時間 開講式 定員
教室 内容／持ってくるものなど／講師（敬称略）

あなたも！将棋入門 第 1・3 土曜
10:00 ～ 12:00 6/4 20 人

C 教室
将棋は勉学の向上にも役に立ちます。この機会にぜひあなたも将棋に
触れてみませんか。誰でも参加できます／津

つ る ざ き こ う い ち
留崎幸一

キッズ体操教室 第 1・3 土曜
13:00 ～ 14:30 6/4 15 人

体育室
運動が好きな子も苦手な子もみんな集まれ！／対象…小 1 ～ 3 年生／
準備物…室内シューズ、動きやすい服装、飲料水／石

い し い
井まこ

癒やしのフラダンス 第 1・3 土曜
15:00 ～ 16:30 6/4 15 人

体育室
心と身体を癒やしてくれるフラダンスに触れてみませんか。誰でも参
加できます／準備物…動きやすい服装／髙

た か た

田美
み ち よ

知代
手作りパン
入門講座

第 1・3 月曜
10:00 ～ 12:30 6/6 20 人

調理室
定番講座！パンとお菓子づくり／準備物…お問い合わせください／材
料費…１回 860 円テキスト代含む／北

きたおかのぶこ
岡宣子

趣味で始めよう！
ヨーヨー講座

第 2・4 日曜
10:00 ～ 12:00 6/12 15 人

視聴覚室
犬の散歩やブランコをはじめとした昔の技やいろんなヨーヨーのト
リックを教えます。／船

ふなさき
崎愁

しゅういちろう
一 郎

スクエアステップ＆
貯筋体操

第 2・4 月曜
15:00 ～ 16:30 6/13 15 人

体育室
自宅でもできる貯筋体操＆スクエアステップを紹介します／準備物…
運動しやすい服装、シューズ、飲料水、バスタオル／岳

た け し ず か
静香

ラテンダンス講座 第 2・4 火曜
19:00 ～ 20:30 6/14 15 人

体育室
ラテン音楽に合わせて楽しく踊れる「ラテンダンス」を始めてみませ
んか／準備物…踊りやすい服装、タオル、飲料水／橘

たちばなゆうこ
由布子

はじめての
洋菓子作り教室

第 2・4 火曜
19:00 ～ 21:30 6/14 15 人

調理室
家庭でできる洋菓子作りにプロのこつを／準備物…エプロン、筆記用
具／材料費…毎回 500 円～ 1,000 円／前

まえひろよしひこ
広能彦

こども日本舞踊教室 第 2・4 日曜
10:00 ～ 12:00 6/19 15 人

体育室
日本の伝統芸能を学んでみませんか。／対象…小 1 ～大学生／準備物
…ゆかた、ひも、帯、足袋または白い靴下／藤

ふ じ ま か ん こ
間勘古

　12 回分のカリキュラムと指導者プロフィールを公民館事
務所に用意しています。
●期間　6 ～ 11 月の 6 カ月（月２回）  
●対象　市民、市近郊の人
●申込期間　5 月 1 日㈰～ 15 日㈰必着　     
●受講料　6,000 円 / 半年
※別途費用が必要な講座もあります。

●申込方法　
中央公民館事務室へ直接来館するかはがきで申し込み（郵
便番号・住所・氏名・電話番号・希望講座を記載）
※はがき１枚で申し込めるのは 1 講座だけです。先着順で

定員になり次第締め切ります。
※希望者が 10 人未満の講座は中止する場合があります。
問中央公民館（〒 864-0032　増永 633）　☎ 62-0051

募 中央公民館　万
お も と

年青大学

実施日㈫ 内容 講師（敬称略）

6/14 開講式…1 年間の活動・運営計画の説明、
自主グループ活動説明、記念撮影 ー

7/5 荒尾市のこれからの展望 市長　山
やましたけいいちろう

下慶一郎

7/19 市民病院の役割と働き 市民病院事業管理者
大
おおしまひさみ

嶋壽海

8/16 認知症カフェ・新オレンジプランについて 市認知症初期集中支援チーム
西
にしおかつとむ

岡 励

9/20 秋だ体を動かそう！貯筋体操 健康運動実施指導者
岳
た け し ず か

静香

10/18 史跡探訪バス旅行 ※研修旅行

11/15 マイナンバー制度 市役所出前講座

12/20 断捨離で身も心も爽やかに 断捨離協会

1/17 新春・音楽鑑賞 計画中

2/21 食育を出すことから学んでみよう！ 久留米ヤクルト販売㈱

3/21 閉講式…一年間の活動を振り返り、来年度
へ向けての学習意欲を高める ー

●時間　午前 10 時～ 11 時 30 分
※ 10 月 18 日だけ午前 9 時～午後 5 時。
●場所 / 対象 / 定員　中央公民館 / 市内在住の 60 歳以上 /170 人　
●申込期間　5 月 1 日㈰～ 22 日㈰
●申込方法　中央公民館事務所で直接申し込むか、はがきで申し込み

（郵便番号・住所・氏名・生年月日・旧小学校区・電話番号を記入）
●受講料　教室運営費　3,000 円 / 年（10 月 18 日は別途 4,000 円ほど必要）
※上記の講座以外にも万年青大学受講生の自主グループ活動もあります。謡曲・

生花・書道・カラオケ・社交ダンス・フォークダンス・俳句・手編み。参加
費は年 4,500 円。

問中央公民館（〒 864-0032　増永 633）　☎ 62-0051

募 市民文化祭　舞台芸能
発表会　出演団体

●期日　10 月 23 日（日）1 部
11 月 20 日（日）2 部

●場所　文化センター　大ホール
●対象　市内で活動している団体
●出演料　1 枠（10 分間）8,000 円
※文化協会会員は出演料 5,000 円。

定数になり次第、締め切ります。
問荒尾市文化協会事務局　松山
☎ 62-0057

募 地域リーダー育成研修

　男女共同参画を通じ、誰もが幸せ
を実感できる社会づくりの視点を学
びます。
●研修概要と日程（予定）
①事前研修  

県民交流館パレアで講義。
8 月 5 日㈮

②国内派遣研修
東京方面で視察・講義・交流。
11 月 3 日㈭～ 5 日㈯

③自主研修
研修成果を生かした自主企画の実
践。11 月～ 12 月頃

④事後研修
パレアで自主研修成果発表・講話。
平成 29 年 1 月頃

⑤報告書作成
　②終了後～平成 29 年 3 月頃
※研修修了者には修了証を交付。
●対象　市内在住の 20 歳以上 65 歳
未満で、全ての研修に意欲を持って
参加できる人
●定員　2 人
※申込多数の場合は選考します。
●申込締切　5 月 31 日㈫
●参加費　旅行費・宿泊費の 2/3 ほ
どを県と市で負担、残りは自己負担。
問総務課男女共同参画推進室　
☎ 63-1139

募 弓道教室

●日時　5 月 11 日㈬～ 7 月末
毎週月・水・金曜　午後 7 時～ 9 時
●場所　運動公園弓道場
●対象 / 定員　中学生以上 / 10 人
※中学生は保護者の送迎が必要。
●申込締切　5 月 11 日㈬
●参加費　2,000 円（消耗品代）
問市弓道協会　松村
☎ 090-4771-1319

募 水泳教室

●日時　
6 月 4 日、11 日、18 日、25 日、
7 月 2 日（全て土曜）　
午前 9 時～ 11 時
●場所　市民プール
●講師　市水泳協会指導員　
●対象　
市内小学校に通学している 4 年生以
上の児童
●定員　先着 30 人
●持ってくるもの　
水泳着・水泳帽・ゴーグル
●申込期間　
5 月 6 日㈮～ 6 月 1 日㈬
●申込方法　申込用紙は生涯学習課
か運動公園管理事務所にあります。
印鑑をご持参ください。（電話での
受付や家族以外の代理受付はしませ
ん）
問生涯学習課スポーツ推進係　
☎ 63-1681

募 市水泳協会
初心者水泳教室

●日時　６月 1日㈬～９月 17 日㈯
●場所　市民プール　
●対象　市内在住の小学１・2 年生
●募集人数　50 人
A コース…月・水・金　25 人
B コース…火・木・土　25 人

【申込受付日時と場所】
5 月 15 日（日）午前 10 時～ 11 時
市民プール　会議室
●費用　5,800 円を当日徴収。

（入会金 1,000 円、月会費 3,500 円、
水泳帽 500 円、安全保険料 800 円）
●持ってくるもの　印鑑・筆記用具
問市水泳協会　福島　☎ 63-1385

募 統計調査員

　調査票の配布・回収などを行う統
計調査員を募集しています。仕事に
就いている人も従事できます。
●対象　①②を満たす人
①市内での調査活動が可能な満 20

歳以上の人
②警察・税務・興信所などの業務に

従事しておらず、選挙に直接関係
のない人

●手続きに必要なもの　
年齢が確認できるもの（運転免許証
など）、印鑑
●報酬　
調査実施後に報酬を支払います。報
酬額は調査の種類や受持件数などで
異なります。
問政策企画課企画統計係
☎ 63-1274
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文化センター
（指定管理者 : 中央設備 ステージ・ラボ共同体）

〒864-0041　荒尾 4186-19
☎ 66-4111　℻ 66-4115

■ 5 月 の 催 し 物 ■

日（曜） 催し物【会場】 主催者・問 日（曜） 催し物【会場】 主催者・問

1 ㈰

映画『天使にアイムファイ
ン』上映会【小】

① 11：00 ～② 13：00 ～
③ 15：00 ～

幸福の科学
☎ 68-7887 23 ㈪

デキシーランドジャズの
祭典

19：00 ～【大】

民主音楽協会
☎ 092-629-3050

7 ㈯ あべ広美さんの話を聞く会 
14：00 ～【小】

「あべ広美さんの話を聞
く会」実行委員会

☎ 090-8768-2125
（池田）

25 ㈬
荒尾市遺族連合会

定期総会
10：00 ～【小】

荒尾市遺族連合会
☎ 62-6508

（事務局・中尾）

12 ㈭
～

13 ㈮

複合健診
8：30 ～

【小・多・北側駐車場】

保健センター
☎ 63-1133

26 ㈭
～

28 ㈯

複合健診
8：30 ～

【小・多・北側駐車場】

保健センター
☎ 63-1133

13 ㈮
～

18 ㈬
荒彩会グループ展
10：00 ～【ギ】

荒彩会
☎ 66-1203（名島） 28 ㈯ 舞台技術研修会

9：30 ～【大】
文化センター
☎ 66-4111

20 ㈮
～

22 ㈰
墨彩画作品展

10：00 ～【ギ】
照華会

☎ 66-3481（松村） 29 ㈰ No-Border 12
17：00 ～【小】

OHBS ダンススタジオ
☎ 090-1920-2243

（伊藤）

開館 30 周年記念5月2016
May

【大】大ホール　【小】小ホール　【ギ】ギャラリー 【多】多目的ルーム◆ 5 月の休館日：6 日㈮・10 日㈫・17 日㈫・24 日㈫・31 日㈫

【プレイガイド】荒尾総合文化センター・荒尾市役所総合案内・中央公民館・働く女性の家・大牟田文化会館・ながす未来館・玉名市民会館・ゆめタウンあらおサービスカウンター・
ゆめタウン大牟田サービスカウンター他

●休館日　毎週水曜（祝日の場合は翌日）・毎月月末館内整理休館日（日曜・祝日の場
合は翌日 / 水曜の場合は直前の月曜）

●開館時間
【本館】月～土　    9：30 ～ 18：30

日・祝日　 9：00 ～ 17：00

　　Library　information               図書館情報 　　

問市立図書館　☎ 63-2379

　どれも参加費無料です。

11日㈬・18日㈬
25日㈬・31日㈫

心
が
震
え
、
涙
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

あ
の
感
動
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
ー

　
　
　
　
　
　
　    

前
回
の
荒
尾
公
演
ア
ン
ケ
ー
ト
よ
り

日時 内容

6日 ㈮
午前11時～

ぴよぴよおはなし会
0～2歳児対象。わらべうたなど。中央
公民館ロビー・マナビィの間で

7日 ㈯
午後2時～

まつぼっくりのおはなし会
歌って手遊び、みんなで楽しめるおはな
し会。中央公民館ロビー・マナビィの間で

14日 ㈯
午後2時～

ぐりとぐらのおはなし会
歌って手遊び。図書館2階・絵本の部屋
で

20日 ㈮
午前11時～

乳幼児のためのおはなし会
ボランティア「ぐりとぐらおはなしの
会」によるおはなし会。みどり蒼生館で

28日㈯
午後2時～

ゆりかもめおはなし会
歌って手遊び。みんなで楽しめるおはな
し会。中央公民館ロビー・マナビィの間で

6/3日 ㈮
午前11時～

ぴよぴよおはなし会
中央公民館ロビー・マナビィの間で

6/4日 ㈯
午後2時～

まつぼっくりのおはなし会
中央公民館ロビー・マナビィの間で

【絵本の部屋】月～土　　 9：30 ～ 17：30
日・祝日　 9：00 ～ 17：00

スタジオを
練習室３に変更しました
　利用料金は練習室１と同
じです。音楽バンドや吹奏
楽の練習、ダンスなどにご
活用ください。

※ 5 月 3 日㈫～ 5 日㈭の祝日の開館時間は午前 9
時～午後 5 時です。

沖縄のこころのうた
「うないぐみ」

創作ステージふるさと詩
うたあつめ

集
「海

かいたつ

達公
き み こ

子」
ＮＨＫのど自慢

劇団四季ミュージカル
「ウエストサイド物語」

ＡＴＳＢ吹奏楽フェスタ有明音楽祭
「ふるさとで歌う」カラオケ

予定が変更になることがあります。
あらかじめご了承ください。平成 28 年度自主文化事業紹介

7/18 10/168/21

12/17 3/203/18

●日時　6 月 12 日（日）　午後 2 時
●場所　大ホール　●入場料　500 円

文化講演会
熊本県立劇場館長・姜

かん
尚
さんじゅん
中（左）と映画監督・行

ゆきさだ
定勲

いさお
（右）

がやって来る！映画「うつくしいひと」同時上映！

皆さんが読み終えた本や寄贈された本などを活
用して、本の交換会を開催します。

交換する本を持っていない人も好きな本を持っ
て帰れます。絵本・児童書・漫画・雑誌・小説な
どたくさんの種類の本を準備しています。
●日時
5 月 14 日㈯・15 日㈰
●時間
午前 10 時～午後３時
●場所
中央公民館 1 階　ロビー

ジャンル タイトル 著者

一般 日本クラゲ大図鑑 峯
みねみず

水亮
りょう

　ほか

一般 イルカ漁は残酷か 伴
と も の

野準
じゅんいち

一

一般 おひとりさまの最期 上
う え の

野千
ち ず こ

鶴子

小説 決戦！本能寺 伊
い と う

藤潤
じゅん

　ほか

絵本 オニのサラリーマン 富
とみやす

安陽
よ う こ

子

児童 氷の上のボーツマン ベンノ・プルー・
ドラ

児童 ナイトサファリのサバイバル
1 と 2 ゴムドリＣＯ.

ヤング 走ル 羽
は だ

田圭
けいすけ

介

その他の新着情報は図書館だより「かもめ通信」でもご確認いただけます。

『世界の野生ネコ』　　　　　　
　 　　　　　　今

いまいずみ

泉忠
ただあき

明　監修

『はなちゃんのみそ汁』　　　　
　　　 　　 魚

う お と

戸おさむ　文・絵

　ネコ科の全 38 種類をご紹介し
ます。身近にいるネコとは違う
凛々しい表情の野生ネコをご堪
能ください。

　5 歳でママを亡くしたはなちゃ
ん。みそ汁の作り方を通して、
はなちゃんはママから生きる力
を教わります。感動の実話です。

出版 /学研パブリッシング

出版 /講談社
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市の花　梨の花

キ
リ
ト
リ

キ リトリ

市の木　小岱松

市の魚　マジャク

市の鳥　シロチドリ

今月の税

一個分栄養量
▶エネルギー 30kcal　▶たんぱく質 0.5g
▶脂質 2.3g                ▶塩分 0.1g

vol.33vol.69

リサイクル事業収集実績
問環境保全課　☎ 63-1370

地区
3 月

2222.1

リサイクル量（ｔ）

荒尾 23.8
万田 30.8

万田中央 9.0
井手川 7.3
中央 41.1

緑ケ丘 13.4
平井 14.5
府本 12.0
八幡 21.4
有明 13.8
清里 10.4
桜山 12.9
合計 210.5

◆ 材　料（10 個分）◆
米粉 ………………　大さじ 10
塩 ………………… 小さじ 1/6
水 …………………… 大さじ 4
ヨシの葉 …………………10 枚
ひも（い草） ……………10 本

人権標語

くらしのヒントあんしん
あんぜん

（平成 27 年度「解放文化祭」応募作品）

　お好みできな粉や黒砂糖を
つけて食べてください。
　中国の故事によれば、端午
の節句にちまきを食べること
で、災いを避けることができ
るそうです。

荒尾市　Arao City
面　　積

57.37 平方キロメートル
市制施行

1942（昭和17）年 4 月 1 日

消費生活センター　消費生活相談
▶日時　月・火・水・金曜

午前 10 時～正午、午後 1 時～ 4 時
▶場所　市役所 1 階　消費生活センター
問消費生活センター　☎ 63-1173

人 の 動 き
3 月末現在、外国人住民を含む。

人 　 口 54,091 人 （ー 185） ※
（ ）
内
は
前
月
比

の
増
減

男 　 性 25,404 人 （ー 103）
女 　 性 28,687 人 （ー 82）
世 帯 数 24,148 世帯 （ー 12）

年金相談　★要予約

▶日時　5 月 24 日㈫　 午前 10 時～午後 3 時
▶場所　市役所  11 号会議室
問玉名年金事務所　☎ 74-1612

福祉の相談
心配ごと相談　★要予約

▶日時　5 月 11 日㈬　午前 9 時 30 分～正午
▶場所　総合福祉センター
問総合福祉センター　☎ 66-2993

女性福祉相談
▶日時　月・水・木・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

生活相談　
　生活に困っている、仕事が見つからないなど。

▶日時　月～金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　市役所 1 階　生活相談支援センター
問生活相談支援センター　☎ 57-7019

知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
問中嶋真也　☎ 090-7580-3967　
　中川さおり　☎ 68-2098

身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
問斎　浩史　☎ 66-3828　深浦昭雄　☎ 66-0982
　田畑俊秀　☎ 68-2113　松下さえ子　☎ 66-2424
　坂本留美子　℻ 64-2094

精神保健相談　★要予約
　電話で予約日時を決定 ( 原則第 2・4 水曜）

▶場所　保健センター・市役所・有明保健所
問有明保健所　☎ 72-2184

無料認知症相談　★要予約
▶日時　5 月 12 日㈭・26日㈭　午後 2 時～ 4 時
▶場所　地域包括支援センター
問地域包括支援センター　☎ 63-1177

認知症の人と家族のためのつどい
▶日時　5 月 21 日㈯　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶場所　玉名市民会館
問認知症の人と家族の会　☎ 096-223-5164

子育ての相談
保育園の育児相談　★要予約

▶日時　月～金曜　午後 1 時～ 4 時
▶場所　市内保育園
問市内各保育園・子育て支援課　☎ 63-1417

家庭児童相談
▶日時　月・火・金曜　午前 9 時～午後 4 時
▶場所　子育て支援課
問子育て支援課　☎ 63-1417

女性のための心の相談室
こ・こ・ろほっとルーム　★託児・相談どちらも要予約

▶日時　火・水・木曜 　午前 10 時～午後 4 時
▶場所　働く女性の家（電話での相談もできます）
問働く女性の家（エポック・荒尾）　☎ 62-7770

無料法律相談　★要予約

▶期日　➊ 5 月 19 日 ㈭ 　➋ 6 月 2 日 ㈭
▶時間／場所　
午後1 時～4 時／市役所　
▶申込受付期間（先着 8 人）　
➊ 5 月 18 日 ㈬ まで 　
➋ 5 月20 日 ㈮ ～ 6 月 1日 ㈬
問総合案内　☎ 63-1503

行政相談
▶期日　5 月 19 日㈭・6 月 2 日㈭
▶時間／場所　午前10 時～正午／市役所　 
問総合案内　☎ 63-1503

相
談の窓口

相談は全て無料で、固く秘密を守ります。
気軽にご相談ください。

少年指導センター　ヤングテレホンあらお（電話相談）
学校や友だち、家庭や子どものことなど。
▶日時　月～金曜（祝日以外）　 午前 9 時～午後 5 時
問ヤングテレホンあらお　☎ 66-2214

～節句のお祝いに～
ちまき

【準備】
① 乾燥したヨシの葉を洗って、沸騰した

お湯で 1 分ほどゆでる。葉が元の大き
さに戻ったら、水に上げ、洗って水気
をとる。

② い草を水につけ、軟らかくなるまで戻
す。（タコ糸でも代用可）

【作り方】
①米粉に塩を混ぜ、水を加え、耳たぶく

らいの軟らかさになるまで、こねる。
② ①を細長く丸める。（５cmほどの長さ）
③ ②を沸騰したお湯の中に入れ、浮き上

がってくるまでゆでる。
④ ヨシの葉を横半分に折り、葉と葉の間

に③を置き、葉を重ね合わせて包み込
む。ひもをらせん状に巻きつけ、上で
結ぶ。

⑤ 塩を入れたお湯で④をゆでる。

※リサイクル量を四捨五入していますので、合
計が合わない場合があります。

不審に感じたら、家族や関係機
関にご相談ください。
問荒尾警察署　☎ 68-5110
問消費生活センター　☎ 63-1173

電力小売全面自由
化がスタートしま
した！

あわてて契約する必要
もありません

家族などと相談し、よく考えて契
約してください

●
市
長
コ
ラ
ム

　
ま
ず
、
こ
の
た
び
の
熊
本

地
震
で
被
災
し
た
人
へ
、
心

か
ら
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　
荒
尾
市
で
は
、
幸
い
被
害

は
軽
微
だ
っ
た
と
は
い
え
、

未
曽
有
の
揺
れ
や
相
次
ぐ
余

震
で
不
安
な
夜
を
過
ご
し
た

市
民
の
皆
さ
ん
も
多
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　
市
内
各
所
に
設
置
し
た
避

難
所
は
、
4
月
17
日
に
は
千

人
を
超
え
る
人
が
利
用
し
ま

し
た
。
市
外
か
ら
避
難
し
て

来
た
人
も
お
り
、
安
心
・
安

全
の
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て

一
層
努
力
せ
ね
ば
と
痛
感
し

ま
し
た
。

　
改
め
ま
し
て
、
本
震
災
で

犠
牲
に
な
っ
た
人
た
ち
に
深

い
哀
悼
の
意
を
表
す
と
と
も

に
、
大
き
な
被
害
を
受
け
た

皆
さ
ん
に
対
し
、
荒
尾
市
と

し
て
で
き
る
限
り
の
支
援
を

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
曙
光
さ
す
明

日
へ
、
共
に
歩
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
。

  荒尾市長
山
やましたけいいちろう

下慶一郎

「
や
め
よ
う
よ
。」　
い
え
る
一
言　
ゆ
う
き
が
い
る
よ
ね
。

　
　
　
　
　
　

 

清
里
小
3
年　
才さ

い
き
め
ぐ
み

木
愛
海

み
ん
な
に
は　
笑
顔
が
一
番　
に
あ
っ
て
る                  

　
　
　
　
　
　

 

有
明
小
4
年　
は
ま
さ
き
そ
う
た

と
も
だ
ち
と　
け
ん
か
を
し
た
ら　
ご
め
ん
な
さ
い

　
　
　
　
　
　

 

緑
ケ
丘
小
2
年　
そ
え
じ
ま
く
に
お

一
人
ぼ
っ
ち　
と
て
も
悲
し
い　
時
間
だ
よ

　
　
　
　
　
　

 

有
明
小
5
年　
吉よ

し
お
か
は
な

岡
羽
菜

軽 自 動 車 税  
固 定 資 産 税 1 期
納期限 5 月 31 日㈫

納期限内に納めましょう　
口座振替の人は

口座残高をご確認ください

納税ごよみを確認し
一年間の納税計画を

立てましょう

問収納課
☎ 63-1353・☎ 63-1362

太
陽
光
パ
ネ
ル

ス
マ
ー
ト
メ
ー
タ
ー

機器を購入する必要はありません

電気が止めら
れることはな
いよ
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平日夜間
小児救急診療当番医

日 曜 施設名（当番医）・行政区・電話
2 月 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
6 金 　荒尾市民病院（牛島健一郎）  本村 ☎ 63-1115
9 月 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
10 火 　荒尾市民病院（工藤弘志）  本村 ☎ 63-1115
11 水 　荒尾市民病院（本里雄一）  本村 ☎ 63-1115
12 木 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
13 金 　こどもクリニック友枝  向陽台 ☎ 65-8181
16 月 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
17 火 　荒尾市民病院（工藤弘志）  本村 ☎ 63-1115
18 水 　荒尾市民病院（佐藤章）  本村 ☎ 63-1115
19 木 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
20 金 　こどもクリニック友枝  向陽台 ☎ 65-8181
23 月 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
24 火 　荒尾市民病院（足達照之）  本村 ☎ 63-1115
25 水 　荒尾市民病院（伊藤隆康）  本村 ☎ 63-1115
26 木 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
27 金 　荒尾市民病院（工藤弘志）  本村 ☎ 63-1115
30 月 　荒尾市民病院（行實成徳）  本村 ☎ 63-1115
31 火 　こどもクリニック友枝  向陽台 ☎ 65-8181

※種別　
外…外科系        
小…小児科系        　
眼…眼科

内…内科
歯…歯科系   

◆子どもが内科を受診するときは、事前に
医療機関へお問い合わせください。

やむを得ず変更になる場合があります。医療機関に確認して受診してください。

【診療時間】　午後7時～10時
問荒尾市医師会　☎62-0072(昼間)

保健センター　☎63-1133(昼間)
市役所　☎63-1111（夜間）

※土曜の夜間の当番医は市役所へ、土曜
の午後の診療状況は各医療機関へお
問い合わせください。

【熊本県小児救急電話相談】
時間　午後7時～午前0時
問☎＃8000または☎096-364-9999

【診療時間】
外・内・眼…午前9時～午後5時
(大牟田市の眼科は午後6時まで)
歯…午前10時～午後4時
※午後5時以降は市民病院救急外来

をご利用ください。
問有明消防本部災害情報指令センター
　☎69-1760

保健センター　☎63-1133（平日）
市役所　☎63-1111（土・日・祝）

休日当番医

医療
あ ら お カ レ ン ダ ー 5 月

荒尾市マスコットキャラクター
　　　「マジャッキー」

調剤薬局
有限会社　あけぼの薬局

（市民病院前）　☎ 63-2123
毎日営業

( 時間：午前 8 時 30 分～午後 8 時 )

イベント ※ 4 月 15 日現在予定されている行事です。日程などはやむを
　得ず変更になる場合があります。
※相談の日程などは 37 ページの相談の窓口をご覧ください。

日 曜 ※ 施設名・住所（市内は行政区）・電話
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1 日

外 　荒尾脳神経外科医院 川登 ☎65-6030
内 　藤枝医院 水島 ☎68-3232
歯 　ややま歯科クリニック 　東屋形４丁目 ☎64-3155
眼 　小野眼科医院 大牟田市浄真町 ☎0944-52-7705

3 火

外 　四ツ山クリニック 　四ツ山町３丁目 ☎62-0407
内 　藤枝医院 水島 ☎68-3232
歯 　ひきた歯科クリニック 向陽台 ☎69-3888
眼 　塩谷眼科医院 大牟田市宮部 ☎0944-52-5494

4 水

外 　ふじさわクリニック 四ツ山町３丁目 ☎64-2238
内・小 　田宮医院 大島町３丁目 ☎62-0017

歯 　北野歯科医院 野原北 ☎68-0190
眼 　中山眼科医院 大牟田市吉野 ☎0944-58-0028

5 木

外 　西整形外科医院 桜山町１丁目 ☎68-2511
内 　荒尾駅前クリニック 大正町１丁目 ☎64-1895
歯 　薪歯科医院 大島町３丁目 ☎62-0100
眼 　西山眼科医院 大正町１丁目 ☎62-0005

8 日

外 　高橋整形外科医院 原 ☎64-1311
内・小 　本里内科 宮内 ☎64-0556

歯 　白井デンタルクリニック 西原町３丁目 ☎62-9277
眼 　大牟田市立病院 大牟田市宝坂町 ☎0944-53-1061

15 日

外 　いしかわ産婦人科 野原南 ☎68-5511
内 　荒尾駅前クリニック 大正町１丁目 ☎64-1895
歯 　田中歯科医院 新生 ☎66-0473
眼 　米の山病院 大牟田市歴木 ☎0944-51-3311

22 日

外 　緑ヶ丘クリニック 緑ケ丘２丁目 ☎64-8007
小・内 　こどもクリニック友枝 向陽台 ☎65-8181

歯 　まえじま歯科医院 新生西 ☎68-6489
眼 　向坂眼科医院 大牟田市上町 ☎0944-52-5560

29 日

外 　伊藤医院 四ツ山町３丁目 ☎62-0405
内 　ひらやま医院 新生西 ☎62-0665
歯 　おがた歯科医院 桜山町２丁目 ☎68-5558
眼 　佐藤眼科 向陽台 ☎65-5900

日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat

1 2 3 憲法記念日 4 みどりの日 5 子どもの日 6 7
市民体育祭少林寺
拳法大会
体育センター

★中央リサイクル 愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル
荒尾学生弓道大会
近的弓道場
岩本橋鯉のぼりま
つり
岩本橋周辺

会長旗大会（小
学生）
野球場

★八幡リサイクル
母子健康手帳発行
9:45 ～10:00
保健センター
ぴよぴよおはなし
会
中央公民館ロビー

まつぼっくりのお
はなし会
中央公民館ロビー
労金旗野球大会学
童予選（＆ 14 日）
野球場
市グランドゴルフ
協会会長杯

（予備日 21 日）
陸上競技場

8 9 10 11 12 13 14
会長杯シングルス
大会

（予備日 15 日）
庭球場
城北野球予選大会

（社会人）
（～ 6/5）
野球場

★荒尾リサイクル
教育長旗ソフト大
会（～ 31 日）
ソフト球場

★万田中央リサイ
クル
牡丹文芸・美術展

（～ 6/5)
宮崎兄弟の生家

★緑ケ丘リサイク
ル
育児相談
10:00 ～ 10:45
保健センター

愛の献血
9:30 ～ 11:30
第一製網（株）
13:00 ～ 16:00
荒尾警察署

★清里リサイクル ぐりとぐらのおは
なし会
市立図書館

「絵本の部屋」
市長杯中学生サッ
カ ー 大 会（～ 15
日）
多目的広場他

15 16 17 18 19 20 21
市 ソ フト バ レ ー
ボール春季大会
市民体育館
5 月陸上記録会

（予備日 6/4）
陸上競技場
アジサイ公園づく
り
アジサイ公園（野
球場東側）

★万田リサイクル ★井手川リサイク
ル
すくすく広場（2
カ月児育児学級）
9:20 ～ 9:45
保健センター

★平井リサイクル
母子健康手帳発
行
9:45 ～10:00
保健センター

★有明リサイクル
3歳児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター
乳幼児のためのお
はなし会
みどり蒼生館
愛の献血
10:00 ～ 11:30
12:45 ～ 16:00
あらおシティモー
ル

城北野球予選大会
（小学生）（&28 日）
野球場

22 23 24 25 26 27 28
市長杯争奪弓道大
会
近的弓道場

★府本リサイクル
薄暮野球大会

（～ 6/7）
野球場

★桜山リサイクル
1 歳 6 カ月児健診
12:30 ～ 13:45
保健センター

ゆりかもめのおは
なし会
中央公民館ロビー
荒 尾近 県愛 好 者
GB 大会
ゲートボール場

29 30 31
熊日旗争奪県下一
般剣道大会
市民体育館ほか

荒尾協会親睦友
遊会 GB 大会
ゲートボール場
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柿
かきはら

原啓
ひろあき

了（高齢者支援課）
趣味：読書、旅行

武
たけだけんたろう

田健太郎（市民課）
趣味：読書

田
たなかたかし

中貴士（土木課）
趣味：スポーツ観戦

今
いまはやしけいすけ

林恵介（高齢者支援課）
趣味：子どもと遊ぶこと

井
いせりけんと

芹研人（環境保全課）
趣味：スポーツ、旅行

平
ひらいしやすひろ

石靖博（福祉課）
趣味：サッカー、料理

角
つのまちしょうた

町翔太（産業振興課）
趣味：映画鑑賞

楠
くすもとりな

本莉奈（健康生活課）
趣味：旅行

福
ふくだたくや

田拓也（生涯学習課）
趣味：読書

西
にしだ

田学
まなぶ

（高齢者支援課）
趣味：サッカー

濵
はまさきだいし

﨑太士（福祉課）
趣味：マラソン、釣り

東
ひがしなおと

直人（くらしいきいき課）
趣味：散歩、エアロバイク

New Face 　
若い力で新しい風を
巻き起こします

平成 28 年度　荒尾市役所　新規採用職員


