
＼２０２３年１２月からスタート／

健康増進＆地域経済活性化の取組みに
参加してみませんか？

～荒尾市が運用するスマートフォンアプリを使ったお店の宣伝に関するご案内～

荒尾市が運営するスマートフォンアプリを活用した
『健康増進＆地域経済活性化の取組み』を
２０２３年１２月より開始いたします。

荒尾市・荒尾商工会議所・企業と連携して行う
本取組みに

事業者の皆さまも参加してみませんか？

ご興味をお持ちいただけましたら、問い合わせ先ま
でご連絡いただけると大変幸甚です。

事業者さまへのお願い事項

参加事業者さまには、以下２つのご対応をお願いしております。

① お店紹介に使用する「店舗情報」のご提供
② お店で使える「健康にまつわるクーポン」のご提供

⚫ POINT１
荒尾市は現在、
「健康で長生きできるまちづくり」を推進している

⚫ POINT２
まちづくりの一環として、
日々の食事や運動を分析して、その人に合った
オススメの行動・食事を教えてくれるスマートフォン
アプリを、２０２３年１２月以降に導入予定

⚫ POINT３
最大３０００名の市民にアプリを利用してもらい
ながら、健康的な生活を送ってもらうことを目指す

なぜ健康に限定してるの？ どんなクーポンが該当するの？

オススメの行動・食事を促すために
健康にまつわるクーポンをご提供いただきたい

カテゴリごとに例を挙げております。
クーポンについては、荒尾市・荒尾商工会議所も
一緒に考えますので、お気軽にご相談ください。

⚫ 食事系
・バランスの良い定食
・魚、肉、野菜、発酵食品、ドリンク

⚫ 健康食品系
・青汁、健康茶
・サプリメント、漢方薬

⚫ スポーツ用品系
・ウォーキングウェア
・体重計

等々

参加に関するご相談やご不明点等、お気軽にご連絡ください。

荒尾市 スマートシティ推進室 担当：宮本、渡邉
電話：0968-57-7622 メール：smart@city.arao.lg.jp

お問い合わせ

※対面もしくはオンライン形式での
20～30分程度のご面談にて
ご説明させていただくことも可能です。



図：「スマートフォンアプリ（フォーネスビジュアスアプリ）*」イメージ

以下、二次元コードもしくはURLから、
事業概要の説明動画を視聴することが可能です。
ご検討の参考になれれば幸いです。

事業概要説明動画（10分程度）
https://www.youtube.com/watch?v=qoTncSu86-g

（*）スマートフォンアプリ（フォーネスビジュアスアプリ）とは

スマートフォンにて、日々の運動（主に歩数）を自動計測して消費カロリーを算出、
食事の写真を撮ることで摂取カロリーと栄養素が算出され、必要な運動や適した食
事について気付きを得ることができる。また、一定の条件をクリアすると、健康に関する
商品やサービスを扱う市内店舗の特典（クーポン等）を獲得できるアプリ。

昨年度の実証実験結果はコチラ⇒

チラシをご覧いただき、誠にありがとうございます。
本取組は、単年度で終了するものではなく、事業者さまや一般利用者さまのお声も
いただきながら、より良い活動にしていきたいと考えております。よろしくお願い致します。

https://www.youtube.com/watch?v=qoTncSu86-g

