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荒文子ども劇団「ステージ☆キッズ」・JNダンスクラシック・一般参加コラボ作品
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未経験者含む、総勢約80人がバレエと演劇で
これまでにない「コッペリア」を創作!
　プロダンサーやバレエスクールに子ども劇団、さらに
バレエ未経験者を含む一般参加者が一緒になって創り上
げる舞台「コッペリア～新たなるであい～」を文化セン
ターで上演しました。誰でも参加できるという珍しいスタ
イルの舞台で、下井手の「JNダンスクラシック」出身の
じんない

陣内
りょうじ

諒士さんをはじめとしたプロダンサーらも出演しま
した。市内だけではなく、大牟田市や玉名市・長洲町など
からも集まった5歳から68歳までの参加者が10カ月にわ
たり練習に取り組みました。
　バレエをあまり知らない人にも楽しんでもらえるよう
にと、バレエ作品「コッペリア」に演劇シーンを織り交ぜ
て、人形職人・コッペリウスのバックボーンをオリジナル
ストーリーで描き、そこに「平和への願い」を込めました。
　当日は2時間25分の大作にもかかわらず、バレエ未経
験者も堂々と踊りを披露し、来場した800人もの幅広い
世代の観客が舞台を楽しみました。

浅田市長も物語の「市長役」
として出演しました。

長い練習期間もみんなで
がんばって乗り越えました!

未経験者も年齢関係なく、
バレエに挑戦できました。

ステージ☆キッズも迫真の演
技で観客の心を掴みました。

練習風景

人生100年時代、しっかり“カラダ”を動かし、健康寿命
を延ばしましょう。
　 演題 安全に 楽しく かつ 効果的に 体力アップ体操
　 を続けていきましょう
　 2月29日（木） 13時30分～15時　　　どなたでも
　 文化センター 小ホール　　  先着380人　　  無料
　 受付開始 2月1日（木）
　 すこやか未来課に電話か来所して申し込み
すこやか未来課（荒尾市健康づくり推進員協議会
事務局）　☎63-1133

問

■講師
　株式会社くまもと健康支援研究所
　代表取締役 松尾 洋さん
■プロフィール
　熊本大学大学院教育学研究科を修了後、健康づくり
　NPO活動に従事する傍ら、熊本大学大学院医学教育
　部博士課程に入学。大学院在籍時に、株式会社くまも
　と健康支援研究所を設立。熊本県内の市町村をはじ
　め九州各県の市町村や健康保険組合の介護予防、健
　康づくり事業を展開している。

令和5年度健康づくり講演会を開催します!

「命のバトン」を配布しています

命のバトンとは、緊急時の連絡先やかかりつけ医などを
記載した用紙をバトンと呼ばれる筒に入れて冷蔵庫に
保管し、その情報を救急隊員が確認することで万一の
際の救急救命処置に大変役に立つものです。
1人暮らし高齢者や高齢者のみの世帯に対し配布をして
いますので、ご希望の場合は地域包括支援センターに
ご相談ください。
問 地域包括支援センター　☎63-1177
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ま つ お ひろし

実際に使用する命のバトン▶

「もしも」の場合に備えて
ご準備ください

自殺は、多くが予防することのできる社会的な問題だ
といわれます。誰も自殺に追い込まれることのない社
会の実現を目指して、私たちにできる予防の基礎知識
について理解を深め、学んでみませんか?
　 演題自殺予防の基礎知識
　 講師 精神科医 高橋 祥友さん
　 2月25日（日） 10時30分～12時30分
　 市民会館シアーズホーム夢ホール 大会議室
　 （熊本市中央区桜町1-3）
　 またはZOOM（オンライン）

申込：熊本いのちの電話事務局
☎096-354-4343（平日10時～17時）

問

　 会場100人、オンライン400人
　 無料
　 2月23日（金・祝）までに二次元コード（ホームページ）
　 か事務局へ電話で予約（先着順）

「熊本いのちの電話」
オンライン講演会 参加者募集!
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プロから未経験者までが揃う珍しい舞台で
参加者は貴重な経験ができました!
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