
どんなことを相談できる？ 
・授乳などの育児指導 ・沐浴 ・乳房ケア 

・お母さんの心とからだのケア 

・産後の生活のアドバイス 

・赤ちゃんの健康状態のチェック など 

ご利用できる方 全ての条件を満たす方です 

ケアは３種類から選べます 

デイサービス（日帰り型） 
 
昼食付です。赤ちゃんとお
母さんが、日中を産婦人科
で一緒に過ごせます。 
合計７日まで利用OK 
【１日の料金】 
課税世帯 2,000 円 
非課税・生活保護世帯 300 円 

ショートステイ（宿泊型） 
 
３食付です。赤ちゃんとお
母さんが、産婦人科に泊っ
て一緒に過ごせます。 
１回の利用は２泊まで 
合計６泊まで利用OK 
【１泊の料金】 
課税世帯 5,000 円 
非課税・生活保護世帯 1,000円 

アウトリーチ（自宅訪問型） 
保健センター助産師が自宅へ訪問に伺います。 
合計７回まで利用 OK 【料金】無料 

ご利用の流れ 
①原則７日前までに、荒尾市すこやか未来課へご連絡ください。 
②担当者と面談後、申請書をご記入いただきます。 

③市の承認後からご利用が始まります。 

0968-63-1153 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

なぜかわからないけど…泣けてくる 

出産後のお困りごとがあればご相談ください 

授乳がうまくいかない… 

赤ちゃんの体重増えてるかなぁ 

こんなはずじゃなかった 

疲れた… 頼る人がいない どうして 

こんなに泣くの？ 
ミルクの量、これでいい？ 

荒尾市 産後ケア事業 

荒尾市 産後ケア事業に 

ご協力いただいている産婦人科一覧 

荒尾市 

荒尾市立有明医療センター産婦人科 

大牟田市 
大牟田市立病院産婦人科 

河野産婦人科医院 

東原産婦人科医院 

村尾産婦人科クリニック 

 

産婦人科をご利用の場合 

 
●ベッドの空き具合や出産介助のため、急きょ日時
変更のご連絡が入ることがあります。その場合は
状況により自宅訪問へ変更も可能です。 

●基本的に母子同室です。 
●家族との面会は、医療機関ごとに判断されます。 
●持参物は、母子の衣類やおむつ等が含まれる場合 
があり医療機関ごとに異なります。 

●母親のみまたは赤ちゃんのみでのご利用や、上の
子を連れてのご利用はできません。 

 

≪お問合せ先≫ 
荒尾市すこやか未来課 

子育て世代包括支援センター 

 産後ケア事業 担当 

0968-63-1153 

①荒尾市に住所がある、 

生後４か月までの赤ちゃんとお母さん 

②お母さんに体調不良や育児不安があり、 

育児の支援者が少ない 

③医療行為（治療）を必要としない 

令和５年１０月１日現在 



荒尾市からの大切なお知らせ
等、一人ひとりのニーズに合っ
た情報が受け取れるようにな
りました。 

荒尾市公式 LINE 

子育て、食育やレシピ紹介、健
康づくり等に関する話題を発
信しています。 

荒尾市保健センター 
Instagram 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜひご登録をお願いします 


