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人がつながり幸せをつくる 快適未来都市

今年は場所を変えて、ゆめタウンシティモー
ルで開催。熱気球に乗って、約10～20ｍ上空
から市内の景色を眺めてみませんか? 360
度パノラマの世界、そして気球独特のフワフ
ワ感と迫力をぜひ体験してみてください♪

昨年好評だった熱気球体験を今年も開催!

この機会に貴重な体験をしてみませんか? ぜひ、ご応募ください!

場 所 ゆめタウンシティモール
Ａ駐車場

時 間 8時～12時
※天候などで中止になるか時間が前後する
　ことがあります。

対 象 市内に住む人
中学生以下は保護者同伴

定 員 250人
応募者多数の場合は抽選

予備日：10月14日(土)
10月7日 土

はがき1枚につき5人まで
申し込みできます。
往復はがきに必要事項「代表者の
住所・氏名・年齢・性別・電話番号

（当日連絡がとれる電話番号）・代
表者以外の参加者全員の住所・
氏名・年齢・性別」を記入して、都
市計画課まで郵送してください。

往復はがきで申し込み
1．代表者の
・住所 ・氏名
・年齢 ・性別
・電話番号
(当日連絡がとれる番号)

2．代表者を除く
参加者全員の
・住所(住所が同じ
  場合は同上と記入)
・氏名 ・年齢 ・性別

代
表
者
住
所

代
表
者
氏
名

▼往信(うら)▼返信（おもて）

〈往復はがき記載例〉

郵便番号
荒
尾
市
役
所

　
都
市
計
画
課

「
わ
く
わ
く
熱
気
球
体
験
」係

▼往信（おもて） ▼返信（うら）

〒864-8686

白
紙

※何も書かないで
　ください

パソコン・スマートフォンからの申し込み
市ホームページから「熱気球体験」のページにアクセスし、
電子申請サービスで申込手続を行ってください。▶
※申込時にメールアドレスの入力が必要です。

都市計画課 計画係　☎63-1487問

申し込みの際の注意点
■応募は1組1回のみ。重複での応募は、重複した分を無効とします。
■市外にお住まいの人は対象外となります。

申込締切：8月31日（木）
※当日必着

抽選結果は、9月中旬に代表者へ
返信はがきかメールで通知します。

参加
無料

いっぱい釣れたよ



特集
荒尾マジャク釣り大会Report!

まちの話題

あらお防災フェスタ

台風シーズン到来!
事前の備えが重要です!

いきいき企業

市民病院職員募集

保健・健康

荒尾夜市

初めてのHAPPY BIRTHDAY

わたしたちの学校自慢

救急フェア
明るい選挙啓発作品コンクール

子育てに関するお知らせ

くらしの情報 PICK UP

くらしの情報

うまか～レシピ
人権のいろいろ
ゆめタウンシティモール
イベント情報

図書館へ行こう!
荒尾総合文化センター情報

あらおカレンダー

平日夜間・休日当番医

わくわく熱気球体験
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おもな内容

今月の
トピックス

男　性
女　性
世帯数
※（ ）内は前月比の増減

23,640人
26,236人
23,991世帯

(-10)
(-31)
(-5)

人の動き 6月末現在
（外国人住民を含む）

人口
49,876人
(-41)

荒尾市公式LINE
新型コロナウイルス感染症に関する情報や
災害・防災などの緊急情報をお届けします。

友だち登録はこちらから▶

声の広報
文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙
　 福祉課 福祉係　☎ 63-1406問

さまざまな方法で広報紙がチェックできます

アプリをダウンロードすると、いつでも・
どこでも・簡単に広報紙が閲覧できます。

広報あらおを
スマホでCheck!

今月の税

問 収納課　☎63-1353　☎63-1362

納 期 限
8月31日（木）

一回申し込めばずっとラクラクな
口座振替がおすすめです。

□ 国民健康
　 保険税 3期

□ 市県民税
　 2期

□ 固定資産税
　 2期

お忘
れな

く!大
会

荒 尾

Report!

ついに解禁! 4年ぶりの開催!

会場に
行ってきたよ!

荒尾市の夏の名物であり、風物詩でもあるマジャク釣り。
そのマジャク釣りを参加者が一堂に会し体験する「マ
ジャク釣り大会」を6月17日に開催しました!
毎年、市内外から多くの参加者が訪れ賑わう本大会も新
型コロナウイルスの影響で中止せざるを得ない状況が続
いていましたが、今年ついに念願叶って4年ぶりの開催が
実現しました! そのうえ、今年で20周年を迎え、ダブルで
おめでたい日となりました。
大会当日は暑い日差しの中、200人がマジャク釣りを体
験し、大人も子どもも泥まみれに。初心者は名人に教えて
もらったり、経験者は感覚を思い出したりしながら、みな
さんマジャク釣りに夢中になっていました。

たくさんの参加者で
賑わいました!

6
17

今年で20周年!

省エネ省エネワンポイント
「今」みんなで始めよう今

月
の

※使用する家電により差があります。
経済産業省資源エネルギー庁発行
「家庭の省エネ徹底ガイド春夏秋冬」より抜粋

設定温度28℃の冷房を1日1時間短縮すると…
冷房 編POINT:04

18.78kwhの省エネ!!
（電気代 約510円/年の節約）

電気 ST
OP!

eco

eco!

冷房を1時間
早く止める
だけで
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み
ー
つ
け
た
！

泥遊びも
できて

楽しかった！

よーし！
これから

見つけるぞ！

あれぇ~
どこにいるの
かなぁ…

み
ん
な
で
楽
し
ん
だ

泥だらけ
だよ~！

た
く
さ
ん
の
思
い
出

じゃーん！
マジャクいっぱい

いたよ！
　「
干
潟
の
泥
を
ク
ワ
で
掻
い
て
、出
て
き
た
巣
穴
に

じ
わ
ー
っ
と
筆
を
入
れ
る
。筆
の
柄
が
動
い
た
ら
筆

先
が
見
え
る
ま
で
上
げ
て
、筆
先
に
マ
ジ
ャ
ク
の
爪

が
見
え
た
ら
、爪
と
筆
先
を
握
っ
て
一
気
に
引
き
上

げ
る
！
」そ
う
臨
場
感
た
っ
ぷ
り
に
話
す
の
は
、荒

尾
漁
業
協
同
組
合
の
組
合
員
で
マ
ジ
ャ
ク
釣
り
の

イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
務
め
る

ど
　
い

土
井
さ
ん
で
す
。レ

ク
チ
ャ
ー
し
て
く
れ
た
の
は
、巣
穴
に
入
っ
て
く
る

異
物
を
外
に
押
し
出
そ
う
と
す
る
マ
ジ
ャ
ク
の
習

性
を
利
用
し
た
マ
ジ
ャ
ク
釣
り
の
手
法
。書
道
用
の

海
の
恵
み
を
満
喫
！

マ
ジ
ャ
ク
釣
り
大
会

大
筆
を
使
っ
て
行
う
、全
国
的
に
も
珍
し
い
マ
ジ
ャ

ク
釣
り
は
、荒
尾
の
伝
統
漁
法
の
ひ
と
つ
で
す
。

　
今
年
20
周
年
を
迎
え
た「
マ
ジ
ャ
ク
釣
り
大
会
」。

開
催
の
き
っ
か
け
は
、そ
の
年
の
あ
さ
り
が
不
作
だ
っ

た
こ
と
か
ら
マ
ジ
ャ
ク
釣
り
で
海
に
親
し
ん
で
も
ら

お
う
と
地
元
の
漁
師
さ
ん
た
ち
が
考
案
し
た
と
か
。

「
最
初
は
難
し
く
感
じ
ま
す
が
、コ
ツ
を
掴
め
ば
、誰

で
も
楽
し
め
ま
す
よ
」と
話
す
土
井
さ
ん
は
、約
10
年

前
に
マ
ジ
ャ
ク
釣
り
を
体
験
し
、改
め
て
海
の
豊
か

さ
を
実
感
。現
在
は
マ
ジ
ャ
ク
釣
り
を
通
じ
て
荒
尾

の
海
の
大
切
さ
を
発
信
し
て
い
ま
す
。「
豊
か
な
海
は

荒
尾
の
誇
り
。子
ど
も
た
ち
に
海
は
楽
し
い
場
所
と

思
っ
て
も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。海
を
思
い
切
り

満
喫
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」と
話
し
ま
す
。

　
20
年
続
く
大
会
は
、〝
宝
の
海
〞と
謳
わ
れ
た
荒

尾
の
海
を
想
う
人
々
の
努
力
と
行
動
の
賜
物
で
す
。

マ
ジ
ャ
ク
釣
り
大
会
で
見
た
、た
く
さ
ん
の
笑
顔
を

こ
れ
か
ら
も
見
続
け
ら
れ
る
よ
う
、こ
の
地
に
住
む

み
ん
な
で
こ
の
海
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。荒尾漁業協同組合

ど　い

土井 
かずこ

和子さん
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美味しい
マジャク料理は
来場者に大好評!

マジャク料理を

提供してくれた荒尾

飲食店組合の皆さん
マジャク料理
おいしいね♪

子どもの頃に釣りに来ていて
体が釣り方を覚えていました😊

マジャク釣りは3回目くらい。

だんだんコツをつかんできました👍

マジャク料理
お家で作ってみよう!

素敵な表情を

　撮ってきました！

マジャク釣り大会SNAP
❶ マジャクをボールに入れて流水で泥を洗い流し、キッチンペー
　 パーで水気を拭く。キャベツは千切りにする。
❷ ボールにショウガ・白だしを入れて混ぜる。マジャクを入れて
　 さらに混ぜ、片栗粉をまぶす。
❸ フライパンにオリーブ油を入れ（多めがおいしい）、②を広げて
　 ふたをして中火で片面2分、裏返して1分焼く。火を消し、余熱で
　 2～3分蒸す。残った油で千切りキャベツを炒める。
❹ 皿に盛りつけ、小ネギを散らして、オールスパイス・ブラック
　 ペッパーを振りかける。

自然あふれる荒尾は食材の宝庫! 若い人にも
荒尾の味をよりおいしく楽しんでもらえるよ
う、クセのあるマジャクにスパイスを効かせた
美味しいマジャク料理です。

マジャクのスパイス揚げ
焼きキャベツ添え

マジャク釣り大会20周年記念イベント

マジャッキーまるしぇマジャッキーまるしぇ
本大会20周年を記念して、釣りに参加しない人でも楽し
めるグルメイベント「マジャッキーまるしぇ」を市役所駐
車場で同時開催しました。荒尾飲食店組合がマジャクを
使ったスープや揚げ物を提供し、マジャクを初めて食べ
る人の姿もみられました。他にも、焼きそば・かき氷・キッ
チンカーなども出店し、多くの来場者で賑わいました。

同時
開催!

・ マジャク
　（冷凍の場合は自然解凍しておく）
・ キャベツ
・ ショウガ（チューブ）
・ 白だし
・ 片栗粉
・ オリーブ油
・ 小ネギ
・ オールスパイス
・ ブラックペッパー

・・・・・・・・・・・20～30尾

・・・・・・・・・・・・・・・・適量
・・・・大さじ1

・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2
・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2

・・・・・・・・・・・大さじ3
・・・・・・・・・・・・・・・大さじ2

・・・・・・・・・・適量
・・・・・・・・・適量

＊材 料＊＊作 り 方＊

マジャク釣りに行こう!
　 荒尾漁協西側干潟（荒尾市荒尾27）
　 平日は漁協事務所、休日は干潟への降り口付近で受付
　 大人 1,000円／中・高生 500円／小学生 300円
◯とったマジャクは受付時に配布する赤ネットに入れて
　お土産にできます。
◯釣りができる時間は干潮時間の前後2時間（目安）
◯道具の貸し出しはありませんので、道具をご持参ください。
　 荒尾漁業協同組合　☎62-0023

場

受

料

問

釣り方が分からない人は、組合ホームページの
動画を参考にしてみてください▶

10月頃までがおすすめ!

荒尾干潟をいつまでも
大切に守っていく
今回、本大会をとおして皆さん荒尾干潟に
生き物がいることを身をもって知り、子ど
も達は今後この楽しかった思い出とともに
成長していくことでしょう。多様な生態系
が存在する“生き物の宝庫”である荒尾干
潟。普段生活する中で当たり前となってい
るこの風景をさらに未来の子ども達にも
残していかなければなりません。そのため
にも、この地に住む私たち一人ひとりが荒
尾干潟を愛し、大切に守っていきましょう。

初めてでむずかしくて
なかなか釣れません 💦

初参加で名人の筆使いに
びっくり！ 楽しいです♪

初めて参加しました！

天ぷらにして食べたいです🍤

小さい頃から来ています！
結構とれて嬉しい✨

市内から
参加!長洲町から

参加!
玉名市から

参加!

市内から
参加!

大牟田市から
参加!

Let's cooking!

レ シ ピ

ビールの
おつまみにも
おすすめ!

柳川市から
参加!

市内外から多くの人が参加してくれました!

気軽に作れるので、ぜひ作ってみてください!

調理時間 約15分

マジャッキーも
会場に来てくれ

ました！
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Arao City Newsま ち の 話 題

6/14
父の日に

ち　ち

牛乳を贈ろう!

市内の酪農家が牛乳を贈呈

牛乳の消費拡大を目指し全国で展開する「父の日
に

ち　ち

牛乳を贈ろう」キャンペーンの一環で、火の国酪
農業協同組合女性部荒尾支部が市へ熊本県産の
牛乳を贈呈しました。市長は牛乳を試飲し「味が
濃くて美味しい」と絶賛。飼料やエネルギー価格の
高騰によって経営が厳しい状況ということで、「牛
乳を沢山飲んで応援してください」と要望されま
した。

6/9
地域活性化起業人の着任式を

行いました

6月1日に「地域活性化起業人制度による派遣に関す
る協定書」を締結し、同日に着任した地域活性化起業
人（Anbai株式会社 

こうけつ

纐纈 
つばさ

翼さん）の着任式を行いま
した。この制度は、三大都市圏の民間企業が社員を
派遣し、ノウハウを活かして地域の魅力向上につなが
る業務に従事してもらうものです。纐纈さんは「市の
地域資源を活用しながら人と人をつなげ、市民が寄
り合える拠点をつくりたい」と決意を述べました。

5/30
一小で人権の花運動伝達式を

開催しました

一小で人権の花運動の伝達式が行われ、6年生72
人が参加しました。人権の花運動は、花の苗などを
児童みんなの手で育て、協力や感謝することの大
切さを学び、収穫した種子にメッセージを添えて
配ることで人権の輪を広げていく運動です。伝達
式では、代表児童らによる苗植えセレモニーや人
権擁護委員から活動紹介などがあり、いじめや仲
間はずしなどをしないことを誓いました。

5/30
ミセス・インターナショナル＆ミズ・

ファビュラス2023世界大会出場

ハワイで開催したミズ・ワールドユニバーサル世界大会に日本代表
で出場し「人気ファン投票グランプリ」と「世界総合第3位」を受賞。

「ミセス・インターナショナル＆ミズ・ファビュラス
2023」日本大会準グランプリ受賞を

にしむら

西村 
ひろみ

博美さん
が市長に報告しました。この大会は（一社）国際女性
支援協会主催で、健康美・社会貢献度・表現力などが
評価される、未婚・既婚を問わず参加できる女性のコ
ンテストです。福祉関係に勤める西村さんは「障がい
の有無や国籍の違いなどの見えない壁も、思いやり
の心があれば乗り越えられる」とスピーチしました。

寿 100歳おめでとうございます!
まつもと

松本 ミチ
こ

子さん（大和区）
寿 100歳おめでとうございます!

すみくら

隅倉 
まさき

正喜さん（牛水上）

府本地区協議会は、毎年9月下旬開催のカライモ掘
り大会に向け、苗床づくりなどを行いました。カライ
モは種芋を植付け、約40～50日かけて苗を作りま
す。水やりや温度管理は府本地区の区長が当番制で
行い、今年も皆さんに喜んでもらえるよう、地域一丸
となっておいしいカライモ作りに取り組んでいます。

4月～
5月 府本地区協議会

SDGs.15
陸の豊かさも守ろう

地域の活動掲示板 荒尾市ではさまざまな
活動が行われています!

一小校区元気づくり委員会は、市民病院前のシン
ボル花壇の植栽活動を実施しました。この花壇
は、同委員会のメンバーが毎年2回に分けて、季節
ごとに植栽活動に取り組んでいます。当日は10人
が作業に参加し、今回は計140本の

ニチニチソウ

日々草を植え
ました。

6/3
一小校区元気づくり委員会

SDGs.11
住み続けられるまちづくりを

府
本
地
区
カ
ラ
イ
モ
作
業

シ
ン
ボ
ル
花
壇
植
栽

6月28日に100歳を迎えました。若い頃は志願兵とし
て戦争に出征、終戦後は農業や漁業を行い、90代ま
で車やトラクターを運転していました。現在は、家族と
自宅でのんびり過ごしています。長生きの秘訣は、贅
沢せず規則正しい生活を送り、仕事に精を出すことだ
そう。今後の市の発展を楽しみにされていました。

6月18日に100歳を迎えました。大牟田市に生まれ、
終戦後、三井鉱山三池港務所に勤める夫と結婚し、
夫が定年退職するまで三井鉱山緑ケ丘社宅で過ご
しました。趣味は日本舞踊で、今でも身だしなみには
こだわりがあるそうです。現在は、孫やひ孫など多く
の家族に囲まれながら幸せに暮らしています。

まちの話
題 AraoCityNews 荒尾市の気になる

話題をお届け!
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■空家・空地バンクとは…市が窓口となり熊本県宅
建協会と連携して市内にある物件の売買などの成
約を目指す仕組みです。空家などの所有者（相続人）
は、建物の老朽化や相続問題が難しくなる前に、空
家･空地の将来について考えることが大切です。放置
すれば草木が生い茂り、建物の倒壊などで維持管理
が大きな負担になります。また、新たに住宅取得をお
考えの人は、バンク物件のリフォームや新築用地と

しての活用を選択肢に入れてみてはいかがでしょう
か。思わぬ掘り出し物件があるかもしれません。
物件の情報は、建築住宅課などにチラシを設置して
います。市ホームページやアットホーム･

ライフル

LIFULLの
空き家バンクサイトでもご覧になれます。
市では、登録物件を随時募集していますので、気軽
にお問い合わせください。（地目：宅地など条件あり）
　 建築住宅課 住宅･空家対策係　☎63-1491問

対
　
策
　
例

①瓦や外壁の建材など、飛ばされそうなものは
　取り除くか、飛散しないようにネットやロープ
　などで対策する。
②雨水の侵入や崩落を防ぐため、外壁のひび
　などを放置しない。
③テレビアンテナや室外機が落下しないよう、
　事前に取り外しておく。
④樹木が風で散乱しないよう、事前に剪定する。

環境保全課 環境業務係　☎63-1370問建築住宅課 住宅・空家対策係　☎63-1491問

対
　
策
　
例

①台風到来前に枝葉を剪定し、風通しを良く
　して、枝折れや樹木の倒木の対策をする。
　日頃から定期的に剪定して、樹高の管理や枝
　葉が茂りすぎないようにしておきましょう。
②空地の雑草などが茂ると景観を悪化させる
　だけでなく、不法投棄や害虫の発生、枯草が
　火災発生の原因にもなりますので適正管理
　に心がけてください。

近年、台風などで空地の樹木が道
路に倒れ、通行に影響した例が数

件発生しています。枝葉が茂ると風の抵抗で負荷がか
かり倒木のおそれがあるため、対策しておきましょう。

人が住まなくなった空家は、劣
化が早く進み思わぬ事故につな

がるおそれがあります。台風などの自然災害でより
一層危険性が高まるため、対策しておきましょう。

の管理をしておきましょう空家・空地
空家 空地

空家･空地バンクをご存じですか?

災害による停電で、各家庭へ水を送るポンプが停
止し、断水することがあります。台風の接近など停電
が予測されるときは、水の汲み置きをお願いします。
■アドバイス
①水道水は汲み置きができます。
ペットボトルなどに1人につき1日
3リットルの飲み水を、3日分を目
安に準備しておきましょう。常温
で直射日光の当たらない涼しい場
所だと、3日ほど保存できます。
②トイレ用の水は、前もってお風呂にためておくか、
お風呂に入った後の湯を残しておき、次にお風呂に
入る直前に入れ替えるようにして備えましょう。
※断水の解消直後は、水道水が濁る可能性があり
　ます。濁りがないことを確認して使用してください。
　 企業局建設課 維持管理係　☎64-2700問

1日3ℓ

3日分
×

断水災害による に備えましょう避難早めに しましょう

問

夜の避難は足元が見えにくく危険です。明るい時間
帯に避難する「予防的避難」を心がけましょう。警戒
レベル3の「高齢者等避難」や警戒レベル4の「避難
指示」など、5段階の警戒レベル（荒尾市防災ブック
参照）に応じた、避難のタイミングや避難行動をま
とめる「マイタイムライン」を作成しておきましょう。
■避難するときの注意点
①動きやすい安全な服装で
　長靴は中に水が入って危険です。
②足元に注意 マンホールや
　側溝に気を付けましょう。
③子どもは大人が手をつないで避難しましょう。
■雨や風が強い時、次の行動は危険です
①田畑の様子を見に行く ②屋根に上って作業する
③川や海の様子を見に行く
　 防災安全課 危機管理防災室　☎63-1395

荒
尾
市
防
災

ブ
ッ
ク
◀

マ
イ
タ
イ
ム

ラ
イ
ン
◀

■入場には、チケット（無料配布）が必要です。チケットがない人は入場できません。
■チケットは、次の場所で8月1日から配布します。
　◯市役所（総合案内） ◯市民サービスセンター（ゆめタウンシティモール）
■コンサート終了後、避難誘導訓練を実施します。

出演 荒尾市民楽団864!／荒尾太鼓／炭坑ガールズ
陸上自衛隊西部方面音楽隊／スターメロディーズ
荒尾第三中学校／荒尾第四中学校

時 間

全体 11時～16時30分
場 所

文化センター
（展示ブース・飲食提供 15時終了）9月3日 日

※イベントの内容や時間は、急遽変更する場合もあります。

※感染症対策のため、ごみは各自お持ち帰りとなります。ご協力お願いします。

問 防災安全課 危機管理防災室 ☎63-1395
◀詳しくは、市ホームページをご覧ください。

移動動物園
■乗馬体験
■ふれあい体験

移動水族館
■ふれあい体験

働く車展示コーナー
【協力団体】
警察・消防・自衛隊・企業局・熊本県

防災コンサート（大ホール） 先着1,000名様

水圧ドアと降雨体験機を展
示。そのほか、煙体験もでき
るので実際に体験しよう!

防災グッズの展示や働く車もくるよ! 
防災スタンプラリーで「記念品」をプ
レゼント!

いろんな体験ができるよ! 働く車も大集合!

体験
コーナー

11：00
15：00 防災

展示

11：00
15：00

美味しいフードがいっぱい!

キッチンカー
大集合!

11：00
15：00

市内外のキッチンカーが、文化セン
ターに大集合! いろんな食べ物が集
まります! ぜひ食べにきてください!

13：20
16：30

フェスタ
今年も開催!
見て、体験して、楽しく防災

12：30～受付
開場

似顔絵
イラスト

11：00
15：00

無料で
イラストを
お描きします!

先着45組（1組2名まで）

入場
無料

あ
ら
お

防災を身近に感じてみませんか?

■降雨体験・水圧ドア体験
　（国土交通省菊池川河川事務所）
■煙体験（荒尾消防署）

体験コーナー

家族で
楽しめる!

台風シーズン到来! 事前の備えが重要です!

ほかにも
　いろいろ!
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三重管式反応容器▶
ガラス実験器具の反応
系ガラス製品。三層か
らなる旭製作所でしか
製造できない製品です

◀ロータリーエバポレーター
多分野の研究に欠か
せない、物質の濃縮装
置。世界最大の大容量
200ℓまで製造可能

全国の事業所13カ所、国内
外のグループ会社16社

本社：高浜1978　☎68-2121
■製造業　■資本金 1億円
■従業員数 296人（正社員）
■事業内容 理化学用ガラス製品・石英ガラス製品
　の製造販売、装置レンタル、ガラスプラント設計
　製作・メンテナンスなど
■年間休日数 120日
■有給休暇取得平均日数 14.4日
■採用実績 採用年度：新卒
　R3：5人・R4：9人・R5：8人

株式会社旭製作所

市民病院職員募集
令和
6年度

基本給は新卒初任給(学歴により異なる)に経験などを加味した調整額
①看護師・・・・・・・197,000円～204,900円
②助産師・・・・・・・204,900円～216,000円
③薬剤師・・・・・・・213,600円
④社会福祉士・・・176,900円～191,200円

給与など 荒尾市民病院給与規程に準ずる

■該当者には扶養手当・通勤手当・
　住居手当などの支給あり
■昇給あり（年1回）
■賞与あり（年2回）
■待遇：地方公務員（正職員）

経験などを加味した
調整額～+

※一次試験合格者は後日二次試験(面接)があります。（日程・方法は受験者へ別途通知）
試験内容 全職種共通　■一次試験：筆記試験…適性検査・基礎能力検査(WEB)・論文(提出型)

随時実施試験日時随時受付受付期間 随時（原則一日付の採用）採用日

市民病院 総務課 総務係　☎63-1115(内線510・511・512)問い合わせ

■申  込  先　〒864-0041 熊本県荒尾市荒尾2600番地　　荒尾市民病院 総務課 総務係
■申込方法　市販の履歴書(写真を添付)に必要事項を記入し、資格免許証の写し1通を同封して、
　　　　　　上の申込先に郵送
※希望職種を必ず記入すること。
※封筒の表に「荒尾市民病院職員随時採用試験」と朱書し、履歴書(写真を添付)を簡易書留郵便で送付すること。

◯禁錮以上の刑に処せられ、その執行が終わるまでか、その執行を受けることがなくなるまでの人
◯荒尾市職員として懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から2年を経過しない人
◯日本国憲法施行の日以後、日本国憲法やそのもとに成立した政府を暴力で破壊することを主張する政党その他の団体を
　結成、またはこれに加入した人

欠
格
条
項

■ 職種・人員・応募資格

※受験申込は、上記のうち1職種に限る。受付後の職種の変更はできません。　※年齢の基準日：令和6年3月31日
※日本国籍を有する者で、地方公務員法第16条各号(欠格条項)に該当しない人

④社会福祉士 2人
社会福祉士の資格を
持つ30歳未満の人

資 

格

③薬剤師 若干名
薬剤師の資格を
持つ45歳未満の人

資 

格

②助産師 5人程度
助産師の資格を
持つ55歳未満の人

資 

格

①看護師 20人程度
看護師の資格を
持つ50歳未満の人

資 

格

◀
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

会 社 概 要

　

理
化
学
用
ガ
ラ
ス
製
品
・
石
英
ガ
ラ
ス
の

製
造
販
売
を
中
心
に
、ガ
ラ
ス
プ
ラ
ン
ト
設

計
製
作
、実
験
装
置
販
売
な
ど
を
担
い「
す

べ
て
の
研
究
者
の
イ
メ
ー
ジ
を
現
実
化
す

る
」を
モ
ッ
ト
ー
に
技
術
革
新
に
貢
献
し
て

き
ま
し
た
。

　

国
内
で
は
化
学
業
界
上
位
10
社
、製
薬
業

界
上
位
10
社
へ
1
0
0
％
納
入
実
績
を
誇
り
、

海
外
で
も
製
薬
業
界
上
位
20
社
へ
の
納
入
実

績
95
％（
グ
ル
ー
プ
全
体
）、ガ
ラ
ス
プ
ラ
ン
ト

製
品
の
海
外
輸
出
量
は
国
内
N
o
．1
で
す
。

何
を
し
て
い
る
会
社
？

　

現
在
担
当
し
て
い
る
三
重
管
式
反
応
容

器
は
大
型
で
力
仕
事
も
多
い
で
す
が
自
分

は
体
育
会
系
な
の
で「
や
っ
て
る
感
」が

あ
っ
て
、し
っ
く
り
き
て
い
ま
す
。

　

設
計
図
を
基
に
、い
く
つ
か
の
パ
ー
ツ
に

分
け
て
個
別
に
製
造
。最
後
に
す
べ
て
合
体

さ
せ
る
工
程
の
時
は
最
高
に
気
持
ち
が
い

い
で
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
技
術
者
の
技
が
一
つ

に
な
る
瞬
間
で
す
。

現
在
の
業
務
は
？

　

学
校
の
先
生
に
熱
心
に
勧
め
ら
れ
て
エ

ン
ト
リ
ー
し
、採
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

入
社
し
て
ま
ず
驚
い
た
の
が
、加
工
前
の

ガ
ラ
ス
の
原
型
が
パ
イ
プ
状
だ
っ
た
こ
と
。

焼
い
た
り
吹
い
た
り
、成
型
技
術
で
い
ろ
ん

な
形
状
に
で
き
る
ん
で
す
。そ
し
て
成
型
過

程
の
熱
さ
と
ま
ぶ
し
さ
も
衝
撃
で
し
た
。

入
社
し
た
と
き
の
印
象
は
？

　

手
作
業
の
た
め
、温
度
管
理
な
ど
の
さ
じ

加
減
は
経
験
あ
っ
て
こ
そ
。数
を
こ
な
し
て

最
近
や
っ
と
少
し
掴
ん
で
き
た
気
が
し
ま

す
。こ
こ
で
し
か
で
き
な
い
も
の
を
作
っ
て
い

る
と
い
う
誇
り
を
持
っ
て
、目
の
前
の
こ
と
に

全
力
を
尽
く
す
こ
と
が
自
分
の
す
べ
て
で
す
。

　

若
い
人
は
、誰
に
で
も
き
ち
ん
と
大
き
な
声

で
挨
拶
す
る
と
か
、基
本
的
な
こ
と
を
大
切
に

し
て
ほ
し
い
で
す
。１
人
で
仕
事
は
で
き
ま
せ

ん
か
ら
、多
く
の
人
と
積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
力
を
育
ん
で
く
だ
さ
い
。

目
標
と
若
者
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

60Vol.いきいき 企業
いきいき社員 Interview

「
磨
い
た
技
術
を
結
集
し
て

  

つ
く
り
あ
げ
る
気
持
ち
よ
さ
」

　昭和25年に操業を開始した小さなガラス工場は、オンリー
ワンの技術力を発揮し、世界屈指の理化学ガラスの総合メー
カーへ。今回は、作れる技術者が世界で3人しかいないという
三重管式反応容器を製造する甲斐さんにお話を聞きました。 2008年4月入社

三池工業高校
土木課卒

プラントグループ
第一製造部

か　い

甲斐 
しゅんいち

俊一さん
（36歳）

　

自
分
が
入
社
し
た
頃
は
ま
だ
町
工
場
の

よ
う
な
雰
囲
気
で
、熟
練
工
の
先
輩
方
は

「
見
て
覚
え
ろ
」「
や
っ
て
覚
え
ろ
」の
世
界
。

そ
れ
に
比
べ
る
と
今
は
き
っ
ち
り
研
修
も

あ
っ
て
と
っ
て
も
優
し
い（
笑
）。

　

ガ
ラ
ス
の
成
型
は
高
温
で
す
し
、安
全
管
理

は
絶
対
。だ
か
ら
こ
そ
、

ル
ー
ル
が
明
確
で
き

ち
ん
と
し
た
社
風
で

す
ね
。で
も
レ
ク
レ
ー

シ
ョ
ン
の
盛
り
上
が
り

は
す
ご
い
で
す
よ
！

　

当
社
で
働
き
た
い

と
思
う
人
は
、工
場

内
の
職
人
た
ち
の
集

中
力
と
熱
気
を
ぜ
ひ

一
度
感
じ
て
い
た
だ

き
た
い
で
す
。

ど
ん
な
職
場
？
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Health 保 健・健 康

重度医療資格者の、医療保険の対象となる医療費に
ついて、指定難病を含めた全ての公費負担医療の自己
負担分を、重度医療で申請できるようになります。
　 福祉課 福祉係　☎63-1406問

■対象となる医療費 重度心身障害者医療費受給資格
者が令和５年4月1日以降に受けた診療･施術に係る
医療費｡3月31日までに受けた医療は、従来どおり指
定難病などとの併用はできません。 

重度心身障害者医療費助成の対象を広げます

身体・知的・精神（発達障がいを含む）に政令で定める
程度の障がいがある人を対象とした、各種手当制度が
あります。支給要件は次のとおりです。
■特別障害者手当
20歳以上で、著しく重度の障がいがあり、日常生活で
常時特別な介護を必要とする人に支給します。
ただし、次に当てはまる場合は支給されません。
①障がい者が施設に入所している
②障がい者が病院か診療所に3カ月以上継続して入院
　している
③手当を受ける人、配偶者か生計を維持する扶養義
　務者の前年の所得が一定額以上
■障害児福祉手当
20歳未満で、重度の障がいがあるため、日常生活で常
時介護を必要とする人に支給します。
ただし、次に当てはまる場合は支給されません。
①児童が施設に入所している
②児童が障がいを支給理由とする公的年金を受給し
　ている（全額が支給停止されている場合を除く）
③扶養義務者の前年の所得が一定額以上

福祉課 福祉係　☎63-1406問

■特別児童扶養手当
20歳未満の中度以上の障がいのある児童を監護する
父・母などに支給します。
ただし、次に当てはまる場合は支給されません。
①児童が施設に入所している
②児童が障がいを支給理由とする公的年金を受給し
　ている（全額が支給停止されている場合を除く）
③手当を受ける人、配偶者か生計を維持する扶養義
　務者の前年の所得が一定額以上
④手当を受ける人と児童が日本に住んでいない

障がい者への手当制度はご存知ですか?

障がい者の手当を受給している人は
現況届を提出してください

　 特別障害者手当・障害児福祉手当・経過的福祉
　 手当・特別児童扶養手当を受給している人
　 8月10日(木)～8月25日(金) ※土・日・祝日を除く
　 福祉課 福祉係
　 案内通知・現況届・所得状況届・個人番号（通知）
　 カード・受給者の身分証明書など
※代理人が手続きをするときは委任状・印鑑（朱肉
　用）・代理人の身分証明書が必要です。
※昨年支給停止になっている人も提出が必要です。

対

時

場

持

　 受診期間 8月～12月
　 後期高齢者医療被保険者
　 問診・歯周検査・口腔検査・指導
　 市内歯科医院
　 受診券・被保険者証・質問票・料金（400円）
　 ①市役所から受診券の交付を受ける
　 　（窓口に被保険者証を持参するか電話で申請）
　 ②希望する歯科医院に申し込む
■注意事項
原則、歯科健診を受診した当日は治療できません。
　 保険介護課 高齢者医療係　☎63-1420

後期高齢者歯科健診を受診しませんか?
いつまでも
健康な歯に

後期高齢者医療の被保険者へ歯科健診を実施します。
固い物が噛めない、飲み込みが悪い、むせるなどの症状
はありませんか? ささいなお口のトラブルをそのままにし
ておくと、全身の病気にかかりやすくなる恐れがあります。
健診を受けることで、「歯（義歯を含む）」の状況だけで
なく、「お口の機能」もチェックし、機能の低下を早期
発見・予防ができます。おいしく食べる力を保ち、心身
共に健康で充実した生活を過ごせるよう、一年に一
度、歯科健診を受けてみませんか?
7月に送付した被保険者証に、歯科健診の案内を同封
しています。あわせてご確認ください。 問

内

時

対

持

場

申

8月から無料クーポン券を利用して、市内の医療機関で
子宮頸がんと乳がんの検診が受けられるようになりま
す。対象者には無料クーポン券と検診手帳を郵送して
いますので、お手元に届いたらぜひご利用ください。
無料クーポン券はもらえる年齢が決まっているので、
チャンスは1度きり! あなたとあなたの大切な人の今
と未来を守るため、がん検診を受けましょう!
　 受診期間 8月1日（火）～令和6年2月29日（木）
　 申込締切 令和6年1月31日（水）
時

期

　 4月20日時点で荒尾市に住民票がある以下の人
■子宮頸がん検診…21歳
　平成14年4月2日～平成15年4月1日
■乳がん検診…41歳
　昭和57年4月2日～昭和58年4月1日
　 無料
　 実施医療機関一覧の中から、受診を希望する医療
　 機関へ直接予約をしてください。
　 すこやか未来課 保健センター　☎63-1133問

21歳・41歳の今だけ無料!
無料クーポン券を利用して子宮頸がん検診・乳がん検診を受けましょう

対

料

申

市民病院 健康管理センター
伊藤医院
四ツ山クリニック
まつおレディースクリニック
いしかわ産婦人科

☎62-4480
☎62-0405
☎62-0407
☎66-3110
☎68-5511

申し込み先医療機関名
乳がん検診

●
●
●

●

●
●

子宮頸がん検診
実施可能な検診■

実
施
医
療
機
関
一
覧

食を通して健康づくりを広めるボランティア「食生活
改善推進員」の養成講座の受講者を募集します。高校
生と調理をしたり、市の管理栄養士から生活習慣病予
防の献立を学んだり、できる時に、できる人が、できる
活動を楽しんで行っています。
　 9月12日（火） 10時～14時30分
　 中央公民館
　 栄養・運動などの講話・調理実習
　 ※変更になる場合あり
　 食を学び、ボランティア活動をしたい人
　 10人程度　　　無料
　 すこやか未来課に電話か来所で申し込み
■申込締切 8月22日（火）
　 すこやか未来課 保健センター　☎63-1133

時

場

食で変わる、自分も地域も
食生活改善推進員になってみませんか?

内

対

定 料

申

問
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入場
無料
入場
無料

  

荒尾駅よりタクシーで約8分

荒尾の
夏梨販売

夜市の会場の様子を
InstagramまたはTwitterに
投稿して荒尾の特産品を
ゲットしよう！

荒尾の梨は
夏から美味しい！

マルシェ

土

美味しいが
大集合！

万田坑
ステーション

万田坑

万田炭鉱館

グリーンランド

会場

宮内交差点

万田西
交差点

荒尾
自動車学校

GS

荒尾総合
文化センター

有明プラザ

深瀬交差点

至 大牟田

至 玉名

会場
案内

ナイトバブルショー

初めてのHAPPY BIRTHDAY

荒尾市原万田200-2（万田坑ステーション）
主催：荒尾市観光協会       0968-57-9155

協賛：まんまるしぇ      090-5290-8709

縁日コーナー
長洲町の金魚が
やってくる！

荒尾太鼓

#荒尾夜市2023

荒尾市応援隊長

MC
西村赤音

お誕生日おめでとう! お姉ちゃん
と仲良く元気に大きくなってね♡

8月1日生まれ（荒尾）

なかた

仲田 
ひろ

滉ちゃん

1歳おめでとう! お姉ちゃんお兄
ちゃん、これからもよろしくね♡

8月5日生まれ（大島）

ふかみ

深水 
あいこ

愛子ちゃん

元気に大きくなってお兄ちゃん
といっぱい遊ぼうね☆

8月6日生まれ（荒尾）

ひらかわ

平川 
こうた

晄汰ちゃん

いつも笑顔に癒されてます☆ こ
れからも元気にすくすく育ってね!

8月10日生まれ（荒尾）

なかしま

中島 
ゆうき

悠義ちゃん

たくさん食べて大きくなってね!
いつも笑顔で過ごしてね☆

8月12日生まれ（荒尾）

くろやま

黒山 
けんしん

健心ちゃん

生まれてきてくれてありがとう♡
楽しく元気に過ごそうね♡

8月17日生まれ（宮内出目）

ふくだ

福田 
あ　の

逢乃ちゃん

笑顔が可愛いおてんばかなちゃん
♡ 元気いっぱい大きくなあれー！

8月16日生まれ（増永）

なかむら

中村 
かなみ

奏美ちゃん

たくさん遊んで食べて、ねぇねと
一緒に元気に大きくなってね!

8月23日生まれ（宮内）

かわはら

川原 
　ちはや　

茅羽文ちゃん

誕生日おめでとう♡ これからも可
愛い笑顔をたくさん見せてね♡

8月29日生まれ（金山）

いしばし

石橋 いろはちゃん

ねぇねと仲良く、すくすく大きく
な～れ☆ にのだーいすき♡

8月10日生まれ（牛水）

みやもと

宮本 
に　の

仁稀ちゃん

・申込締切 毎月10日
  （9月生まれの人は8月10日）
・申込方法 下の二次元コードから応
募フォームにてご応募ください。市
ホームページ「お誕生日おめでとう」
のコーナーからも応募できます。
※応募多数の場合は抽選。
　 広報あらお編集部
　 ☎0948-52-3244
問

1歳の誕生日を
「広報あらお」で
お祝いしませんか?

お誕生日おめでとう☆ 2人のお
兄と遊ぶ姿を見ると♡癒やし♡

8月1日生まれ（万田）

とみやす

富安 
あやと

綾音ちゃん
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村
上
先
生
は
、離
島
や
外
国

で
い
ろ
い
ろ
な
経
験
を
し
て
き

た
こ
と
か
ら
、興
味
深
い
話
が
聞

け
る
三
中
の
自
慢
の
先
生
で
す
。

今
後
は
読
書
に
筋
ト
レ
、専
門
教

科
で
あ
る
技
術
・
家
庭
科
の
勉
強

に
取
り
組
み
、心
身
と
も
に
た
く

ま
し
く
な
り
た
い
と
話
し
ま
す
。

　「
三
中
の
生
徒
は
、す
れ
違
う

た
び
に
元
気
な
挨
拶
が
で
き
て

い
て
素
晴
ら
し
い
！ 

い
つ
も
生

徒
達
か
ら
元
気
を
も
ら
っ
て
い

ま
す
。こ
れ
か
ら
も
み
ん
な
笑
顔

で
学
校
生
活
を
送
れ
る
よ
う
に
、

一
緒
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ

う
！
」と
生
徒
に
向
け
て
エ
ー
ル

を
送
り
ま
し
た
。

　三中はみんなとても挨拶
が素晴らしく、男女みんな仲
良くいつも元気いっぱいで
す! 各クラブ活動も力を入れ
ていて、成績も残し頑張って
います。

生徒が選んだうちの学校自慢!

　三中は、生徒数が525人で荒尾・玉名地域では
2番目に生徒数が多い中学校です。今年度は「We 
can do it !～無限大の可能性を信じて～」の生
徒会スローガンのもと、自立型人間になるために
自分たちで考え、行動することを意識して、生徒
会活動に取り組んでいます。現在、生徒会で三中
のマスコットキャラクターを考案中です。「マ
ジャッキー」や「くまモン」以上のキャラクターを
生徒みんなで考えていきます！
　今年度から、新しい制服になりました。これま
での学ラン・セーラー服から、ブレザー・ポロシャ
ツタイプの制服になり、スラックス・キュロットス
カート・スカートやネクタイ・リボンを自由に選べ
るようになりました。制服は変わっても、これから
も合言葉「好きです三中」を地域の皆さんにも
言ってもらえるようにがんばっていきます。

荒尾第三中学校

今月の学校自慢

生徒会長 3年生
むらかみ

村上 
こころ

皐心さん

自慢の先生
みんな大好き

むらかみ

村上 
ときお

国生先生

学校自慢
わたしたちの

ここが
じまん!

明るい選挙啓発作品コンクール
「明るい選挙」を呼びかけるため、ポスターの作品を募集します!

令和4年度　荒尾市入賞作品

募集内容
■テーマ 「明るい選挙」　　小学生・中学生・高校生
■使用する用紙 四ツ切（542㎜×382㎜）・八ツ切（382㎜
　×271㎜）の画用紙か、それに準ずる大きさのもの
※描画材料は自由ですので、紙や布など、絵の具以外
　のものも使用できます。
　 市選挙管理委員会　☎63-1254

対

問

応 募 方 法

作品の裏面に学校名・学年・氏名を記入する。
　 応募締切 9月8日（金）必着
　 学校か選挙管理委員会に
　 直接持参か郵送
詳しくは市ホームページをご覧ください。▲

期

申

応募者全員に
参加賞あり!

※学年は昨年度時点

▶
か
ね
や
ま

金
山 

ゆ
　
み

祐
海
さ
ん（
中
央
小
5
年
）

▶
そ
う宗 

あ
お
な

蒼
梛
さ
ん（
中
央
小
5
年
）

▶
な
か
が
わ

中
川 

み
　
ゆ

未
悠
さ
ん（
有
明
小
3
年
）

▶

〈 特 選 〉 〈 特 選 〉 〈 特 選 〉

応急手当の実技体験や緊急車両の見学など
子どもから大人まで楽しみながら学べるイベント!

❶ 応急手当体験
❷ 心肺蘇生法（高得点で賞品ゲット!）
❸ 救急活動体験
❹ 煙体験
❺ 緊急車両展示
❻ なりきり衣装体験!

問

ゆめタウンシティモール イベントホールほか
有明広域行政事務組合消防本部 消防課　☎73-5283

場

ゆるキャラによる
オープニングイベント!9月9日 13時〜15時土

開催!救 急 フェ ア
9月9日は「救急の日」!

13時
から

遊びに
きてね!

イベント内容

自分で着たいものを

選べるスタイルで

多様性に対応!

今年度から
制服が新しく
なりました!

新しい制服に身を包み

背筋を伸ばして
学校生活がんばります！

体育大会では
みんなで力を合わせて

がんばりました!

より良い学校に
なるよう日々励む
生徒会執行部
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夏休みを
楽しもう!

EVENT

子育てに関するお知らせChild

各ひろばでは、月曜～金曜に園庭
開放・電話相談を行っています。
各ひろばの詳細や休園日などは
こちらからご確認ください▶

10時～15時（日・祝日は休み）利用時間

2日（水）ダンス   9日（水）バランスボール   23日（水）ヨガ
■月曜（14日を除く）・木曜・金曜（11日を除く）・
　16日（水）・30日（水）…わらべ歌・絵本
■火曜（15日を除く）はベビーちゃんの日
　（ベビーちゃんの日の予約は090-9589-7564）
■5日（土）・26日（土）は保護者と子どもが集い、
　一緒に楽しむ「育児参加促進講習会」を開催します。

こじか（桜山保育園） ☎68-0055

  1日（火）音楽遊び　  8日（火）バランスボール遊び　
25日（金）英語遊び　31日（木）知育遊び
■火曜（15日・22日を除く）・水曜（16日を除く）・
　木曜・18日（金）・25日（金）…自由活動日
　（絵本・手遊び・制作遊びなど）

カンガルーポケット（カンガルー保育園） ☎65-8655

  3日（木）造形遊び　10日（木）ソフトエアロビ　
24日（木）親子体操　31日（木）リズム遊び
■1日（火）・7日（月）・8日（火）・17日（木）・
　18日（金）・21日（月）・22日（火）・28日（月）・
　29日（火）…自由活動日
　（わらべ歌・絵本・手遊びなど）

なかよしひろば（なかよし保育園）
☎62-0749

8月の地域子育て支援拠点事業 参加費無料

友達とお外で遊んで　ああ楽しい
万田小4年   　

まつもと

松本 
こうめい

航明さん

大丈夫　私は君の　そばにいる
平井小4年   　

おもと

尾本 
ゆかな

結奏さん

人権標語
令和4年度

「解放文化祭」
応募作品

児童扶養手当を受給している人(支給停止となってい
る人も含む)は､現況届を提出してください｡提出しな
いと令和6年1月支給分(令和5年11･12月分)から手
当が受給できなくなります｡届出書類などは事前に郵
送しますので、必要事項を記入して子育て支援課にご
持参ください。
　 8月9日(水)～25日(金)
　 平日 8時30分～17時15分
　 子育て支援課 給付係

　 ◯令和5年度児童扶養手当現況届
　 ◯健康保険証の写し(受給者と子どものもの)
　 ◯児童扶養手当証書
　 ◯その他現況届に必要な書類
■ひとり親医療費助成受給資格の確認
｢ひとり親家庭等医療費助成受給資格｣をお持ちの人は､
児童扶養手当の現況届と同時に受給資格を確認します｡
　 ◯健康保険証の写し(受給資格者全員分)
　 ◯その他現況届に必要な書類
　 子育て支援課 給付係　☎63-1417問

児童扶養手当・ひとり親医療費助成受給資格の確認について
現況届を提出してください

時

持

持

場

10月1日から子ども医療費の助成対象となる人に､申
請に必要な書類を送ります。早めに申請書を提出して
ください｡9月8日までに提出した人には､9月末までに
資格者証(緑色のカード)を送ります｡
※その後も随時受け付けますが､10月1日までに手元
　に届かない場合がありますのでご了承ください。
　 市内に住み、健康保険に加入している、
　 平成17年4月2日～平成20年4月1日生まれの人

　 申請書・受給者本人の保険証・払い戻しを受ける場
　 合の預貯金口座がわかる通帳やカードなど
　 （郵送の場合は保険証・通帳などはコピー可）
　 郵送か子育て支援課で申し込み
■注意事項 10月から資格者となる人だけ今回の申請
　が必要です。現在、有効期限内の受給資格者証を
　持っている人は、改めて申請する必要はありません。
　 子育て支援課 給付係　☎63-1417

【16歳から18歳の人が対象】
10月から新たに子ども医療費の対象になる人は申請が必要です

対

持

申

問

親子で夏休みの思い出作り
「ワンプレートランチ」

干潟の生きもの観察会

児童センター
夏休み子どもまつり
人形芝居「ながぐつをはいたねこ」
の公演を開催します。
　 8月26日（土） 開場19時・開演19時30分
　 児童センター　　小中学生　　無料
　 電話で申し込み
※夜の公演につき、保護者同伴か送迎をお願
　いします。
※駐車場は児童センター・人権啓発センター
　駐車場をご利用ください。
　 児童センター　☎63-2517

荒尾干潟にはカニやヤドカリなど荒尾干潟特
有の生きものが多く生息しています。普段見る
ことがない干潟の生きものの名前や特徴を見
て学んでみませんか?
　 8月26日（土）9時30分～12時（受付9時～）
　 ※荒天中止
　 荒尾干潟水鳥・湿地センター
　 小中学生を含む家族　
　 15組（先着順）
　 無料
　 長靴・軍手・水筒・帽子（熱中症対策）・筆記具
　 電話で申し込み
　 受付開始 8月1日（火）9時～
　 荒尾干潟保全・賢明利活用協議会事務局
　 ☎63-1386（環境保全課）

包丁を使わずに簡単で美味しいワンプレート
ランチを作りましょう。みそ玉も作って栄養
満点です!
　 8月20日(日)10時～13時
　 みどり蒼生館 調理実習室
　 親子
　 7組(14人程度)
　 1組 500円
　 筆記用具・エプロン・三角巾・マスク・飲料水・
　 スリッパ・手拭きタオル
　 電話か来館して申し込み
　 (9時30分～19時30分 ※月曜休館)
　 受付期間 8月1日(火)～8月12日（土）
　 みどり蒼生館　☎66-4700

問

問

申

対

場

時

定

料

持

問

申

時

場

対

定

料

持

対場

申

時

料
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情報の

Living Information

くくららしし PICK UP

電力・ガス・食料品等
価格高騰緊急支援給付金のご案内

電力・ガス・食料品などの価格高騰による家計への影
響が大きい低所得者世帯に生活・暮らしの支援を行う
ため､1世帯あたり3万円を世帯主へ支給します｡

①住民税非課税世帯
基準日(令和5年6月1日)に荒尾市に住民票があり､
世帯員全員の令和5年度住民税均等割が非課税の
世帯
②家計急変世帯
予期せず令和5年1月～9月までの家計が急変し､①
の世帯と同様の事情と認められる世帯

荒尾市非課税世帯緊急支援
給付金コールセンター
☎0120-878-272

問

※①と②のいずれかの給付を受けた世帯に属する人を
　含む世帯は､給付金の区分に関わらず､再度支給を
　受けることは出来ません｡
※生活保護を受給している世帯も､それぞれの要件を
　満たす場合には､支給対象となります｡

①の対象と思われる世帯へ7月下旬以降､案内を発
　送しています｡
②の世帯は申請が必要です｡福祉課保護係か荒尾市
　生活相談支援センターで相談を受け付けています。

お問い合わせはコールセンターへご連絡ください。

対

申

PICK UP

03

荒尾市消防団応援の店を募集しています!

荒尾市消防団は、火災やその他災害に昼夜を問わず
対応しています。そうした消防団員を応援するため、店
舗利用料金の割引、ポイントの加算、一品サービスな
ど、消防団員に向けたサービスや特典を提供していた
だける店舗を募集しています。消防団員の福利厚生の
充実、店舗や事業所の利用者増、地域貢献のPR、イ
メージアップに繋がります。

防災安全課　☎63-1395問

事前に「荒尾市消防団応援の店」
の認定申請を提出することで、表
示証を進呈、市ホームページに店
舗名などを掲載します。詳細は、市
ホームページをご覧い
ただくか、防災安全課へ
お問い合わせください。

PICK UP

04

　 受付期間 8月1日(火)～12月28日(木)
　 郵送かメールで申請
　 sangyo@city.arao.lg.jp
郵送先 〒864-8686（住所不要） 荒尾市役所 産業振興課
■申請書類
市ホームページからダウンロードできます。▶
市民サービスセンター、荒尾商工会議所に
も申請書を設置しています。
■注意事項
「荒尾市農水産業エネルギー価格高騰対応支援金」と
の重複申請はできません。

期

申

電気料金の高騰に伴い、事業継続に影響を受けている
中小企業者に対して、支援金を交付します。
　 支援内容
①低圧電力を使用する事業者
個人事業主に5万円、法人に10万円を一律補助。
②高圧電力を使用する事業者
対象期間６カ月（令和５年１月～６月）の
電気料金合計額の20％を補助。（上限30万円）
③特別高圧電力を使用する事業者
対象期間６カ月（令和５年１月～６月）の
電気料金合計額の20％を補助。（上限50万円）

対

荒尾市エネルギー価格高騰対策
がんばる支援金

産業振興課　☎63-1432問

PICK UP

05

農水産業エネルギー価格高騰対応支援金 農林水産課 農政係
☎63-1443

問
PICK UP

06

■8月18日(金)・19日(土)に専用受付会を開催!
　 9時～16時(12時～13時を除く)
　 市役所 11号会議室
◯18日…八幡･平井･府本地区向け
◯19日…荒尾･有明･清里地区など向け
※指定日に来場が難しい場合、他の日でも構いません｡

ガソリンや燃油などの高騰によって影響を受けた農水
産業者に対して支援金を交付します。
　 ◯市内在住の農水産業個人事業者
　 ◯市内に本社を置き、農水産業を行う法人
■支援要件
　◯令和４年度に確定申告を行っていること
　◯今後も継続して生産活動を行うこと
■支援内容 確定申告で申告した経費（動力光熱費など）
　の金額に応じて次のとおり補助します。

対

　 専用の申請書に必要事項を記入の上、添付資料を
　 添えて農林水産課に郵送か持参で申請。
　 詳細は、市ホームページをご覧ください。▶
　 8月1日(火)～12月28日(木) ※期日厳守
■注意事項 「荒尾市エネルギー価格高騰対策がんば
　る支援金」との重複申請はできません。

期

時

場

申

補助金額申告した経費の額
① ～10万円
② 10万円～40万円
③ 40万円～

5万円
10万円
経費の30%以下（上限50万円）

令和6年 荒尾市二十歳の集い 生涯学習課　☎57-8125問

PICK UP

01
　 平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれ
※就職・就学で本市を離れている人、過去に本市にお
　住まいで、現在は他市にお住まいの人など、どなた
　でも参加できます。
※随時、市ホームページなどでお知らせしていきます。

民法改正に伴い､成人年齢が18歳に引き下げられまし
たが､市では引き続き20歳を対象に｢成人式｣を｢二十
歳の集い｣と名称を変更して開催します!
　 令和6年1月7日(日)14時～16時(受付13時～)予定
　 文化センター 大ホール
時

場

対

市民農園の入園募集! 農林水産課　☎63-1443問

PICK UP

02
野菜や花を栽培してみたい人に農園を貸し出します｡
　 荒尾市民（1世帯につき1区画）　
　 ◯菰屋…菰屋10番地3
　 　1・4・11・14・18区画の5カ所（1区画 約30㎡）
　 ◯水野…水野909番地 
　　 9区画のみの1カ所（1区画 50㎡）
▼区画図

　 菰屋：年額 5,000円／水野：年額 6,500円
　 ※年途中は月割
　 申込期間 8月1日(火)～8月31日(木)
　 市民農園入園申込書を農林水産課に提出
　 申込書は市ホームページからダウンロード
　 するか農林水産課に置いています。▶
※応募多数の場合、9月7日（木）午後に抽選会を実施。

対

場 期

料

申

物置

トイレ
済

18

済
17

済
16

水道柱

水道柱
駐車場

済
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済
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済
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済
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済
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済 済済

済済
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済

済 済

済
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ベンチ 水道

駐車場

倉 

庫
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6

1

菰屋 水野

…募集区画
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お知らせ

荒尾市斎場で火葬された方々の供
養のために、慰霊祭を実施します。
献花台と花は斎場で用意しますの
で、斎場職員まで声をおかけくださ
い。詳しくは斎場か環境保全課ま
でお問い合わせください。
　 8月13日（日）～15日（火）
　 午前中（9時から12時まで）
　 荒尾市斎場
　 荒尾市斎場　☎62-0004
　 環境保全課　☎63-1370

荒尾市斎場慰霊祭

問

時

場

取引や証明に使用する計量器は法
律により2年に1回の定期検査を受
けるよう義務付けられています。該
当する計量器をお持ちの人は、下記
の検査を受検してください。
　 ①8月2日(水）
　 ②8月3日（木）・4日（金） 
　 10時～15時（12時～13時を除く）
　 ①大島浄化センター
　 ②文化センター（北側駐車場）
■検査対象例
◯商店などで、精肉､鮮魚､青果､　 
　惣菜等の売買に使用するはかり
◯学校､病院､保育園などで使用し
　ている体重測定用や調剤用のは
　かり
◯農業､漁業等の生産者が生産物
　などの売買に使用するはかり
※民間の計量士による検査を1年以
内に受けられた場合､検査の必要は
ありません。
　 計量器､手数料（1台あたり500
　 円～2,200円程度）
　 産業振興課　☎63-1432
　 熊本県計量協会
　 ☎096-367-7816
　 熊本県産業技術センター計量検
　 定グループ　☎096-368-2101

【事業者向け】
計量器の定期検査

問

持

時

場

ラムサール条約に登録された荒尾
干潟で清掃活動を行い、豊かな自然
と美しい景観を保全しましょう。
　 8月27日（日） 7時30分～（受付7時）
　 蔵満海岸
　 どなたでも　　　　無料
　 軍手、トング、帽子、飲み物
　 環境保全課　☎63-1386

荒尾干潟で
海岸清掃を行います

時
場

対 料

持

問

農地バンク（熊本県農業公社）では、
農地を貸したい人と農地を借りた
い人の間に入って、農地の貸借をお
手伝いします。賃料の口座振替や税
制の優遇などの利点がありますの
で、興味のある人はお問い合わせく
ださい。
　 農林水産課 農政係
　 ☎63-1443

農地バンク

問

原爆死没者や戦没者のご冥福と恒
久平和の確立を願って、市庁舎のサ
イレンを1分間鳴らします。家庭や職
場、地域で黙とうをささげませんか。
　 ①広島原爆の日
　 　8月6日（日） 8時15分
　 ②長崎原爆の日
　 　8月9日（水） 11時2分
　 ③全国戦没者追悼式が
　 　行われる日 8月15日（火） 12時
　 総務課 人事厚生係
　 ☎63-1204

慰霊と平和記念の黙とうを

問

時

マイナポイント（※）申込み期限は9月
末です。対象者はマイナンバーカー
ドを令和5年2月28日までに申請し
た人（すでにマイナンバーカードを
取得済みの人も対象）です。
マイナポイントは、マイナンバーカー
ドを取得したうえで、申込手続きが
可能となります。窓口の混雑が予想
されますので、マイナンバーカード
交付通知書が届きましたら、早めに
カードの受け取りをお願いします。
※マイナポイントとは、マイナンバー
カードを新規に作ったり、マイナン
バーカードに「健康保険証の利用登
録」・「公金受取口座の登録」をする
ことでもらえるポイントのことです。
マイナポイントは、各種キャッシュレ
ス決済サービスと連携することで、
それぞれサービスのポイントとして
受け取れます。決済サービスごとに
申込終了日が異なる場合がありま
すので、早めの申し込みをおすすめ
します。
■マイナンバーカード受け取り場
所・予約可能時間
①市役所市民課
◎平日：9時～16時（予約不要）
※毎週火曜・木曜日のみ17時～19時
30分も受け取り可能（要予約）
◎8月の休日開庁（要予約）
8月6日（日）・19日（土）・27日（日）：9時
～16時30分（12時～13時を除く）
②市民サービスセンター内マイナン
バー出張窓口（マイナンバーカードの
受け取りは完全予約制）
◎平日・土日祝日：11時～18時30分
（13時～14時を除く）
※システムメンテナンス日を除きます
　 市民課
　 ☎63-1302

マイナンバーカード・
マイナポイントのお知らせ

問

防災士の資格を取得しようと考えて
いる人は、ぜひご参加ください。
　 10月14日（土）・15日（日）・29日（日）
　 ※受講終了後、日本防災士機構
　 　による防災士認証試験が行わ
　 　れます。
　 文化センター 小ホール
　 ◯市在住の人か市内企業に勤め
　 　ている人
　 ◯積極的に地域の防災活動に取
　 　り組む人
　 ◯養成講座終了後、日本防災士
　 　機構が実施する防災士認証試
　 　験を受験する人
　 15人 ※先着順
　 【申込期間】
　 8月10日（木）から31日（木）まで
　 12,000円
　 （教本代、受験料、認証登録料）
　 ※条件を満たす場合は、後日全額
　 　を補助します。
　 ※認証登録時の写真は自己負担。
　 市ホームページからダウンロー
　 ドするか防災安全課に置いてい
　 る受講申込書に必要事項を記入
　 して、防災安全課へ提出。
　 ※講義とは別に、防災士教本に
　 沿ったレポートの提出が必要です。
　 防災安全課 危機管理防災室
　 ☎63-1395

荒尾市・長洲町・大牟田市
合同 【防災士養成講座】

時

場

対

定

期

料

申

問

■試験日
９月１７日（日）
■職種および採用人数
①事務局
○機械：2人程度
（事務局部局に勤務し、一般事務を
含む技術業務に従事します。）
○一般事務：1人程度
（事務局部局に勤務し、行政事務に
従事します。）
②消防：３人程度

（消防署等に勤務し、消防業務全般
に従事します。）
■対象
①事務局
○機械：昭和63年4月2日以降に生
まれた者で、高等学校以上において
機械系の学部、学科を卒業、または、
令和6年3月末までに卒業見込みの
者、もしくは、民間企業などでの経
験によって機械系の専門知識・技術
を有する者。（18歳～35歳）
○一般事務：昭和63年4月2日から平
成18年4月1日までに生まれた者。

（18歳～35歳）
②消防
平成９年４月２日から平成１８年４月１
日までに生まれた者。
（１８歳～２６歳）
※基準日：令和6年4月1日
■試験会場
①事務局
有明広域行政事務組合事務局

（玉名市岱明町野口2129番地）
②消防
有明広域行政事務組合消防本部

（玉名市築地309番地1）
■申込受付期間
7月24日（月）～8月10日（木）
8時30分～17時（平日のみ）
※受験申込書は関係施設に用意し
ているほか、ホームページからもダ
ウンロードできます。
　 申込：①事務局
　 有明広域行政事務組合事務局
　 総務課　☎57-5111
　 申込：②消防
　 有明広域行政事務組合消防本部
　 総務課　☎73-5272

有明広域行政事務組合
職員採用試験

問

試験・講習

スキルアップと希望の職種への就職
を目指して、1年間の訓練を受けてみ
ませんか？ 詳細は募集要項をご確
認ください。
■訓練コース名
①電気設備科
②OA事務科
③ITエンジニア科
④ロボット溶接技術科
※①、④は推薦枠あり
■対象
訓練を受けて関連職種への就職を
希望する人
◯推薦：学校教育法による高等学校
を令和6年3月卒業見込みの人（この
他も条件あり）
◯一般：①18～40歳
②18～35歳
③18～30歳
④要件なし（令和6年4月1日時点）
■定員
各コース20人

（①、④は推薦枠5人を含む）
■募集期間
◯推薦：9月5日（火）から13日（水）まで
◯一般：10月10日（火）から11月9日

（木）まで（第1回募集）
■訓練期間
令和6年4月10日（水）から令和7年3
月14日（金）まで
■参加費
無料（別途、教科書代など必要）
■申込
◯推薦：入校願書と調査書を学校で
取りまとめのうえ、ハローワークへ提
出してください。
◯一般：入校願書をハローワークで
取得、提出してください。
■募集要項
二次元コードよりご確認ください。

　 福岡県立大牟田高等技術専門校
　 ☎0944-54-0320
　 ハローワーク玉名
　 ☎72-8609

問

令和6年度訓練生募集
【大牟田高等技術専門校】

推薦 一般

Living Information

時 日時 場 場所 内 内容 対 対象

資 資格 定 定員 料 料金 持 持ち物

期 期日・期間 申 申込 備 備考

問 問い合わせ先

アイコンの説明

情報の

Living Information

くくららしし

日程などはやむを得ず変更になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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相談

離職期間が長い、人間関係が苦手な
ど、働くことや将来に少しでも悩んだ
ら気軽にご相談を！ ※予約推奨
■日程・場所
13時30分～16時
①8月3日（木）
　市役所内 43号会議室
　9月7日（木）
　市役所内 教育委員会会議室
　◎15歳～49歳の人
　（就職支援プログラム）対応
②8月17日（木）
　市役所内 43号会議室
　◎学生から高齢者まで全般対応
※どちらに参加されても基本的に
対応可能です。
※会議室までご案内しますので、ま
ずは産業振興課へお越しください。
■対象
年代問わず（家族だけでも対応）
■定員
各回6人程度
■相談料
無料
　 対応機関（予約先）
　 ①たまな若者サポートステー
　 　ション　☎74-0007
　 ②ジョブカフェ・玉名ブランチ
　 　☎74-1125

問

あらお就職相談会

一般財団法人自治総合センターで
は、宝くじの収益を財源に、社会貢
献広報事業として、コミュニティ助成
事業を実施しています。
この事業はコミュニティ活動に必要
な備品や集会施設の整備などに対
して助成を行うもので、地域コミュニ
ティ活動の充実・強化を図り、地域社
会の健全な発展と住民福祉の向上
に寄与することを目的に毎年募集を
行っています。助成内容や申請方法
などの相談を受け付けていますの
で、申請を希望する団体はくらしい
きいき課までご相談ください。
なお、令和6年度の実施は、8月から9
月にかけて、正式な募集発表がある
ため、事業が実施されない場合や条
件などが変更になる可能性がありま
す。
■助成内容
一般コミュニティ助成事業
コミュニティ活動に直接必要な設
備などの整備に関する事業
○助成額：100万円から250万円
○助成対象例：コミュニティ無線放
送、コミュニティ掲示板、イベント用
備品、その他コミュニティ活動に直
接必要な備品など
コミュニティセンター助成事業
住民の需要の実態に応じた機能を
有する集会施設（コミュニティセン
ター、自治会集会所等）の建設また
は大規模修繕、およびその施設に必
要な備品の整備に関する事業。
※助成を受けるには、土地に抵当権
などの権利関係が付着しておらず、
単独の認可地縁団体名義の建物の
保存登記が必要になります。
○助成額：対象となる事業費の5分
の3以内に相当する額。ただし、上限
1,500万円まで
○助成対象例：集会施設の新築、大
規模修繕など
※コミュニティ助成事業は、市や県、
自治総合センターにて厳正に審査
されますので、申請したとしても必
ず採択されるとは限りません。
■事前相談期間 9月中旬まで
　 くらしいきいき課　☎57-7163

令和6年度コミュニティ助成
事業の申請に係る事前相談

問

個性的な地域文化の創造やまちづ
くりを行う団体を支援します。
■助成対象事業 ①～④のいずれか
で、１団体につき１事業申請可。恒常
的な活動、営利目的の活動、政治・宗
教活動などは対象外。（①活動発表
事業、②文化情報事業、③人材育
成・交流事業、④その他の事業）
■助成対象 市内に住所か活動の本
拠地があり、助成金の交付決定後に
事業に着手し、今年度中に助成対
象事業を完了できる見込みがある
団体。
■申込締切 8月31日（木）
■助成金の額 当該事業に要する対
象経費の3分の2で限度額は50万円。
※入場料や補助金などの収入は、事
業に要する経費から差し引きます。
※食糧費、メンバーの旅費・賃金など
は原則対象外です。
■助成金の交付 事業完了後に交付。
市が適当と認める場合は、概算払い

（前払い）ができます。
■過去の助成実績
【令和4年度】
○AIR motomoto：国際交流企画・
海外から見た熊本／2022リレー式
展覧会・関連イベント事業
○海達公子顕彰会：「海達公子文学
散歩道」マップ作成事業
【平成29年度】
○混声合唱団ARAO：混声合唱団
ARAO創立50周年記念 混声合唱と
ピアノのための組曲「あらお」作成
【平成26年度】
○朗読サークルあらお：30周年記念
大会（朗読公開講座他）
○樺公民館賀庭寺保存会：賀庭寺
保存・啓発事業

【平成25年度】
○万田坑ファン倶楽部：荒尾文化遺
産めぐり（バスツアー）
※文化振興基金では、皆さんからの
寄付金を積み立て、地域団体の文
化活動事業への助成などに役立て
ています。文化振興のためにぜひ寄
付をお寄せください。
　 文化企画課 世界遺産・文化交
　 流室　☎63-1274

文化振興基金助成事業

問

■試験区分
①警察官Ｂ：高校卒業程度
②警察事務：高校卒業程度
■受験資格
①警察官Ｂ：１８歳～２７歳の人
②警察事務：１８歳～２１歳の人
■申込期間
①警察官Ｂ：
７月２８日（金）から８月１８日（金）まで
②警察事務：
７月２８日（金）から８月１４日（月）まで
■第一次試験
①警察官Ｂ：１０月１５日（日）
②警察事務：９月２４日（日）
※原則インターネットによる申し込
みです。
　 荒尾警察署 総務課
　 ☎68-5110

熊本県警察職員の募集

問

熊本県警察
採用案内ページ

募集

放送大学はテレビ・インターネットで
授業を行う正規の大学です。学位取
得はもちろん、キャリアアップや自己
実現など、生涯学習を目指す人をサ
ポートします。
　 放送大学熊本学習センター
　 （熊本市中央区黒髪2丁目40-1）
　 ☎096-341-0860
　 　 sc-kuma@ouj.ac.jp

放送大学 2023年10月
入学生募集

資料請求、お問い
合わせはこちらから
「放送大学」で検索!

問

新たな技能や資格の取得を目指して
6か月間の訓練を受けてみませんか？
■訓練コース名 経理事務科③
■対象 就職を希望する人
■定員 30人
■申込締切 9月6日（水）まで
■訓練期間 10月3日（火）から令和6
年3月28日（木）まで
■参加費
無料（別途、教科書代など必要）
■募集要項
二次元コードよりご確認ください。

　 福岡県立大牟田高等技術専門校
　 ☎0944-54-0320

10月訓練生(経理事務科)
募集

問

2種のパソコン技術訓練生を募集。
①基本的なパソコン操作から実践的
なパソコン技術の習得。②IT・Web
技術（HTML､CSS）とクラウドの実践
的な技術の習得を目指します。
■訓練科
①パソコン実務資格取得科
②IT・Web技術習得科
■対象
身体（上肢・下肢・内部）障がい、精神
障がい、発達障がい、難病のある人。
①は知的障がい、②は高次脳障がい
のある人も対象。
■定員 ①②各8人
■申込締切 8月31日（木）まで
■訓練期間
10月3日（火）から12月27日（水）まで
■場所
①アイ・ネットワークくまもと

（熊本市中央区水前寺6丁目51-3）
②自宅（委託先：有限会社システムラ
ンド）
■参加費 無料（テキスト代：①②各
税込9,900円程度）
■申込 熊本県立高等技術専門校
ホームページの受講生募集案内を
ご確認ください。
　 ハローワーク玉名　☎72-8609
　 熊本県立高等技術専門校
　 ☎096-297-9915

障がいのある人の
職業訓練

問

福岡障害者職業能力開発校で、①
10月入校生、②令和6年4月入校生
の募集が始まっています。
■募集科目（定員）
①職域開発科（10人）
②3D-CAD科（10人）、プログラム設
計科（10人）、商業デザイン科（10
人）、OA事務科（10人）、流通ビジネ
ス科（13人）、流通ビジネス科音声パ
ソコンコース（3人）、総合実務科（8
人）
■対象
①精神障がい、発達障がい、高次脳
機能障がいのある人。
②身体障がい、精神障がい、発達障

障がいのある人の
職業訓練（福岡）

がい、高次脳機能障がい、難病のある
人（音声パソコンコースは視覚障が
いのある人、総合実務科は知的障が
いのある人）
■申込締切
①8月23日（水）、②9月15日（金）
■訓練期間
①10月6日（金）から6か月
②令和6年4月10日（水）から1年間

（プログラム設計科のみ2年間）
■訓練場所
福岡障害者職業能力開発校

（福岡県北九州市若松区大字蜑住
1728-1）
■参加費 無料（別途作業服代等：①
6,000円程度、②コースにより9,000
～56,000円程度）
■申込 各お問い合わせ先へ電話
　 ハローワーク玉名
　 ☎72-8609
　 福岡障害者職業能力開発校
　 ☎093-741-5431

問

　 11月12日（日）
　 9時15分～11時30分
　 熊本学園大学
　 （熊本市中央区大江2丁目5-1）
　 5,100円（受験料）
■申込受付期間
8月10日（木）から9月22日（金）まで
に郵送（9月22日消印有効）か17時
までに「〒862-0950 熊本市中央区
水前寺6-2-45 別館2階」（公財）熊
本市上下水道サービス公社へ持参
ください。
■申込書配布開始日 8月1日（火）～
■配布場所 企業局で配布するほ
か、（公財）熊本市上下水道サービス
公社ホームページからもダウンロー
ドできます。
　 （公財）
　 熊本市上下水道サービス公社
　 ☎096-288-7362

排水設備工事責任技術者
資格認定試験

時

場

料

問

ホームページは
こちら

試験・講習

Living Information
日程などはやむを得ず変更になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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　 9月1日（金） 10時～15時
　 市役所 11号会議室
　 市民ならどなたでも
　 家庭内・近隣間などのもめごと、
　 相続・金銭問題での悩みごと、い
　 じめ・差別などの人権問題、その
　 他いろいろな心配ごとや悩みご
　 となど何でも結構です。人権擁
　 護委員が相談に応じます。相談
　 は無料で、秘密は固く守ります。
※特設人権相談所以外でも、熊本
地方法務局 玉名支局でご相談を
お受けしています。
　 熊本地方法務局 玉名支局
　 ☎72-2347

特設人権相談所を開設

問

時

場

対

内

保健師や公認心理師が自死で大切
な人を亡くした人の個別相談をお
受けします。
　 8月24日（木） 14時～16時
　 有明保健所
　 （玉名市岩崎1004-1）
　 家族やパートナーなど大切な人
　 を自死で亡くした人。（親、配偶者、
　 兄弟姉妹、子ども、その他身近な
　 関係の人）
　 無料 ※事前に電話で申し込み
　 申込：
　 熊本県精神保健福祉センター
　 ☎096-386-1166
　 （平日9時～16時）

自死遺族への
出張個別相談

時

場

対

料

問

相談イベント・催し

スマホ教室カーが
ゆめタウンシティモール

にやってくる

ゆめタウンシティモールに大人気の
『スマホサポートカー』がやってくる！
買い物ついでにスマホの使い方につ
いて学びませんか？ 毎週木曜日に開
催中です。※【要予約】アンドロイドス
マホ向けの講座です。

■講座の内容
★1：スマホ決済の使い方
入門編：電話のかけ方やメール
基礎編：カメラや動画、二次元コード
　　　 の読み込み
応用編：ネットやアプリ
　 おもいやり駐車場横スペース
　 （ゆめタウンシティモール正面）
　 どなたでも（高齢者大歓迎）
　 無料
　 筆記用具、飲み物
　 ☎0800-111-9442 ※土日も可
　 （受付時間）10時～18時
　 文化企画課　☎57-7184

場

対

料

持

申

問

11時
～

12時

8月3日
（木）

8月
開催分

基礎編 応用編 ★1

入門編 基礎編

応用編 ★1 入門編

応用編8月10日
（木）

個別
相談

スマホの
ことなら
なんでも

OK

8月24日
（木）

入門編 基礎編 応用編8月31日
（木）

12時30分
～

13時30分

14時30分
～

15時30分

16時
～

16時45分

■星空観察会 ～星座観察の仕方を
学び、望遠鏡で観察します～
　 8月18日（金） 19時～21時
　 ※雨天の場合は、8月25日(金)
　 働く女性の家 研修室・駐車場
　 【講師】木下 恵介さん
　 15組　　　　　 300円
■WordでPOPを作成しよう ～案
内チラシやプログラム作成に役立ち
ます～
　 8月26日（土）、10月14日（土）
　 13時30分～15時30分
　 働く女性の家 研修室
　 【講師】松岡 三穂子さん
　 10人
　 各800円（別途資料代1,000円）
　 ノートパソコン ※貸出も数台あり 

【以下は共通事項】 託児あり
（無料・要事前予約 ※就学前まで）
　 二次元コードか電話で申し込み
　 申込：働く女性の家
　 (エポック・荒尾)　☎64-2884

申し込み用
二次元コード

働く女性の家（エポック・
荒尾）開催講座

時

場

内

定 料

時

場

内

定

申

問

持

料

き の し た

ま つ お か み ほ こ

け い す け

夏の山野草をお楽しみください。
　 8月5日（土） 10時～17時
　 8月6日（日） 9時30分～16時
　 小岱工芸館
　 どなたでも
　 無料
　 荒尾山野草会事務局
　 ☎68-0452（高村）

山野草展示会

問

料

対

場

時

た か む ら

■羊毛フェルトでシロチドリバッジ
を作ろう
荒尾干潟に飛来し、繁殖する市の鳥

「シロチドリ」のバッジを羊毛フェルト
で作ってみませんか。
　 8月19日（土）
　 13時30分～14時30分
　 荒尾干潟水鳥・湿地センター
　 小学校高学年以上
　 20人程度
　 8月1日（火）から電話で受付開始
　 500円
　 申込：しろちどりの会（松浦）
　 ☎090-5729-7727
　 （受付時間：10時～19時）
　 ※留守番電話の時は、録音してく
　 ださい。折り返し連絡します。

しろちどりの会
ワークショップ

ま つ うら

時

場

対

定

申

料

問

秋に荒尾干潟へ渡ってくるチドリ類
の野鳥観察を行います。観察後に
干潟環境保全のため清掃活動を行
います。※雨天中止 
　 9月3日（日） 8時～10時
　 蔵満海岸
　 どなたでも（予約不要）
　 100円（保険代）
　 ※高校生以下は無料
　 筆記用具、双眼鏡
　 ※ごみ袋は用意してあります
　 ※双眼鏡の貸し出しがあります
　 日本野鳥の会熊本県支部
　 ☎090-3015-1420（安尾）

荒尾干潟探鳥会・清掃活動

　 8月22日（火） 18時30分～20時
　 中央公民館 視聴覚室
　 【演題】
　 有明地区の歴史と史跡について
　 【講師】
　 諸隈 征碩さん
　 （荒尾史学会会長）
　 非会員 500円／会員 100円
　 事前申し込み不要
　 荒尾史学会
　 ☎090-2905-6837（諸隈）

も ろくま

も ろくま ま さ ひ ろ

荒尾史学会 講演会

内

場

料

申

問

時

有明海を通じてあらたまの
海山川を知って体験しよう!
Vol.３～川のことを知ろう！

有明海を通じて、荒尾・玉名の小岱
山や菊池川の関係を知ります。今回
は和水町の菊池川で楽しくサップ・
カヌー体験をしながら、有明海との
関係を探っていきます。
　 8月20日(日) 9時～12時　　
　 和水町白石堰公園上流
　 小学4年生以上
　 8人（保護者同伴可）
　 【申込締切】開催日の３日前まで
　 1,500円／1人
　 濡れても良い服装、
　 ひも付きシューズ、着替えなど
　 申込：メディア交流館
　 ☎69-0552　

時

場

対

定

期

料

持

問

制度・登録申請手続きの説明をしま
す。個人事業者は、マイナンバーカー
ドとスマートフォンをご持参いただ
ければ、その場でｅ-Ｔａｘによる登録
申請ができます。
　 8月10日（木） 14時～16時
　 玉名税務署 2階共用会議室
　 14人
　 【申込締切】8月9日（水） 17時まで
　 電話で申し込み（事前予約制）
　 申込：玉名税務署 総務課
　 ☎72-2125
　 （音声ガイダンス「2」を選択）

インボイス制度説明会・
登録申請相談会

時

場

定

期

申

問

イ ー タ ッ ク ス

オストメイト（人工肛門・人工膀胱保
有者）の人やその家族を対象に、ス
トーマケア（人工肛門などの管理の
仕方）などの相談会を行います。こ
の相談会は、県の委託を受けた（公
社）日本オストミー協会熊本県支部
が社会適応訓練事業として、実施す
るもので、参加費は無料です。
　 8月27日（日）
　 13時30分～15時30分
　 （受付：13時15分から）
　 玉名市民会館（会議棟）
　 第1会議室（玉名市岩崎152-2）
　 申込：（公社）日本オストミー協会
　 熊本県支部事務局
　 （大腸肛門病センター高野病院
　 患者支援センター）
　 ☎096-206-3330

オストメイト医療相談会

時

場

問
や す お

時

場

対

料

持

問

Living Information
日程などはやむを得ず変更になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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イベント・催し

荒尾・玉名・大牟田地域の企業が集
まり（20社程度を予定）、求職者が自
由に各企業のブースを回り、仕事内
容や福利厚生をはじめ、知りたいこ
とを直接尋ねることができる面談会
です。参加は無料で、予約不要です。
　 ○求人企業の人事担当者と
　 　求職者の面談
　 ○キャリア・カウンセリング（予定）
　 ○職業適性診断および就職相談
　 　（予定）
　 8月25日（金） 14時30分～16時
　 ※受付は14時から
　 文化センター 小ホール
　 【参加対象者】一般求職者
　 （高校生を除く）
　 【参加企業】開催日の約1週間前に
　 市ホームページで公表
　 履歴書 ※複数ご用意することを
　 お勧めします。
　 ハローワーク玉名　☎72-8609

「製造業・建設業」
合同面談会

内

時

場

対

持

問

■第42回 荒尾市人権同和教育研
究大会のおさそい
部落差別のように人と人の関係を断
ち切るいじめやあらゆる差別に対し
て、人と人をつないでいく人権同和
教育の輪を広げるために、本研究大
会を開催します。どなたでも参加で
き、午前中の講演だけでも構いませ
んので、お気軽にご参加ください。
　 8月20日(日) 開会：9時
　 午前：文化センター大ホール
　 午後：岱志高校（荒尾支援学校
　 高等部校舎を含む）
　 【記念講演】「自分を見つめ、綴り、
　 語り、つながる子どもたち」（仮）
　 ～部落差別をなくす反差別のな
　 かまづくり～
　 【講師】森山 英治さん
　 （熊本県人教顧問）
　 有明小学校　☎63-0156（山口）

あったかくなれる
やさしくなれる一日を

も り や ま え い じ

や まぐ ち

時

場

内

問

■総合計画は荒尾の未来設計図
　 【講師】市総合政策課 職員
　 第6次荒尾市総合計画に基づい
　 た、現状と課題、今後のまちづく
　 りについて
　 8月25日（金）
　 19時～20時30分
　 働く女性の家 講習室
　 先着30人
　 無料
　 【申込締切】8月21日（月）まで
　 電話で申し込み
　 申込：コスモス会
　 ☎090-6633-8914（田中）

コスモス会公開講座

内

時

場

定

料

期

申

問
た な か

怒ったらだめだと思っていませんか？
怒ってもいいんです。怒りと上手に付
き合うための心理トレーニングで怒
り方を変えていきましょう。
　 8月19日（土）
　 14時～16時（予定）
　 働く女性の家 講習室
　 【講師】池田 福美さん
　 （㈱オフィス慧 代表取締役）
　 市内在住の女性
　 先着20人程度
　 ※託児あり（事前申込制）
　 無料
　 二次元コードから申し込み
　 総務課 男女共同参画推進室
　 ☎63-1139

申し込み用
二次元コード

アンガーマネジメント講座

い け だ ふ く み

時

場

内

対

定

料

申

問

今年は、起業家育成講座やドローン、
ロボットのプログラミング体験など
25テーマを準備しています。詳しく
はホームページをご確認ください。
当日参加も大歓迎です!
　 8月22日（火） 9時30分～12時／
　 13時～16時30分
　 有明工業高等専門学校
　 どなたでも　　　　 無料
　 一部事前申し込みが必要 
　 有明高専総務課 連携推進係
　 ☎0944-53-8627
　 　 souren-staff@
　 　 ml.ariake-nct.ac.jp

有明高専
ものづくり体験教室

時

場

申

対 料

問

花童、琴や詩吟、高校生による振袖
着付け実演、バトントワリング、自殺
予防熊本いのちの電話の紹介など
を行います。こどもたちが繰り広げる
楽しい舞台をぜひご覧ください。
　 8月21日（月）
　 14時～16時（開場13時30分）
　 くまもと森都心プラザホール
　 （熊本市西区春日1丁目14-7）
　 2，000円（熊本いのちの電話事務
　 局、大谷楽器、プレイガイドで販売）
　 熊本いのちの電話事務局
　 ☎096-354-4343

熊本いのちの電話
チャリティ公演

時

場

料

問

　 9月2日（土）
　 9時40分～（開場：9時10分）
　 文化センター 小ホール
　 市民ならどなたでも
　 200人
　 無料
　 【演題】「困らせる子どもは、困って
　 いる子どもです」
　 ～私たちにできることは・・・～
　 【講師】坂口 明夫さん
　 （子ども家庭支援センター
　 あまぎやま センター長）
　 人権啓発推進室
　 ☎62-1313

人権問題講演会

時

場

対

定

料

内

問

さ か ぐ ち あ き お

有明工業
高等専門学校
ホームページ

■スグ使える困らない英会話教室
難しい文法をマスターしなくても単
語の組み合わせを覚えて英語でコ
ミュニケーション! お仕事や学校帰
りに。今年こそは海外旅行？
　 第１・第３金曜日（初回8月18日）
　 19時～20時
　 中央公民館 B室
　 【講師】中村 陽子さん
　 どなたでも
　 10人
　 全9回 計9,000円
　 （別途テキスト代500円）
　 筆記用具、英単語辞典、飲み物
■夏休みワークショップその１
～写真（フォト）フレーム作り教室～
自分で組み立てたフレームに色んな
パーツでデコレーション! お気に入
りの写真を入れて夏休みの思い出を
つくろう!
　 8月19日（土） 10時30分～12時
　 中央公民館 A室
　 【講師】荒森 秀樹さん
　 （グッディ店員）
　 小学生以上
　 10人
　 1,200円（材料費込み）
　 持ち帰り用の袋、飲み物
■夏休みワークショップその2
～大川 木工細工づくり体験～
大川の特産で有名な木工づくりを 
公民館で。釘やネジを使わない伝統
的なデザインの組子細工やキーホ
ルダーをつくろう!
　 8月26日（土） 10時30分～12時
　 中央公民館 A室
　 【講師】吉岡 澄子さん
　 （大川観光協会）

　 小学生以上
　 20人
　 ①組子コースター 1,800円
　 ②キーホルダー・・・・600円
　 いずれも材料費込み
　 持ち帰り用の袋、飲み物
■夏休みワークショップその3
～メカ工作バッタ型ロボットづくり 
教室～
太陽光でピョコピョコ動く可愛らし
いバッタ型ロボット。色んなパーツや
ギアを組み立てて不思議なソーラー
パネルの仕組みを勉強しよう!
　 8月26日（土） 13時30分～15時
　 中央公民館 A室
　 【講師】荒森 秀樹さん
　 （グッディ店員）
　 小学生以上
　 15人
　 2,000円（材料費込み）
　 持ち帰り用の袋、飲み物
【以下は共通事項】
　 二次元コードか電話で申し込み
　 申込：中央公民館　☎62-0051

中央公民館からのお知らせ

定

料

持

時

場

内

対

対

定

持

時
場

内

時
場

内

料

定
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な か む ら よ う こ

あ ら も り ひ で き

よし お か す み こ

対

定

持

時
場

内

料

あ ら も り ひ で き

申し込み用
二次元コード

頭の体操にもってこいのおとな向け
サロンです。初心者でも楽しめます。
　 8月9・16・23・30日、9月6日（水）
　 13時～17時
　 メディア交流館 研修室B
　 10人　　　　200円／１回
　 【申込締切】各開催日の３日前まで
　 申込：メディア交流館
　 ☎69-0552　

けんこう将棋サロン

時

場

定 料

期

問

認知症の人と家族の会
熊本県支部

「荒尾・玉名地区のつどい」

認知症の疑問や介護の工夫など、専
門知識や経験を持ち寄って知恵を出
し合います。お互いの気持ちを大切
にし、否定されることはありません。
ぜひ気軽に参加いただき、日頃の想
いを語りましょう。
　 8月19日(土)
　 13時30分～15時30分
　 文化センター 会議室4
　 無料　　　　 飲み物、マスク
　 電話で申し込み
　 申込：☎78-5713（世話人：迦統）問

時

場

料 持

申
か と う

Living Information
日程などはやむを得ず変更になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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うまか〜
レシピ

食生活改善!
適切な質と量で免疫力を

高めよう。

vol.156 2023.8

キ
リ
ト
リ

キリトリ

①牛肉に塩をふり、小麦粉をまぶす。
②玉ねぎは薄切りにする。しめじは
　石づきを取り、小房に分ける。にん
　にくは薄切りにする。
③フライパンにバターを溶かし、玉ね
　ぎを強めの中火で炒め、バラバラに
　ほぐれたら砂糖を加え3分炒める。
④牛肉・しめじ・にんにくを加え、牛
　肉の色が変わるまで炒める。
⑤ソースの材料を加え、時々かき混
　ぜながら中火で5分程煮る。

♦作り方♦

材料（2人分）

荒尾市食生活改善推進員協議会

　　　　　　時間がなくても、長時間煮込まなくても、コクがあり奥
深い味のハッシュドビーフです。切る手間が少ないきのこ類は、食物繊
維が摂取できる時短の味方です。

〈一人分栄養量〉
▶エネルギー 427kcal ▶たんぱく質 18.7g
▶脂質 23.0g ▶塩分 3.7g 

牛こま切れ肉
塩
小麦粉
玉ねぎ
しめじ（きのこ類）
にんにく
バター
砂糖
　　赤ワイン
　　トマトジュース
　　水
　　ケチャップ
　　中濃ソース
　　顆粒コンソメ
　　ローリエ

・・・・・・・150g
・・・・・・・・・・・・・小さじ1/2

・・・・・・・・・・・大さじ1
・・・・・・・・1個（200g）

・・・・100g
・・・・・・・・・・・1/2片

・・・・・・・・・・・・・・20g
・・・・・・・・・・大さじ1/2

・・・・・大さじ4
・・200cc

・・・・・・・・・・・大さじ3
大さじ1・2/3
大さじ1・2/3
・・小さじ1

・・・・・・・・・1枚

ソ
ー
ス

～ 簡単なのに味は本格的 ～

時短洋食 ハッシュドビーフ

Check!

ジン

ひろしま

広島と
ながさき

長崎に
げんしばくだん

原子爆弾を
お

落
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にほん
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認めたんだよね。
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その
ご

後、2017
ねん

年に、
しん

真の
へいわ

平和
には

かくへいき

核兵器はいらないとい
うことで、

　かくへいききんしじょうやく　

核兵器禁止条約を
つくり

あ

上げたんだ。

ケン

あいて

相手より
すこ

少しでも
つよ

強い
ちから

力を
も

持とうとする
かんが

考え
かた

方を
や

止
め、

たが

互いに
かくへいき

核兵器のような
にんげん

人間の
て

手に
お

負えないものは
な

無く
そうとしている

じょうやく

条約だそうだよ。

ジンちゃん・ケンちゃんと
かんが

考える
じんけん

人権のいろいろ
だい

第35
かい

回「
　かくへいききんしじょうやく　

核兵器禁止条約」

問
じんけんけいはつすいしんしつ

人権啓発推進室　☎62-1313

ジン

しあわ

幸せに
い

生きることを
いっしゅん

一瞬で
うしな

失う
かくへいき

核兵器はいらないよね。

ジン

そもそも、
せんそう

戦争を
はじ

始めなけれ
ばいいのに。

はな

話し
あ

合いで
かいけつ

解決
しなければいけないよね。

ホーム
ページ

文化センター（指定管理者：中央設備 ステージ・ラボ共同体）　　　☎66-4111問

荒尾総合文化センター自主文化事業Event&
Information

図書館へ
行こう!

　 市立図書館 ☎57-7747問

つたえる・つながる・つづく市立図書館

開館時間 10時～20時

休  館  日 ■毎月月末（土日・祝日の場合は翌日）
■年末年始（12/29～1/3）
■特別整理期間(毎年7日間程度)

お
は
な
し
会

　 8月4日（金）11時～／8月5日（土）・
　 12日（土）・19日（土）・26日（土）14時～
※19日（土）は「英語絵本おはなし会」
※26日（土）は「手話による読み聞かせ会」

時

図書館ホームページで
最新情報を発信!
http://www.arao-lib.jp

あらお電子
図書館も開館中!
ご利用方法▶

「みんなのへや」を学習室として開放中!
　 7月21日(金)～8月26日(土) 10時～19時30分
　 ※イベントなどで利用できない場合があります。
■蓋つきの飲み物は持ち込めますが、食事はできません。
■学習室内の私語は控えましょう。
■消しゴムのカスなどのゴミは、各自で持ち帰ってください。
■誤って飲み物をこぼすなど、汚した場合はご報告ください。

時

8月の
休館日
31日（木）

大ホールの改修工事を予定しているため、令和6年4月1日～令和7年3月31日は大ホールの貸出を停止します。

10月1日日

お笑いライブ開催
決定！

のりおよしお主義

8月の休館日 1日（火）・8日（火）・15日（火）・22日（火）・29日（火）

8月20日日 小ホール場はじめてのバレエ!!

10月28日土
開場14時・開演15時　　大ホール場時

～新たなるであい～
コッペリア
バレエと演劇で描くオリジナル『コッペリア』は、10月
の公演に向けて、着々と練習が進んでいます。一般参
加の皆さんの意欲は、ますます高まっています。

荒文子ども劇団「ステージ☆キッズ」・JNダンスクラシック・一般参加コラボ作品

1日だけのワークショップ開催!

　 4年生以下 13時30分～14時30分／5年生以上 15時～16時
　 6歳～60歳代の男女　　各先着20人　　無料
　 前日までに文化センターに申し込み

時

対 定 料

申

来年春ごろの「県立こども図書館」の開館に伴い、
各家庭でお持ちの本を寄贈していただく参加型イ
ベントを県内各地で行っています。
　 8月5日（土）10時～16時
　 市立図書館 みんなのへや
　 絵本・児童書（小学生向けまで）
ご家庭に対象本があれば、ぜひご協力ください。

「県民参加型こども図書館企画」
あなたの本をこども図書館に

補修の必要の
ない本に限る

時

場

対

■今月の作品：ふるさと再生日本の昔ばなし
　Ⓒテレビ東京・博報堂・トマソン
夏休み最後日! ぜひ親子で鑑賞してください。
　 8月27日(日)14時～　　市立図書館 みんなのへや
　 無料　　先着20人程度（予約不要・途中退席OK）
時 場

定料

図書館でツキイチ（月に1回）上映会!

図書館職員が選ぶ「オススメ本」を紹介します
『タケの大研究～ふしぎな生態、人とのかかわりをさぐろう』
内村 悦三/著 「節と皮の大きさは同じ」「1日に1m
伸びることも」など身近で不思議な植物・タケ。神
事や七夕にも使われるタケのことがわかる図鑑。
『世界でいちばんやさしい 教養の教科書
【人文・社会の教養】』 児玉 克順/著
歴史・哲学・言語・心理…社会人なら押さえておき
たい教養がすっと頭に入りそうな本。難しいこと
も整理しながら読め、ゆるいイラストもおすすめ！

乳幼児を連れているとなかなかお出かけしにくい…。そんな悩みをも
つ皆さんでも楽しめる場をつくりたいとの想いで、「つなぐママ.arao」
という団体がマルシェを開催します! イベントで楽しんだ後は
ゆめタウンシティモールでお買い物♪ ぜひお越しください!
　 ８月20日（日）11時～16時 〈入場無料〉
　 ゆめタウンシティモール2階 シティホール
　 ◯ハンドメイド・韓国子ども服ショップ 13店舗　◯ワークショップ 11店舗
　 ◯店内フード 7店舗　◯フォトブース 3ブース　 ◯屋外キッチンカー 18台
　 ◯ハイハイよちよちレース   ※フォトブース・ハイハイよちよちレースは予約優先▶
　 産業振興課　☎63-1432（受付：平日8時30分～17時15分）

子育てママやパパ、子どもたち向けのマルシェ開催!

時

問

内

場 \ ご予約はこちら /

LINEInstagram

駐車場で
キッチンカーも

出店!

ゆめタウンシティモール イベント情報緊急告知!

　 14時開演予定　   大ホール
　 全席指定 4,500円
　 （当日5,000円）
■LINE公式アカウント
　先行発売
　8月2日（水）～8日（火）
■一般発売開始
　8月12日（土） 9時～

時 場

料

吉本の人気芸人が勢ぞろい！
ご期待ください！

この機会にバレエを
体験してみませんか?
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【平日夜間】小児救急診療当番医
19時～22時診療時間

■風邪の症状や発熱などがある場合は、医療機関にご確認ください。　■医療機関・担当医はやむを得ず変更になる場合があります。
■気象状況や自然災害などで、当番医が診療できない場合があります。
※ごく軽い症状で緊急性が少ないと思われる場合、平日の昼間の診療時間内に受診をするなどのご協力をお願いします。

事前にお問い合わせの上、受診してください。

南整形外科医院
あだち内科胃腸科
クリニック
圭介歯科
佐藤眼科
西整形外科医院
山田クリニック
まえじま歯科医院
塩谷眼科医院
ふじさわクリニック
田中良医院
坂田歯科医院
中山眼科医院
まつお眼科
まつお眼科
吉田整形外科
クリニック
くどう小児科
クリニック
田中歯科医院
石塚眼科医院
荒尾脳神経外科医院
荒尾クリニック
おがた歯科医院
米の山病院

荒尾4544-25

本井手1558-95

万田921-5
大牟田市上屋敷町
蔵満1859-1
東屋形2-14-9
増永2741-11
大牟田市宮部
四ツ山町3-6-3
平山2268-5
荒尾2000
大牟田市吉野
大牟田市青葉町
大牟田市青葉町

牛水670-6

東屋形4-2-1

川登1791
荒尾789-15
川登1921
荒尾600-3
桜山町2-11-21
大牟田市歴木

☎64-2302

☎65-8500

☎62-1822
☎0944-55-1100
☎68-2511
☎62-7722
☎68-6489
☎0944-52-5494
☎64-2238
☎66-0666
☎62-2000
☎0944-58-0028
☎0944-55-3088
☎0944-55-3088

☎62-6200

☎64-5511

☎66-0473
☎64-2780
☎65-6030
☎63-1166
☎68-5558
☎0944-51-3311

曜日 種別日 施　設　名 住　所 電　話
外

内

歯
眼
外
内
歯
眼
外

内・小
歯
眼
眼
眼

外

小

歯
眼
外
内
歯
眼

15日
14日

13日

11日

6日

20日

27日

火曜
月曜

日曜

日曜

日曜

金曜

日曜

■知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
　 中嶋真也　☎090-7580-3967
　 中川さおり ☎68-2098
問

■生活相談
生活に困っている、仕事が見つからないなど。
　 月～金曜 9時～16時
　 市役所1階 生活相談支援センター
　 生活相談支援センター　☎57-7019

時
場
問

■消費生活センター 消費生活相談
　 月・火・水・金曜
　 10時～12時／13時～16時
　 市役所1階 消費生活センター
　 消費生活センター　☎63-1173

時

場
問

■精神保健相談 ※要予約
　 電話で予約日時を決定
　 (第1～4火曜）
　 保健センター・市役所・
　 有明保健所
　 有明保健所　☎72-2184

時

場

問

■身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
　 田畑俊秀
　 松下さえ子

☎68-2113
☎66-2424

問

相談窓口

■無料法律相談 ※要予約
　 13：00～16：00　　市役所
　 先着8人
申込期間
8/3（木）  ▶～8/2（水）
8/17（木）▶8/4（金）～8/16（水）
9/7（木）  ▶8/18（金）～9/6（水）
　 ☎63-1503

時

申

場

■行政相談
　 10：00～12：00　　市役所時 場

■心配ごと相談 ※要予約
　 9：30～12：00
　 社会福祉協議会 相談室
　 ☎66-2993

時
場
申

★1歳6か月児健診・
2歳児歯科健診・3歳児健診
　 対象者に個別でお知らせ
　 文化センター　　LINEで日時変更可
時
場 備

時
★6～7か月児クラス
　 対象者に個別でお知らせ
　 中央公民館　　   LINEで日時変更可場 備

★ 印のついた母子保健事業の予
約や変更は、荒尾市公式LINEか
ら受付を行っています。▼
　 すこやか未来課
　 保健センター
　 ☎63-1153

問

■年金相談 ※要予約
　 10：00～15：00
　 市役所 11号会議室
　 ☎74-1612

時
場
申

■献血
　 10：00～12：00
　 13：15～16：00
　 ゆめタウン
　 シティモール

時

場

休日当番医

お問い合わせ先

■有明消防本部災害情報指令
　センター・・・・・・・・・・ 
■すこやか未来課
■市役所・・・

☎69-1760
☎63-1153（平日）

☎63-1111（土・日・祝）
※子どもが内科を受診するときは、事前
　に医療機関へお問い合わせください。

※17時以降は市民病院救急外来
　をご利用ください。

外・内・眼…9時～17時
歯…9時～13時

診
療
時
間

有限会社 あけぼの薬局
（市民病院前） ☎ 63-2123
■毎日営業 8時30分～19時

調 剤 薬 局

　　　　外…外科系  内…内科
小…小児科系  歯…歯科系  眼…眼科

種　別

　　　  平　日  19時～翌朝8時
　　　  土曜日  15時～翌朝8時
　　　  日・祝日    8時～翌朝8時
　 ☎＃8000／☎096-364-9999問

■荒尾市医師会
■すこやか未来課
■市役所・・・・・・・
〈市民病院を受診する場合の注意点〉
※保険適用の診療費とは別に、選定療養
　費（7,700円）がかかる場合があります。 
※選定療養費は子ども医療費助成制度
　の対象とはなりません。
※担当医のオンコール制度（患者様の来
　院にあわせて待機中の医師が対応）
　を導入しています。担当医が市民病
　院の医師以外の場合、診察までにお
　待たせする場合があります。

■熊本県子ども医療電話相談

☎62-0072（昼間）
☎63-1153（昼間）
☎63-1111（夜間）

お問い合わせ先

受付
時間

あらおカレンダー

平日夜間・休日
当番医

くらしの便利ページ

定

★母子健康手帳交付
※4日前迄予約
　 受付 ①9：00 ②9：50 ③10：40
　 保健センター　　LINE申込申
時
場

★育児相談 ※4日前迄予約
　 受付 10：00～10：45
　 保健センター　　LINE申込
時
場 申

★プレパパクラス ※4日前迄予約
　 受付   9：50～10：00
　 　　 13：20～13：30
　 保健センター　　LINE申込

時

申場

月曜日 火曜日 水曜日 土曜日金曜日木曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 土曜日金曜日木曜日日曜日

あらおカレンダー8月
2
0
2
3

※各日程の詳細は
　カレンダーの下を
　ご確認ください。
　（7月15日現在）

27 28 29 30 31 9/1 2

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26
■年金相談

■無料法律相談
■行政相談

■無料法律相談
■行政相談

■無料法律相談
■行政相談

★3歳児健診

★母子健康
　手帳交付

山の日

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付
★2歳児
　歯科健診

★育児相談

★育児相談

■心配ごと相談■献血

★6～7か月児
　クラス

★1歳6か月児
　健診

3 4 5 6 7 8 9
★プレパパ
　クラス

荒尾市民病院（工藤弘志）
荒尾市民病院（本里雄一）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（友枝新一）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（工藤弘志）
荒尾市民病院（友枝新一）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（友枝新一）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（工藤弘志）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（工藤弘志）
松山医院
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（友枝新一）
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（田中健）
荒尾市民病院（足達照之）
荒尾市民病院（友枝新一）

1日
2日
3日
4日
7日
8日
9日

10日
14日
15日
16日
17日
18日
21日
22日
23日
24日
25日
28日
29日
30日
31日

火曜
水曜
木曜
金曜
月曜
火曜
水曜
木曜
月曜
火曜
水曜
木曜
金曜
月曜
火曜
水曜
木曜
金曜
月曜
火曜
水曜
木曜

荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
原万田462
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600

☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎62-0418
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115

曜日日 施　設　名 住　所 電　話
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