
令和 4年度 大人の健診日程 

 

骨=骨粗鬆症検診実施日 

女性医師による子宮頸がん検診は 5月 12 日、16 日、22 日、6月 1日、10 月 9

日、17 日、19 日になります。※乳がん検診は全日、女性技師が実施します。 

  

 健診日程 会場  健診日程 会場  

春 

5 月 9 日(月) 中央公民館  5 月 22 日(日) 市役所 骨 

5 月 11 日(水) 小岱工芸館  5 月 24 日(火) 中央公民館 骨 

5 月 12 日(木) 文化センター 骨 5 月 26 日(木) 万田炭鉱館  

5 月 13 日(金) 文化センター 骨 5 月 28 日(土) 文化センター 骨 

5 月 15 日(日) 文化センター 骨 5 月 29 日(日) 文化センター 骨 

5 月 16 日(月) 文化センター 骨 5 月 30 日(月) 文化センター 骨 

5 月 18 日(水) 文化センター 骨 6 月 1 日(水) 文化センター  

5 月 20 日(金) みどり蒼生館  6 月 2 日(木) 文化センター  

5 月 21 日(土) 市役所 骨 6 月 3 日(金) 中央公民館 骨 

 健診日程 会場  健診日程 会場  

秋 

9 月 29 日(木) 文化センター 骨 10 月 17 日(月) 文化センター 骨 

9 月 30 日(金) 文化センター  10 月 19 日(水) 文化センター 骨 

10 月 2 日(日) 中央公民館 骨 10 月 21 日(金) 文化センター  

10 月 6 日(木) 文化センター 骨 10 月 22 日(土) 中央公民館  

10 月 7 日(金) 文化センター 骨 10 月 27 日(木) みどり蒼生館  

10 月 9 日(日) 市役所 骨 10 月 28 日(金) 文化センター 骨 

10 月 10 日 

(月・祝) 

市役所 骨 10 月 29 日(土) 文化センター 骨 

10 月 11 日(火) 小岱工芸館  10 月 31 日(月) 中央公民館  

10 月 14 日(金) 万田炭鉱館     

資料７ 



令和 4 年度 母子保健事業日程表 

6～7 か月児クラス 

場所：中央公民館 

1 歳 6 か月児健診 

受付：13時 OO 分～14時 30 分 

場所：荒尾総合文化センター 

2 歳児歯科健診 

受付：13時 20 分～14時 30 分 

場所：荒尾総合文化センター 

3 歳児健診 

受付)12 時 20 分～14 時 OO 分 

場所)荒尾総合文化センター 

月・日 月・日 月・日 月・日 

令和 4年 

4/25(月) 

令和 4年 

4/21(木) 

令和 4年 

4/22(金) 

令和 4年 

4/20(水) 

5/30(月) 5/25(水) 5/27(金) 5/26(木) 

6/27(月) 6/16(木) 6/17(金) 6/15(水) 

7/25(月) 7/13(水) 7/8(金) 7/14(木) 

8/22(月) 8/18(木) 8/19(金) 8/17(水) 

9/26(月) 9/14(水) 9/16(金) 9/15(木) 

10/24(月) 10/13(木) 10/14(金) 10/12(水) 

11/28(月) 11/16(水) 11/9(水) 11/17(木) 

12/26(月) 12/15(木) 12/16(金) 12/14(水) 

令和 5年 

1/23(月) 

令和 5年 

1/18(水) 

令和 5年 

1/20(金) 

令 5 年 

1/19(木) 

2/27(月) 2/16(木) 2/17(金) 2/15(水) 

3/27(月) 3/15(水) 3/17(金) 3/16(木) 

  



健診の年間スケジュールの補足 

 

＜母子・大人の健診共通の補足＞ 

・現在の事業のやり方での年間スケジュールのため、今後事業の変更や会場等の

状況で変更があることも考えられます。 

 

＜母子健診の補足＞ 

・1歳 6か月児健診と 3歳児健診は今のところ、医師の都合で水曜・木曜になっ

ています。ただし、医師の状況等で 5年後もそのままとは限りません。 

・「母子保健事業の日程表」に掲載されていない事業 

①母子手帳交付プレママクラス…2週間に 1回、曜日は他事業と重ならない

ように、変動している。 

②プレパパクラス…奇数月の第 2土曜 

③ふたつ星…偶数月の第 2土曜 

※令和 2年度と令和 3年度は、コロナにより中止の月があり、変動しています。 

 

＜大人の健診の補足＞ 

・今のところ、例年 5・6月と 9・10 月頃に集団健診を実施。 

・日にち、曜日、場所は健診業者や会場と日程調整し、毎年変動あり。 

・健診後、1か月～2か月間かけて、健診日数の約半分の日数で、健診結果説明

会を実施。 

・コロナにより、令和 2年度と令和 3年度は、5・6月の健診を 10 月、12 月に移

動させて実施。 

  



介護予防事業等による多目的スペースの利用想定 

 

事業名 
年間 

実施日数 

1 回当り 

人数規模 

１回当り 

利用時間 
利用面積 

災害ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｾﾝﾀｰ設置・ 

運営訓練 
2 日 120 人 半日 380 ㎡ 

体力アップ体操 
96 日 

（週 2回） 
30 人 3 時間 200 ㎡ 

地区交流会 1 日 120 人 半日 380 ㎡ 

民生委員研修会等 10 日 100 人以上 半日 380 ㎡ 

 

  



食育・栄養指導事業等による調理室の利用想定 

 

  

事業名 年間実施日数 

CKD(慢性腎臓病)予防教室 年 1回 

おやこ料理教室 年 2回 

広報へのレシピ掲載 年 4回 

若い世代への食育推進 年 12 回 

高校生への食育講座 年 6回 

離乳食教室 年 24 回 

食生活改善推進員研修会・学習会 年 6回 

年間実施日数 55 回程度 

 

上記事業の他、新たに道の駅と連携した事業や修学旅行生の食育事業の実施

を想定しているが、事業者の提案を踏まえ、事業者と十分な協議の上、市が実施

する新たな事業を決定することを想定する。 

 


