
初めてのHAPPY BIRTHDAY

・申込締切 毎月10日（3月生まれの人は2月10日）
・申込方法 右記の二次元コードから応募フォーム
にてご応募ください。市ホームページ、「お誕生日
おめでとう」のコーナーからも応募できます。

※応募多数の場合は抽選となります。
https://www.city.arao.lg.jp/happy-birthday/birthday-oubo/
　 広報あらお編集部 ☎0948-52-3244問

1歳の誕生日を

「広報あらお」でお祝いしませんか?

Health 保 健・健 康

市コロナワクチン接種コールセンター
☎0570-050-350

問

新型コロナワクチン接種は令和5年3月31日で終了予定です。
（令和4年12月現在の情報）

◀接種の予約方法はこちら
個別接種実施医療機関一覧
（市ホームページ）

接種を希望する人は、下の二次元コードから予約方法
などを確認し、お早めにご予約ください。

□1回目・2回目接種では、従来型ワクチンを使用します。

□オミクロン株対応ワクチンは、3回目以降に1人1回
　接種できます。

□武田社ワクチン（ノババックス）は、
　オミクロン株対応ワクチンではあ
　りません。11月8日以降に3回目以
　降の接種を行った場合、オミクロン
　株対応ワクチンを含め、その後のさ
　らなる接種はできません。

注　意　点

【1月まで】9時～17時（土日も受付 ※祝日を除く）

【2月以降】9時～17時（平日のみ）

2月から市コロナワクチン接種コール
センターの受付時間が変わります

▼　▼　▼

Hospital News 市民を愛する 市民に愛される 病院へ

荒尾市民病院からのお知らせ
荒尾市民病院から皆さんへ、さまざまな医療に関する情報をお届けします。

荒尾市民病院
☎63-1115

がんサロンとは…
がん患者さんや家族の皆さんが、病気や生活につ
いて気になることや、体験を話したり、聞いたりす
ることができる場所です。仲間同士だからこそ分か
ち合え、癒され、知恵を出し合えるがんサロン。
市民病院のがんサロン「ひまわり」は、皆さんが安
心して思いを語り合い、ほっとできる場所を目指し
ています。ぜひ、ご参加ください。

市民病院 がんサロン「ひまわり」のご案内

　 毎月第2火曜日 13時～14時
　 市民病院 外来棟3階 第一会議室
　 がん患者さん・ご家族
※市民病院で治療を受けていない人も参加で
　きます。
参加を希望する人はお問い合わせください。
　 がん相談支援センター　☎63-1115

こんなことに悩んで
いませんか? 一人で
悩まず、みんなで分
かち合いましょう!

これからの生活の
アドバイスがほしい

不安や悩みを話したい、
聞いてほしい

同じ悩みを持つ
仲間がほしい

時

場

対

問

■がんサロン「ひまわり」

いつも笑顔にさせてくれてあり
がとう! 大好きだよ♡

2月1日生まれ（宮内）

ながた

長田 
きょうや

恭弥ちゃん

1歳のお誕生日おめでとう!
元気にすくすく大きくなってね☆

2月13日生まれ（四ツ山町）

むらた

村田 
ほの

穂ちゃん

お誕生日おめでとう! お兄ちゃ
ん達といっぱい遊ぼうね。

2月14日生まれ（川登）

かじわら

梶原 
いろは

彩晴ちゃん

いつもたくさんの笑顔をありが
とう♡ これからもたくさん食べ
てすくすく元気に育ってね☆

2月15日生まれ（住吉町）

ふじもと

藤本 
けんと

健叶ちゃん

ニコッと笑う桜の笑顔が家族み
んな大好きよ♡ 元気いっぱい笑
顔いっぱい、すくすく育ってね♡

2月25日生まれ（平山）

たのうえ

田上 
さくら

桜ちゃん

いつも幸せをありがとう。
これからも健康でのびのび育っ
てね。

2月16日生まれ（川登）

いなお

稲尾 
　いちか　

依千叶ちゃん

いつもニコニコ癒し系の波ちゃ
ん! これからもお姉ちゃんと仲
良く楽しい毎日にしていこうね♡

2月16日生まれ（金山）

やすむら

安村 
なみと

波飛ちゃん
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