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人がつながり幸せをつくる 快適未来都市

参加の条件は「インスタグラムのアカウントを準備する」だけ! みなさんの知恵や、とっておきのレシピを出し合っ
て、毎日の食事がおいしく・楽しく・充実したものになるよう、たくさんの応募をお待ちしています!

すこやか未来課 保健センター ☎63-1133問

詳しくは、市ホームページをご覧ください▶

賞 品 募集期間

すこやか未来課のインスタグラム
@arao_sukoyakaをフォロー。▶
部門のテーマに沿って調理、出来上がりを撮影。

次の①～②の項目を入れて投稿。
①キャプションに「レシピ名」「作り方」「レシピのポイント」を記載。
※レシピのポイントは、審査に反映しますので、応募部門に
　沿って、できるだけ詳しく記載してください。
※優良作品に選出された人には、必要に応じて、後日レシピ
　の詳細についてお尋ねする場合があります。
②#araoみんなのごはん ＋ 応募部門のハッシュタグ

（＃時短レシピ ＃子どもごはん ＃パパごはんのいずれか）を記載。

インスタグラムで審査結果を発表後、選出された投稿者には、
インスタグラムのダイレクトメッセージにてご連絡します。

応募ステップ

STEP1

STEP2
▼

▼
STEP3

まずはフォロー
しよう！

12月25日（日）まで

審査について

◯最優秀賞 3作品（各部門から1作品×3部門）
◯優  秀  賞 6作品（各部門から2作品×3部門）
審査基準（部門賞）
次のポイントなどを総合的に審査します。
■応募部門の主旨に沿っているか
■栄養バランスがとれているか
■誰でも簡単に作ることができるか
■オリジナル性があるか　■見た目の良さ

部門賞（9作品）

いいねがいっぱい賞（2作品）

部門に関わらず、「いいね」が多いレシピ2作品

アイデア満点賞（2アカウント）

部門に関わらず、投稿数が多い投稿者2人

荒尾市で作られた器や特産品など、素敵なプ
レゼントを予定しています。
※内容は変更となる場合があります。

料理や食が楽しくなる

簡単時短レシピ
主食・主菜・副菜は問いません。

● こんな調理器具を使うと時短!
● グリルやレンジが便利! など

「おおむね30分以内にできるもの」
や「ほったらかしで手がかからな
い」などのポイントをおさえたもの。

子どもと大人が
一緒に食べられる!
私の家のおうちごはん

主食・主菜・副菜が最低1品ず
つ揃った一食分の献立

パパッと簡単!
パパごはん

パパ一押しの一品や家族から
人気のメニューなど、パパで
も簡単に作れるもの。

部門

３
部門

2
部門

1

■レシピは何個でも応募OK!　■市外の人も応募OK!
■インスタグラムアカウントを持っている人なら、どなたでも応募OK!

あらお×みんなのごはんキャンペーン
～ 毎日ごはんをラクに、おいしく、バランスよく ～

Instagramで参加!

「お助けレシピ」を募集します!

こんなお悩みありませんか?

地
域
の「
目
」が
事
故
や
犯
罪
を
防
ぐ

地
域
を
守
る

地
域
の
人
た
ち



特集　地域を守る地域の人たち

まちの話題

年末・年始のごみ・し尿収集

公共下水道による浸水対策

車いすラグビー教室Report

荒尾クロスカントリーカーニバル・
荒尾市民マラソン大会 参加者募集

いきいき企業

図書館へ行こう!
荒尾総合文化センター情報

パブリックコメント募集
市民病院からのお知らせ

保健・健康

わたしたちの学校自慢

ハイ! スクール通信
通学定期券の購入費用助成

子育てに関するお知らせ

初めてのHAPPY BIRTHDAY

くらしの情報 PICK UP

くらしの情報

うまか～レシピ
人権のいろいろ
明治日本の産業革命遺産
フォトコンテスト

あらおカレンダー

平日夜間・休日・年末年始当番医

令和4年10大ニュース

あらお × みんなのごはん
キャンペーン

3
7
10
11
12
13

14
15

16

17
18
19

20
21
22
24
30

31
32
34
36

おもな内容

今月の
トピックス今月の税

● 納期限内に納めましょう。　
● 口座振替の人は口座残高をご確認ください。
● 使用期限内の納付書は、市民サービスセンター・
　 コンビニエンスストア・スマートフォンアプリでも
　 お支払いいただけます。
　 収納課　☎ 63-1353　☎ 63-1362問

お忘
れな

く!

納 期 限
12月26日（月）

□ 固定資産税

□ 国民健康保険税

3期

7期

男　性
女　性
世帯数
※（ ）内は前月比の増減

23,888人
26,556人
24,054世帯

（-  9）
（-26）
（-10）

人の動き 10月末現在
（外国人住民を含む）

人口
50,444人
（-35）

荒尾市公式LINE
新型コロナウイルス感染症に関する情報や
災害・防災などの緊急情報をお届けします。

友だち登録はこちらから▶

声の広報
文字による情報入手が困難な
障がい者のための音声録音版広報紙
　 福祉課 福祉係　☎ 63-1406問

様々な方法で広報紙がチェックできます

アプリをダウンロードすると、いつでも・
どこでも・簡単に広報紙が閲覧できます。

広報あらおを
スマホでCheck!

新型コロナウイルス感染症の拡大防止の
ため、今月号に掲載している情報に変更
が生じる場合もあります。イベントや行事
への参加などをはじめ、掲載情報をご利
用になる場合は最新の情報を改めて確認
することをおすすめします。

最新情報は
ホームページをチェック!

ここから
チェック!

どんな事故や
犯罪がおきて

いるの?

皆さんが普段何気なく暮らしている中で、いつ事故や犯罪に巻
き込まれるかは予測がつきません。いつも目にする街の風景に
変わりはありませんか? 日頃から周囲に目配り・気配りをしてお
くことで、事故や犯罪を防げるかもしれません。一人ひとりが地
域の「目」となり、安心・安全に暮らせる街にしていきましょう。

地域を
パトロール
しています!

児童の
見守りを

しています!

地域を守る
地域の人たち

地域の安全のために、陰ながら
みなさんを守っている人たちを

知っていますか?

地域の「目」が事故や犯罪を防ぐ

いつも

ありがとう!

荒尾市の今年の事故・犯罪の割合

車両単独 2%

11/11現在
事故

人と車両
15%

車両同士
83%

熊本県警察
「交通事故発生状況マップ」より

9月末現在
犯罪

空き巣 8%
オートバイ盗 6%

車上ねらい 11% 万引き
44%

自転車盗
31%

まだまだ、年末にかけ

て事故や犯罪が増え

るかもしれません。

油断せず、周囲に目配

り・気配りをして、事故

や犯罪を防ぎましょう!

熊本県警察
「市町村別の主な犯罪の認知件数」より
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Interview

はまきた

濱北 
たけお

竹夫さん

いしだ

石田 
とよきち

豊吉さん

人を大事にすれば、
自分も大事にして
もらえるものです。

大人も子どもも元気で、
活力みなぎる地区です！

地域を守ってくれているみなさん、

いつもありがとうございます!

夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
で
地
域
の
安
全
に
尽
力

　
新
興
住
宅
地
と
し
て
東
屋
形
地
区
に
住

宅
が
建
ち
並
ん
だ
当
初
に
結
成
さ
れ
た「
東

屋
形
区
一
丁
目
地
域
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル

隊
」。そ
の
活
動
は
、20
年
以
上
も
続
い
て
い

ま
す
。「
当
初
は
、地
区
の
名
前
を
周
囲
の
人

に
知
っ
て
ほ
し
い
、地
域
の
人
々
の
防
犯
意

識
を
高
め
た
い
、そ
ん
な
思
い
か
ら
活
動
を

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
」と
話
す
の
は
、3
代

目
の
隊
長
を
務
め
る

は
ま
き
た

濱
北 

た
け
お

竹
夫
さ
ん
で
す
。

　
現
在
は
、9
人
の
有
志
の
隊
員
と
と
も
に

月
に
数
回
、21
時
ご
ろ
か
ら
地
区
内
約
3

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
の
道
の
り
の
見
回
り
を

行
っ
て
い
ま
す
。「
不
審
な
も
の
や
人
は
い

な
い
か
は
も
ち
ろ
ん
確
認
し
ま
す
が
、普
段

の
活
動
で
一
番
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
は
、

住
民
に
も
、通
り
す
が
り
の
人
に
も
、パ
ト

ロ
ー
ル
を
し
て
い
る
私
た
ち
の
姿
を〝
見
て

東
屋
形
区
一
丁
目

地
域
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

も
ら
う
こ
と
〞な
ん
で
す
。見
ら
れ
る
こ
と

に
よ
っ
て
、地
域
全
体
の
防
犯
意
識
は
高
ま

り
ま
す
」と
濱
北
さ
ん
は
パ
ト
ロ
ー
ル
の
大

切
さ
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　
こ
こ
数
年
は
、コ
ロ
ナ
禍
で
実
施
で
き
な

い
年
が
続
い
て
い
る
そ
う
で
す
が
、毎
年
、

年
末
に
は
防
災
運
動
の
一
環
と
し
て
、地
区

の
子
ど
も
た
ち
と
タ
ッ
グ
を
組
み「
火
の
用

心
」の
声
か
け
も
行
っ
て
い
た
と
か
。今
回

の
取
材
に
あ
た
り
、地
域
の
子
ど
も
た
ち
も

来
て
く
れ
て
、久
し
ぶ
り
に
み
ん
な
で
集
合

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。中
に
は
、初
め

て
法
被
に
腕
を
通
し
た
と
い
う
子
も
い
て
、

普
段
は
な
か
な
か
で
き
な
い
活
動
に
満
面

の
笑
顔
を
浮
か
べ
、意
気
揚
々
と
地
域
の
パ

ト
ロ
ー
ル
に
励
む
姿
が
印
象
的
で
し
た
。

　
近
年
は
、パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
の
数
も
減
少

傾
向
に
あ
る
と
の
こ
と
で
、次
世
代
を
担
う

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
の
参
画
を
心
待
ち
に
し

て
い
ま
す
！

20
年
続
く
夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル

地
域
の
防
犯
意
識
に
貢
献

子
ど
も
た
ち
の「
今
日
」を
守
り
、地
域
へ
恩
返
し

　
民
生
委
員
や
大
和
地
区
の
区
長
、老
人
会

の
会
長
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
役
を
担
っ
て
い

る
い
し
だ

石
田 

と
よ
き
ち

豊
吉
さ
ん
。石
田
さ
ん
が「
中
央
小

学
校
見
守
り
隊
」を
始
め
た
の
は
、今
か
ら

23
年
前
の
こ
と
。福
岡
県
庁
を
退
職
後
、

地
域
へ
の
恩
返
し
と
し
て
、先
輩
の
後
を
継

ぐ
形
で
活
動
を
始
め
た
そ
う
で
す
。以
来
、

毎
朝
同
じ
交
差
点
に
出
向
き
、子
ど
も
た

ち
を
見
守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　「
学
校
が
休
み
で
な
い
限
り
、見
守
り
は

毎
日
欠
か
し
ま
せ
ん
。視
界
が
悪
く
、交
通

量
も
増
え
る
雨
の
日
は
、特
に
注
意
深
く

見
守
り
ま
す
」と
力
強
く
語
る
石
田
さ
ん
。

新
学
期
が
始
ま
る
4
月
か
ら
5
月
は
、小

学
校
と
連
携
し
て
、道
路
の
渡
り
方
な
ど

の
指
導
も
す
る
な
ど
、熱
心
な
姿
勢
は
ま

さ
に〝
地
域
の
お
父
さ
ん
〞的
存
在
で
す
。

中
に
は
見
守
り
を
し
て
い
た
子
が
親
に
な

り
、親
子
2
世
代
を
見
守
る
こ
と
も
。

中
央
小
学
校
見
守
り
隊

「〝
お
じ
ち
ゃ
ん
、元
気
し
と
っ
た
ね
!?
〞と

声
を
か
け
て
く
れ
る
人
も
い
る
し
、寒
く
て

鼻
水
が
垂
れ
て
い
る
と
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
差
し

出
し
て
く
れ
る
子
も
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち

は
本
当
に
可
愛
い
か
で
す
ね
」そ
う
微
笑
む

石
田
さ
ん
は
、交
通
安
全
だ
け
で
な
く
、地

域
の
元
気
の
見
守
り
隊
で
も
あ
る
よ
う
で

す
。「
朝
の
遅
い
時
間
帯
に
う
な
だ
れ
て
登
校

し
よ
る
子
に
は
、〝
朝
ご
飯
は
食
べ
た
か
？
〞

と
声
を
か
け
ま
す
。今
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の

問
題
も
あ
り
ま
す
け
ど
、私
は
毎
日
こ
こ
に

立
っ
て
い
ま
す
か
ら
、迷
わ
ず
声
を
か
け
ま

す
」と
石
田
さ
ん
は
キ
ッ
パ
リ
話
し
ま
す
。

　「
子
ど
も
た
ち
の
名
前
ま
で
は
覚
え
て
い

ま
せ
ん
が
、顔
は
覚
え
て
い
る
の
で
、い
つ

も
と
様
子
が
違
う
と
こ
ろ
は
な
い
か
。元
気

な
挨
拶
が
返
っ
て
く
る
か
。そ
れ
だ
け
を
見

と
る
ん
で
す
」23
年
間
、地
域
の
子
ど
も
た

ち
の
心
身
の
安
全
を
見
守
り
続
け
て
き
た

石
田
さ
ん
の
原
動
力
は
、子
ど
も
た
ち
へ
の

深
い
愛
情
と〝
良
い
荒
尾
に
し
た
い
〞と
い

う
真
っ
直
ぐ
な
願
い
で
す
。

人
や
地
域
へ
愛
情
を
注
ぎ

「
良
い
荒
尾
」を
育
み
た
い

日頃の活動の積み重ねで

地域の防犯意識を高め、

安心して暮らせるまちへ。

子どもたちの安全だけでなく

「元気」も見守る地域のお父さん。

今日もみんなを見守ります。

私たちの地域を守っている人たち

※撮影時のみマスクを外しています。 2022.12  Arao City 45 Arao City  2022.12



上記期間中、年末年始の「交通事故防止運動」を
実施します。特に年の瀬は慌ただしく、飲酒の機
会も多くなる時期です。交通ルールとマナーを守
り、交通事故と飲酒運転をなくしましょう。

防災安全課 消防交通係　☎63-1395問

年末年始の交通事故防止運動
● 期間：12月21日（水）～1月3日（火）

市の消防団では、年末にかけて「年末特別警戒」を
実施します。期間中は各分団で地域を巡回し、火災
予防の広報活動を行います。安心して新年を迎え
られるよう、火災予防に取り組みましょう。

消防団が年末特別警戒を実施
● 期間：12月28日（水）～30日（金）

事故や犯罪などに気をつけて

楽しい年末年始を過ごしましょう!

安全のために
こんなことに
気をつけて!

年末・年始は消防団の見回りや交通事故防止運動を実施

帰省などで長期間留守にす
るときは、鍵やシャッターなど
の戸締りをしっかりして、空き
巣対策をしておきましょう!

空き巣に注意!
しっかり戸締りを!2

年末年始は飲酒の機会も増
えますが、お酒を飲んだら運
転代行などを利用して、絶対
に飲酒運転はやめましょう!

飲酒運転しない!
させない!3

年末年始の慌ただしさから
事故につながることも。まず
は、焦らず落ち着いて運転す
ることを心がけましょう!

焦らず、落ち着いて
運転しましょう!1

冬休みだからと、子どもを遅
くまで外出させておくと犯罪
に巻き込まれる恐れも…暗く
なる前に帰宅させましょう。

5冬休みでも、子どもを
遅くまで外出させない!

夜の外出はなるべく避けて、
やむを得ず外出するときは
明るい服装で反射材を着用
して外出しましょう!

4夜の外出は反射材を
身につけましょう!

年末年始は気を緩めすぎず、気をつけましょう!

散歩や買い物・ウォーキング
など日常の生活行動に防犯の
視点を取り入れ、地域の異変
に気づけるようにしましょう。

日常生活の中で
ながら防犯を!6

Arao City Newsま ち の 話 題

一小校区元気づくり委員会と一小の6年生が、ウク
ライナの人道危機対応や救援活動などのための救
援金を浅田市長へ手渡しました。これは、10月1日に
一小校区元気づくり委員会主催で開催された「第15
回音と光の祭典in宮崎兄弟生家」で、一小の児童が
募金活動を行ったものです。いただいた救援金は、
社会福祉協議会を通じて、日本赤十字社に送金し、
ウクライナや周辺国の救援活動に充てられます。

10/12
一小校区元気づくり委員会と一小が

ウクライナ人道支援救援金を贈呈

10/28
人権擁護委員に

法務大臣感謝状を贈呈

9月30日の任期満了に伴い、
おおいえ

大家 
えいこ

英子さんと
にしだ

西田
　まきこ　

眞基子さんが人権擁護委員を退任されました。伝達
式には大家さんが出席し、法務大臣からの感謝状を
市長が贈りました。大家さんは3期（9年6カ月）、西田
さんは3期（9年）人権啓発活動や相談業務、玉名人
権擁護委員協議会の活動に大きな功績を残しまし
た。新たに10月1日から同委員に着任した

たけなか

竹中 
まさみ

正美
さん、

まえだ

前田 
なおこ

直子さんも今後の活躍が期待されます。

10月20日に100歳を迎えました。荒尾市で3人きょう
だいの2番目として生まれ、結婚前は松屋デパートで
働いていました。結婚後、50年あまり専業主婦として
子どもや孫の世話をしてきました。好きなことは、編
み物と旅行。現在は、入所している老人ホームで、今
年度100歳を迎える友人と一緒にソファに座って会
話を楽しんでいるそうです。好き嫌いなく何でも食
べることが長寿の秘訣と話していました。

寿 100歳おめでとうございます!
すえよし

末吉 ミヤ
こ

子さん（西原町二丁目）

Arao
City
News

荒尾市の気になる
話題をお届け!

まちの話題
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Arao City Newsま ち の 話 題

10/15

今年までの風流の太鼓打ち手となった野原地区の
はまさき

浜崎さんと
みかみ

三上さん。

3年ぶりに風流と節頭行事を奉納

野原八幡宮風流・節頭行事

新型コロナウイルスの影響で中止されていた風流
と節頭行事が、3年ぶりに野原八幡宮にて奉納され
ました。風流は令和3年3月に国指定重要無形民俗
文化財となってからは初の奉納となり、コロナ禍の
ため奉納数を減らして実施しました。節頭行事は輪
番が長洲町に移り、今年度は清源寺地区が奉納し
ました。当日は多くの人が野原八幡宮を訪れ、力強
く叩く風流の太鼓の音に耳を傾けていました。

防犯や犯罪の起こりにくいまちづくりの推進に貢
献し、顕著な功績のあった団体に贈られる「くまも
と犯罪の起きにくいまちづくり活動功労団体表
彰」が行われ、荒尾市からは有明元気づくりと、東
屋形区1丁目地域安全パトロール隊の2団体が表
彰を受け、浅田市長に報告をしました。両団体と
も、この表彰を機会として、活動への意欲を新たに
しました。

9/30
くまもと犯罪の起きにくいまち

づくり活動功労団体表彰を受彰

「第15回音と光の祭典」が宮崎兄弟生家で3年ぶり
に開催。荒尾市の偉人「宮崎兄弟」をしのび、地域住
民の輪を広げたいと一小校区元気づくり委員会が
主催。一小の6年生も企画・運営に参画しています。
ステージ発表や竹灯籠などの幻想的な光が会場を
彩り、来場者は、光の演出や音楽を楽しみました。

10/1
一小校区元気づくり委員会

SDGs.4
「質の高い教育をみんなに」

地域の活動掲示板 荒尾市ではさまざまな
活動が行われています!

防災意識向上を目的に「防災デイキャンプ」を開
催。井手川地区協議会防災部会が企画し、実際に
災害が起きた場面を想定しながら、災害食の調理
実習・ペット連れの避難について・車中泊体験・災
害トイレの使い方などを学び、参加者は楽しみな
がら防災についての理解を深めました。

10/10
井手川地区協議会

SDGs.11
「住み続けられるまちづくりを」

第
15
回
音
と
光
の
祭
典

防
災
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

お礼品の一例

荒尾市

ふるさと
応援寄附金

ふるさと
納 税

あらおのイイモノ
届いちゃう♪

くらしいきいき課 ふるさと創生係　☎57-7059問

寄 附 の 申 し 込 み 方 法

下のいずれかの専用ポータルサイトからお手続
きください。

さとふる ふるなびふるさと
チョイス

ぜひ市外のご家族・お知り合いへPRしてください!
市外の人には、お礼の品もご用意しています。

※詳細はホームページをご確認ください。

毎年多くの皆さまから「生まれ育ったふるさとを応
援したい、自分と関わりが深い地域に貢献したい」
という思いを、ふるさと応援寄附金(ふるさと納税)
という形でいただいております。いただいた寄附金
は、市の活性化のため各事業に活用しています。

■寄附金控除額 寄附金の2千円を超える部分は、
居住地の住民税（所得割）のおおむね2割を限度
に、原則として所得税と翌年度に課税される住民
税から税額控除されます。

楽天ふるさと
納 税

荒尾市への応援をよろしくお願いします!

暮らしを便利に快適に! スマートシティ実現へ
先進技術を活用したスマートシティの推進、健康長寿社会の実現に向け、
ヘルスケア分野の実証実験を行っています。

電子版あらお健康手帳

2020年にグッドデザイン賞を受賞した「あら
お健康手帳」のデジタル版です。通院履歴・お
薬情報・日常の健康データなどを記録でき、家
族のデータもひとつにまとめて管理が可能。
離れて暮らす家族の情報を共有でき、安心に
つながります。
   実証実験に参加できます
　 令和5年1月27日（金）まで
　 市民であればどなたでも
　 利用手順に沿ってスマートフォン
　 で登録（所要時間5～10分）
※登録にはメールアドレスが必要です。

総合政策課
スマートシティ推進室
☎57-7622

問

時

対

申

利用手順

登 録

実証実験
実施中!

他にも取り組んでいます
生活習慣改善フォローアプリ
（フォーネスビジュアスアプリ）

毎日の食事と運動（歩数）を記録することで、そ
の人に合った必要な運動や適切な食事をお知
らせします。約2カ月間、有料（600円）で利用し、
健康的な行動に変化するか、継続的に使い続け
られるか、料金の
妥当性などを検証
します。
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近年、全国的に集中豪雨での被害が多発し、市でも令和2年7月豪雨による浸水被害が多数発生しました。被害の集中
した市内北西部（330.4ha）で、当時の浸水状況のシミュレーションを行い再現した結果、多くの要因が重なることで
浸水が発生していることがわかり、その対策案を取りまとめました。 企業局 建設課 下水道建設係　☎64-2700問

公共下水道による浸水対策を行います

■主な浸水要因と対策案
浸水要因 対 策 案

境
崎
・
万
田
地
区

西
原
町
地
区
市
役
所
周
辺

境崎主要幹線(水
路)の大きさが近
年の降雨量に対し
て不足。

直径3m、距離約
1㎞の大口径バイ
パス管(雨水管)
を地下に埋設し、
北新地雨水ポン
プ場を新設し有
明海へ排水する。

西原雨水ポンプ場
の能力が近年の降
雨量に対して不足。

整備した大口径
バイパス管(雨水
管)へ接続。

周辺地盤の低さと
道路側溝の勾配
の不足。

側溝などの改修。

■令和2年7月豪雨浸水状況再現図

荒尾駅

万田小

市役所

境崎主要幹線
（水路）

大島雨水ポンプ場

併設雨水ポンプ場

西
原
雨
水
ポ
ン
プ
場

諏訪川へ

荒
尾
市

大
牟
田
市

P

P

P

P

凡例
     既設雨水
     ポンプ場
浸水の深さ（㎝）
     5㎝未満
     5㎝～10㎝
     10㎝～20㎝
     20㎝～45㎝
     45㎝以上

各種法的手続き

関係機関との調整 基本設計・詳細設計

南新地ポンプ新設工事

境崎地区ポンプ設置工事

雨水管・側溝改修工事

四ツ山調整池新設工事

西原雨水ポンプ場
繋ぎかえ工事

大口径バイ
パス管(雨水管)
新設工事

今回の範囲外のシミュレーション
（公共下水道全体計画区域内）
※新たに対策案が出る可能性がある

北新地雨水
ポンプ場
新設工事

西原雨水
ポンプ場
廃止

第3期〈令和17～18年度〉 将　来第1期〈令和4～7年度〉 第2期〈令和8～16年度〉

■今後のスケジュール（設計次第で一部内容やスケジュールが変更となる可能性があります。）

今回のシミュレーションを行った地区以外も、今後、関係部署と協議を行い、調査・検討を進める予定です。
「暮らしたいまち　日本一」の安心安全なまちづくりの実現に向け、浸水被害の軽減を目指していきます。

■大口径バイパス管（雨水管）を地下に埋設

国の補助を活用して対策します!
概算事業費 77億5千万円

■北新地雨水ポンプ場を新設
約7,000トンの雨水を約14分で排水する
能力で整備を検討します。

約7,000トンの雨水が入る大きさで
整備を検討します。

25mプール
※水深1.5m
× 約12杯分!

=約7,000トン
貯留可能!

3
m

約1km

さらに!

対策!
■対策後のイメージ図

大島雨水ポンプ場P

荒
尾
市

大
牟
田
市

西
原
雨
水
ポ
ン
プ
場

西原雨水ポンプ場繋ぎかえ（雨水管）

P

併設雨水ポンプ場四ツ山調整池新設

大口径バイパス管
（雨水管）

南新地ポンプ新設
P
P

P

P

荒尾駅
市役所

境崎主要幹線
（水路） 境崎地区

ポンプ設置万田小

北新地雨水
ポンプ場新設

諏訪川へ

     既設雨水
     ポンプ場
     第1期事業
     第2期事業
     第3期事業

P

凡例 浸水の深さ（㎝）
     5㎝未満
     5㎝～10㎝
     10㎝～20㎝
     20㎝～45㎝
     45㎝以上

N

N

ごみについて リレーセンター東宮内 ☎62-0647 し尿について 環境保全課 ☎63-1370

年末・年始の
ごみ・し尿収集の
お知らせ

し　

尿 ※12月30日（金）収集分は1月収集地区の振替収集です。くみ取り料は2月に請求します。
※年末年始の受付はお休みします。定期収集以外の臨時くみ取りを12月29日（木）・30日（金）に
　希望する人は12月28日（水）までにご連絡ください。
※12月31日（土）～1月3日（火）はお休みします。

年　末

年　始

12月29日（木）と30日（金）は収集します。
※12月31日（土）～1月3日（火）はお休みします。

1月4日（水）から通常通り定期収集します。

年末：12月30日（金） 12時まで
年始：  1月  ４日（水）   8時30分から
※12月31日（土）～1月３日（火）はお休みします。

収 集 区 域 12月最 後 の収集 1月最 初 の収集
燃える 燃えない 燃える 燃えない

月・木曜地区
荒尾・万田・井手川・有明・平井・緑ケ丘

4日29日 ２１日 5日

火・金曜地区
中央・八幡・万田中央・清里・府本・桜山

25日30日 28日 6日

リレーセンター東宮内
（燃えるごみ・粗大ごみ）
☎62-0647

金山最終処分場
（燃えないごみ）
☎68-5750

荒尾リサイクルセンター
（リサイクル物）
☎68-7172

年末：12月30日（金） 15時まで
年始：  1月  ４日（水）   9時から
※12月31日（土）～1月３日（火）はお休みします。

年末：12月30日（金） 15時まで
年始：  1月  ４日（水）   9時から
※12月31日（土）～1月３日（火）はお休みします。

ご　

み 施
設
へ
の
持
ち
込
み

木曜日

金曜日

水曜日 水曜日

水曜日 水曜日

木曜日

金曜日

うち国負担 39億円
　　市負担 38億5千万円
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11/5
2022年参加者募集!

　11月5日、荒尾市制施行80周年記念事業とし
て、市内の小学生以上を対象に車いすラグビー教
室を開催しました。本市出身で、車いすラグビー選
手として2016年と2020年のパラリンピックに2
度出場した

のりまつ

乗松 
 せいや

聖矢選手を講師に招き、小学生
から大人まで幅広い年齢層の皆さん、計51人が
参加しました。当日は、車いすラグビーチームの
「福岡ダンデライオン」の選手も訪れ、乗松選手と
共に指導にあたりました。
　参加者は実際の試合に使う車いすに乗って競
技を体験。選手同士のタックルの見本を見て、車
いすがぶつかり合う音の凄さに驚いたり、タック
ル練習で勢いよく向かってくる選手に目を背けた
りする子もいました。最初は皆さん車いすの操作
に手こずっていましたが、後半になるにつれて慣
れてきて、パスも上達。中にはタックルに挑戦する
人の姿も見られました。競技の勢いに驚いていた
子たちも、その後は笑顔で選手と握手をするな
ど、楽しく交流することができました。教室を終え
る頃には、皆さんすっかり競技に魅了され「もっと
試合をしたい!」と多くの声が上がっていました。

この日をすごく楽しみ
にしていました。車いす
ラグビーを心から楽し
んでもらえているのが
すごく伝わり、とてもい
い時間でした。

荒尾市制施行80周年記念事業

荒尾市出身! 
のりまつ

乗松 
せいや

聖矢選手による
車いすラグビー教室を開催しました!

相手の力が強くて
うまくできなかったけど

すごくいい経験に
なりました!

緑ケ丘小 4年
すぎもと

杉本 
かいと

海翔さん

最初は車いすの
操作が難しかったけど
慣れたらスイスイ行けて

楽しかったです!

緑ケ丘小 4年
ふくしま

福島 
し　ほ

志帆さん

右や左に行くのが
難しかった!

緊張したけどすごく
楽しかったです!

桜山小 2年
くすもと

楠本 
そうすけ

崇介さん

講　師
のりまつ

乗松 
せいや

聖矢選手（荒尾市出身・熊本市在住）

SMBC日興証券所属。16歳から車いすツインバスケッ
トボールを始めて、23歳で車いすラグビーに転向。
2016年のパラリンピック リオデジャネイロ大会と昨年
の東京大会で銅メダルを獲得し活躍。

Report
この活動はtotoスポーツ振興くじ助成金を受けて行っています

令和5年3月5日（日） 2023（第34回）荒尾クロスカントリーカーニバル

■個人
◯1㎞（2種目）…親子ペア
　（子どもは3歳～小学2年）
◯2㎞（6種目）…小学4年以下男女、
　小学5年男女、小学6年男女
【表彰】各種目6位まで賞状・楯
（参加者数により3位までの場合あり）
■リレーマラソン
◯1㎞×10周（2種目）中学の部、一般の部
【表彰】中学の部・一般の部で3位まで
（参加チーム数により1位のみの場合あり）
※リレーマラソンはどちらも男女混合。
※参加資格は3歳以上で、健康に自信がある人。
※1人1種目。親子ペアに参加する一般のみ複数出場可。

4年ぶりに開催! 今大会からクロスカントリーとあわせて、1㎞×10周のリレーマラソンを実施します。
　 令和5年3月5日（日）
　 受付 8時30分／開会式 9時20分／競技開始 10時
　 グリーンランド お祭り広場
　 ◯小・中・高校生（1人）2,000円
　 ◯一般（1人）3,000円　◯親子ペア 3,500円
　参加者全員にオリジナルタオルプレゼント!
　※そのほか、特別賞・飛び賞あり。表彰は種目ごとに
　　随時行います。
　 申込締切 令和5年1月27日（金）
　 所定の申込書兼払込取扱票に必要事項を記入し、
　 近くの郵便局で申し込むか、直接事務局（生涯学習
　 課）に持参。二次元コードでの申し込み▶
 　2023荒尾クロスカントリー実行委員会
　 （生涯学習課内）　☎63-1681

期

申

問

料

時

場

第51回荒尾市民マラソン大会
　 令和5年2月5日（日） 9時スタ－ト
　 ※小雨決行。午前7時に開催の有無を決定します。当日、運動
　　 公園管理事務所（☎62-5163）にお問い合わせください。
　 コース 運動公園陸上競技場を発着点とする運動公園一帯
　 荒尾市民 ※荒尾市外に住む人でも、市内の幼稚園・保育園・
　 学校・クラブなどに在学・加入している人は、団体申し込みに
　 限り参加できます。
　 申込締切  令和5年1月20日（金）17時まで
　 所定の申込用紙に記入して申し込み（事前申込が必須です）
　 ※電話・封書での申し込みは受け付けません。
　 ※幼稚園・保育園・小・中学校は団体で申し込んでください。
　 1人 150円（申し込みと同時に納入） 
■その他
◯選手の安全確保のため、競技開始後は陸上競技場駐車場の
　出入り口を封鎖するため使用できません。
◯開・閉会式は行わず、各組別の順位が決定次第表彰し、各組
　ごと解散。
◯感染症対策として、保護者などの観戦者・応援者は競技場内
　の立ち入りを禁止（選手集合場所までは可）。応援は競技場の
　コンクリートスタンドか周囲の土スタンドからお願いします。
◯1月21日（土）からコ－スで練習ができます（要所にコ－ス看板を
　設置します）。交通事故などがないように十分注意してください。
◯参加人数により、スタート時間を変更する場合があります。
　 生涯学習課 スポーツ推進係　☎63-1681

時

場

期

申

対

料

問

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

リレー 組

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22

種　目

男
男
女
女
男
男
女
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女
男
女

Ａ
Ｃ
Ａ
Ｃ
Ａ
Ｃ
Ａ
Ｃ
Ａ
Ａ
Ｂ
Ｂ
Ｂ
Ｂ
Ｂ
Ｂ
Ｂ
Ｂ
Ａ
Ａ
Ａ
Ａ

9：00
9：05
9：15
9：20
9：30
9：35
9：45
9：50

10：00
10：15
10：20
10：25
10：30
10：35
10：40
10：45
10：50
10：55
11：05
11：10
11：15
11：20

幼稚園・保育園 年長
中学生
幼稚園・保育園 年長
中学生
幼稚園・保育園 年中
高校生・一般
幼稚園・保育園 年中
高校生・一般　　
幼稚園・保育園 年少
幼稚園・保育園 年少
小学生 ３年
小学生 ３年
小学生 ４年
小学生 ４年
小学生 ５年
小学生 ５年
小学生 ６年
小学生 ６年
小学生 １年
小学生 １年
小学生 ２年
小学生 ２年

スタート
時間

コ
ー
ス

性  

別

Aコース0.9㎞／Bコース1.3㎞／Cコース1.9㎞

令和5年2月5日（日）

経　歴

※新型コロナウイルス感染症の流行状況によっては、大会を中止する場合があります。
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56Vol.いきいき 企業 あらおには優れた企業がいっぱい!

大島町4丁目１番73号（浄化センター内）　☎64-2558
■下水道施設維持管理業　■資本金 5,000万円
■従業員数 18人（全体750人）　
■事業内容 下水道施設維持管理（この他農業も展開）
■年間休暇日数 124日
■有給休暇取得率 76.2%
■採用実績 採用年度：新卒（中途）
　R3：0人（0人） R4：1人（1人） R5：2人予定

◀
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

会 

社 

概 
要

　有明海を臨む豊かな自然の中に立地する当社は、水を
管理することで人々の生活とともに自然の循環システム
を保つ大切な役目を担っています。そのことに誇りと責任
をもって、誠実に業務に従事できる人を求めています。
　文系・理系を問わず、幅広く採用予定です。知識はな
くても、充実した教育システムで、先輩社員がパート
ナーとなって丁寧に教えていきます。ぜひ一緒に働い
てみませんか?

まるやま

丸山 
たつや

達也さん副所長

地域の環境保全と快適な
職場づくりどちらも使命です

 副
所
長

から
メッセージ

■資格取得で一時金支給
　入社後、さまざまな資格を取得していきますが、無事
に取得できると一時金が支払われます。
■救急医薬品の配布
　24時間体制で維持管理を行うため、日勤・夜勤の交
代制です。健康第一に勤めてもらうため、医薬品を年に
1回支給しています。

働きがいのある環境のために

わが社の 社員いきいきいきいき
何気なく流れる水にはこんな努力が!

ほあし

帆足 
かいせい

海星さん(25)

■入社何年目? 担当は?
　今年4月に入社。下水維持管
理の世界が、こんな多様な仕事
内容だったとはびっくりです。今
はいろんなことを教えてもらい
ながら、経験を積んでいます。
■会社を選んだ理由は?
　企業見学で訪れたのがきっかけです。広大な敷
地に大小さまざまな設備や機械があり、感動しま
した。小中高と荒尾市で育ち、この企業で働くこと
で地域貢献できると思い、入社を希望しました。
■大変なところは?
　機械に不具合があると、どこが原因で、どう修理す
ればいいのか経験を積まなければ分かりません。先
輩のもとで少しずつ学ぶ毎日です。また、大雨の時は
水路の数十キロもあるごみを引き上げます。水圧も
あり重くて大変ですが、荒尾高校（現：岱志高校）のラ
グビー部で鍛えたのが、活きているかもしれません。
■今後の目標
　この仕事は電気系統から生物学まで幅広い知
識と経験が必要です。広い視野を持ち、自分の目
で見て感じて判断してレベルアップし、仕事を任
せてもらえるように頑張ります。

キュウセツAQUA株式会社 荒尾事業所図書館へ
行こう!

　 市立図書館 ☎57-7747問

つたえる・つながる・つづく市立図書館

開館時間 10時～20時

休  館  日 ■毎月月末（土日・祝日の場合は翌日）
■年末年始（12/29～1/3）
■特別整理期間(毎年7日間程度)

おはなし会開催中!
　 12月2日（金）11時～　
12月3日（土）・10日（土）・17日（土）・24日（土）
14時～ ※17日（土）は「英語絵本おはなし会」

時

「冬」や「クリスマス」をテーマにし
た、楽しいおはなし会です。
素敵なプレゼントがあるかも…?!
　 12月24日（土）14時
　 おはなしのへや
　 無料

時

場

料

クリスマスおはなし会を開催します!

図書館ホームページで
最新情報を発信!
http://www.arao-lib.jp

あらお電子
図書館も開館中!
ご利用方法▶

図書館職員が選ぶ「オススメ本」を紹介します

『はだかのおうじさま』
くすのき しげのり：作／澤野 秋文：絵
発行：株式会社フレーベル館
朝の読み聞かせ、お話会などにおすす
めの絵本です。ある日、ウトピア王国に、
二人の仕立て屋がやってきます。仕立て
屋が言うには、正直でかしこい人にし
か見えないという布を持って。王さまとお妃さまには見え
ません。しかし、小さなルークス王子は見えると言い…。最
後は小さなルークス王子に感心するやら感動するやら…。
心がほんわか温かくなる絵本です。

12月の
休館日
29日（木）～
31日（土）

令和5年
10月28日（土）
公演予定! あなたも! バレエの舞台に出てみませんか?

令和5年度の自主文化事業として
一般参加のバレエ『コッペリア』公演に挑戦します!
バレエに興味のある人もない人も、以前習っていた人も

初めての人も、大人も子どもも、何か始めようとしている人も…
チャレンジしてみませんか?

市民参加のバレエ『コッペリア』

文化センター場 2,000円/月料 年長組～60代の元気な人対 40人定

説明会 12月10日（土）10時～
レッスン 令和5年1月開始 第2・第4土曜日 午前中（2時間程度）

新しい発見! 感動と出会いがあなたを待っています!

文化センター（指定管理者：中央設備 ステージ・ラボ共同体）　　66-4111問

■新型コロナウイルス感染予防対策にご協力をお願いします。 ■状況によっては開催できない場合もあります。ご確認ください。

荒尾総合文化センター情報Event&
Information

12月の休館日

6日（火）・13日（火）・20日（火）・
27日（火）～1月4日（水）

　荒尾市制施行80周年記念　荒尾総合文化センター自主文化事業

ホーム
ページ

スタインウェイを
楽しく弾こう
Vol.１０

10時～19時
1月
令和5年

21日 ・土 22日日

1区分1,500円（30分）
受付 12月24日（土）10時～

料

申

　 12月25日（日）14時～
■今月の作品
◯くまのがっこう
　パティシエ・ジャッキーと
　おひさまのスイーツ
◯虫・ムシおもしろ図鑑
　 市立図書館 みんなのへや　　無料
　 先着20人（予約不要・途中退席OK）
※毎月第四日曜日は『ツキイチ上映会』を開催しています。上映
　スケジュールは、図書館やホームページでご確認ください。

時

場

定

料

図書館でツキイチ（月に1回）上映会やってます!

12月は
豪華2本
立て!

社会の重要なインフラを守る
下水維持管理のプロフェッショナル
　1965年、福岡市博多区にて設立し、上下水道施設の
運転維持管理を担い、人々の暮らしと各種産業を支えて
きました。西日本を中心に事業所・営業所を多数構え、荒
尾事業所は1983年に操業を開始。近年は設備の補修や
コンピューターでの高度な管理システムの運用をはじ
め、さまざまなニーズに高い専門性を発揮しています。

排水が一瞬も止まらないように
高いレベルの技術とノウハウで対応

　水は衛生環境を守り、産業の発展に必要不可欠。普
通に使えることが当然であり、わずかなトラブルも大き
な被害に繋がります。荒尾事業所では主に家庭からの
排水を浄化して海に放流し
ます。24時間体制で水量や水
質管理を行い、大雨や台風な
どにも従業員一丸となって対
応しています。

イチ押し!イチ押し!ここが

　施設内と市内3カ所の雨水ポ
ンプ場設備を守るため、チーム
で連携し、自然災害などの不測
の事態を乗り越えてきました。

抜群のチームワークで事故なく安全に
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Health 保 健・健 康

12月3日～9日は障がい者週間
考えてみませんか　障がいのこと　共に生きる社会のこと

障がいがあるために、日常生活で配慮を必要とする人
たちがいます。その人たちの中には、見た目には分かり
にくい障がいのために誤解を受ける人もいます。私た
ち一人ひとりが気づき、マナーや思いやりを持つこと
で、誰もが暮らしやすい社会にしていきましょう。

■ヘルプマークを交付しています
ヘルプマークとは、義足や人工関節を使用している人、
内部障がいや発達障がい、難病や妊娠初期の人など、
外見では分かりにくい障がいや症状がある人たちが、
周囲の人に援助や配慮が必要であるこ
とを知らせるためのマークです。これを
持っている人が困っているときは、「何か
お困りですか?」と声をかけるなど、思い
やりのある行動をお願いします。
福祉課福祉係と保健センターの窓口で
お申し込みいただくと、ストラップ型の
ヘルプマークを無料で交付しています。

◀
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク（
ス
ト
ラ
ッ
プ
型
）

■電車・バスの中では席をお譲りください
健康に見えても疲れやすく、つり革につかまり続
けるなどの同じ姿勢を保つことが困難な人がい
ます。外見からは分からないため、優先席に座っ
ていることを不審な目で見られると、ストレスを
受けることがあります。

■駅や商業施設などで声をかけるなどの配慮を
交通機関の事故などの突発的な出来事に対して、
臨機応変な対応が困難な人や、立ち上がる・歩く・
階段の昇り降りなどの動作が困難な人がいます。

■災害時は安全に避難するための支援を
視覚障がい者や聴覚障がい者などの状況把握が
難しい人や、肢体不自由などにより自力での迅速
な避難が困難な人がいます。

福祉課 福祉係　☎63-1406　FAX 62-2881問

ヘルプマークを持っている人に
配慮をお願いします

Hospital News 市民を愛する 市民に愛される 病院へ

荒尾市民病院からのお知らせ
荒尾市民病院から皆さんへ、さまざまな医療に関する情報をお届けします。

荒尾市民病院
☎63-1115

『くまもとメディカルネットワーク』の輪が広がっています

◀詳細は、くまもとメディカルネットワークホームページをご覧ください
【申込・説明】市民病院1F 相談支援センター　☎63-1115

■『くまもとメディカルネットワーク』とは・・・
熊本県・熊本県医師会・熊本大学病院が連携して
推進している共同事業です。熊本県内の利用施設
（病院・診療所・歯科診療所・薬局・訪問看護ステー
ション・介護施設など）をネットワークで結び、患者
さんの診療・調剤・介護に必要な情報を共有し、医
療・介護サービスに活かすシステムです。
患者さんの参加費は無料。市民病院は熊本県の
『地域医療拠点病院』として、くまもとメディカル
ネットワークを地域全域に普及させることを目標
に取り組んでいます。

■災害時にも役に立ちます。
災害時やかかりつけ以外の医療機関に救急搬送
された場合、緊急措置に従事する医療従事者が患
者さんの情報を確認できます。これまでも、患者さ
んがくまもとメディカルネットワークに参加してい
たことで災害時の診療に役に立ったという実績が
あります。災害はいつ起
こるかわからないため、
くまもとメディカルネッ
トワークは万が一の備え
としても有効です。

調剤データ

画像データ検査データ

情報を
共有

■1・2回目接種に使用している従来型ワクチンは、
　年内で国からの供給が終了する予定です。
1・2回目の接種は従来型ワクチンを使用します。
オミクロン株対応ワクチンは使用できません。
■オミクロン株対応ワクチンは、1・2回目接種が完了
　しないと接種できません。
オミクロン株対応ワクチンは、1・2回目接種を完了し
た12歳以上の人が対象で、1人1回接種できます。
オミクロン株に対して、従来型ワクチンを上回る重症化
予防効果があり、持続期間が短い可能性があるものの、
感染予防効果や発症予防効果も期待されています。
オミクロン株対応ワクチンは、追加接種として臨床試験を
実施し、有効性・安全性が確認されているため、従来型ワ
クチンによる1・2回目接種を完了している人が対象です。

新型コロナワクチン1・2回目の接種希望者は
年内の接種をご検討ください

市ワクチン接種コールセンター
☎0570-050-350
9時～17時
（土日も受付 ※祝日除く）

問

接種のご予約はこちら
個別接種実施医療機関一覧
（市ホームページ）▶

■年末年始の新型コロナの流行に備えましょう。
　計画的なワクチン接種をご検討ください。
これまで２年間、年末年始の後に新型コロナは流行し
ています。流行に備えて、重症化リスクの高い高齢者
などはもちろん、若い人にもオミクロン株対応ワクチ
ンによる接種をおすすめしています。

1・2回目の接種は、なるべく早めにお受けください。
接種希望者は、市ワクチン接種コールセンターに電話でお問い合わせいただくか、二次元コードから個別接種実施
医療機関一覧をご確認いただき、医療機関での接種をご予約ください（10月時点での情報は次のとおり）。
接種券の再発行申請も市ワクチン接種コールセンターで受け付けています。

市民病院では、総務省が3月に公表した公立病院
経営強化ガイドラインを踏まえて、持続可能な地
域医療提供体制を確保するために「荒尾市民病
院第三期中期経営計画（案）」を策定します。
　 12月20日（火）～1月19日（木）（当日必着）
　 提出先 〒864-0041 荒尾市荒尾2600番地
荒尾市民病院 経営企画課 経営企画係
Eメール：hospital@city.arao.lg.jp
☎63-1115　FAX 63-1189
■閲覧場所
◯市民病院経営企画課（市民病院4階） ◯文化企
画課（市役所2階） ◯市役所総合案内（1階） ◯情
報公開コーナー（2階） ◯市民サービスセンター
（ゆめタウンシティモール2階） ◯文化センター 
◯小岱工芸館 ◯メディア交流館 ◯みどり蒼生館 
◯万田炭鉱館 ◯中央公民館 ※施設で閲覧する
場合は、開館日時に閲覧してください。

■意見提出方法
所定の意見書に必要事項を記入
し、持参・郵送・ファックス・Eメー
ル・電子申請のいずれかで提出
※電話や口頭での意見の提出は
　受け付けません。
　寄せられた意見は個別に回答できません。
※持参する場合は、開院（開庁）している日・時間
　にご持参ください。
■意見を提出できる人
◯市の区域内に住所を有する人
◯市の区域内に事務所・事業所を有する個人や
　法人その他の団体
◯市の区域内にある事務所・事業所に勤務する人
◯市の区域内にある学校に在学する人
◯その他実施機関が行う事務事業に利害関係を
　有すると認められるもの

電子申請
サービス期

問

「荒尾市民病院 第三期中期経営計画（案）」に
対するパブリックコメントを募集します

皆さんの

意見を募集
します!
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大
坪
先
生
は
、今
年
度
採
用
さ

れ
た
ば
か
り
の
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
先

生
で
、５
・
６
年
生
の
国
語
を
担

当
し
て
い
ま
す
。多
く
の
児
童
が

「
先
生
の
授
業
が
好
き
！
」と
答

え
、大
坪
先
生
の
持
ち
前
の
ポ
ジ

テ
ィ
ブ
な
雰
囲
気
か
ら
、教
師
や

児
童
も「
一
緒
に
頑
張
ろ
う
」と
い

う
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。

　
「
万
田
小
は
、児
童
会
の
リ
ー

ダ
ー
を
中
心
に
、全
校
児
童
が
楽
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す
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す
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も

ら
っ
て
い
る
の
で
、み
ん
な
の
活

躍
を
全
力
で
応

援
し
て
い
き
た

い
で
す
」と
話
し

て
い
ま
し
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。

　児童みんなで力を合わせ
て学校を創っていることが自
慢です。委員会活動では、み
んなで新しいアイデアを出
して、先生と相談しながら活
動に取り組んでいます。

児童が選んだうちの学校自慢!

　万田小は、平成23年に旧二小と旧三小が統合し
てできた市内の小学校では一番新しい学校です。
「誰もが活躍し、子供が自立できる学校」を教育目
標に、児童に身につけてほしい3つの目指す姿を
■主体性…進んで挑戦しようとする姿
■協働性…仲間とともに高めようとする姿
■自律性…自分をコントロールする姿 と定め、
日々実践しています。6年生が万田坑の「こどもガ
イド」を担ったり、児童発信の企画としてクリーン
大作戦や花植え、地域の皆さんと一緒に育てた
野菜を地域に還元する「ひまわりファーム」などに
取り組んだりしています。また、地域の教育力を学
校教育にも取り入れ、地域住民の愛情にふれる
ことで児童の地域愛・郷土愛を育み、将来地域に
貢献できる子どもが育つ学校を目指しています。

万田小学校

今月の学校自慢

児童会リーダー
放送委員長 6年
か　く

加来 
そうた

颯太さん

私たち

こどもガイドが

万田坑をご案内

します!

自慢の先生
みんな大好き

おおつぼ

大坪 
ももこ

桃子先生

学校自慢
わたしたちの

ここが
じまん!ハイ!スクール通信市内高校通信 Vol.34 岱志高校、有明高校、荒尾支援学校の市

内3つの高校の取り組みなどをご紹介!
地元高校の新たな魅力を発見しよう!

岱志高校
岱志高校文化祭を開催しました! （10月29日） 高校美術展、開催! （11月1日～11月5日）

県立美術館分館で第47回熊本県高校美術展が開
催されました。他公募展と比べ規模が大きいため、
力を入れて臨んだ作品が多いのが特徴です。本校
からは絵画やデザイン・工芸・立体など多くの作品
を出品し、迫力ある作品が並びました。最優秀賞は
全国総文祭に出品されます。めざせ、全国総文祭!

今年度は「岱志マーケット」と題して、地域のお店
から商品を仕入れて販売し、生徒のご家族に荒尾
のおすすめグルメを紹介することができました!
そのほか、美術工芸コースの作品展やお化け屋
敷・理科実験教室・ものづくり体験・バンド演奏な
ど、盛りだくさんの楽しい文化祭でした!

出品に向けて制作中の様子

児童が中心に授業を創る。

ひまわりファームで大豆の種まき。 海陽中の先輩や地域の皆さんと一緒に
挨拶運動。

運動会も6年生を中心に創り出す。

児童が発案したクリーン大作戦で、地域の皆さんとゴミ拾いをしました。

巻揚機の前で万田坑ガイドをしている様子。

拾ったごみはしっかり分別!

みんなで頑張ったよ!

バス・電車などの公共交通を使って通学している市内の学生の皆さんに通学定期券の
購入費用を助成します。この機会に通学定期券をぜひご購入ください。

　 バス・電車の通学定期券を購入した市民
　 申請期間 12月1日（木）～令和5年2月28日（火）
■対象定期券 以下の①②の要件を満たすもの
①補助対象区間
通学定期券に記載の乗降場所のいずれかか、両方
が荒尾市・大牟田市・玉名市・長洲町のバス停・駅
である通学定期券。
②補助対象期間
通学定期券の有効期間が令和4年12月1日（木）～
令和5年2月28日（火）までの間を含む通学定期券
※乗継定期券などの補助対象区間以外は補助対
　象外として算定する。

■補助金額
補助対象定期券購入金額×50％(上限30,000円)
※6カ月定期は、その区間の3カ月定期相当額が対象
※補助対象となる1カ月定期券は、最大3回(3カ月
　分)まで申請可。
※申請者が2つ以上の路線の補助対象定期券を所
　有する場合、合算し申請可(上限3万円)。
■申請書類
○申請書　　　　○本人確認書類の写し
○学生証の写し　○通学定期券の写し
○通帳の写し　　○アンケート調査票

制度の詳細や申請書類のダウンロード▶
　 総合政策課 政策推進室　☎63-1273問

対

期

通学定期券の購入費用を助成します!
学生応援キャンペーン
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初めてのHAPPY BIRTHDAY
子育てに関するお知らせChild

　　　　　 10時～15時（日・祝日は休み）
各ひろばでは、月曜～金曜に園庭開放・
電話相談を行っています。
各ひろばの活動内容の詳細や休園日
などは二次元コードでご確認ください▶

利用時間

新型コロナウイルス感染症の流行状況によっては活動
を休止することがあります。まん延防止等重点措置適
用期間については、事前予約が必要です。

  7日（水）ダンス　14日（水）ヨガ
21日（水）バランスボール
■月曜・28日（水）・木曜（29日除く）・金曜（30日除く）
　…わらべ歌・絵本
■火曜はベビーちゃんの日
　（ベビーちゃんの日の予約は090-9589-7564）
■3日（土）・17日（土）は保護者と子どもが集い、
　一緒に楽しむ「育児参加促進講習会」を開催します。

こじか（桜山保育園） ☎68-0055

カンガルーポケット（カンガルー保育園） ☎65-8655
  1日（木）知育遊び　6日（火）音楽遊び
13日（火）バランスボール遊び
23日（金）英語遊び
■火曜（20日除く）・水曜・木曜（29日除く）・23日（金）
　…自由活動日（絵本・手遊び・製作遊びなど）

  1日（木）造形遊び
  8日（木）ソフトエアロビ
22日（木）リズム遊び
■6日（火）・12日（月）・13日（火）・19日（月）・
　20日（火）・26日（月）・27日（火）
　…自由活動日（わらべ歌・絵本・手遊びなど）

  5日（月）ヨガ体験　　
15日（木）親子体操

なかよしひろば（なかよし保育園） ☎62-0749

12月の地域子育て支援拠点事業 参加費無料

指定された教育訓練講座を受講予定の人の事前相
談を受け付けています。
■対象者 市内に在住のひとり親家庭の親で、次の要
件のすべてを満たす人
①児童扶養手当の支給を受けているか同等の所得
　水準にあること
②20歳未満の児童を扶養していること
③過去に自立支援教育訓練給付金を
　受給していないこと
■対象講座
雇用保険法や雇用保険法
施行規則で定める指定講座
※事前相談の後、講座受講の1カ月前までに講座の
　指定を受ける必要があります。受講料の6割相当
　額（支給上限有り）を講座の修了後に支給します。
　 子育て支援課 給付係　☎63-1417

看護師や保育士などの資格取得を目指し、令和5年
度から養成機関へ就学する人の事前相談を受け付
けています。
■対象者 市内に在住のひとり親家庭の親で、次の要
件のすべてを満たす人
①養成機関で6カ月以上の対象カリキュラムを修業
　（原則として通学）し、資格の取得が見込まれる人
②児童扶養手当の支給を受けているか同等の所得
　水準にあること
③20歳未満の児童を扶養していること
④過去に高等職業訓練促進給付金を受給していな
　いこと
■対象資格 看護師・准看護師・介護福祉士・保育士・
理学療法士・作業療法士など
※事前相談の後、申請および審査のうえ決定し、修業
　期間の4年を限度に給付金を支給します。

高等職業訓練促進給付金 自立支援教育訓練給付金

ひとり親家庭の父または母の就職に向けた資格取得の
取り組みを支援します

問

おかしいな　だまってないで　つたえよう
清里小2年　かば ひろきさん

こえかけて　みんなにこにこ　ありがとう
清里小2年　

ご

後とう こ
はる

春さん

人権標語
令和3年度

「解放文化祭」応募作品

1歳の誕生日を
「広報あらお」で
お祝いしませんか?

・申込締切 毎月10日
（1月生まれの人は12月10日）
・申込方法 右下の二次元コードから
応募フォームにてご応募ください。
市ホームページ、「お誕生日おめでと
う」のコーナーからも応募できます。
※応募多数の場合は抽選。
https://www.city.arao.lg.jp/
happy-birthday/
birthday-oubo/

　 広報あらお編集部
　 ☎0948-52-3244
問

笑顔と感謝の気持ちを忘れず、兄
と共に心も体も大きくなぁれ♡
だいすき♡

12月1日生まれ（原万田）

さかぐち

坂口 
れいや

礼也ちゃん

いっぱい笑っていっぱい食べて
これからも元気に育ってね♪

12月5日生まれ（万田）

まつもと

松本 
りん

凛ちゃん

りゅうくんの笑顔を見るだけで幸
せです♡ これからも色んなこと
して、たくさんの思い出作ろうね!

12月7日生まれ（万田）

たなか

田中 
りゅうのしん

琉之真ちゃん

毎日笑顔をありがとう♡
いっぱい食べてすくすく元気に
育ってね!

12月15日生まれ（東屋形）

にしつじ

西辻 
まなと

真都ちゃん

お姉ちゃんと仲良く、元気にす
くすく大きくなってね♡

12月25日生まれ（荒尾）

すみくら

隅倉 
さ　ら

紗良ちゃん

甘え上手でいつも家族を癒して
くれてありがとう

12月28日生まれ（桜山町）

つじむら

辻村 
りつき

律希ちゃん

お誕生日おめでとう♡
いっぱい食べて大きくなってね!

12月29日生まれ（牛水）

さかもと

坂本 
だんと

暖斗ちゃん

これからも笑顔いっぱいで元気
に育ってね!

12月27日生まれ（東屋形）

ふくだ

福田 
りんたろう

凛汰朗ちゃん
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電力・ガス・食料品等価格高騰
緊急支援給付金のご案内

電力・ガス・食料品等の価格高騰による家計への影響
が大きい低所得世帯に生活・暮らしの支援を行うた
め、1世帯あたり5万円を世帯主へ支給します。
■対象世帯
①住民税非課税世帯 基準日（令和4年9月30日）に荒
尾市に住民登録があり、世帯員全員の令和4年度住民
税均等割が非課税の世帯。
②家計急変世帯 予期せず令和4年1月～12月までの家
計が急変し、①の世帯と同様の事情と認められる世帯。
※①と②のいずれも、住民税が課税されている人の扶
　養親族などのみからなる世帯を除きます。
※①と②のいずれかの給付を受けた世帯に属する人
　を含む世帯は、給付金の区分に関わらず、再度支給
　を受けることは出来ません。

荒尾市非課税世帯緊急支援給付金
コールセンター ☎0120-878-272

問

※生活保護を受給している世帯も、それぞれの要件を
　満たす場合には、支給対象となります。
■手続方法
①対象と思われる世帯へ11月中旬以降、案内を発送
　しています。
②申請が必要です。福祉課保護係か荒尾市生活相談
　支援センターで相談を受け付けています。
■お問い合わせはコールセンターへ
◯荒尾市非課税世帯緊急支援給付金コールセンター
　☎0120-878-272　受付：9時～17時（平日のみ）
◯住民税非課税世帯に対する臨時特別給付金
　コールセンター（内閣府）　☎0120-526-145
　受付：9時～20時（平日のみ）

PICK UP

01

文芸展に270作品（応募者数98人）の応募がありました。
応募いただいた皆さんありがとうございました。
その中から見事入賞された受賞者をご紹介します。

市民文化祭 文芸展の受賞者を発表 文化企画課 世界遺産・
文化交流室　☎63-1274

問
PICK UP

05
第47回荒尾市民文化祭 文芸展受賞者

市長賞

議長賞

教育長賞

文化協会会長賞

熊日賞

こ　が

古賀  ハルミ
なかやま

中山  かず

和
にしじま

西島  ミサ
こ

子
おおた

太田  きよみ

清美
まつい

松井  
かずこ

和子

下井手

荒尾

牛水

増永

一部

短
歌
の
部

狂
句
の
部

市長賞

議長賞

教育長賞

文化協会会長賞

熊日賞

まつだ

松田  つかさ

司
たにぐち

谷口   ひでえや 

英絵也
にしかわ

西川  としお
くろき

黒木  ひでや

秀哉
やまかわ

山川  
しずこ

静子

中央区

野原

宮内

本井手

平山

少
年
少
女
俳
句
の
部

ゴールド賞

ゴールド賞

ゴールド賞

ゴールド賞

ゴールド賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

シルバー賞

くりやま

栗山  
な　お

奈緒

こばた

小幡  
みはる

美陽

いしばし

石橋  
　りかこ　

理香子

にしぞの

西園  
ねいろ

音色

あらお

荒尾  
えれん

恵恋

しょうやま

庄山  
る　な

瑠那

いしばし

石橋  
ひろとき

洸季

の　だ

野田  
り　の

璃乃

こみや

小宮  
ゆ　め

優芽

たのうえ

田上  
いおり

伊織

おもと

尾本  
ゆかな

結奏

あらお

荒尾  
かいせい

快晴

いしばし

石橋  
としあき

惇晃

にしぞの

西園  
あお

碧

おくむら

奥村  
ゆうだい

悠大

海陽中　　3年

中央小　　4年

富士見台小5年

三中　　　1年

府本小　　6年

平井小　　4年

中央小　　4年

中央小　　6年

中央小　　3年

平井小　　5年

平井小　　5年

長洲中　　1年

富士見台小3年

平井小　　3年

一小　　　1年

市長賞

議長賞

教育長賞

文化協会会長賞

熊日賞

よこお

横尾  せつこ

節子
おおた

太田  きよみ

清美
なかやま

中山  かず

和
はまきた

濱北  あおい

葵
なかむら

中村  
ちづる

千鶴

増永

増永

荒尾

長洲町

荒尾

川
柳
の
部

市長賞

議長賞

教育長賞

文化協会会長賞

熊日賞

ふたむら

二村  かずこ

和子
はしもと

橋本  かずこ

和子
あらき

荒木  ゆうこ

優子
にしむら

西村  やすこ

安子
さかぐち

坂口  
　みちよ　

三千代

東屋形

桜山町

樺

一部

川登

俳
句
の
部

情報の

Living Information

くくららしし PICK UP

冬場の水道管凍結にご注意ください 企業局お客様センター
☎64-3333

問
PICK UP

02
外の気温が－4度以下になると、水道管の凍結や破損
が予想されます。凍結予防として、水道管を保温材な
どで覆ったり、家の中の水道を少し出しておいたりな
どの方法がありますので、事前に対策をお願いします。
凍結してしまったら、タオルを水道管や蛇口に被せて、
ぬるま湯をかけてください。直接熱湯をかけると、水道

管が破損する恐れがあります。水道管が破損して水が
漏れだしたら、メーターボックス内の止水栓を閉めて、市
指定給水装置工事事業者に修理を依頼してください。
漏水で水が不足すると、断水する可能性があります。
寒波が予想されるときは、炊事やトイレなどに必要な水
は、事前に汲み置きをお願いします。 

タオル

止水方向 メーター
止水栓

止水方向保温材が破れている

保
温
材

企業局お客様センター営業日変更のお知らせ 企業局お客様センター
☎64-3333

問
PICK UP

03
■年末年始は企業局の料金窓口をお休みします。

【年末】12月28日（水）まで  【年始】1月4日（水）～通常営業
■令和5年4月より、営業日を変更します。
営業日：月曜日～金曜日
○土日・国民の祝日（年末年始を含む）はお休み。
○漏水などの緊急時は、これまでどおり24時間対応。
○営業時間外は、☎64-3321にご連絡ください。
　（営業時間：8時30分～17時15分）

■営業時間外の料金の支払い方法
納付期限内の納入通知書を持っている人は、近くのコ
ンビニやスマホアプリからお支払いできます。
■水道の開栓・閉栓
土日祝日と営業時間外は受付していません。
転入・転出のご連絡は、予定日の5営業日前までに、企
業局お客様センターへご連絡ください。

自治会とは、地域に住む人たちがお互いに助け合い、協力しながら、「自分た
ちの住む地域を自分たちの力で住みよい地域にしていくこと」を目的に、自主
的に活動している自治組織です。市内では、自治会のほか、区・町内会・公民館
などの名称で呼ばれています。
自治会では、親睦行事の開催、防災・防犯活動、環境美化活動などのさまざま
な活動が行われています。明るく住みよい地域づくりを目指すため、自治会へ
の積極的な加入をお願いします。加入は、住んでいる地域の自治会長・区長・
町内会長・公民館長・役員などにお尋ねください。自治会長などが分からない
場合は、お問い合わせください。

自治会に加入していますか? 総務課 行政管理係
☎63-1209

問
PICK UP

04

自治会に入ろう!
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スマホ教室カーが
ゆめタウンシティモール

にやってくる

ゆめタウンシティモールに大人気の
『スマホサポートカー』がやってくる！
買い物ついでにスマホの使い方につ
いて学びませんか？ ※毎回先着順、
アンドロイドスマホ向けの講座です。

■講座の内容
★1：マイナンバーカードの申請方法
★2：マイナポイントの申請方法
★3：アプリでネットショッピング
入門編：電話のかけ方やメール
基礎編：カメラや動画、二次元コード
　　　 の読み込み
応用編：ネットやアプリ
　 おもいやり駐車場横スペース
　 どなたでも（高齢者大歓迎）
　 無料　　　　 筆記用具、飲み物
　 ☎0800-111-9442
　 （受付時間）10時～18時
　 文化企画課　☎57-7184

場

対

料 持

申

問

お知らせ

休日窓口・延長窓口もご利用くだ
さい
■受付業務
マイナンバーカードの申請・交付・券
面記載変更（市役所のみ）、マイナポ
イント申込に関するサポート
■場所 市役所市民課
■休日窓口
12月3日（土）、11日（日）、25（日）
9時～16時30分（12時～13時を除く）
■延長窓口 毎週木曜日（祝日、年末
年始を除く）17時～19時30分
★市民サービスセンター内マイナン
バー出張窓口もご利用ください。
★マイナポイント第2弾のお手続き
の対象者は、令和4年12月末までに
マイナンバーカードを申請された人
になります。12月は窓口が込み合い
ますので、お早目のお手続きをお勧
めします。
　 市民課　☎63-1302

マイナンバーカードに
関する手続き

問

山火事は、例年春先のほか秋から冬
にかけて発生しています。空気が乾
燥し、森林内の落葉などが燃えやす
い状態になっており、強風等により
たき火が燃え移り、山火事発生の危
険性が高くなります。山火事の原因
の多くが、火の取扱いへの少しの不
注意で発生しています。一人ひとり
が森林の大切さを認識し、防災意識
を高めることが大切です。山火事予
防にあたっては、次のことに注意し
てください。
①枯草等のある火災が起こりやす
い場所では、たき火をしないこと。
②強風時及び乾燥時には、たき火、
火入れをしないこと。
③火入れを行う際、許可を必ず受け
るとともに、十分な実施体制をとる
こと。
④たばこは火を必ず消して、投げ捨
てないこと。
　 農林水産課 農政係
　 ☎63-1443

山火事にご用心！

問

【最低賃金改定】
令和4年10月1日より、熊本県の最
低賃金が時間額853円へ引き上げ
られました。県内すべての労働者・
事業者へ適用されます。

【働き方改革推進支援センターのご
案内】
就業規則の作成方法、賃金規定の
見直し、労働関係助成金の活用な
ど「働き方改革」に関連するさまざ
まなご相談に総合的に対応し、支
援しています。
「業務改善助成金」に関する各種お
問い合わせにも対応。
　 熊本働き方改革推進支援セン
　 ター　☎0120-041-124

【業務改善助成金の拡充】
令和4年9月から原材料高騰等に
対応するため、中小企業の最低賃
金引き上げを支援する「業務改善
助成金」が拡充されました。
事業所内最低賃金を30円以上引
き上げ、生産性向上のための設備
投資を行った場合、その設備投資
などに要した費用の一部を助成し
ます。
詳しくは、熊本労働局ホームページ
をご覧ください。
■申請期限
令和5年1月31日（火）
■申請先
熊本労働局雇用環境・均等室
☎096-352-3865
　 業務改善助成金コールセンター
　 ☎0120-366-440

熊本労働局からの
お知らせ

問

問

ごみの減量化・資源化の一環とし
て、自宅の庭や公園などの樹木を剪
定した際に生じる、剪定枝を粉砕し
堆肥化するため、剪定枝粉砕機を
貸し出します。貸し出しができる粉
砕機は電気式で、粉砕できる剪定
枝の直径は2.5ｃｍ未満に限ります。
また、貸出期間は1回の申請につき5
日までです。荒尾市のごみを減らす
ため、みなさんの多くのご利用をお
待ちしています。詳しくは環境保全
課までお問い合わせ下さい。
　 環境保全課　☎63-1370

剪定枝粉砕機を
貸し出します

問

■本会議（開会／提案理由説明／
議案質疑／委員会付託）
12月5日（月）
■本会議（一般質問）
12月１４日（水）、１５日（木）、１６日（金）
■本会議（委員長報告・質疑・討論・
表決／閉会） 12月20日（火）
本会議の開始は１０時からを予定。
※定例会の会期日程は変更される
ことがあります。あらかじめご了承く
ださい。
　 議会事務局　☎63-1628問

12月の市議会（定例会）
の開催予定

クリスマスソングを英語で一緒に歌
いませんか。
　 12月11日（日）14時～16時
　 中央公民館 視聴覚室
　 200円（会員は無料）
　 AICSありあけ国際交流協会
　 ☎090-1974-4640（清水）

しみず

料

場

時

問

試験・講習

２月入校生募集
【大牟田高等技術専門校】

Webプログラミング科

新たな技能や資格の取得を目指して
5カ月間の訓練を受けてみませんか?
■募集締切 1月4日（水）
■募集科目（募集人数）
Webプログラミング科（20人）
■対象者 就職を希望する人
■料金 無料（別途 教科書代等必要）
　 申込：福岡県立大牟田高等技術
　 専門校　☎0944-54-0320
問

障がいのある人の
職業訓練募集

【事務職養成科B】

ワード・エクセル・パワーポイントの
資格取得を目指し、在宅就労を含め
事務職に必要な知識と技術を習得
します。
■募集科目（募集人数）
事務職養成科B（8人）
■対象者 身体（聴覚・上肢・内部）障
がい、精神障がい、発達障がい、高次
脳機能障がい、難病のある人 ※身体

（下肢）障がい・知的障がいがある人
は要相談
■訓練場所
総合プラントキャリア支援センター

（熊本市中央区神水1丁目38-11）
■募集締切 12月28日（水）
■訓練期間 2月1日（水）から3カ月間
■料金 無料
（テキスト代13,640円（税込）程度）
■申込 同専門校ホームページに受
講生募集案内を掲載
　 ハローワーク玉名　☎72-8609
　 熊本県立高等技術専門校
　 ☎096-297-9915

問

創業や起業を目指す人のための
 “創業計画書作成セミナー”を開催
創業の第一歩は「創業計画書」を作
成することです。飲食、ネット販売、介
護、美容・ファッションなど各分野の
専門家がマンツーマンで最後まで支
援する、荒尾市独自の伴走型の個別
指導によるセミナーです。必ず創業
計画書の完成までお手伝いします。
昨年このセミナーの受講者が実際に
創業を果たしました。創業を目指し
ているがどこから始めていいか分か
らない人、今の事業を再構築したい
人などの参加をお待ちしています。
　 1月28日（土）、29日（日）、2月4日
　 （土）、2月5日（日） 各日とも10時
　 ～17時 ※4日間のセミナーです
　 起業家支援センター会議室
　 申込：起業家支援センター
　 ☎82-7091（西田）
　      ｙ_nishida@arao-cci.or.jp

あらお創業塾実践編

問
場

時

にしだ

認知症の本人や家族同士などで交
流集会をしています。認知症の疑問
や介護の工夫など、専門知識や経験
を持ち寄って知恵を出し合います。
お互いの気持ちを大切にし、否定さ
れることはありません。ぜひ気軽に
ご参加いただき、日頃の想いを語り
ましょう。
　 12月17日(土)
　 13時30分～15時30分
　 文化センター 会議室4
　 無料
　 飲み物、各自マスク着用
　 電話で申し込み
　 申込：世話人 迦統　☎78-5713

認知症の人と家族のつどい

かとう

時

場

料

持

申

問

■試験の種類、試験日等
甲種、乙種第1類～第6類、丙種
■試験日
令和5年2月19日（日）
■願書受付期間
【書面申請】12月15日（木）～22日（木）
【電子申請】12月12日（月）～19日（月）
■試験地
熊本市
※詳しくは、試験案内をご覧ください
■願書等の配置場所
受験願書等は、（一財）消防試験研
究センター熊本県支部、熊本市消防
局、熊本県内の各消防本部及び熊
本県総務部市町村・税務局消防保
安課に配置します。
　 （一財）消防試験研究センター
　 熊本県支部　☎096-364-5005

第3回
危険物取扱者試験案内

問

イベント・催し

ミュージックサロン
英語で歌おう

11時
～

12時

12月7日
（水）

12月
開催分

★1 応用編 基礎編

基礎編 ★2

スマホ
決済の
使い方

基礎 ★3

基礎編応用編入門編

スマホ
決済の
使い方

12月14日
（水）

個別
相談

スマホの
ことなら
なんでも

OK

12月21日
（水）

12月28日
（水）

12時30分
～

13時30分

14時30分
～

15時30分

16時
～

16時45分

熊本労働局
ホームページ

Living Information
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、延期や中止になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意

時 日時 場 場所 内 内容 対 対象

資 資格 定 定員 料 料金 持 持ち物

期 期日・期間 申 申込 備 備考

問 問い合わせ先

アイコンの説明

情報の

Living Information

くくららしし
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■クリスマスリース作り体験
クリスマスメロディーの生演奏を聴
いたあと、自然素材「松ぼっくり」や
「どんぐり」を使って、親子でリース作
りに挑戦しましょう！
　 12月3日（土） 13時30分～16時
　 中央公民館 体育室
　 【講師】公民館職員
　 10組（保護者同伴）　 　 500円
　 リースを持ち帰る袋
　 ※飾りたい物があれば持参可
　 二次元コードか電話で申し込み
■①親子しめ縄作り／②ミニ門松
作り体験
地元しめ縄職人から青藁の締め方・
編み方を教わりながら、正月飾りの
伝承技を学べます。一緒にミニ門松
も作りましょう。
　 12月11日（日）
　 ①13時30分～ ②15時30分～
　 ※片方のみでも参加できます
　 中央公民館 研修室C
　 【講師】
　 大廣 秀孝さん、糸永 一馬さん
　 10組（保護者同伴）
　 1,000円
　 二次元コードか電話で申し込み
　 中央公民館　☎62-0051

時

場

内

料

持

定

申

時

場

場

定

料

内

申

問

中央公民館
12月開催イベント

おおひろ ひでたか いとなが かずま

申し込み用
二次元コード

みなさまの参加をお待ちしていま
す。また、花いっぱい推進協議会では
会員を募集しています。
　 12月7日（水） 10時～11時
　 荒尾市小岱作業所
　 正月を迎えるための門松風プラ
　 ンター作り
　 【会員】半額程度補助有り
　 【一般】材料費全額実費
　 （2,000円程度）
　 荒尾市花いっぱい推進協議会
　 事務局　荒尾市小岱作業所
　 ☎62-7931

第2回園芸教室

時

場

内

料

問

市では、自宅などからオンラインで
各種手続きができるよう取り組み
を進めています。
スマホやタブレットなど所有して
いても、まだまだハードルが高いと
感じている人へ、オンライン手続き
を模擬体験できる画面を用意しま
した。何度でも挑戦できますし、う
まくできなくても問題ありません。
体験用二次元コードより、お気軽
に体験ください。
　 文化企画課 行革統計係
　 ☎57-7184

スマートフォンで
オンライン手続き体験

問

体験用
二次元コード

■みんなの楽しい料理教室
みんなで楽しく季節の食材を使った
体にやさしい料理を作りませんか。
　 12月14日(水)、21日(水)
　 10時～13時
　 800円／1回（申込時に支払いと
　 なります）
■ワンコインティーたいむ
リング型を使って、かわいいクリスマ
スケーキを作ります。
　 12月9日(金)
　 10時～12時、
　 13時30分～15時30分
　 500円／1回（申込時に支払いと
　 なります）
【以下は共通事項】
　 みどり蒼生館 調理実習室
　 大人ならどなたでも
　 各10人
　 来館(9時30分～19時30分）
　 12月1日（木）より受付開始
　 ※月曜休館
　【申込締切】
　 各開催日の前日まで
　 筆記用具、エプロン、三角巾、
　 マスク、飲み物、スリッパ、
　 手拭きタオル
　 みどり蒼生館　☎66-4700

みどり蒼生館からの
お知らせ

時

料

時

料

定

申

場

対

期

持

問

■かんたん! クリスマスドームケーキ
を作ろう！
キッチンボウルを使ってドームケー
キを作ります。
　 12月10日(土)
　 10時～12時
　 中央公民館 調理室
　 【講師】小山 美和子さん
　 (食育インストラクター)
　 先着8人 ※家族参加も可
　 1,000円（材料費込）
　 筆記用具
　 二次元コードか電話で申し込み
■ハンドメイドアクセサリー講座
世界にひとつ。レジンを使ったオリジ
ナルブローチを作ろう。
　 12月8日（木）
　 10時～12時
　 働く女性の家 研修室
　 ハンドメイドアクセサリーに興味
　 がある人
　 【講師】廣田 菜穂子さん
　 先着5人
　 1,500円（材料費込）
　 二次元コードか電話で申し込み
■フラワーアレンジメント教室
クリスマス風アレンジでお部屋を飾
ろう！
　 12月17日（土）
　 10時30分～12時
　 働く女性の家 研修室
　 フラワーアレンジに興味がある人
　 【講師】大森 菜穂美さん
　 （フローリストティアラ代表）
　 先着5人
　 2,500円（お花代込み）
　 花切りハサミ(貸し出しも有)
　 二次元コードか電話で申し込み

【各イベント共通】
　 申込：働く女性の家(エポック・
　 荒尾)　☎64-2884

働く女性の家（エポック・
荒尾）開催講座

時

場

内

対

持

申

料

おやま み わ こ

時

場

対

内

料

申

定

時

場

対

内

料

持

申

問

定

ひろた な お こ

おおもり な ほ み

申し込み用
二次元コード

イベント・催し
■【定期開催】楽しく簡単! 写真講座
初心者向け簡単写真講座です。スマ
ホや一眼レフなどのカメラの使い方
から教えます。
　 12月25日(日) 10時～11時30分
　 メディア交流館 研修室A
　 どなたでも
　 14人
　 1,500円／１回
　 ※初回別途テキスト代500円
　 筆記用具、一眼レフカメラかスマホ
■けんこう将棋サロン
おとな向けの将棋サロンです。初心
者やどなたでも楽しめます。頭の体
操にもってこいです。交流をしながら
楽しみましょう！
　 12月7・14・21日、28日、1月4日
　 すべて水曜日 13時～17時
　 メディア交流館 研修室B
　 どなたでも
　 10人　　　 200円／１回
■イラストレーター入門講座
アドビのデザイン専門ソフト
「Illustrator」を学びませんか？ テキ
ストを使って、基本的な用語・操作
を学び、名刺・ショップカードを作成
します。
　 12月18日(日) 13時～16時
　 メディア交流館 パソコン室
　 Illustratorの知識がある人
　 4人
　 3,000円／１回
　 ※テキスト貸出も含む
　 USBメモリ、筆記用具

【共通事項】
　 【申込締切】開催日の３日前まで
　 申込：メディア交流館
　 ☎69-0552

メディア交流館からの
お知らせ

時

場

定

対

料

持

時

場

定

料

持

時

場
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定 料

対

期

問

■荒尾干潟オリジナルの正月飾り
を作ろう
荒尾干潟に漂着した貝殻などを使っ
て、オリジナルの正月飾りを製作しま
す。多種多様な貝殻を使って、正月の
縁起物を作りましょう。
　 12月17日（土）
　 13時30分～14時30分
　 荒尾干潟水鳥・湿地センター
　 【講師】
　 しろちどりの会会員
　 どなたでも
　 500円
　 10組（20人程度） ※先着順
　 12月1日（木）より電話にて受付
　 開始
　 申込：しろちどりの会（松浦）
　 ☎090-5729-7727
　 （受付時間：10時～19時）
　 ※電話を取れない時は、折り返し
　 連絡させていただきます。

しろちどりの会
ワークショップ

時

対

内

定

料

申

問

場

まつうら

　 令和５年１月８日（日）　
　 14時～16時（受付：13時～）
　 文化センター 大ホール
　 平成１４年４月２日～
　 平成１５年４月１日生まれの人
■新型コロナウイルス感染防止対策
○対象者以外の参加はできません。

（会場周辺の外も含む）
※保護者などの付添いが必要な場
合は、事前に生涯学習課までご相談
ください。
○検温や健康状態の確認などにご
協力いただきます。
※熱がある場合は、式典に参加がで
きません。あらかじめご了承くださ
い。
○マスク着用の上、ご参加ください。
■注意点
○会場敷地内への拡声器、酒類など
の持込や飲酒は禁止です。
○当日は混雑が予想されます。乗り
合わせ・送迎などのご協力をお願い
します。また、違法改造車両での乗り
入れは禁止です。
○その他スタッフの指示に従わない
場合は、入場をお断りする場合があ
ります。
※新型コロナウイルス感染拡大の
状況次第では、開催方法を変更す
る場合があります。随時、市ホーム
ページにてお知らせいたしますの
で、ご確認ください。
　 生涯学習課
　 ☎57-8125

令和5年
荒尾市二十歳の集い

時

問

対

場

ホームページ
二次元コード

　 12月20日（火）
　 18時30分～20時
　 中央公民館 視聴覚室
　 【演題】
　 小弐氏（鎌倉～室町時代におけ
　 る北部九州の豪族）について
　 【講師】
　 福田 一郎さん
　 （荒尾史学会会員）
　 非会員 500円／会員 100円
　 事前申し込み不要
　 荒尾史学会
　 ☎090-2905-6837（諸隈）

荒尾史学会 講演会

時

内

料

申

問

場

しょうに

ふくだ いちろう

もろくま

Living Information
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、延期や中止になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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■報酬 月額25,000円
（令和4年12月現在）
【応募】
■応募資格 農業に関する識見を有
し、農地等の利用の最適化の推進に
関する事項その他の農業委員会の
所掌に属する事項に関し、その職務
を適切に行うことができる方。ただ
し、次のいずれかに該当する者は除
く。
○地方自治法に定めるほか、委員と
兼職を禁止されている職にある者
○破産手続開始の決定を受けて復
権を得ない者
○禁錮以上の刑に処せられ、その執
行を終わるまで又はその執行を受
けることがなくなるまでの者
○暴力団員による不当な行為の防
止に関する法律第2条に規定する暴
力団若しくは暴力団員又はこれらと
密接な関係を有する者
※農業委員と農地利用最適化推進
委員は、同時に応募できますが、兼
任はできません。
■応募方法
○所定の届出様式（個人推薦・団体
推薦・応募（自薦）のいずれか）に必要
事項を記入し、郵送または持参して
ください。
※持参の場合は市役所開庁日の8時
30分から17時15分まで。
○所定の届出様式は農業委員会事
務局で配布するほか、市のホーム
ページからもダウンロードできます。
■受付期間 12月1日（木）～令和5年
1月16日（月）まで【必着】
■応募先 〒864-8686
荒尾市宮内出目390番地
農業委員会事務局（市役所2階）
　 農業委員会事務局
　 ☎63-1459
問

【農業委員】
■業務内容 総会（毎月開催）など
へ出席し、農地の権利移動・農地
転用の許可などについての審議、
農地利用集積計画の決定と農地の
現地確認、耕作放棄地解消・違反
転用の是正指導、農地の利用の最
適化の推進活動、農業者からの相
談対応、農業者への助言・指導な
どを行う。
■募集人数 14人
■任期 令和5年7月20日～令和8年
7月19日まで
■報酬 月額34,500円
（令和4年12月現在）
【農地利用最適化推進委員】
■業務内容 担当地区内にて、農業
委員と連携し、担い手への農地利用
の集積・集約化、耕作放棄地の発生
防止・解消等の地域における現場活
動を通じて農地の利用の最適化の
推進などを行う。
■募集人数 6人
■任期 令和5年7月20日～令和8年
7月19日まで

農業委員・農地利用最適化
推進委員を募集

募集

令和5年度に本市の事務で使う公用
窓あき封筒に有料広告を掲載する
事業者等を募集します。
※荒尾市広告掲載事業実施要綱、
荒尾市広告掲載基準、募集要領や
様式等は市のホームページからダウ
ンロードできます。
■封筒の種類と枚数
①共用窓あき封筒
(11.8cm×22.3cm) 86,000枚
②納税（入）通知書送付用封筒　
(12cm×20.4cm) 52,000枚

市の「公用窓あき封筒」に
有料広告を掲載しませんか

■広告掲載場所と掲載枠数
①②ともに封筒裏面に２枠ずつ
■広告のサイズ
①縦7cm×横10cm
②縦7cm×横8.5cm
■使用期間
令和5年4月から1年間を予定 
■広告掲載料
単価は一枠当たり1円（税込）で、
枚数を乗じた額。
■募集締切
12月15日（木） 17時15分
　 文化企画課 情報推進室
　 ☎63-1294
問

カンボジアでの地雷被害を一刻も
早くなくすため、書き損じハガキなど
を集めて換金し、地雷撤去団体へ寄
付を行っております。
ハガキ2～3枚で1㎡の地雷撤去費
用に変わります。回収のご協力をお
願いします。
■対象品
書き損じ・未使用のハガキ、未使用
の切手、未使用のテレホンカード、
QUOカードなど
■期間
令和5年3月31日（金）まで
■送付先
〒814-0002
福岡市早良区西新1-7-10-702
一般財団法人カンボジア地雷除去
キャンペーン宛
　 一般財団法人 カンボジア地雷
　 撤去キャンペーン事務局　
　 ☎092-833-7575
　      cmc5963@gmail.com

地雷撤去のため書き損じ
ハガキを集めています

問

一人で悩まず、一緒に考えません
か？ 相談は無料です。秘密は厳守し
ますので、安心してご相談ください。
　 12月16日（金）　
　 有明保健所
　 （玉名市岩崎１００４-１）
　 ひきこもりでお悩みの18歳以上
　 の本人や家族、その支援者
　 事前に電話で予約
　 申込：熊本県ひきこもり地域支援
　 センター ～ゆるここ～
　 ☎096-386-1177
　 【受付時間】月・火・木曜（祝日を除
　 く） 9時～12時、13時～15時
　 〒862-0920
　 熊本市東区月出３丁目1-120
　 （熊本県精神保健福祉センター内）
※日程が合わない等で、上記出張相
談会への参加が難しい場合は、生活
相談支援センター（市役所福祉課内 
☎57-7019）でも常時相談を受け付
けておりますので、お問い合わせくだ
さい。

ひきこもり出張相談会

問

時

場

対

申

遺言、相続、高齢者等の財産管理
（任意後見など）、金銭・不動産の貸
借、離婚、尊厳死宣言などの相談
に、公証人が無料でお応えします。
お気軽にご相談ください。
　 12月10日（土） 9時～17時ごろ
　 （1組約50分）
　 大牟田公証役場
　 電話で申し込み（受付：平日のみ）
　 申込：大牟田公証役場
　 ☎0944-52-5944

遺言などの公証法律相談

時

場

申

問

離職期間が長い、人間関係が苦手
など、働くことや将来に少しでも悩
んだら気軽にご相談を! 相談は無
料です。
　 13時30分～16時
　 ①12月1日（木）
　 ◎15歳～49歳の人
　 　（就職支援プログラム）対応
　 ②12月15日（木）・1月19日（木）
　 ◎学生から高齢者まで全般対応
※どちらに行かれても基本的に対
応可能です。
　 市役所別館 環境保全課 2階
　 51号会議室
　 （地域職業相談室隣）
　 年代問わず
　 （家族だけでも対応）
　 お待たせする場合もありますの
　 でご予約をおすすめします
※マスク着用をお願いいたします。
※3密を避けて間隔をあけて対応
します。
　 対応機関
　 ①たまな若者サポートステー
　 　ション　☎74-0007
　 ②ジョブカフェ玉名ブランチ
　 　☎74-1125

あらお就職相談会
 【相談無料】

時

場

対

申

問

相談

中央公民館では、ご家庭で不要に
なった健康器具を募集しています。
寄贈された健康器具は、公民館ロ
ビーに設置し、市民の皆さんに無料
で利用していただきます。
　 中央公民館　☎62-0051

健康器具の寄贈を募集

問

学力試験はなく、書類による選考の
みで入学できます。
授業は、テレビやラジオの放送やイ
ンターネットを利用して学ぶことが
できます。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・情
報・自然科学など約300の幅広い授
業科目があり、1科目から学ぶこと
ができます。
資料は無料です。二次元コードにア
クセスするか、お電話にてご請求く
ださい。
■出願期間
第1回 令和5年2月28日（火）まで
第2回 令和5年3月1日（水）～
　　　3月14日（火）まで
　 放送大学熊本学習センター
　 ☎096-341-0860

放送大学
令和5年4月入学生募集

問

ホームページ
二次元コード

Living Information
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、延期や中止になる場合があります。事前にご確認ください。ご注意
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月曜日 火曜日 水曜日 土曜日金曜日木曜日日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 土曜日金曜日木曜日日曜日

あらおカレンダー12月
2
0
2
2

■知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
　 中嶋真也　☎090-7580-3967
　 中川さおり ☎68-2098
問

■生活相談
生活に困っている、仕事が見つからないなど。
　 月～金曜 9時～16時
　 市役所1階 生活相談支援センター
　 生活相談支援センター　☎57-7019

時
場
問

■消費生活センター 消費生活相談
　 月・火・水・金曜
　 10時～12時／13時～16時
　 市役所1階 消費生活センター
　 消費生活センター　☎63-1173

時

場
問

■精神保健相談 ※要予約
　 電話で予約日時を決定
　 (第1～4火曜）
　 保健センター・市役所・
　 有明保健所
　 有明保健所　☎72-2184

時

場

問

■身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
　 斎浩史
　 深浦昭雄
問 ☎66-3828

☎66-0982
田畑俊秀
松下さえ子

☎68-2113
☎66-2424

相談窓口

※各日程の詳細はカレンダーの下をご確認ください。 （11月15日現在）

■無料法律相談 ※要予約
　 13：00～16：00　　市役所
　 先着8人
申込期間
12/1（木）  ▶～11/30（水）
12/15（木）▶12/2（金）～12/14（水）
1/5（木）　▶12/16（金）～1/4（水）
　 ☎63-1503

定
時

申

場

■行政相談
　 10：00～12：00　　市役所時 場

■心配ごと相談 ※要予約
　 9：30～12：00
　 社会福祉協議会 相談室
　 ☎66-2993

時
場
申

■年金相談 ※要予約
　 10：00～15：00
　 市役所 11号会議室
　 ☎74-1612

時
場
申

★母子健康手帳交付
※4日前迄予約
　 受付 ①9：00 ②9：50 ③10：40
　 保健センター　　LINE申込申
時
場

★育児相談 ※4日前迄予約
　 受付 10：00～10：45
　 保健センター　　LINE申込
時
場 申

★1歳6か月児健診・
2歳児歯科健診・3歳児健診
　 対象者に個別でお知らせ
　 文化センター　　LINEで日時変更可
時
場 備

時
■ふたつ星 ※1週間前迄予約
　 受付 9：50～10：00
　 中央公民館　　☎63-1153場 申

時
★6～7か月児クラス
　 対象者に個別でお知らせ
　 中央公民館　　LINEで日時変更可場 備

時
★離乳食教室 ※4日前迄予約
　 受付13：40～14：00
　 中央公民館　　LINE申込場 申

■献血
12月15日（木）
　 9：45 ～ 11：45
　 荒尾警察署
　 13：30 ～ 16：00
　 マルハン荒尾店

12月22日（木)
　 9：30～12：00
　 有働病院
　 13：45～16：00
　 荒尾中央病院

時
場

時
場

時
場

時
場

1/1 2 3 4 5 6 7

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

■無料法律相談
■行政相談
■献血
★1歳6か月児
　健診

■無料法律相談
■行政相談
★母子健康
　手帳交付

■無料法律相談
■行政相談
★母子健康
　手帳交付

★2歳児
　歯科健診

■ふたつ星

★母子健康
　手帳交付

■献血
★母子健康
　手帳交付

★育児相談

■心配ごと相談
★3歳児健診

★6～7か月児
　クラス

★離乳食教室

荒尾市
公式LINE

★ 印のついた母子保健事業の予約や変更は、
　 荒尾市公式LINEから受付を行っています。
●問／すこやか未来課 保健センター ☎63-1153

うまか〜
レシピ

食べて目指そう免疫力アップ!
季節に合わせた旬の野菜、
魚を取り入れたメニューを。

vol.148 2022.12

キ
リ
ト
リ

キリトリ

①ピザソースを作る。トマトと玉ね
　ぎはみじん切りにする。
②フライパンにオリーブオイルを
　引き、玉ねぎをしんなりするま
　で炒め、ピザソースの残りの材
　料を全部入れて煮込む。
③具材Aを薄切りにする。
　しそは千切りにする。
④生地を作る。ボウルにピザ生地の
　材料を入れ、5分ほどこねて丸め、
　めん棒で丸く伸ばす。
⑤フライパンにオリーブオイルを
　引き、生地をのせる。ふたをして
　弱火で6分ほど蒸し焼きにする。
⑥ひっくり返して、火を止め、ピザ
　ソースを塗り、具材をのせて弱
　火で5分ほど蒸し焼きにする。

♦作り方♦

材料（1枚分※2人分相当）

荒尾市食生活改善推進員協議会

　　　　　　レタスやサラダ菜などをのせて野菜のフレッシュ感が味わ
えるサラダピザや、フルーツやジャムでデザートピザも作れます。休日のラ
ンチに、好きな具をのせ、我が家だけのオリジナルピザを楽しみましょう!

〈一人分栄養量〉▶エネルギー 475kcal ▶たんぱく質 10.5g ▶脂質 21.5g ▶塩分 2.5g 

■ピザソース
・トマト 中1個 ・玉ねぎ 中1/4個
・オリーブオイル 小さじ2
・ケチャップ 大さじ2 ・砂糖 大さじ1
・ガーリックパウダー 小さじ1/2
・しょうゆ 小さじ１
■ピザ生地
・薄力粉 100ｇ ・砂糖 小さじ1
・マヨネーズ 大さじ1/2
・ベーキングパウダー 小さじ1/2
・塩 小さじ1/4 ・水 40ml
・オリーブオイル 大さじ1
■生地を焼くとき・具材
・オリーブオイル 小さじ1
　 ・玉ねぎ 中1/4個
　 ・ミニトマト 1個 ・ウィンナー 1本
・コーン 大さじ1 ・しそ 1枚
・とろけるチーズ 30g

A

発酵いらず。30分で焼きたてが食べられる

フライパンで簡単ピザ

Check!

ジンちゃん・ケンちゃんと
かんが

考える
じ ん け ん

人権のいろいろ
だい

第27
かい

回「
じんけん

人権フェスティバル」

問
じんけんけいはつすいしんしつ

人権啓発推進室　☎62-1313

ジン

はじ

始まりは
ごぜん

午前9
じ

時、
ぶんか

文化セ
ンターだったよね。

ジン

12
がつ

月3
か

日 
　どようび　

土曜日に「2022
　あらおし　 じんけん

荒尾市人権フェスティバル」
に、

いっしょ

一緒に
い

行こう。

ジン

こうえん

講演は「ネット
しゃかい

社会をかし
こく

ゆた

豊かに
い

生きるために」
という

はなし

話があるそうだね。

ケン

いいよ。
せんせい

先生も「
あらお

荒尾の
じんけん

人権
を

まも

守る
かつどう

活動に
さんか

参加すること
は、

じぶん

自分たちの
みらい

未来を
じぞく

持続
かのう

可能にする
エスディジーズ

SDGsだよ。みんなも
いっしょ

一緒に
い

行こう」と
い

言っていたね。

ケン

いま

今、スマートフォンを
つか

使った
なかまはず

仲間外しや、
し

知らない
うち

内に
じけん

事件に
ま

巻き
こ

込まれる
おそ

恐れが
あるから、

ぜったい

絶対、
つか

使い
かた

方を
おとな

大人も
し

知ってた
ほう

方がいいよ。

明治日本の産業革命遺産フォトコンテスト開催!

全国23の遺産群全体で1つの世界遺産として2015年に登録された「明治日本の産業
革命遺産」。これらの遺産を魅力的に切り取った写真を募集します。愛機で撮影した渾
身の自信作から、思いがけずスマホで上手に撮れた写真まで、気軽にご応募ください。

文化企画課 世界遺産・文化交流室　☎63-1274問

応募期間 12月1日（木）～令和5年2月28日（火）
撮影対象 万田坑をはじめとした

「明治日本の産業革命遺産」構成資産(8県11市)
どなたでも
無料(施設によっては別途入場料が必要です)

期

場

対

料

誰もが応募できるオンラインの写真コンテスト

専用ホームページからお申し込みください

https://photocon-jmir.com/

Photo Contest

■年金相談
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住　所医 療 機 関 名 電　話 29日
（木）

令和4年12月 令和5年1月
30日
（金）

31日
（土）

1日
（日）

2日
（月）

3日
（火）

荒尾市民病院(24時間体制)
荒尾こころの郷病院
荒尾中央病院
有働病院
新生翠病院
あだち内科胃腸科クリニック
荒尾駅前クリニック
荒尾クリニック
伊藤医院
牛島内科医院
江崎耳鼻咽喉科クリニック
くどう小児科クリニック
くるみクリニック
こどもクリニック友枝
さかた耳鼻咽喉科クリニック
田中良医院
田宮医院
田宮泌尿器科クリニック
西整形外科医院
西原クリニック
西 良文医院
藤枝医院
ふじさわクリニック
ふれあいクリニック
まつおレディースクリニック
松山医院
緑ヶ丘クリニック
みどり皮ふ科クリニック
南整形外科医院
本里内科
山田クリニック
山村皮膚科医院
吉田整形外科クリニック
四ツ山クリニック

荒尾2600
荒尾1992
増永1544-1
万田475-1
増永2620
本井手1558-95
大正町1-2-3
荒尾600-3
四ツ山町3-5-2
一部904-1
荒尾2018-1
東屋形4-2-1
荒尾813-1
荒尾4160-256
緑ケ丘2-4-1
平山2268-5
大島町3-4-44
荒尾4160-271
蔵満1859-1
西原町1-4-24
川登2050-8
蔵満1884-1
四ツ山町3-6-3
川登1761-24
荒尾4160-257
原万田462
緑ケ丘2-4-3
荒尾4160-273
荒尾4544-25
宮内724-1
東屋形2-14-9
大島町133-5
牛水670-6
四ツ山町3-1-4

☎63-1115
☎62-0657
☎64-1333
☎62-1138
☎62-0525
☎65-8500
☎64-1895
☎63-1166
☎62-0405
☎64-2361
☎62-5533
☎64-5511
☎62-1273
☎65-8181
☎69-3310
☎66-0666
☎62-0017
☎65-8330
☎68-2511
☎62-0622
☎66-2321
☎68-3232
☎64-2238
☎68-6565
☎66-3110
☎62-0418
☎64-8007
☎65-5611
☎64-2302
☎64-0556
☎62-7722
☎62-3515
☎62-6200
☎62-0407

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
△
○
△
△
○
△
○
△
○
△
○
○
○
○

△

○
○
○

△
△

○

○
△

△
△

△

△

△

○

○※

○※

○

○※

○※

○

○※

○※

○

○※

○※

透析のみ 透析のみ

… 終日（午前・午後）診療

… 午前のみ診療

■詳しい診療時間は、医療機関へお問合せください。
■やむを得ない事情で変更になる場合があります。受診する場合は、医療機関へお問合せください。
■眼科・歯科は32ページの「休日当番医」をご覧ください。　■※は通常の休日当番医です。32ページをご覧ください。

年末年始の診療医療機関

※市民病院を受診する場合、保険適
　用の診療費とは別に、選定療養費
　（7,700円）がかかる場合があります。 
※選定療養費は子ども医療費助成
　制度の対象とはなりません。

平　日  19時～翌朝8時
土曜日  15時～翌朝8時
日・祝日    8時～翌朝8時
　 ☎＃8000または
　 ☎096-364-9999

受
付
時
間

熊本県子ども医療電話相談

問

お問い合わせ先

■有明消防本部災害情報指令
　センター ☎69-1760
■すこやか未来課 保健センター
　・・・・・・
■市役所

☎63-1153（平日）
☎63-1111（土・日・祝）

※子どもが内科を受診するときは、
　事前に医療機関へお問い合わせ
　ください。

外…外科系  内…内科  小…小児科系  歯…歯科系  眼…眼科種 別

■荒尾市医師会
　・・・・・・・・・・
■すこやか未来課 保健センター
　・・・・・・・・・・
■市役所・・・・

☎62-0072（昼間）

☎63-1153（昼間）
☎63-1111（夜間）

お問い合わせ先

1日
2日
5日
6日
7日
8日
9日

12日
13日
14日
15日
16日
19日
20日
21日
22日
23日
26日
27日
28日

木曜
金曜
月曜
火曜
水曜
木曜
金曜
月曜
火曜
水曜
木曜
金曜
月曜
火曜
水曜
木曜
金曜
月曜
火曜
水曜

荒尾市民病院（藤井績）
こどもクリニック友枝
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（工藤弘志）
荒尾市民病院（水流添泉）
荒尾市民病院（藤井績）
松山医院
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（本里雄一）
荒尾市民病院（水流添泉）
荒尾市民病院（藤井績）
田宮医院
荒尾市民病院（水流添泉）
荒尾市民病院（工藤弘志）
荒尾市民病院（水流添泉）
荒尾市民病院（藤井績）
こどもクリニック友枝
荒尾市民病院（藤井績）
荒尾市民病院（田中健）
荒尾市民病院（藤井績）

荒尾2600
荒尾4160-256
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
原万田462
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
大島町3-4-44
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600
荒尾4160-256
荒尾2600
荒尾2600
荒尾2600

☎63-1115
☎65-8181
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎62-0418
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎62-0017
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115
☎65-8181
☎63-1115
☎63-1115
☎63-1115

曜日日 施　設　名 住　所 電　話

西整形外科医院
荒尾クリニック
薪歯科医院
中山眼科医院
西良文医院
ふれあいクリニック
たばた歯科医院
諸岡眼科医院
南整形外科医院
佐藤眼科・内科
ばば歯科クリニック
佐藤眼科・内科
伊藤医院
荒尾クリニック
ひきた歯科クリニック
米の山病院
まつお眼科
まつお眼科
まつおレディース
クリニック
田中良医院
蔵本歯科医院
向坂眼科医院

外
内
歯
眼
外
内
歯
眼
外
内
歯
眼
外
内
歯
眼
眼
眼

外

内･小
歯
眼

蔵満1859-1
荒尾600-3
大島町3-5-27
大牟田市吉野
川登2050-8
川登1761-24
水野300-1
大牟田市船津町
荒尾4544-25
荒尾4160-270
荒尾4544-46
荒尾4160-270
四ツ山町3-5-2
荒尾600-3
荒尾4160-272
大牟田市歴木
大牟田市青葉町
大牟田市青葉町

荒尾4160-257

平山2268-5
大正町1-2-24
大牟田市上町

☎68-2511
☎63-1166
☎62-0100
☎0944-58-0028
☎66-2321
☎68-6565
☎68-5333
☎0944-51-9100
☎64-2302
☎65-5900
☎63-3600
☎65-5900
☎62-0405
☎63-1166
☎69-3888
☎0944-51-3311
☎0944-55-3088
☎0944-55-3088

☎66-3110

☎66-0666
☎62-0772
☎0944-52-5560

日曜4日

日曜11日

日曜18日

日曜25日

土曜31日

木曜29日
金曜30日

曜日 種別日 施　設　名 住　所 電　話

有限会社 あけぼの薬局
（市民病院前） ☎ 63-2123
■毎日営業 8時30分～20時

調 剤 薬 局

【平日夜間】小児救急診療当番医
19時～22時診療時間

休日当番医

※17時以降は市民病院救急外来を
　ご利用ください。

外・内・眼…9時～17時
歯…9時～13時

診療
時間

年末年始 平日夜間小児救急
休 日 当 番 医 医療カレンダー
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風邪の症状や発熱などがある場合は、医療機関に電話確認して受診してください。
医療機関はやむを得ず変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。



登下校見守りサービスの実証実験を2月に実施。
10月にはあらお電子健康手帳の実証実験も始ま
りました。AIを活用したおもやいタクシーも評価
され、夏の

デジデン

Digi田甲子園で全国6位となりました。

スマートシティの実現に向けて10
NEWS

あらおシティモールが大規模な改装を経て、ゆめ
タウンシティモールに名称変更しリニューアル。
市立図書館も移転し、緑ケ丘地区の中心拠点と
して、さらに便利で活気のある施設となりました。

シティモールが
生まれ変わりました!

08
NEWS

「あきづき」の品種を中心に、厳選された逸品を
「ことのみ」の名称で販売開始しました。ひとを
思うための梨をコンセプトに、「言葉を宿す実」
という意味があります。

荒尾梨新ブランド「ことのみ」
お披露目

06
NEWS

1月に三池港ICから荒尾市大島までの延伸工事
が始まりました。将来的には、あらお海陽スマー
トタウン内に新たな出入口（ランプ）も完成予
定。ヒト・モノの移動もさらに便利になります。

有明海沿岸道路の延伸
観光・産業の活性化も期待

01
NEWS

あらお海陽スマートタウン（競馬場跡地）に初の立
地施設、BAOO荒尾（場外馬券場施設）が6月3日
にオープン。競馬場スタンドの解体工事も11月下
旬頃開始予定。まちの姿が日々変化しています。

新たなまちづくりが
進んでいます

07
NEWS

11月1日に「野原八幡宮風流」を含む風流踊が無
形文化遺産代表一覧表へ「記載」されると勧告を
受けました。大切に伝えられてきた伝統が、世界的
にも評価されることとなりました。（11月15日時点）

「野原八幡宮風流」が
世界無形文化遺産へ!

02
NEWS

4月3日に記念式典を執り行いました。記念事業
として、トップアスリートを講師に招いたスポー
ツ教室や、有名作家の講演会、気球搭乗体験な
ど、さまざまなイベントを実施しました。

市制施行80年を迎え、市民の
皆さんと祝いました

04
NEWS

脱炭素のまちづくりの実現に向け、一般家庭や事
業者への太陽光発電設備などの導入補助を実
施。公共施設の使用電力を再生可能エネルギー
で賄う、RE100も昨年度に引き続き達成しました。

ゼロカーボン実現への
取り組み強化

09
NEWS

コロナの影響を受けた経済活動の回復に向け、プ
レミアム付商品券の発行や事業者への支援金な
どの経済対策を実施。ワクチン接種も、市内在住
（5歳以上）の6割以上が3回目接種を終えました。

コロナ禍と経済活動の両立03
NEWS

4月1日に商業施設内に市立図書館が移転オープ
ン。最新技術であるデジタルライブラリーの整備
は全国初の取り組みです。長洲町と共同整備した
学校給食センターも9月より供用開始しました。

新しい施設の完成05
NEWS

10大ニュース!令和4年

HOME TOWN

今年もいろんなことがありました!

荒尾市マスコット
キャラクター
「マジャッキー」

令和4年の10大ニュースをご紹介! 今年の荒尾市ではこんなことがありました!

©2010熊本県くまモン
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