
■生活相談
生活に困っている、仕事が見つからないなど。
　 月～金曜 9時～16時
　 市役所1階 生活相談支援センター
　 生活相談支援センター　☎57-7019

時
場
問

■消費生活センター 消費生活相談
　 月・火・水・金曜
　 10時～12時／13時～16時
　 市役所1階 消費生活センター
　 消費生活センター　☎63-1173

時

場
問

■精神保健相談 ※要予約
　 電話で予約日時を決定
　 (第1～4火曜）
　 保健センター・市役所・
　 有明保健所
　 有明保健所　☎72-2184

時

場

問

相談窓口

■無料法律相談 ※要予約

213：00～16：00　0市役所
a先着8人（新規予約の人優先）
申込期間
4/2（木） ▶～4/1（水）
4/16（木）▶4/3（金）～4/15（水）
5/7（木）▶4/17（金）～5/1（金）
5☎63-1503（9：00～16：00）

■行政相談
210：00～12：00　0市役所

■心配ごと相談 ※要予約
29：30～12：00
0保健・福祉・子育て支援施設

Mirairo 相談室
5☎66-2993

■年金相談 ※要予約
210：00～15：00
0市役所 21号会議室
5☎74-1612

■献血
4月12日（日）
29：45～12：00

13：15～15：30
0ゆめタウン

シティモール
4月26日（日）
29：45～12：00

13：15～15：30
0ゆめタウン

シティモール

あらおカレンダー4月
2
0
2
6

※各日程の詳細は
　カレンダーの下を
　ご確認ください。
　（3月15日現在）

月曜日 火曜日 水曜日 土曜日金曜日木曜日日曜日
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　カレンダーの下を
　ご確認ください。
　（3月15日現在）

月曜日 火曜日 水曜日 土曜日金曜日木曜日日曜日

26 27 28 29 30 5/1 2

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

■年金相談

■無料法律相談
■行政相談

■無料法律相談
■行政相談

JRウォーキング

■無料法律相談
■行政相談
★1歳6か月児
　健診

★3歳児健診

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

市内小中学校
入学式

★2歳児
　歯科健診
★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

★母子健康
　手帳交付

★プレパパ
　クラス

★育児相談

■心配ごと相談
市内小中学校
前期始業式

■献血

■献血

★6～7か月児
クラス

■知的障がい者相談（知的障がい者相談員）
　 中川 さおり　☎68-2098
　 河田 博子　   ☎66-4419
問

■身体障がい者相談（身体障がい者相談員）
　 田畑 俊秀　☎68-2113問

幼児健診の問診票が4月から順次オンラインで入力・提出
となります。詳細は案内通知にてお知らせします。
sこども家庭センター（すこやか未来課 母子保健係） ☎63-1153

★1歳6か月児健診
★2歳児歯科健診
★3歳児健診
★6～7か月児クラス
2対象者に個別でお知らせ
0保健・福祉・子育て支援

施設Mirairo
1あらお子育てアプリで

日時変更可

★母子健康手帳交付
2受付 ①9：00 ②10：00 ③11：00
★育児相談
2受付 10：00～11：00
★プレパパクラス
2受付   9：50～10：00
　　   13：20～13：30

0保健・福祉・子育て支援施設Mirairo
5あらお子育てアプリで申込
※4日前迄予約

3 4 5 6 7 8 9憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日

昭和の日

上杉整形外科
ふれあいクリニック
中山眼科医院
まつおレディースクリニック
佐藤眼科・内科
ふくやま眼科医院
みどり皮ふ科クリニック
ハビリス白千鳥クリニック
まつお眼科
山村皮膚科医院
田宮医院
米の山病院
西原クリニック
松山医院
ひまわり眼科

外
内
眼
外
内
眼
外
内
眼
外

内・小
眼
外
内
眼

日
曜

日
曜

日
曜

日
曜

水
曜

5
日

12
日

19
日

26
日

29
日

荒尾789-4
川登1761-24
大牟田市吉野
荒尾4160-257
荒尾4160-270
大牟田市倉永
荒尾4160-273
蔵満1858-1
大牟田市青葉町
大島101-6
大島町3-4-44
大牟田市歴木
西原町1-4-24
原万田462
大牟田市岬町

曜 種別日 施　設　名 住　所 電　話
☎62-0885
☎68-6565
☎0944-58-0028
☎66-3110
☎65-5900
☎0944-50-1666
☎65-5611
☎57-7209
☎0944-55-3088
☎62-3515
☎62-0017
☎0944-51-3311
☎62-0622
☎62-0418
☎0944-32-8831

休日当番医

※17時以降は有明医療センター救急外来を
　ご利用ください。（小児除く）

外・内・小・眼…9時～17時
診療時間

s健康保険課
s市役所

☎64-5670（平日）
☎63-1111（土・日・祝）

〈休日の歯科診療は市歯科医師会が対応〉
電話相談窓口 ☎090-8585-8020
日・祝 9時～13時

外：外科系  　 内：内科 
小：小児科系　眼：眼科

種
別

■受診時の注意点など
◯受診するときは事前に電話をしてください。
◯小児が内科を受診するときは事前にお問
い合わせください。

◯緊急性が低いと思われる場合、平日の診療
時間内の受診にご協力をお願いします。

◯事情によりやむを得ず変更・中止になる場
合があります。

◯休日は荒尾市内の当番医をご利用ください。

24時間365日受付
s☎＃7119か☎03-6456-3290

救急安心センター（＃7119） ※15歳以上

※営業時間は各薬局にお問合せください。

休日営業薬局 日曜

日曜

日曜

水曜

ひかり薬局荒尾店
あらお桜山調剤薬局
調剤薬局ケンコー堂
シティモール前店
あさひ調剤薬局
あらおシティ薬局
西原町すこやか調剤薬局

荒尾793
蔵満1890-5
荒尾字川後田
4160-267
大島100-2
緑ケ丘2-4-4
西原町1-5-1

☎62-2011
☎68-7462

☎66-0090

☎63-3546
☎66-0025
☎85-8000

曜日 施　設　名 住　所 電　話
5日

19日

26日

29日

あけぼの薬局（有明医療センター東側）
☎63-2123 8時30分～19時

毎日営業

【平日時間外】小児救急診療当番医
4月から「平日時間外小児救急診療当番医」の日時と場所が変わります。

19時～21時診療時間

お間違いの
ないようご注意

ください。

■受診時の注意点など
◯受付は診療終了時間の30分前までです。受診の際は、事前
に当番医に電話をしてお出かけください。

◯小児科医ではない医師が診療を担当する場合があります。
◯大牟田市の医療機関を受診する国保の人や、みやま市の医療
機関を受診する人は医療機関窓口で2～3割負担が生じます。

◯一部負担金が発生した場合、子ども医療費の申請で助成が
あります。

◯緊急性が低いと思われる場合、平日の診療時間内の受診にご協力
ください。

◯混雑時にはお待たせする場合があります。
◯日曜・祝日は荒尾市内の休日当番医をご利用ください。
◯受診するか迷ったら、医療相談アプリ「LEBER」や、
　熊本県子ども医療電話相談（＃8000）をご利用ください。
◯事情によりやむを得ず変更になる場合があります。
◯担当医はホームページにてご確認ください。▶

2平日 19時～21時／土曜 14時～22時
　 ※受付は診療終了時間の30分前まで
0月曜～木曜・土曜：大牟田市立病院
　 （協力医療機関の医師が診療を担当）
　 金曜：大牟田市・みやま市の医療機関

▼金曜は在宅医療機関で実施します。
月曜～木曜・土曜：大牟田市立病院 ☎0944-53-1061（大牟田市宝坂町2-19-1）

金曜
金曜
金曜
金曜

こが小児科医院
中島こどもクリニック
やまかわクリニック
吉野こどもクリニック

大牟田市岬1174-1
大牟田市草木572-1
大牟田市中白川町1-17
大牟田市宮崎3113

☎0944-53-1150
☎0944-52-5033
☎0944-52-2705
☎0944-58-3132

曜日 施　設　名 住　所 電　話
3日
10日
17日
24日

4月の平日時間外・休日当番医

これまで荒尾市・荒尾市医師会で本事業を実施してきましたが、今後は大牟田市・みやま市・
大牟田医師会が実施している同事業に、荒尾市・荒尾市医師会が参加します。
県境を越えて地域の医療資源を共有しながら実施します。

POINT

平　  日 19時～翌朝8時　土曜 15時～翌朝8時
日・祝日    8時～翌朝8時　s☎＃8000か☎096-364-9999

熊本県子ども医療電話相談
（＃8000事業） ※15歳未満

s健康保険課 予防保健係
　 ☎64-5670（昼間）
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