
1歳の誕生日を「広報あらお」でお祝いしませんか?
・申込期間 3月生まれの人は2月1日（日）～10日（火） ※申し込み期間内にご応募ください。
・申込方法 右記の二次元コードから応募フォームにてご応募ください。市ホームページ、
  「お誕生日おめでとう」のコーナーからも応募できます。※応募多数の場合は抽選となります。
  https://www.city.arao.lg.jp/happy-birthday/birthday-oubo/
s広報あらお編集部 ☎0948-52-3244

子育てに関するお知らせChild

我が家の癒し姫♡ お兄ちゃんと仲良く元気に
育ってね! 大好き♡

にしかわ

西川
しおん

詩音ちゃん　2月18日生まれ（金山）

いつも笑顔で皆を癒してくれる双子のお姉ちゃ
ん♡ 1歳おめでとう!

おおいし

大石
り　あ

莉愛ちゃん　2月17日生まれ（増永）

お姉ちゃん達に負けず笑顔満開の悠愛♡
お誕生日おめでとう!

おおいし

大石
はるあ

悠愛ちゃん　2月17日生まれ（増永）

4日（水）ストレッチ　18日（水）ヨガ
25日（水）バランスボール　
■月曜（23日を除く）・火曜（10日・24日を除く）・
　木曜・金曜…わらべ歌・絵本読み聞かせ
■10日（火）・24日（火）はベビーちゃんの日（要予約）
　お話会・身体測定・ベビーマッサージ・育児講座など。
　プレママさんも参加できます。
　※ベビーちゃんの日の予約・お問い合わせは
　　090-9589-7564
■7日（土）・21日（土）は保護者と子どもが集い、一緒
　に楽しむ「育児参加促進講習会」を開催します。
s桜山保育園　☎68-0055

こ　じ　か

4日（水）知育あそび
17日（火）バランスボールあそび
■火曜（24日を除く）・水曜（11日を除く）・木曜・
　13日（金）・27日（金）…自由活動日（絵本の読み
　聞かせ・手遊び・歌遊び・製作遊びなど）
sカンガルー保育園　☎65-8655

10日（火）音楽あそび
27日（金）英語あそび

カンガルーポケット

12日（木）ソフトエアロビ　19日（木）親子体操
26日（木）ズンビーニ
■月曜（23日を除く）・火曜・5日（木）・27日（金）
　…自由活動日（わらべ歌・絵本の読み聞かせ・パネ
　　ルシアター・手遊び・コーナー遊びなど）
sなかよし保育園　☎62-0749

なかよしひろば

2月の地域子育て支援拠点事業 参加費無料

◯おにはそと! ふくはうち! 3日（火）
◯スノードームをつくろう♪ 10日（火）
◯ぴったんこ!（磁石あそび） 17日（火）
◯ふうせんであそぼう♪ 24日（火）
2各日10時30分～11時30分　9未就園児の親子
0第二四ッ山幼稚園 2階プレイルーム　7無料
s第二四ッ山幼稚園　☎62-0971

マシュマロランド（要予約）

◯観劇会お芝居を楽しみましょう!
219日（木） 10時30分～11時30分 　7無料
9未就園児の親子  sみやじま幼稚園   ☎62-6234

ゆりかご広場

◯親子でYoga＆Dance! 210日（火）
◯親子でひなまつり制作!227日（金）
各日10時～11時　9未就園児の親子
7無料　4水筒・バスタオル（10日のみ）
sあけぼの幼稚園　☎62-0636

めだかっこクラブ（要予約）

◯お店屋さんごっこ214日（土）9時45分～11時30分
9未就園児（1歳から）の親子　7無料
4手拭きタオル・水筒　3申込締切 2月12日（木）
s小鳩幼稚園　☎68-1104

わくわくランド（要予約）

園給食の先生たちによる、離乳食の進め方や注意
点などのお話や実食体験
214日（土）14時～15時
9プレママ・プレパパ・子育て中の人
7無料　4手拭きタオル・水筒
3申込締切 2月12日（木）
s小鳩幼稚園　☎68-1104

ぽかぽかランド（要予約）

2月の子育てサークル・クラブのひろば

■利用時間 10時～15時（日・祝日は休み）
各ひろばでは、月曜～金曜に園庭開放・
電話相談を行っています。 詳細や休園日▶

もうやめた　いじわるしないで　やさしくする　
清里小1年 いわもと あさひさん

誰かの「ふつう」に囚われず　自分の「ふつう」で生きればいい
万田小6年

にしもり

西森
ひかり

光凛さん

人権標語
令和6年度

人権フェスティバル・
解放文化祭出展作品

お
誕
生
日

お
め
で
と
う
！

初めての
HAPPY
BIRTHDAY

2026.2  Arao City 2223 Arao City  2026.2




