
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
支
え
る
給
食
。

最
新
設
備
の
導
入
で
、よ
り
安
心
・
安
全
な
給
食
の
提
供
へ
。

食
べ
る
こ
と
は
、生
き
る
こ
と
。

食
を
通
じ
、す
こ
や
か
な
地
域
を
育
む
。

食と地域に対する想いを胸に、

活動を続ける会員のみなさん。

荒尾梨のカット中!

とくなが

德永 
さおり

早織さん

栄養教諭

卒業後は社会に出たり、1人暮らしを始

める人もいる高校生の内に食を学ぶこ

とで、将来的な食の自立を促します。

荒尾市
食生活改善推進員

協議会

荒尾市・長洲町
学校給食センター

コ
ロ
ナ
禍
で
の
苦
境
も

新
体
制
で
活
動
を
再
開

り
入
れ
て
再
始
動
し
ま
し
た
」と
話
す
の

は
、会
長
の

う
ち
だ

内
田
さ
ん
で
す
。時
短
レ
シ

ピ
作
成
チ
ー
ム
、高
校
生
の
食
の
関
心
を

高
め
る
高
校
生
チ
ー
ム
、イ
ベ
ン
ト
の
企

画
を
担
当
す
る
イ
ベ
ン
ト
チ
ー
ム
、中
学

生
の
食
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
中
学

生
チ
ー
ム
を
編
成
す
る
と
、こ
れ
ま
で
以

上
に
細
や
か
に
、ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
、会
の

活
動
は
広
が
っ
て
い
る
と
言
い
ま
す
。

　

学
校
で
の
食
育
講
座
や「
高
校
生
食
育

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」の
育
成
、幼
児
の
間
食

を
見
直
す
た
め
の〝
つ
な
ぎ
食
〞の
啓
発

に
加
え
、同
会
の
有
志
の
メ
ン
バ
ー
が「
荒

尾
す
こ
や
か
食
堂
」を
開
設（
3
ペ
ー
ジ
）、

今
後
も
活
動
を
継
続
し
て
い
く
方
針
で

す
。地
域
を
育
む
活
動
に
は
、こ
れ
ま
で

以
上
の
期
待
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　
「
荒
尾
市
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議

会
」は
、〝
私
達
の
健
康
は
私
達
の
手
で
〞

を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、食
を
通
じ
た
健
康
づ

く
り
を
推
進
す
る
全
国
規
模
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
で
す
。今
年
で
32
年
目
を
迎

え
る
会
は
、現
在
73
人
の
会
員
が
所
属
。

こ
れ
ま
で
地
区
の
小
学
生
の
親
子
や
高

校
生
、男
性
、地
域
住
民
を
対
象
に
調
理

実
習
を
主
催
し
て
き
ま
し
た
。近
年
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
活
動

が
思
う
よ
う
に
で
き
な
く
な
り
、一
時
は

先
の
見
え
な
い
不
安
感
か
ら
、会
を
辞
め

た
い
と
い
う
声
も
上
が
っ
て
い
た
と
言
い

ま
す
。「
コ
ロ
ナ
と
い
う
、活
動
以
外
の
理

由
で
仲
間
が
離
れ
て
行
く
の
は
、や
っ
ぱ

り
悔
し
い
。感
染
対
策
も
大
事
で
す
が
、

免
疫
力
を
高
め
る
食
こ
そ
大
切
に
し
た

い
も
の
で
す
。そ
こ
で
地
区
ご
と
の
活
動

を
見
直
し
、目
的
別
の
チ
ー
ム
体
制
を
取

ア
イ
デ
ア
と
繋
が
り
で

今
ま
で
以
上
の
活
動
を

「高校生食育アドバイザー」活動

会員の
みなさん

美味しそう

お腹が満たされたら

自然と笑顔になれるもの。

食の学びは奥が深いですよ!
子どもたちから届く

感想や感謝の寄せ書きを励みに

美味しい給食をお届けします!

給食の時間は、配膳から始まります。

それぞれが食べることの大切さを学ぶ、

貴重なひと時です。

「おにぎらず」の

  できあがり!

会長
うちだ

内田 
やすよ

保代さん

施設の新設を機

に、毎食小鉢1皿が

追加されることに。

　

今
年
8
月
に
完
成
し
た
ば
か
り
の「
荒
尾

市
・長
洲
町
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
」。県
内
最

大
級
の
施
設
で
あ
り
、全
国
で
も
ト
ッ
プ
ク

ラ
ス
の
設
備
を
搭
載
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ま

で
も
荒
尾
市
・
長
洲
町
エ
リ
ア
の
学
校
給
食

6
千
食
分
を
網
羅
し
て
き
た
セ
ン
タ
ー
で

す
が
、新
し
く
な
っ
た
施
設
で
は
、食
品
の
製

造
工
程
に
お
け
る
衛
生
管
理
の
国
際
的
な

手
法
で
あ
る「

ハ
サ
ッ
プ

H
A
C
C
P
」に
則
っ
た
設
計

や
、「
冷
却
機
能
設
備
」の
搭
載
、卵
・
乳
な
ど

の
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
原
因
食
物
を
除
い

た
給
食
を
提
供
す
る
た
め
の「
食
物
ア
レ
ル

ギ
ー
対
応
室
」を
完
備
す
る
な
ど
、こ
れ
ま

で
の
学
校
給
食
の
課
題
を
解
消
し
つ
つ
、さ

ら
な
る
ニ
ー
ズ
に
応
え
る
姿
勢
で
す
。日
々
、

子
ど
も
た
ち
の
成
長
の
一
助
に
も
な
る
給
食

は
栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
考
え
ら
れ
た
メ
ニ
ュ
ー

は
も
ち
ろ
ん
、最
新
設
備
の
導
入
で
、よ
り

安
心
・
安
全
で
美
味
し
い
給
食
を
子
ど
も
た

ち
に
提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

さ
ら
に
近
年
多
発
す
る
自
然
災
害
対
策
と

し
て
、非
常
用
発
電
機
も
搭
載
し
、大
規
模

被
災
時
に
は
、約
３
日
分
の
炊
き
出
し
の
調

理
が
可
能
に
。有
事
の
際
は
、食
の
支
援
拠

点
と
し
て
地
域
住
民
を
支
え
る
災
害
適
応

力
の
高
さ
も
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

　
「
配
送
ト
ラ
ッ
ク
を
見
送
る
瞬
間
が
一
番

ホ
ッ
と
し
ま
す
」と
話
す
の
は
、同
施
設
で

栄
養
教
諭
を
務
め
る

と
く
な
が

德
永
さ
ん
。「
冷
却
機

能
設
備
の
お
か
げ
で
、冷
た
い
サ
ラ
ダ
や
副

菜
を
提
供
で
き
る
の
が
う
れ
し
い
で
す
」と

声
を
弾
ま
せ
ま
す
。実
は
、こ
れ
ま
で
衛
生

管
理
の
点
か
ら〝
冷
た
い
献
立
〞が
提
供
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
。「
食
品
温
度
が
変
わ
れ

ば
、食
感
や
香
り
、色
味
も
変
わ
り
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
栄
養
満
点
の
、食
べ
る
楽
し
み

が
一
層
広
が
る
給
食
を
届
け
た
い
で
す
ね
」。

給
食
を
通
じ
て

地
域
を
つ
な
ぐ

長
洲
町
と
共
同
整
備

香
り
や
食
感
、彩
り
ま
で

楽
し
み
が
広
が
る
給
食
を
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