
試験・募集・イベント　

試 資格取得や採用などの試験を行います 募 参加者・受講者を募集します イ イベント開催・催しに参加しませんか

はじめてのHAPPY　BIRTHDAY

を 書 き ま し た題 字

【
有
料
広
告
】

友だちに誘われて習字は 2 年生から
始めました。今は準二段です。他に
は公文と水泳を習っています。水泳
ではバタフライを上手に泳げるよう
になりたいです。好きな教科は算数
で、問題が解けるとスッキリした気
分になります。消防士をしているお
父さんを見てカッコイイと思ったの
で、将来は消防士になりたいです。

万田小　4 年
西
に し だ

田彩
あ や め

萌さん

●申込締切　毎月 10 日
（10 月生まれの人は 9 月 10 日）

●申込方法　子どものデジタル写真・
名前（ふりがな）・誕生日・性別・住所・
電話番号・30 字以内のメッセージを
メールで提出
●応募先  araosnap@hen01.com
※応募多数の場合は抽選。
問総合政策課広報広聴係
☎ 63-1157

1 歳の誕生日を広報あらおで
お祝いしませんか

１歳おめでとう！いつ
も全力の彩汰が大好
き！これからもすくす
く育ってね！

柿
か き う ち

内彩
あ や た

汰君（中央北）
パパとママとシーちゃ
んは愛莉が大好きだ
よ♡生まれてきてくれ
てありがとう！

佳穂ちゃん♡お誕生日
おめでとう♡お兄ちゃ
ん達と仲良く元気に
育ってね♡

伊織はパパとママの
宝物だよ！産まれてき
てくれてありがとう♡

我が家の２人目の宝
物。お兄ちゃんと仲良
くね。１歳のお誕生日
おめでとう！

お誕生日おめでとう♡
いっぱい食べて、たく
さん遊んで元気に育っ
てね♡

藍ちゃんおめでとう！
春弥お兄ちゃんと仲良
く元気に遊んでね。大
好きだよ♡

いつもニコニコで元気
いっぱいに育ってね！
初めてのお誕生日おめ
でとう‼

9/1生 9/1生

橋
は し し た

下愛
あ い り

莉ちゃん
（八幡台２丁目）

吉
よ し の

野佳
か ほ

穂ちゃん
（野原南）

9/3生 9/5生

鍬
く わ も と

本伊
い お り

織君（山浦町）

9/10生

梶
か じ わ ら

原羽
は や せ

矢誠君
（境崎西）

9/21生

野
の だ

田幸
こ う げ ん

玄君（菰屋北）

9/27生

倉
く ら み つ

光藍
あ い か

花ちゃん
（岱洋西）

9/30生

前
ま え か わ

川陽
ひ な た

咲ちゃん
（岱洋中）

講座とグループ名 曜日 時間 講師・月会費 講座とグループ名 曜日 時間 講師・月会費

①ハワイアンフラ
「ハワイアンピカケ」

第 2・3・4
木曜 19:30 黒

く ろ だ
田美

み か
香

2,000 円
⑭俳句

「潮の目会」 第 1 木曜 13:00 荒
あ ら お

尾茂
し げ こ

子
500 円

②パッチワーク
「キルトにんじん」

第2・4
水曜 10:00 吉

よ し だ
田京

きょうこ
子

3,000 円
⑮ヨガ

「リフレッシュヨガ」 毎週水曜 10:30 金
か ね こ

子静
し ず か

香
1,500 円

③パッチワーク
「キルトレモンスター」

第 2・4
土曜 13:30 吉

よ し だ
田京

きょうこ
子

2,000 円
⑯ヨガ

「ヨガ入門」 毎週月曜 19:00 金
か ね こ

子静
し ず か

香
3,000 円

④健康体操
「健康体操（昼）」 毎週月曜 13:00 池

い け だ
田敦

あ つ こ
子

1,500 円
⑰骨盤デトックスエクササイズ
「骨盤デトックスエクササイズ」

第 1・2・3
水曜 19:30 藤

ふじもと
本喜

よ し み
美

2,000 円

⑤健康体操
「健康体操（夜）」 毎週金曜 19:30 池

い け だ
田敦

あ つ こ
子

2,500 円
⑱セルフリンパケア
「美優体の会」

第1・3
土曜 14:00 藤

ふじもと
本喜

よ し み
美

1,500 円

⑥エアロビクス
「エアロビクスAB」

毎週火曜
毎週金曜 10:00 井

い の
野美

み か
佳

3,000 円
⑲パソコン

「おもしろパソコン」
第 2・3・4

火曜 10:00 松
まつおか

岡三
み ほ こ

穂子
3,000 円

⑦健康運動
「ラブ＆ラブ」 毎週木曜 13:00 村

むらかみ
上光

みつあき
昭

2,000 円
⑳レクリエーションダンス

「ひまわり」
第 1・3

土曜 10:00 島
しまさき

崎みち子
こ

1,500 円

⑧健康運動
「ハッピー♡ハッピー」 毎週木曜 14:30 村

むらかみ
上光

みつあき
昭

2,000 円
㉑アロマ

「アロマローズ」
第4
金曜 19:30 山

やまかわ
川代

よ り こ
利子

1,200 円

⑨日舞（花柳流）
「あやめ会」 毎週火曜 13:30 花

はなやぎ
柳 和

かずりょう
稜

5,000 円
㉒クロマティックハーモニカ
「クロマティックハーモニカ」 毎週水曜 19:00 中

なかしま
島一

か ず お
夫

3,500 円

⑩日舞（藤間流）
「瑞貴の会」

第 1・3
土曜 11:00 藤

ふ じ ま
間勘

か ん こ
古

3,000 円
㉓フォークダンス
「しおさい」

第1・3・4
金曜 13:00 丸

ま る の
野由

ゆ き こ
紀子

2,500 円

⑪中国語
「梨花会」 毎週水曜 19:00 木

きのした
下真

ま ゆ み
由美

4,000 円
㉔川柳

「川柳エポック」 第 3 月曜 10:00 松
まつむら

村華
か な

菜
1,000 円

⑫編み物
「手編」 毎週火曜 19:00 村

むらしま
嶋テツ子

こ

1,200 円
㉕多肉植物
「たにくらぶ」

第 3 金曜
( 年４回 ) 13:30 濱

は ま だ
田里

さ と み
美

700 円

⑬太極拳（一楽庵）
「水蓮会」 毎週水曜 13:00 村

むらかみ
上和

か ず こ
子

2,500 円
㉖足管理健康法
「さくらんぼ」 第3月曜 10:00 田

た な か
中喜

き よ み
代美

1,000 円

募 働く女性の家（エポック・荒尾）　自主講座受講生

※㉑別途材料代が必要　問エポック・荒尾　☎ 64-2884

　講座で楽しい時間を一緒に過ごしませんか。
　お気軽に問い合わせください。

募 中央公民館　自主サークル会員

サークル名 開催日時 内容／会費 申・問

①絵手紙グリーン 第 3 木曜
10:00 ～ 12:00 絵手紙始めませんか？ / 月 1,000 円 ( 別途材料費 ) 高

たかもと
本節

せ つ こ
子

☎ 080-1797-2098

②英会話教室 第 1・2・3・4 木曜
19:00 ～ 21:00 日常会話を易しく楽しみましょう / 月 2,000 円 武

む と う
藤悦

え つ お
男

☎090-6290-2835

③ポピーの会
（ラタンアート）

第 2・4 火曜
10:00 ～ 12:00

天然素材の籐で、鯉のぼりや機関車などを編んでいきます
／月 2,000 円 ( 別途年会費 3,000 円 )

桑
くわはら

原美
み な こ

奈子
☎ 080-1015-7439

●場所　中央公民館　☎ 62-0051　① B 室、②③ A 室　　※各サークルの問い合わせ先に直接申し込んでください。

9 月号から
応募先が

変わります！

2021.09 Arao City 2021 Arao City 2021.09


